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SANIDA D  l PETICIÓN DE UN ACELERADOR LINEAL PARA ÁVILA 

La AECC estudi a medida s legales 
para pedi r radioterapi a en Ávil a 
Tras el nuevo estudio de la Sociedad Española de Oncología Radioterápica, la asociación contra 
el cáncer afirma que volverán «a la carga» y Sanidad dice que se siguió el criterio de profesionales 
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Una de las reuniones para tratar el tema de radioterapia. / ARCHIVO 

 La SEOR afirma que sólo 
hay ocho capitales de pro­
vincia ­entre ellas Ávila— 
sin servicio de radioterapia 
y señala que las mayores di­
ficultades de cobertura es­
tán en Castilla y León. 

BEATRIZ MAS /ÁVILA 
Si alguien pensaba que la lucha pa-
ra conseguir un servicio de radio-
terapia en Ávila por parte de la Aso-
ciación Española contra el Cáncer 
(AECC) había quedado en el pasa-
do tras la negativa de la Junta de 
Castilla y León, se había equivoca-
do. El presidente de esta asocia-
ción enÁvila, Ignacio Paradinas, 
asegura que «volverán a la carga» 
una vez que pase octubre (mes de-
dicado al cáncer de mama) y existe 
la opción de que lo hagan además 
con acciones legales, una posibili-
dad que se están planteando. 

El tema vuelve a la actualidad 
debido a un estudio de la Sociedad 
Española de Oncología Radioterá-
pica (SEOR) en el que se indica que 
en España hay ocho capitales de 
provincia (Pontevedra, Huesca, Te-
ruel, Tarragona, Soria, Segovia, Ávi-
la y Plasencia), es decir, cuatro de 
Castilla y León, que no cuentan en 
sus hospitales equipos de radiote-
rapia. A ellas se unen dos ciudades 
autónomas y seis islas. 

En este sentido, según recoge 
Europa Press, la situación lleva a 
los pacientes a tener que recorrer 
varios kilómetros para ser tratados, 
lo que está fuera de las recomen-
daciones de la comunidad científi-
ca «donde se considera que la du-
ración máxima del desplazamien-
to 'puerta a puerta' debe ser de 45 
minutos». 

Por comunidades, «el informe 
muestra que las mayores dificulta-
des de cobertura están en Castilla 
y León y Aragón». 

Tras conocerse ese informe se 

B.M./ÁVILA 
Uno de los pocos puntos en los 
que se unen todas las voces en tor-
no al tema de la radioterapia es en 
la necesidad de mejorar el trans-
porte de los pacientes. Es más, 
cuando se hizo público por parte 
de la Consejería de Sanidad que 
no habría un servicio de radiote-
rapia en Ávila, se anunciaron una 
serie de mejoras en los desplaza-

vuelven a ver las posturas encon-
tradas de la Asociación Española 
contra el Cáncer enÁvila, que in-
siste de nuevo en la necesidad del 
servicio, y de la Consejería de Sani-
dad, cuyo consejero recuerda que 
se decidió no instalar nuevos ser-
vicios de radioterapia en la región 
tras consultar a los «profesionales». 
Esto no quiere decir, explica, que 
no se hayan adoptado medidas, 
entre ellas la puesta en marcha de 
la enfermera gestora que se encar-
ga de coordinar la atención a los 
pacientes de radioterapia y que ya 
está en marcha en Ávila. 

LA S POSTURAS. LaAsociación 
contra el Cáncer de Ávil a trabajó 
durante meses para conseguir el 
acelerador lineal enÁvila, lo que 
motivó varias reuniones con el 
consejero de Sanidad -acompaña-

mientos bajo la premisa de que no 
podían durar más de cuatro horas 
(ida, tratamiento y vuelta), por lo 
que se establecía la opción de uti-
lizar hoteles y taxis cuando fuera 
necesario. 

El presidente de la Asociación 
Española contra el Cáncer (AECC) 
en Ávila, Ignacio Paradinas, afir-
ma que no ha habido ninguna me-
jora en este sentido, una situación 

dos por representantes de Ayunta-
miento y Diputación- y la puesta 
en marcha de una campaña de re-
cogida de firmas que consiguió 
40.000 rúbricas. 

Aunque finalmente la Junta de 
Castilla y León decidió no instalar 
el servicio, la Asociación Española 
contra el Cáncer no se da por ven-
cida y su presidente en Ávila, Igna-
cio Paradinas, explica que la SEOR 
siempre «ha estado de parte de que 
la radioterapia no puede conver-
tirse en un suplicio con unos tras-
lados absolutamente demenciales. 
Ellos lo tienen muy claro, lo defien-
den, lo han dicho en multitud de 
ocasiones y nosotros estamos ab-
solutamente de acuerdo». Las crí-
ticas a al transporte, que lleva a pa-
cientes de Ávil a principalmente a 
Salamanca pero también a Casti-
lla-La Mancha y Madrid, es uno de 

que se considera de manera dife-
rentes desde Sanidad, ya que el 
consejero, Antonio María Sáez 
Aguado, afirma que «algunas rutas 
se han mejorado» tras abordar la 
distribución con las empresas de 
transporte. En todo caso «se están 
estudiando todos los traslados pa-
ra ver otras alternativas». 

Entre estas alternativas está 
que «ahora mismo se está trami-

los apoyos para pedir la instalación 
de un servicio con acelerador li -
neal. En esto sentido se refieren a 
desplazamientos que superan las 
cuatro horas marcadas como má-
ximo para la Consejería (actual-
mente están entre «seis y ocho ho-
ras», aseguran) y a los que se tie-
nen que someter 400 pacientes en 
un tratamiento diario de siete se-
manas. «Se trata de 14.000 despla-
zamientos al año y eso es una lo-
cura y además es que no tiene una 
justificación», dice Paradinas, por-
que este sistema es «más caro y do-
loroso» que si se optara por poner 
en marcha el servicio en Ávila. Por 
ello incide en que es «disparatado» 
elegir la opción más cara. 

Ante esta situación, están 
«pensando incluso en acudir a la 
vía legal porque no vemos factible 
que alguien elija para los pacientes 
de Ávila la solución más terrible y 
que encima sea la más cara. Me pa-
rece un auténtico crimen lo que es-
tá haciendo la Consejería y su úni-
ca justificación es que los jefes de 
servicio de los hospitales que tie-
nen radioterapia dicen que no es 
necesario que haya más. Claro, es 
que lo único que quieren es que se 
mejoren sus condiciones, tener 
más aceleradores ellos y en el pun-
to sexto se acuerdan de los pacien-
tes y dicen que habrá que mejorar 
los traslados». 

Por ello se muestra «absoluta-
mente indignado» y asegura que 
volverán «a la carga» y lo harán 
«con más informes, más docu-
mentación, más testimonios de los 
pacientes». 

Por su parte, el consejero de Sa-
nidad, Antonio María Sáez Agua-
do, insiste que desde el principio, 
cuando se planteó el debate de ra-
dioterapia se optó por «consultar a 
los profesionales de aquí, a los on-
cólogos radioterapeutas y los ra-
diofi'sicos» para hacer un plantea-
miento de cómo debía ser la radio-
terapia 

tando una orden» para incluir a los 
pacientes de radioterapia en la or-
den de ayudas a los desplazamien-
tos de forma que puedan optar a 
quedarse en hoteles «si se superan 
las cuatro horas». Este cambio «es-
tá prácticamente acabado y a prin-
cipios de octubre» se llevará al 
Consejo Regional de Salud y des-
pués a las asociaciones del cáncer 
para empezar en cuanto se aprue-

Por ello rechaza criterios gene-
rales como el de la SEOR que igua-
la Ávila y Palencia cuando en el se-
gundo caso están «a 30 ó 40 kiló-
metros de Valladolid». 

En todo caso, la consulta lleva-
da a cabo por la Consejería de Sa-
nidad tuvo como conclusión que 
se debían «mantener los servicios 
de ahora e irlos mejorando» por-
que se entendía que «nuevas uni-
dades podían generar problemas 
de calidad y en los resultados». 

Entre los criterios para tomar la 
decisión uno de los que se tuvo en 
cuenta fue la «renovación tecnoló-
gica» porque al optar por servicios 
con dos o tres aceleradores se con-
sigue una «renovación progresiva», 
lo que no se lograría en Ávila «con 
un sólo acelerador con una vida 
media de diez años». 

Sí se optó por mejorar el trans-
porte y tomar medias como la fi-
gura de la enfermera gestora que 
ya está en el hospital de Ávila y que 
«fue uno de los compromisos» pa-
ra coordinar «lo referente a los pa-
cientes y estudiar casos en los que 
hay un exceso de tiempo (las cua-
tro horas establecidas) para recibir 
el tratamiento». 

EL PSOE. Por su parte, la portavoz 
socialista en el Ayuntamiento de 
Ávila, Yolanda Vázquez, insta al al-
calde a solicitar una nueva reunión 
con el consejero de Sanidad. 

Además, reitera su «preocupa-
ción tras conocerse el último in-
forme de la Sociedad Española de 
Oncología Radioterápica en el que 
se confirma la necesidad de que 
Ávil a cuente con un acelerador li -
neal para tratamientos de radiote-
rapia. 

Es por ello que Yolanda Vázquez 
preguntó al alcalde en la Junta de 
Gobierno celebrada este jueves, «si 
da por zanjada la posibilidad de 
que Ávil a cuente con un acelera-
dor lineal» y le ha pedido a José Luis 
Rivas que «sea activo y reivindica-
tivo porque estamos hablando de 
la salud de los abulenses y este es 
un tema muy sensible que no me-
rece la inacción del equipo de go-
bierno». 

La portavoz socialista recuerda 
que el último encuentro del alcal-
de con el consejero se produjo el 
pasado mes de julio e insta al pri-
mer edil de la ciudad «a tomar la 
iniciativa y solicitar una nueva re-
unión para definir el futuro de la 
radioterapia en Ávil a a la mayor 
brevedad posible». 

be, lo que podría suceder durante 
el mes de octubre. 

CRÍTICAS . Sin embargo, las críti-
cas de la AECC se centran en que 
aunque las mejoras se anunciaron 
el 3 de febrero «a día de hoy hay 
cero. Después nos dijeron que co-
mo máximo iban a ser cuatro ho-
ras, pero todavía no se sabe nada», 
señala Paradinas. 

En todo caso, considera un 
«disparate» la opción de los hote-
les porque «no se puede comparar 
Castilla y León y Ávil a con Norue-
ga, es desproporcionado. Noruega 
es un país que tiene muy pocos ha-
bitantes y algunos de ellos están 
separados 2.500 kilómetros». 

Por ello insiste en que en los 
desplazamientos no se ha llegado 
a las cuatro horas y se está en una 
media de entre seis y ocho. 

Paradinas se queja de que no hay cambios y 
Sáez Aguado dice que han mejorado rutas 
El transporte sigue siendo un caballo de batalla, a la espera de que la Consejería de Sanidad 
apruebe una orden, probablemente en octubre, para que los pacientes accedan a hoteles 


