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PRESENTACION Y OBJETIVOS

El Instituto de Técnicas Energéticas (INTE) de la Universidad Politécnica de
Cataluia y el Hospital de la Santa Creu i Sant Pau de Barcelona (HSCSP) tienen
una dilatada experiencia en la organizacion de cursos de formacion de
supervisores y operadores de instalaciones radiactivas, en el campo de
aplicacion de Radioterapia.

Este curso estd homologado por el Consejo de Seguridad Nuclear, de acuerdo
con la normativa establecida en la Guia del CSN 5.12.

El objetivo principal del Curso es el de proporcionar los conocimientos técnicos y
administrativos necesarios para llevar a cabo las tareas de supervisor de
instalaciones radiactivas de oncologia radioterapica y optar a la correspondiente
licencia, de acuerdo con los requisitos establecidos en el Reglamento sobre
instalaciones nucleares y radiactivas.

Con esa finalidad, el curso va dirigido a oncélogos radioterpicos, radiofisicos
hospitalarios, médicos en formacion en oncologia radioterapica y radiofisicos
hospitalarios en formacién, que desarrollan su actividad profesional en una
instalacion de oncologia radioterapica. Es imprescindible disponer de titulacion de
grado medio o superior o equivalente homologado para Espafia.

ESTRUCTURA

El curso estd estructurado en dos modulos. El médulo basico comprende la
presentacion de conceptos fundamentales sobre la naturaleza y accion de las
radiaciones ionizantes, sus riesgos y la prevencion de los mismos.

El médulo especifico estd orientado a suministrar conocimientos sobre los
riesgos radioldégicos asociados a las técnicas propias de las actividades
habituales en las instalaciones de radioterapia y sobre los procedimientos que se
emplean para minimizar dichos riesgos.

Ambos modulos comprenden una serie de clases tedricas que se complementan
con un numero importante de sesiones practicas tuteladas por profesionales de
experiencia en el ambito del uso de las radiaciones ionizantes. De acuerdo con el
programa recomendado por el Consejo de Seguridad Nuclear, se intenta
profundizar en los aspectos de mayor interés para el desarrollo profesional de los
participantes, haciendo un énfasis especial en los elementos preventivos mas
ligados a la seguridad de los trabajadores y de la poblacion.



PROGRAMA

Clases tedricas modulo basico

Area 1 — Las radiaciones ionizantes (4 h 30)

11
1.2
1.3
1.4
15
1.6

Estructura de la materia

Radiacion electromagnética. Los fotones
Radiactividad

Interaccion de la radiacién con la materia
Deteccion y medida de la radiacion
Magnitudes y unidades radiologicas

Area 2 — Efectos bioldgicos de las radiaciones ionizantes (2 h)

2.1
2.2

Aspectos basicos de biologia celular
Efectos biologicos de las radiaciones ionizantes
- Mecanismos de produccion de los efectos radiobiolégicos
- Respuesta celular a las radiaciones ionizantes
- Efectos estocésticos somaticos
- Efectos hereditarios

Area 3 — Proteccion Radioldgica (2 h)

3.1
3.2
3.3
3.4
3.5
3.6

El marco conceptual de la proteccion radiolégica
El control de la exposicion laboral

El control de las exposiciones médicas

El control de la exposicion del publico
Proteccion radiologica operacional
Responsabilidades

Area 4 — Legislacion y normativa basica (2 h)

4.1

4.2
4.3
4.4

Marco juridico administrativo de las actividades nucleares y radiactivas en
Espafia

Instalaciones radiactivas

El personal de las instalaciones radiactivas

Transporte de materias radiactivas

Sesiones practicas modulo basico

P.1

P.2

P.3

P.4

Manejo de equipos de deteccibn de la radiacion. Criterios para su
seleccion. (2 h)

Presentacion de diversos sistemas de medida para la dosimetria personal.
(2 h)

Verificacion experimental de los principales métodos de proteccion contra
la radiaciéon externa. (2 h)

Espectrometria gamma mediante detector de Germanio y analizador
multicanal. (2 h)



Clases tedricas campo de aplicacién

Area 1 — Aspectos legales y administrativos especificos (2 h)

11
1.2
1.3
1.4
15

1.6

Aspectos legales y administrativos especificos

Recomendaciones nacionales e internacionales. Guias del CSN.
Requisitos aplicables a equipos y fuentes radiactivas

Solicitud de autorizacion de funcionamiento de la instalacién

Concesion de la autorizacion de funcionamiento y notificacion de puesta en
marcha

Registros, archivos e informes

Area 2 - Aplicacion de las radiaciones ionizantes en un Servicio de Oncologia
Radioterapica (4 h)

2.1 Tipos de equipos en radioterapia externa

2.2 Radis6topos y equipos usados en braquiterapia

Area 3 - Riesgos radiol6gicos asociados a la aplicacién de radiaciones ionizantes
con fines terapéuticos (3 h)

3.1 Técnicas de proteccién contra la radiacion externa

3.2 Riesgos radiologicos asociados a los distintos campos de aplicacion

3.3 Principales accidentes e incidentes

3.4 Principales medidas preventivas

Area 4 — Disefio de la instalacion (3 h)

4.1
4.2
4.3
4.4

Criterios de disefio para instalaciones de radioterapia externa
Criterios de disefio para instalaciones de braquiterapia
Equipos y sistemas de proteccion radiologica

Célculo de blindaje para radiacion electromagnética

Area 5 — Procedimientos operativos (3 h)

5.1.
5.2.
5.3.
5.4.
5.5.
5.5.

Prevencion de accidentes en radioterapia

Pruebas de garantia de calidad en las unidades de radioterapia externa
Fuentes manuales de braquiterapia

Equipos de carga diferida automatica

Fuentes radiactivas agotadas para uso clinico

Plan de Emergencia

Sesiones practicas campo de aplicacion

P.1
P.2
P.3
P.4
P5
P.6

pP.7
P.8

Simulador para radioterapia y equipo de RX. Realizacién de medidas
adecuadas a los criterios de proteccion radiologica (3 h).

Braquiterapia: manual y alta tasa. (3 h)

Radioterapia externa: Acelerador lineal. (3 h)

Visita al Servicio de Oncologia Radioterapica del HSCSP de Barcelona.
Disefio de instalaciones. (2 h)

Preparacion de la documentacion basica para la autorizacién de una
instalacion de radioterapia. (2 h)

Clasificacion de las zonas del Servicio de Oncologia Radioterapica y de su
personal en funcion de los niveles de dosis medidos. Calculo del tiempo
maximo de permanencia. (2 h)

Célculo del blindaje estructural de una sala con acelerador lineal. (2 h)
Presentacion de tres casos de accidente y andlisis de los mismos. (2 h)



El programa se completa con seminarios de sintesis sobre los conceptos
fundamentales impartidos durante el curso (2 h médulo basico- 3 h campo de
aplicacion).

MATERIAL DIDACTICO

Al inicio del curso se entrega la siguiente documentacion:

- Apuntes de las clases tedricas del modulo basico y del campo de aplicacion
de Radioterapia y guiones de las sesiones practicas.
El contenido de dicho texto se ha elaborado en base al temario detallado en
la guia de seguridad del Consejo de Seguridad Nuclear 5.12.

- Volumen | de la obra “Radiaciones lonizantes — utilizacién y riesgos”,
Editores: X. Ortega, J. Jorba — Edicions UPC.

SISTEMA DE EVALUACION

La asistencia a las sesiones teoricas y practicas es obligatoria. Los asistentes
deben cumplimentar un guién de practicas con los trabajos realizados.

La evaluacién de los conocimientos tedéricos y practicos adquiridos se realizara
mediante la calificacion de una prueba escrita tipo test de 60 cuestiones. Esta
prueba se propondra al finalizar el curso. Para superar la evaluacion sera
necesario conseguir como minimo 75 % de aciertos del total.

En el caso de no superarse el nivel requerido, los alumnos podran presentarse a
una segunda evaluacion en la siguiente convocatoria.

ORGANIZACION

Direccion:

Maria Amor Duch Guillen

Dra. Ciencias Fisicas

Jefe de Proteccién Radiolégica
Directora de Investigacion

Instituto de Técnicas Energéticas
Universidad Politécnica de Catalufia

Montserrat Ribas Morales

Dra. Ciencias Fisicas

Jefe de Proteccién Radiolégica

Directora del Servicio de Radiofisica y Radioproteccion
Hospital Santa Creu i Sant Pau de Barcelona
Sociedad Espafiola de Oncologia Radioterapica



INFORMACION GENERAL

Diploma:
El Instituto de Técnicas Energéticas extendera un certificado de aptitud a las
personas que superen las pruebas de evaluacion.

Dicho certificado capacita al alumno para solicitar al Consejo de Seguridad
Nuclear la licencia de supervisor de instalacion radiactiva, en el campo de
aplicacion de Radioterapia.

Requisitos de acceso:
Titulacion de grado medio o superior (debera acreditarse mediante una fotocopia
compulsada del titulo académico al inicio del curso).

Fechas de imparticién:
20 al 30 junio 2017.

Duracion y horarios:

Mddulo Béasico: 12,5 horas lectivas de teoria y seminarios, 8 horas de sesiones
practicas, distribuidas en 3 dias.
Horario habitual: 9ha13h30y 14 h30a17 h 30

Campo de aplicacion Radioterapia: 18 horas lectivas de sesiones de teoria y
seminarios, 19 horas de sesiones practicas, distribuidas en 5 dias y un examen
final.

Horario habitual: 9ha 13 h 30y 14:30 h a 17:30 h o 18h 30

Los participantes deberan personarse el dia 20 de junio a las 8 h 45 en la sede
del Instituto de Técnicas Energéticas para la recogida de la documentaciéon y
seguidamente se dara inicio al curso.

Inscripcion:

La secretaria del curso se pondra en contacto con los alumnos posteriormente a
la aceptacion de la solicitud de preinscripcion para la confirmacion de asistencia
al curso y la correspondiente gestiébn administrativa del pago.

Dada la limitacion de plazas, se tiene en cuenta el orden de recepcion de las
solicitudes para su aceptacion.

El coste del curso es de 900 €.



Lugar de imparticién:

Las sesiones del mdédulo basico se desarrollan en las instalaciones del Instituto
de Técnicas Energéticas y de la Seccion de Ingenieria Nuclear (UPC).

Edificio de la Escuela Técnica Superior de Ingenieria Industrial de Barcelona.
Avda. Diagonal 647 — 08028 Barcelona

El médulo del campo de aplicacion de radioterapia se desarrolla
principalmente en las instalaciones del Hospital de la Santa Creu i Sant Pau de
Barcelona. (Durante el curso se detallaran las dependencias en las que se
imparten las distintas sesiones)

C/ St. Quinti, 89 - 08041 Barcelona

Informacion adicional:

Julia Prat

e-mail: cursos.supervisores@upc.edu

teléfono 93 401 18 72
http://inte.upc.edu/docencia-es/curso-supervisores



mailto:cursos.supervisores@upc.edu
http://inte.upc.edu/docencia-es/curso-supervisores

¢Coémo llegar?

Avinguda Diagonal

ETSEIB

C/ Pau i Gargallo INTE

Avinguda del Doctor Marafién

C/ Pascual i Vila

Edificio Escuela Técnica Superior de Ingenieria Industrial (ETSEIB)
Instituto de Técnicas Energéticas

Diagonal 647 — 08028 Barcelona

Metro Linea 3: Palau Reial

Autobuses: 7, 33, 54, 60, 67, 68, H6, 75, 13
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Hospital Santa Creu i Sant Pau de Barcelona
St. Qunti, 89, 08041 Barcelona

Metro Linea 5: Sant Pau / Dos de Maig

Metro Linea 4: Guinard6 / Hospital de Sant Pau
Autobuses: 15, 19, 20, 25, 35, 45, 47, 50, 51, 92




Curso de capacitacion para SUPERVISORES de instalaciones radiactivas
Modulo basico

Modulo basico: 20/06/2017 — 22/06/2017

Martes Miércoles Jueves
20 de junio 21 dejunio 22 dejunio

9:00 - 9.30 Presentacion A4 Legislacion
9:30 — 10:00 . A2 Ef. Bioldgicos h
10:00-1030| Al Rad. |('t))n|zr?ntes I 3 Balart M. Ginjaume
1030-11.00| - Koubychine
11:00 — 11: 30 Pausa café Pausa café
11:30 — 12:00 Pausa café
12: 00 - 12:30 | A1 Rad. ionizantes Il A3 PR Sesion practica
12:30 - 13:00 C. Pretel M. Ginjaume
13:00 — 13:30
13:30 — 14:00 . , .
1200 —14.30 Pausa comida Pausa comida Pausa comida
14:30-15:00 | A1l Rad. ionizantes Seminario
15:00 - 15:30 lIC. Pretel supervisores Sesion practica
15:30 — 16: 00
16:00 — 16: .. L ., , .
12_28 — 13_88 Sesion practica Sesion practica :
17.00 —17:30 Test modulo basico

Las sesiones tedricas y practicas del mdédulo béasico se desarrollaran en las instalaciones de la Seccién de Ingenieria nuclear y del Instituto de
Técnicas Energéticas (UPC). Se realizaran en paralelo dos o tres clases practicas.
Profesores clases practicas: A.Vargas, M.A. Duch, M. Roig, A. Camacho, |.Serrano, G. Cortés, J. Sempau, A. de Blas



Curso de capacitacion para SUPERVISORES de instalaciones
Campo de aplicacién radioterapia

Médulo de especialidad: 23/06/2017 — 30/06/2017
Examen: 30 de junio de 2017

radiactivas

Viernes Sab. | Dom. Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
23 junio 24) | 25] 26 junio 27 junio 28 junio 29 junio 30 junio
9:00-9.30 Al Asp.legales A3 Accidentes
9:30 — 10:00 M.A. Duch A2 Aplic | M. Ribas PIIIA7 Blindaje A5 Pr. operat. Il
10:00-10:30 | A1 Asp.legales M Ribas A4 Disefio Inst A Ruiz M.Ribas Examen final
10:30 — 11:00 M. Ginjaume A. Ruiz
11:00 — 11: 30 Pausa Café Pausa Café Pausa café Pausa Café Pausa café
11:30 - 12:00 .
A3 Riesgos , PIIIAS Practi

12:00-1230 | Radiologicos A'\i QPQ'C I Docu;enfgé'i%i PIlIAS Accidente | PIIIAG6 Dosis
12:30 — 13:00 M.Ginjaume/MA -Ribas A Ruiz M. Ribas N. Jornet
13:00 — 13:30 Duch '
13:30 — 14:00 : : : ,

Pausa comida Pausa comida Pausa comida Pausa comida Pausa comida
14:00 — 14:30
14:30 — 15:00 Seminario A5 Pr. operat. | PIIIA4

. ) o Pl A1, A2, A3 ; C
15:00-15:30 | A4 Disefio Inst Simulador v RX P. Carrasco M.Ribas Visita instalac.
30 — 16: A. Ruiz . i
15:30 — 16: 00 u A Ruiz PIll AL, A2, A3 NA.JS:Jr:Zet
16:00 - 16:30 - Braquiterapia | - Simulador y RX. | Pl A1, A2, A3 '
16:30 — 17:00 Seminai P.Carrasco A. Ruiz - Aceler. Lineal A. | togt especialidad y
1700 — 1730 eminario - Aceler. Lineal A. Latgrre _ discusion general
Latorre - Braquiterapia

17:30 — 18:00 N. Jornet
18:00-18:30

El médulo del campo de aplicacion de Radioterapia se desarrollard generalmente en las instalaciones del Hospital de la Santa Creu i Sant Pau de Barcelona,
excepto las sesiones del viernes 23 de junio y el examen del viernes 30 de junio que se llevardn a cabo en las instalaciones del INTE. Las clases de teoria se
imparten en la Unidad docente de la Facultad de Medicina de la UAB (Campus Sant Pau) y las practicas en el servicio de oncologia radioterapica del Hospital de la
Santa Creu i Sant Pau.



