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Proyecto de Real Decreto, por el que se aprueba el Reglamento sobre
proteccion de la salud contra los riesgos derivados de la exposicion a las
radiaciones ionizantes.

El articulo 2.b) del Tratado constitutivo de la Comunidad Europea de la Energia Atomica
(Euratom) dispone que la Comunidad debera establecer normas uniformes de proteccién
sanitaria de los trabajadores y de la poblacion contra los riesgos que resulten de las
radiaciones ionizantes, dirigidas a sefialar las dosis maximas admisibles que sean compatibles
con una seguridad adecuada, los niveles de contaminacidn maximos admisibles y los principios
fundamentales de la vigilancia sanitaria de los trabajadores.

Para realizar su tarea, la Comunidad establecié, por primera vez en 1959, normas bdsicas
mediante las directivas de 2 de febrero de 1959 que establecen las normas basicas relativas a
la proteccion sanitaria de la poblaciéon y los trabajadores y contra los riesgos que resultan de
las radiaciones ionizantes. Estas directivas habian sido objeto de revisiones en varias
ocasiones, la ultima mediante la Directiva 96/29/Euratom del Consejo, de 13 de mayo,
estableciendo normas bdsicas de seguridad para la proteccién de la salud de los trabajadores
y los miembros del publico contra los riesgos que resultan de las radiaciones ionizantes, y por
la que quedaron derogadas las directivas anteriores.

La Directiva 96/29/Euratom establecid las normas basicas de seguridad que aplicaban a las
situaciones normales y de emergencia y se completd con legislacién mas especifica, recogida
en las siguientes directivas:

- Directiva 97/43/Euratom del Consejo, de 30 de junio de 1997, relativa a la proteccion
de la salud frente a los riesgos derivados de las radiaciones ionizantes en exposiciones
médicas.

- Directiva 89/618/Euratom del Consejo, de 27 de noviembre de 1989, relativa a la
informacién de la poblacién sobre las medidas de proteccién sanitaria aplicables y
sobre el comportamiento a seguir en caso de emergencia radioldgica.

- Directiva 90/641/Euratom del Consejo, de 4 de diciembre de 1990, relativa a la
proteccion operacional de los trabajadores exteriores con riesgo de exposicion a
radiaciones ionizantes por intervencién en zona controlada.

- Directiva 2003/122/Euratom del Consejo, de 22 de diciembre de 2003, sobre el control
de las fuentes radiactivas selladas de actividad elevada y de las fuentes huérfanas.

En consecuencia, han emanado del Consejo sucesivas disposiciones de obligado
cumplimiento para los Estados miembros, derivadas del articulo 2.b) del Tratado de Euratom
arriba citado, que se han transpuesto a la legislacidn espafiola. El Real Decreto 783/2001, de
6 de julio, por el que se aprueba el Reglamento de proteccion sanitaria contra radiaciones
ionizantes, fue la norma que transpuso principalmente la citada Directiva 96/29, de Euratom,
al tiempo que permitia aclarar, desarrollar y completar lo dispuesto en el capitulo VI de la Ley
25/1964, de 29 de abril, sobre Energia Nuclear, constituyendo la norma basica en materia
sanitaria en el sentido del articulo 149.1.162, en aplicacién de la competencia exclusiva del
Estado para dictar legislacién laboral segun el articulo 149.1.7.2 de la Constitucién Espafiola.
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Adicionalmente, las otras directivas mencionadas se transpusieron en las siguientes
normas:

- La Directiva 97/43/Euratom en el Real Decreto 815/2001, de 13 de julio, sobre
justificacion del uso de las radiaciones ionizantes para la proteccion radioldgica de las
personas con ocasion de exposiciones médicas.

- La Directiva 89/618/Euratom en la Resolucion de 20 de octubre de 1999, por la que
se dispone la publicacién del Acuerdo del Consejo de ministros de 1 de octubre de
1999, relativo a la informacién del publico sobre medidas de proteccidén sanitaria
aplicables y sobre el comportamiento a seguir en caso de emergencia radioldgica.

- La Directiva 90/641/Euratom en el Real Decreto 413/1997, de 21 de marzo, sobre
proteccion operacional de los trabajadores externos con riesgo de exposicion a
radiaciones ionizantes por intervencion en zona controlada.

- La Directiva 2003/122/Euratom en el Real Decreto 229/2006, de 24 de febrero, sobre
el control de fuentes radiactivas encapsuladas de alta actividad y fuentes huérfanas.

Con fecha 5 de diciembre de 2013, el Consejo de la Unién Europea emitié la Directiva
2013/59/Euratom, por la que se establecen normas de seguridad basicas para la proteccion
contra los peligros derivados de la exposiciéon a radiaciones ionizantes, y se derogan las
Directivas 89/618/Euratom, 90/641/Euratom, 96/29/Euratom, 97/43/Euratom vy
2003/122/Euratom.

Esta nueva Directiva tiene en cuenta, en las normas bdsicas de seguridad, las nuevas
recomendaciones de la Comisidn Internacional de Proteccion Radioldgica (en adelante CIPR),
en particular las de la Publicacion 103 y su enfoque basado en las situaciones de exposicion:
existentes, planificadas y de emergencia. De acuerdo con eso, la Directiva pretende cubrir
todas las situaciones y todas las categorias de exposicidn, concretamente las exposiciones
ocupacional, poblacional y médica. Se considera que cada una de las situaciones de exposicién
puede dar lugar a exposiciones ocupacionales y de los miembros del publico, y la exposicidén
médica solo puede darse en el caso de situaciones de exposicidén planificada.

Independientemente de este nuevo enfoque, la nueva Directiva continta utilizando los
anteriores conceptos de “practicas” e “intervenciones”.

El compromiso de cumplir lo dispuesto en la citada Directiva 2013/59/ Euratom, que
impone a todos los Estados miembros de Euratom la obligacién de tener en vigor las
disposiciones legales, reglamentarias y administrativas necesarias para llevar a cabo su
transposicién, ha hecho necesario proceder a aprobar un nuevo texto reglamentario que,
junto a otras disposiciones que puedan incidir en este ambito, contemple las normas bdasicas
de proteccidn radioldgica aplicables de forma sistematica y bajo los principios de justificacién,
optimizacidn y, en su caso, limitacion de dosis, y que deroga el Real Decreto 783/2001, de 6
de julio, sobre proteccidén sanitaria contra radiaciones ionizantes. Este nuevo reglamento
constituye el texto basico en materia sanitaria y reglamentacidon estatal propia del
ordenamiento laboral, al amparo de los articulos 149.1.162 y 149.1.72, de la Constitucidn
Espafola.
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Mediante este real decreto se realiza una transposicion parcial de la Directiva
2013/59/Euratom, siendo objeto de distintos reales decretos la transposicidn de lo dispuesto
por esta Directiva en otros ambitos de aplicacién.

Este real decreto, cuyo dmbito de aplicacion es similar al que deroga, incorpora los
preceptos establecidos en el Real Decreto 413/1997, de 21 de marzo, sobre proteccion
operacional de los trabajadores externos con riesgo de exposicidn a radiaciones ionizantes por
intervencion en zona controlada, quedando también derogado este. De esta forma se
garantiza que los trabajadores externos reciben la misma proteccién que los trabajadores
expuestos empleados por una empresa que realice practicas con fuentes de radiacion.

En relacién con la exposicidn externa, se incorporan los valores y expresiones de la nueva
metodologia recogida en la Publicacién 116 de la CIPR y, en relacion con la exposicion interna,
los coeficientes de dosis se basan en los factores de ponderacion de la radiacién y de tejido
de la Publicacién 103 de la CIPR.

Se mantienen los actuales limites anuales de dosis efectivas en la exposicién ocupacional
y de los miembros del publico. Sin embargo, ya no se permite hacer un promedio a lo largo de
cinco afios para garantizar el cumplimiento de los limites, excepto en las circunstancias
especiales especificadas.

Se reduce el limite de dosis equivalente para el cristalino en la exposicidn ocupacional.

Las industrias que procesan materiales que contienen radionucleidos naturales en
concentraciones significativas desde el punto de vista de la proteccién radioldgica se
gestionan dentro del mismo marco reglamentario que otras practicas.

Se establecen niveles de referencia para las concentraciones de gas raddn en recintos
cerrados y se especifican las obligaciones en lo relativo al cumplimiento de este nivel, asi
como, en el caso de las exposiciones ocupacionales al raddn, el nivel de dosis anual a partir
del cual la exposicion de los trabajadores deberd gestionarse como una situacion de
exposicion planificada.

Se establece, asimismo, un nivel de referencia para la exposicidén en recintos cerrados a la
radiacion gamma emitida por los materiales de construccidn, incluyéndose una lista de los
tipos de materiales que requieren control para garantizar el cumplimiento de este nivel.

La exposicion del personal de tripulacién de aeronaves a la radiacién césmica se considera
una situacién de exposicidon existente que se gestiona como situacion de exposicion
planificada.

Se mantiene la prohibicion de afiadir de forma deliberada sustancias radiactivas a
determinadas categorias de productos de consumo.

Se prohibe la exposicion deliberada de personal para la obtencién de imagenes con fines

no médicos, salvo en aquellos casos que dichas practicas hayan sido expresamente justificadas
y autorizadas.
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Se establecen los principios generales relativos a intervenciones y se introducen nuevos
niveles de referencia asociados a las situaciones de exposicion de emergencia, tanto para el
personal de intervencion en emergencia como para los miembros del publico, en aras de
profundizar en el principio de optimizacién reguldndose otros aspectos relativos a estas
situaciones en la normativa derivada de la Ley 17/2015, de 9 de julio, del Sistema Nacional de
Proteccidn Civil.

Se clarifican los cometidos y responsabilidades de los expertos y servicios de proteccién
radiolégica que proporcionan asesoramiento especifico en proteccion radiolégica y realizan
las funciones en esta materia que en ellos recaen.

A su vez, siendo el objeto principal de este real decreto la proteccion de la salud de la
poblacion y en virtud del reparto competencial en las materias y actividades que en él se
abordan, y sin perjuicio de las competencias del Consejo de Seguridad Nuclear, corresponderd
al Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad hacer efectiva la coordinacién del
Estado con las Administraciones publicas y los organismos competentes, en el ejercicio de las
actuaciones destinadas a la prevencidn y proteccion frente a riesgos ambientales para la salud
asi como velar por que la aplicacién del presente real decreto y las normas que lo desarrollen
sean objeto de su correspondiente evaluacién de impacto en salud.

Por ultimo, cabe indicar que el proyecto de la presente disposicién ha sido comunicado a
la Comisidn de la Unidon Europea, de acuerdo con lo establecido en el articulo 33 del Tratado
constitutivo de la Comunidad Europea de la Energia Atdmica (Euratom).

En su virtud, a propuesta de los Ministros de Energia, Turismo y Agenda Digital, del Interior,
de Sanidad, Servicios Sociales e lgualdad, de Empleo y Seguridad Social, y de Fomento,
conforme a la reglamentacidn propuesta por el Consejo de Seguridad Nuclear, consultado el
Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud, oida la Comisién Nacional de Seguridad
y Salud en el Trabajo y el Consejo Nacional de Proteccién Civil, de acuerdo con el Consejo de
Estado y previa deliberacién del Consejo de Ministros en su reunién del dia...,

DISPONGO:

Articulo unico. Reglamento sobre proteccion de la salud contra los riesgos derivados de la
exposicion a las radiaciones ionizantes.

Se aprueba el adjunto Reglamento sobre proteccidon de la salud contra los riesgos derivados
de la exposicion a las radiaciones ionizantes.

Disposicion derogatoria Unica. Derogacion normativa.

Queda derogado el Real Decreto 783/2001, de 6 de julio, por el que se aprueba el
Reglamento sobre proteccién sanitaria contra radiaciones ionizantes y el Real Decreto
413/1997, de 21 de marzo, sobre proteccidén operacional de los trabajadores externos con

riesgo de exposicidn a radiaciones ionizantes por intervencién en zona controlada.

Disposicion final primera. Incorporacion de derecho comunitario.
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Mediante este real decreto se traspone parcialmente al derecho espafiol la Directiva
2013/59/Euratom del Consejo, de 5 de diciembre de 2013, por la que se establecen normas
de seguridad basicas para la proteccion contra los peligros derivados de la exposicion a
radiaciones ionizantes, y se derogan las Directivas 89/618/Euratom, 90/641/Euratom,
96/29/Euratom, 97/43/Euratom y 2003/122/Euratom.

Disposicidn final segunda. Habilitacion competencial.

El presente reglamento se dicta al amparo de lo dispuesto en el articulo 149.1.72 y 162 de la
Constitucion, por el que se atribuye al Estado la competencia exclusiva en materia de
legislacién laboral y basica y de coordinacion general de la sanidad, respectivamente.

Disposicion final tercera. Desarrollo de los preceptos.

Los Ministros de Energia, Turismo y Agenda Digital, del Interior, de Sanidad, Servicios Sociales
e Igualdad, de Empleo y Seguridad Social, y de Fomento, en el dmbito de sus competencias,
podran dictar las disposiciones oportunas para el desarrollo y aplicacién del presente
reglamento.

El Consejo de Seguridad Nuclear, en el dmbito de sus competencias, podrd dictar
instrucciones, circulares y guias o normas técnicas para facilitar la aplicacién de este real
decreto.

Disposicidn final cuarta. Entrada en vigor.

El presente real decreto entrara en vigor el dia siguiente al de su publicacion en el
“Boletin Oficial del Estado”. Dado en Madrid a....

FELIPE R.

La Ministra de la Presidencia y para las Administraciones Territoriales,
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REGLAMENTO SOBRE PROTECCION DE LA SALUD FRENTE CONTRA LOS RIESGOS DERIVADOS
DE LA EXPOSICION A LAS RADIACIONES IONIZANTES

TiITULO |

Disposiciones generales

CAPITULO |

Objeto y ambito de aplicacion

Articulo 1. Objeto.

Este reglamento tiene por objeto establecer las normas relativas a la proteccién de la salud
de los trabajadores y de los miembros del publico contra los riesgos derivados de la exposicidn
a las radiaciones ionizantes.

Articulo 2. Ambito de aplicacion.

El presente reglamento se aplicard a cualquier situacién de exposicién a radiaciones
ionizantes que no pueda considerarse despreciable desde el punto de vista de la proteccion
radioldgica, de acuerdo con los criterios de exencion establecidos en el Reglamento sobre
instalaciones nucleares y radiactivas, aprobado por Real Decreto 1836/1999, de 3 de diciembre,
o en relaciéon con el medio ambiente, a fin de proteger la salud humana a largo plazo, en
particular a:

1. Todas las situaciones de exposicién planificada que conlleven una exposicién a las
radiaciones ionizantes a saber:

a) La explotacion de minerales radiactivos, la fabricacién, produccién, tratamiento,
manipulacién, eliminacién, utilizaciéon, almacenamiento, posesién, transporte, importacion,
exportacion y movimiento intracomunitario de materiales radiactivos de origen artificial o
natural, cuando los radionucleidos son o han sido procesados por sus propiedades radiactivas,
fisionables o fértiles.

b) La fabricacién y la operacién de todo equipo eléctrico que emita radiaciones ionizantes y
gue contenga componentes que funcionen a una diferencia de potencial superior a 5 kilovoltios
(kV).

c) El procesamiento, aprovechamiento o gestién de materiales que contengan
radionucleidos naturales.
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d) La comercializacién de fuentes radiactivas y la asistencia técnica de equipos que
incorporen fuentes radiactivas o sean productores de radiaciones ionizantes.

e) Cualquier otra practica que la autoridad competente, por razén de la materia, previo
informe del Consejo de Seguridad Nuclear, considere oportuno definir.

f) Las practicas que conllevan una exposicidn para obtencién de imagenes no médicas.

2. Toda intervencién en situaciones de exposiciéon de emergencia, incluidas su planificacion
y preparacion.

3. Todas las situaciones de exposicidn existente, en particular:

a) La exposicidon a la contaminacion residual que haya podido producirse como consecuencia
de una emergencia o de una actividad humana pasada.

b) La exposicidn de los miembros de la tripulacidn de aeronaves y vehiculos espaciales.

c) La exposiciéon de trabajadores o de miembros del publico al raddn en recintos cerrados.

d) La exposicion externa en recintos cerradosa la radiacion gamma procedente de los
materiales de construccion.

El presente reglamento no se aplicara a:

a) Los radionucleidos contenidos naturalmente en el cuerpo humano, los rayos césmicos a
nivel del suelo, y la exposicién en la superficie de la tierra debida a los radionucleidos presentes
en la corteza terrestre no alterada.

b) La exposicion de miembros del publico, o de trabajadores que no formen parte de la
tripulacion de aeronaves o de vehiculos espaciales, a la radiacién cdsmica durante el vuelo o en
el espacio.

c) Las exposiciones médicas.

CAPITULO Il

Definiciones

Articulo 3. Definiciones.
A los efectos de aplicacion de este real decreto se entenderd por:

Activacién: proceso mediante el cual un nucleido estable se transforma en radionucleido
cuando el material en que esta contenido es irradiado con particulas o fotones de alta energia.

Actividad (A): la actividad de una cantidad de un radionucleido en un determinado estado
energético en un momento dado. Es el cociente entre dN y dt, donde dN es el valor esperado
del numero de desintegraciones nucleares espontaneas que se producen desde dicho estado
energético en el intervalo de tiempo dt:

A =dN/dt

La unidad de actividad es el becquerelio (Bg). Un becquerelio es igual a una desintegracién
nuclear por segundo:

1Bq=1s1

Adulto: persona de edad mayor que 18 afios.
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Afio oficial: periodo de doce meses, a contar desde el dia 1 de enero hasta el 31 de
diciembre, ambos inclusive.

Autoridades competentes: organismos oficiales a los que corresponde, en el ejercicio de las
funciones que tengan atribuidas, conceder autorizaciones, dictar disposiciones o resoluciones
y obligar a su cumplimiento.

Autorizacidén: registro de una practica o permiso concedido por la autoridad competente de
forma documental, previa solicitud, o establecido por la legislacién espafiola, para ejercer una
practica o cualquier otra actuacién dentro del ambito de aplicacion de este reglamento.

Calibracidon: conjunto de operaciones efectuadas por laboratorios debidamente
cualificados, mediante las que se pueden establecer, en condiciones especificas, la relacion
entre los valores indicados por un instrumento o un sistema de medida, o los valores
representados por una medida material, y los correspondientes valores conocidos de un
mensurando.

Carné radioldgico (documento individual de seguimiento radiolégico): instrumento para el
registro de datos, donde se recogen los aspectos oportunos relativos al trabajador, procedentes
de la aplicacion del sistema de proteccion radioldgica.

Contaminacién: presencia accidental o indeseable de sustancias radiactivas en superficies o
sélidos, liquidos o gases, o en el cuerpo humano.

Control reglamentario: toda forma de control o reglamentacidn aplicados a actividades
humanas para hacer cumplir los requisitos en materia de proteccién radiolégica.

Corteza terrestre no alterada: cualquier parte de la corteza terrestre en la que no se
exploten canteras ni minas subterraneas o a cielo abierto (la superficie de un yacimiento que
nunca ha sido explotado se considerara corteza terrestre no alterada). Se considerard que no
alteran la corteza terrestre las operaciones de labranza, excavacién o nivelaciéon de terreno
derivadas de actividades agricolas o de construccion, salvo cuando tales operaciones formen
parte de obras de restauracién de tierras contaminadas.

Cuidadores: personas que, fuera de su ocupacion, consciente y voluntariamente, se
someten a una exposicidn a radiaciones ionizantes, colaborando en la asistencia y el bienestar
de personas que estan sometidas o se han sometido a exposiciones médicas.

Detrimento de la salud: reduccidn de esperanza o de la calidad de vida en un segmento de
la poblacién debido a la exposicidn, incluida la derivada de reacciones tisulares, cancer y
alteraciones genéticas graves.

Dosis absorbida (D): la energia absorbida por unidad de masa:

D =deg/dm

donde de es la energia media impartida por la radiacién ionizante a la materia en un
elemento de volumen y dm es la masa de la materia contenida en dicho elemento de volumen.

En el presente reglamento la dosis absorbida indica la dosis promediada sobre un tejido u
drgano.

La unidad de dosis absorbida es el gray (Gy), donde un gray es igual a un julio por
kilogramo:1 Gy= 1J kg

Dosis efectiva (E): suma de las dosis equivalentes ponderadas en todos los tejidos y érganos
del cuerpo que se especifican en el Anexo | a causa de exposiciones internas y externas. Se
estima mediante la formula:

E=Y wiHi=Y w: ¥ wyDrp
T T H
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donde D1 es la dosis absorbida promediada sobre el tejido u érgano T procedente de la
radiacion R; Wr es el factor de ponderacién de la radiacion, y Wt es el factor de ponderacion
tisular del tejido u 6rgano T.

Los valores adecuados para Wty Wk se especifican en el Anexo I.

La unidad para la dosis efectiva es el Sievert (Sv).

Dosis efectiva comprometida [E(t)]: suma de las dosis equivalentes comprometidas en un
tejido u érgano Hr(t) como resultado de una incorporaciéon, multiplicada cada una de ellas por
el factor de ponderacidn tisular correspondiente.

Wr. Se define por la formula:

E(r)=3 wyHy (1)

Al especificar E(t), T viene dado en afos. Cuando no se especifica el valor de T, se
sobreentiende un periodo de cincuenta afios para los adultos o de un maximo de setenta anos
para los nifios.

La unidad para la dosis efectiva comprometida es el Sievert.

Dosis equivalente (Hr): dosis absorbida, en el tejido u érgano T, ponderada en funcién del
tipo y la calidad de la radiacién R. Viene dada por la férmula:

Hrr = WRg DR

siendo Drr la dosis absorbida promediada sobre el tejido u 6rgano T, procedente de la
radiacion R, y Wk el factor de ponderacidn de la radiacion.

Cuando el campo de radiacién se compone de tipos y energias con valores diferentes de Wg
la dosis equivalente total, Hyviene dada por la férmula:

Hr = SWR DR

Los valores apropiados para Wk se especifican en el Anexo |.
La unidad para la dosis equivalente es el Sievert.

Dosis equivalente comprometida [Hr(t)]: Integral respecto al tiempo (t) de la tasa de dosis
equivalente en un tejido u érgano T que recibirda un individuo como consecuencia de una
incorporacion. Se define por la férmula siguiente:

Hafr) = [ Hy (1) dt

I
para una incorporacién en el instante to, siendo Hr(t) la tasa de dosis equivalente
correspondiente en el érgano o tejido T en el tiempo t y T el periodo durante el cual la
integracién se lleva a cabo.

Al especificar Hr(t), T viene dado en afios. Cuando no se especifica el valor de T, se
sobreentiende un periodo de cincuenta afios para los adultos o de un maximo de setenta afios
para los nifios.

La unidad para la dosis equivalente comprometida es el Sievert.

Efluentes radiactivos: productos radiactivos residuales en forma liquida o gaseosa.

Eliminacién: ubicacion de los residuos en un emplazamiento determinado cuando no exista
intencién de recuperacion de los mismos. La eliminacidon comprende también la evacuacion
directa de residuos en el medio ambiente, previa autorizacién, y su consiguiente dispersion.

Emergencia: situacidn o suceso no habitual que implica una fuente de radiacién y exige una
intervencion inmediata para mitigar las consecuencias adversas graves para la salud y seguridad
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humanas, la calidad de vida, los bienes o el medio ambiente, o un peligro que pudiera dar lugar
a esas consecuencias adversas.

Empresa externa: cualquier persona fisica o juridica, distinta del titular de la instalaciéon, que
haya de efectuar actividades de cualquier tipo en una zona vigilada o controlada de las
instalaciones y actividades incluidas en el ambito de aplicacidn de este reglamento.

Exposicidn: accion y efecto de someter a las personas a las radiaciones ionizantes.

Exposicion accidental: exposicién de personas como consecuencia de un accidente, aunque
no dé lugar a superacién de algunos de los limites de dosis establecidos. No incluye la exposicién
de emergencia.

Exposicion al radon: exposicién a la progenie del radén.

Exposicion de emergencia: exposicion voluntaria de personas que realizan una accidn
urgente necesaria para prestar ayuda a personas en peligro, prevenir la exposicion de un gran
numero de personas o para salvar una instalacidon o bienes valiosos, que podria implicar la
superacién de alguno de los limites de dosis individuales establecidos para los trabajadores
expuestos.

Exposicion de los miembros del publico: exposicion de las personas, excluida cualquier
exposicién ocupacional o médica.

Exposicidn externa: exposicion del organismo a fuentes exteriores a él.

Exposicidn interna: exposicion del organismo a fuentes interiores a él.

Exposicion médica: exposicion a que se someten pacientes o personas asintomaticas en el
marco de su propio diagndstico o tratamiento médico o dental, destinada a beneficiar su salud
o bienestar, asi como la exposicién a que se someten los cuidadores y voluntarios en la
investigacion médica o biomédica.

Exposicion normal: exposicidn prevista en las condiciones normales de explotacion de una
instalacion o de ejercicio de una actividad (incluidos el mantenimiento, inspeccién y clausura),
contando los posibles contratiempos menores que puedan mantenerse bajo control, es decir,
durante la explotacidon normal y en caso de acontecimientos previsibles en la explotacion.

Exposicion ocupacional: exposicién de los trabajadores, personas en formacion y
estudiantes durante el desempefio de su trabajo.

Exposicion para obtencidn de imagenes no médicas: exposicion deliberada de personas con
fines de obtencidén de imagenes cuyo propdsito principal no sea la aportacion de un beneficio
para la salud de la persona expuesta.

Exposicion potencial: exposicion que no se prevé con certeza, sino que puede ser el
resultado de un suceso o secuencia de sucesos de naturaleza probabilistica, como fallos de los
equipos y errores en las operaciones.

Extremidades: manos, antebrazos, pies y tobillos.

Fondo radiactivo natural: conjunto de radiaciones ionizantes que provienen de fuentes
naturales terrestres o césmicas.

Fuente de radiacién: entidad que puede causar una exposicion, por ejemplo, por emitir
radiacion ionizante o por liberar material radiactivo.

Fuentes artificiales: fuentes de radiacion distintas de las fuentes naturales de radiacion.

Fuentes naturales de radiacién: fuentes de radiacion ionizante de origen natural, terrestre
0 cosmico.

Fuente radiactiva: fuente de radiacidon que contiene material radiactivo a fin de aprovechar
su radiactividad.

Garantia de calidad: todas las acciones planificadas y sistematicas que son necesarias para
ofrecer la seguridad suficiente de que una estructura, un sistema, un componente o un
procedimiento funcionaran satisfactoriamente con arreglo a las normas aprobadas.
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Grupo de referencia de la poblaciéon: grupo que incluye a personas cuya exposicién a una
fuente es razonablemente homogénea y representativa de las personas de la poblacion mas
expuestas a dicha fuente.

Incorporacion: actividad total de los radionucleidos que se introducen en el organismo
procedentes del medio externo.

Intervencion: actividad humana que evita o reduce la exposicion de las personas a la
radiacion procedente de fuentes que no son parte de una practica o que estan fuera de control,
actuando sobre las fuentes, las vias de transferencia y las propias personas.

Inspeccidn: investigacidn realizada por cualquier autoridad competente para verificar el
cumplimiento de los requisitos legales.

Jefe de Servicio o Unidad Técnica de Proteccidn Radiolégica: persona responsable o al frente
de un Servicio o Unidad Técnica de Proteccidn Radiolégica acreditada al efecto mediante
diploma expedido por el Consejo de Seguridad Nuclear.

Limite de dosis: valor de la dosis efectiva (cuando proceda, la dosis efectiva comprometida),
o de la dosis equivalente, en un periodo especificado, que no debe ser superado para una
persona.

Material de construccion: todo producto de construccion destinado a ser incorporado de
forma permanente en un edificio o partes de él.

Material radiactivo: material que contiene sustancias radiactivas.

Medidas correctoras: actuaciones encaminadas a la eliminacién de una fuente radiactiva o
a la reduccién de su magnitud (en cuanto a su actividad o cantidad) o a la interrupcién de las
vias de exposicion o la reduccidn de su impacto, con el objeto de evitar o reducir las dosis que,
de otro modo, podrian recibirse en una situacién de exposicién existente.

Medidas de proteccién: medidas, diferentes de las correctoras, cuyo fin es evitar o reducir
las dosis que de lo contrario podrian ser recibidas en una situacion de exposicién de emergencia
0 en una situacidn de exposicidn existente.

Miembros del publico: personas que pueden estar sometidas a exposicion que no sea
ocupacional o médica.

Nifio: persona de edad menor que 18 afios.

Nivel de referencia: en una situacion de exposicién de emergencia o existente el nivel de
dosis efectiva, de dosis equivalente, o de actividad por unidad de masa o de volumen por
encima del cual se considera inapropiado permitir que se produzcan exposiciones, aun cuando
no se trate de un limite que no pueda rebasarse, sino de una herramienta para la optimizacion
de la dosis.

Persona representativa: aquella que recibe una dosis que representa la de los miembros del
publico mas expuestos, exceptuando a aquellas personas con habitos poco corrientes o
extremos.

Persona en formacion o estudiante: persona que, no siendo trabajador, recibe formacién o
instruccién en una empresa para ejercer una funcién especifica.

Personal de intervencion en emergencia: cualquier persona con un cometido definido en
una emergencia y que puede resultar expuesto a radiaciones mientras actla en respuesta a la
emergencia.

Poblacién: conjunto de personas que comprende los trabajadores expuestos, los
estudiantes y las personas en formacién, los miembros del publico y los pacientes de
procedimientos diagndsticos, intervencionistas y terapéuticos.

Practica: actividad humana que puede aumentar la exposicién de las personas a las
radiaciones procedentes de una fuente de radiacién y que se gestiona como situacién de
exposicidon planificada.
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Procesado: manipulacion quimica o fisica con material radiactivo, incluida la extraccién de
mineral, la conversidn, el enriqguecimiento de material nuclear fisible o fértil y la reelaboracion
de combustible gastado.

Producto de consumo: dispositivo o articulo manufacturado al que se han incorporado uno
o varios radionucleidos deliberadamente o en el que estos se han producido por activacidn, o
bien que genera radiaciones ionizantes, y que se puede vender o poner a disposicidon de
miembros del publico, sin supervisién especial o control reglamentario después de la venta.

Promotor: persona fisica o juridica que por vez primera en el pais pretende realizar una
nueva practica.

Proteccién radioldgica: conjunto de normas y practicas que se utilizan para prevenir los
riesgos de la recepcidn de dosis de radiacidon y, en su caso, paliar y solucionar sus efectos.

Radiacidon ionizante: transferencia de energia en forma de particulas u ondas
electromagnéticas de una longitud de onda igual o inferior a 100 nandmetros o una frecuencia
igual o superior a 3 X 10% hertzios, capaces de producir iones directa o indirectamente.

Radén: radionucleido Rn-222 y su progenie, segun proceda.

Recinto cerrado: todo espacio delimitado por elementos arquitecténicos o estructuras
artificiales o naturales que lo separen del ambiente exterior o de otros espacios interiores, y al
gue puedan acceder las personas.

Residuo radiactivo: cualquier material o producto de desecho, para el que no esta previsto
ningln uso, que contiene o estd contaminado con radionucleidos en concentraciones o niveles
de actividad superiores a los establecidos por el Ministerio de Energia, Turismo y Agenda Digital
previo informe favorable del Consejo de Seguridad Nuclear.

Residuos NORM (acréonimo de “Naturally Occurring Radioactive Material”, o Material
Radiactivo Existente en la Naturaleza): materiales o productos de desecho que contienen
radionucleidos naturales, para los que el titular de la actividad en la que se generan no prevea
ningun uso, debiendo por tanto ser objeto de una gestién adecuada.

Restriccion de dosis: restriccidn de las dosis individuales esperables, utilizada para definir la
gama de opciones consideradas en el proceso de optimizacidn para una fuente de radiacién
determinada en situaciones de exposicidn planificada.

Servicio de Dosimetria Personal: entidad responsable de la calibracién, lectura o
interpretacion de sistemas de vigilancia, o de la medicidn de radiactividad en el cuerpo humano
0 en muestras bioldgicas, o de la evaluacidn de las dosis, cuya capacidad para actuar al respecto
sea reconocida por el Consejo de Seguridad Nuclear.

Servicio y Unidad Técnica de Proteccion Radioldgica: entidad expresamente autorizada por
el Consejo de Seguridad Nuclear para desempefiar las funciones establecidas en el presente
reglamento. El Servicio de Proteccién Radioldgica es una entidad propia de un titular o
mancomunada por varios titulares, mientras que la Unidad Técnica de Proteccion Radioldgica
es una entidad ajena contratada por el titular.

Sievert (Sv): nombre especial de la unidad de dosis efectiva y equivalente. Un Sievert es igual
a un julio por kilogramo:

1Sv=1Jkg*

Sistema de gestién de emergencias: marco juridico o administrativo que, con arreglo a la
legislacién nacional, establece responsabilidades para la preparacidon y respuesta ante
emergencias, asi como disposiciones para la toma de decisiones en caso de producirse una
situacion de exposicion de emergencia.

Supervisor: persona provista de licencia especifica concedida por el Consejo de Seguridad
Nuclear, que capacita para dirigir el funcionamiento de una instalacién nuclear o radiactiva y
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las actividades de manipulacion de los dispositivos de control y proteccidn de la instalacion.
Todo ello segun lo dispuesto en el Reglamento sobre instalaciones nucleares y radiactivas.

Sustancia radiactiva: sustancia que contiene uno o mas radionucleidos, y cuya actividad o
concentracion no pueda considerarse despreciable desde el punto de vista de la proteccién
radiologica.

Técnico en proteccidn radioldgica: persona debidamente cualificada, que forma parte de un
Servicio o Unidad Técnica de Proteccidn Radioldgica y que bajo la direccidn del Jefe de Servicio
o Unidad Técnica de Proteccién Radioldgica realiza las actividades propias de dicho Servicio o
Unidad.

Titular (o empresa): persona fisica o juridica que tiene, con arreglo a la legislacion nacional,
la responsabilidad respecto de una fuente de radiacion (incluidos los casos en que el propietario
o poseedor de la fuente de radiacién no realiza actividades relacionadas con ella) o sobre el
ejercicio de alguna de las practicas o actividades laborales previstas en el articulo 2 del presente
reglamento.

Tordn: el radionucleido Rn-220 y su progenie, segun proceda.

Trabajador expuesto: persona que, trabajando, bien por cuenta propia o ajena, estd
sometida a exposicion en el trabajo realizado en una practica regulada por el presente
reglamento, que puede recibir dosis que superen alguno de los limites de dosis para los
miembros del publico o que, implicando exposicidn a raddn o radiacién cdsmica en aeronaves
o vehiculos espaciales, desarrolla su trabajo en actividades laborales que se gestionan como
situaciones de exposicidn planificada.

Trabajador externo: cualquier trabajador expuesto que esté empleado de forma temporal
0 permanente por una empresa externa, que efectle una actividad de cualquier caracter en
una zona vigilada o controlada de las instalaciones y actividades incluidas en el dmbito de
aplicacidon de este reglamento, incluidos personas en formacion o estudiantes y trabajadores
por cuenta propia.

Vehiculo espacial: vehiculo tripulado concebido para funcionar a una altitud de mas de 100
km sobre el nivel del mar.

Vigilancia ambiental: medicidon de las tasas de dosis externas debidas a la presencia de
sustancias radiactivas en el medio ambiente o la medicion de concentraciones de
radionucleidos en el medio natural.

Zona controlada: zona sometida a regulacién especial a efectos de proteccién contra las
radiaciones ionizantes, o para evitar la dispersién de la contaminacion radiactiva, y cuyo acceso
esta controlado.

Zona vigilada: zona sometida a vigilancia a efectos de proteccién contra las radiaciones
ionizantes.

CAPITULO I
Responsabilidad

Articulo 4. Responsabilidad.

La aplicacién de los principios que se establecen en este reglamento es responsabilidad del
titular de la prdctica o actividad que origine una situacion de exposicion en el ambito de su
actividad y competencia.
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TiTULO Il

Sistema de proteccidn radioldgica

CAPITULO |

Principios generales

Articulo 5. Principios generales.

El control de todas las situaciones de exposicidn a las radiaciones ionizantes se fundamenta en
un sistema de proteccion radiolégica basado en los siguientes principios:

1. Justificacién: las decisiones que introduzcan una practica deberdn justificarse mediante un
analisis que asegure que el beneficio individual o social que resulte de la practica compense el
detrimento de la salud que esta pueda causar. Las decisiones que introduzcan o alteren una via
de exposicion para situaciones de exposicion existentes y de emergencia deberan justificarse
demostrando que la nueva situacidén es mas beneficiosa que perjudicial.

2. Optimizacion: la proteccién radioldgica de las personas sometidas a exposicidon ocupacional
o como miembros del publico se optimizard con el objetivo de mantener la magnitud de las
dosis individuales, la probabilidad de exposicidon y el nimero de personas expuestas lo mas
bajos que sea razonablemente posible teniendo en cuenta el estado actual de los
conocimientos técnicos y factores econdmicos y sociales. Este principio se aplicara no solo en
cuanto a la dosis efectiva sino también, cuando proceda, en cuanto a las dosis equivalentes,
como medida de precaucidn para tener en cuenta las incertidumbres en lo que se refiere a la
existencia de perjuicios para la salud por debajo del umbral en que se producen reacciones
tisulares.

3. Limitacidn de dosis: en situaciones de exposicidn planificada, la suma de las dosis recibidas
por cualquier persona no superard los limites de dosis establecidos, tanto para la exposicion
ocupacional como para la de los miembros del publico.

4. Los principios definidos en los apartados 1 y 2 se aplicaran a todas las exposiciones a las
radiaciones ionizantes que resulten de las practicas a que se refiere el apartado 1 del articulo
2, incluidas las exposiciones médicas. El principio definido en el apartado 3 no se aplicara a
ninguna de las exposiciones siguientes:

a) La exposicién de personas en el marco de su propio diagnéstico o tratamiento médico.
b) La exposicion deliberada y voluntaria de personas, cuando ello no constituya parte de
su ocupacidén para ayudar o aliviar a pacientes en diagndstico o tratamiento médico.

c) La exposicion de voluntarios que participen en programas de investigacion médica y
biomédica.
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CAPITULO Il

Situaciones de exposicion

Articulo 6. Situaciones de exposicion.

Todas las exposiciones a radiaciones ionizantes se encuentran en alguna de las tres situaciones
siguientes:

e Situaciones de exposicion planificada: son aquéllas que surgen del uso planificado de una
fuente de radiacidn o de una actividad humana que altera las vias de exposicién, causando
la exposicidn o exposicion potencial de las personas o del medio ambiente. Las situaciones
de exposicion planificada pueden incluir tanto las exposiciones normales como las
potenciales. Este tipo de exposicidn incluye a las denominadas practicas.

e Situaciones de exposicion de emergencia: son situaciones que pueden ocurrir durante la
operacion de una situacion planificada, o cdmo consecuencia de un acto ilicito, o cualquier
otra situacion inesperada y requieren la adopcién de acciones de proteccién urgentes a fin
de evitar o reducir las consecuencias no deseadas.

e Situaciones de exposicidon existente: son situaciones de exposicién que ya existen cuando
debe tomarse una decisidon reguladora sobre su control y que no requieren, o ya no
requieren la adopcién de medidas urgentes, o bien situaciones de exposicion creada por una
fuente de radiacién cuya ubicuidad o magnitud hace injustificado su control de acuerdo con
los mismos criterios aplicables a una situacién de exposicidon planificada. Incluyen las
situaciones de exposicién prolongada después de una emergencia nuclear o radiolégica.

TiTULO 1lI

Situaciones de exposicion planificada

CAPITULO |

Justificacion

Articulo 7. Justificacion de las prdcticas.

1. Toda nueva clase o tipo de practica incluida en el dmbito de aplicacion del presente
reglamento deberd ser justificada por su promotor ante la autoridad competente definida en
el articulo 84 de este reglamento, proporcionando a ésta la informacidn pertinente.

La autoridad competente, previo informe del Consejo de Seguridad Nuclear, decidird si
procede su adopcidn considerando las ventajas que represente en relacién con el detrimento
de la salud que pudiera ocasionar.

La autoridad competente hard publicas las practicas que se hayan justificado.

2. Cuando exista una prueba nueva e importante respecto a la eficacia o potenciales
consecuencias de alguna clase o tipo de practica o se obtenga informacién importante sobre
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otras técnicas y tecnologias, la autoridad competente, en funcidon de la materia, considerara la
posibilidad de revisar la justificacién de esta clase o tipo de practica, y, en caso necesario,
solicitard a su promotor una justificacion de la practica acorde con la nueva situacion,
decidiendo, previo informe del Consejo de Seguridad Nuclear, si procede la continuacion de
esta practica.

El promotor de la practica proporcionard informacion a la autoridad competente sobre toda
prueba nueva e importante respecto a la eficacia o potenciales consecuencias de alguna clase
o tipo de practica, asi como sobre otras técnicas y tecnologias, por él justificadas.

En estos casos de existencia de pruebas nuevas e importantes respecto a la eficacia o
potenciales consecuencias de alguna clase o tipo de practica, la revisién de la justificacién
deberd también llevarse a cabo si hay una propuesta del Consejo de Seguridad Nuclear a la
autoridad competente al respecto.

3. Para la justificacién de practicas relacionadas con productos de consumo se debe
proporcionar a la autoridad competente toda la informacién pertinente, incluida la que se
enumera en el Anexo Il, seccién A, y la autoridad competente valorara esta informacion, de
acuerdo con lo establecido en el Anexo Il, seccion B.

La autoridad competente informard de su recepcién al punto de contacto de las autoridades
competentes de los demas Estados miembros vy, si asi se solicita, informara de su decision y de
los fundamentos de ésta.

4. Las disposiciones de los apartados 1 y 2 de este articulo se aplicardn a todas las
exposiciones a las radiaciones ionizantes que resulten de las practicas a las que se refiere el
apartado 1 del articulo 2.

5. Las practicas que impliquen una exposicion multiple (ocupacional y de los miembros del
publico) se justificaran como una clase o tipo de practica, teniendo en cuenta todas las
categorias de exposicion.

Articulo 8. Prohibiciones y requisitos especiales.

1. Se prohibe la venta o puesta a disposicién del publico de productos de consumo cuyo uso
previsto no esta justificado de acuerdo con el articulo 7.

Sin perjuicio de lo dispuesto en el Real Decreto 348/2001, de 4 de abril, por el que se regula
la elaboracién, comercializacion e importacién de productos alimenticios e ingredientes
alimentarios tratados con radiaciones ionizantes, se considerardn como no justificadas,
aquellas practicas que conlleven la activacién de material que dé lugar a un aumento de la
actividad en un producto de consumo, que en el momento de su comercializaciéon no pueda
considerarse despreciable desde el punto de vista de la proteccién radioldgica. No obstante, la
autoridad competente podra evaluar tipos especificos de practicas dentro de éstas por lo que
respecta a su justificacion.

2. Queda prohibida la adicién de sustancias radiactivas en la produccién de productos
alimenticios, piensos, juguetes, adornos personales y cosméticos, asi como la importacion,
exportacion o movimiento intracomunitario de dichos bienes cuando lleven incorporadas
sustancias radiactivas.

3. Quedan prohibidas las practicas que conlleven la activacién de materiales utilizados en
juguetes y adornos personales, que hayan dado lugar en el momento de la comercializacion de
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los productos o de su fabricacién, a un aumento de la actividad que no pueda considerarse
despreciable desde el punto de vista de la proteccidon radiolégica, asi como la importacién o
exportacion de tales productos o materiales.

4. Queda prohibida la exposicidn deliberada de personal para la obtencion de imagenes con
fines no médicos, salvo en aquellos casos que dichas prdcticas hayan sido expresamente
justificadas y autorizadas. Se considerardn, al menos, las siguientes practicas:

Procedimientos en los que se utilicen equipos médicos de diagndstico:

- Examen médico de salud con fines de contratacidn, inmigraciéon o aseguramiento.

- Examen radiolégico del desarrollo fisico de nifios en relacidn con su participacidn en
actividades fisicas o deportivas.

- Examen radioldgico para el conocimiento de la edad.

- Utilizacion de radiaciones ionizantes para detectar o identificar objetos ocultos dentro
del cuerpo humano.

Procedimientos en los que no se utilicen equipos médicos de diagndstico:

- Utilizacion de radiaciones ionizantes para detectar objetos ocultos en el cuerpo humano
o para detectar personas ocultas como parte de un cargamento.

- Utilizacion de radiaciones ionizantes con fines juridicos o de seguridad.

Todas las practicas que hagan uso de procedimientos para la obtencion de imdagenes no
médicas, deberdn estar justificadas como paso previo a su autorizacién. La justificacion serd
objeto de autorizacidon por la autoridad competente definida en el articulo 84 de este
reglamento, previo informe del Consejo de Seguridad Nuclear.

Aquellos procedimientos en los que se utilicen equipos médicos de diagndstico se llevaran
a cabo en centros o establecimientos sanitarios autorizados y registrados para dicha actividad
en aplicacion del Real Decreto 1277/2003, de 10 de octubre, por el que se establecen las bases
generales sobre autorizacidén de centros, servicios y establecimientos sanitarios.

CAPITULO Il

Optimizacién

Articulo 9. Restricciones de dosis.

1. En cumplimiento del principio de optimizacién de la proteccién radioldgica, se deberan
aplicar restricciones de dosis, en términos de dosis efectiva o equivalente individual por afio
oficial, que seran evaluadas y, si procede, aprobadas por el Consejo de Seguridad Nuclear.

2. Para las exposiciones ocupacionales, el titular de la practica establecerda estas
restricciones como herramienta de optimizacidn bajo la supervisién general de la autoridad
competente definida en el articulo 84 de este reglamento. En el caso de los trabajadores
externos, la restricciéon de dosis la estableceran coordinadamente el titular de la empresa
externay el de la instalacién.

3. Para la exposicidn de los miembros del publico, la autoridad competente, definida en el
articulo 84 de este reglamento y previo informe del Consejo de Seguridad Nuclear, establecerd
la restriccion de dosis individual que pueda recibir una persona debido al uso planificado de
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una fuente de radiacidon especifica. La autoridad competente se asegurard de que las
restricciones son coherentes con el limite de dosis para la suma a la misma persona de las dosis
debidas a todas las prdcticas autorizadas.

4. El titular de la practica deberd establecer restricciones de dosis, basdndose en las
orientaciones que establezca el Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, en los
procedimientos que deban aplicarse a las personas expuestas conforme se definen en el
apartado 4 del articulo 5.

CAPITULO Il

Limitacion de dosis

Articulo 10. Aplicacion.

1. Los limites de dosis se aplicaran a la suma de las exposiciones ocupacionales anuales
procedentes de todas las practicas autorizadas, de la exposicion ocupacional al radén en el
lugar de trabajo cuando la concentracion de este gas en alguna de las zonas de éste exceda
el nivel de referencia establecido en el articulo 72 de este reglamento, y de otras
exposiciones ocupacionales resultantes de situaciones de exposicion existentes de
conformidad con el titulo VII de este reglamento.

2. Lasumade las dosis recibidas procedentes de todas las practicas no sobrepasara los limites
de dosis establecidos en el presente titulo para los miembros del publico, sin perjuicio de
lo dispuesto en el articulo 14 de este reglamento, con excepcidn de las exposiciones para
la obtencion de imagenes con fines no médicos.

Articulo 11. Limites de dosis para los trabajadores expuestos.

1. El limite de dosis efectiva para los trabajadores expuestos sera de 20 mSv por afio oficial.

2. Sin perjuicio de lo dispuesto en el apartado 1, se aplicaran los siguientes limites:

a) El limite de dosis equivalente para el cristalino serd de 100 mSv a lo largo de cinco afios
consecutivos, y una dosis maxima de 50 mSv en un Unico afio oficial.

b) El limite de dosis equivalente para la piel serd de 500 mSv por afio oficial. Dicho limite se
aplicard a la dosis promediada sobre cualquier superficie de 1 cm?, con independencia de la
superficie expuesta.

c) El limite de dosis equivalente para las manos, antebrazos, pies y tobillos serd de 500 mSv
por aino oficial.

Articulo 12. Limite de dosis durante el embarazo y la lactancia.

1. Tan pronto como una trabajadora comunique su estado de embarazo al titular de la
practica, o de la empresa externa en el caso de trabajadoras externas, la proteccién del feto
deberd ser comparable a la de los miembros del publico. Por ello, las condiciones de trabajo de
la mujer embarazada seran tales que la dosis equivalente al feto sea tan baja como sea
razonablemente posible, de forma que sea improbable que dicha dosis exceda de 1 mSy, al
menos desde la comunicacién de su estado hasta el final del embarazo.

2. Desde el momento en que una trabajadora, que se encuentre en periodo de lactancia,
informe de su estado al titular de la practica, o de la empresa externa en el caso de trabajadoras
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externas, no se le asignaran trabajos que supongan un riesgo significativo de incorporacién de
radionucleidos o de contaminacién radiactiva. En cualquier caso, deberd asegurarse una
vigilancia adecuada de la posible contaminacién radiactiva de su organismo.

Articulo 13. Limite de dosis para personas en formacion y estudiantes.

1. Los limites de dosis para las personas en formacion y los estudiantes mayores de
dieciocho afios que, durante sus estudios, tengan que utilizar fuentes de radiacidn, seran los
mismos que para la exposicidon ocupacional que se establecen en el articulo 11.

2. El limite de dosis efectiva para personas en formacion y estudiantes con edades
comprendidas entre dieciséis y dieciocho aifios que, durante sus estudios, tengan que utilizar
fuentes de radiacidn, sera de 6 mSv por afo oficial.

Sin perjuicio de este limite de dosis:

a) El limite de dosis equivalente para el cristalino serd de 15 mSv por afio oficial.

b) El limite de dosis equivalente para la piel serd de 150 mSv por aiio oficial. Dicho limite se
aplicard a la dosis promediada sobre cualquier superficie de 1 cm?, con independencia de la
superficie expuesta.

c) El limite de dosis equivalente para las manos, antebrazos, pies y tobillos serd de 150 mSv
por aino oficial.

3. Los limites de dosis para las personas en formacion y los estudiantes que no estén
sometidos a las disposiciones previstas en los apartados 1 y 2 serdn los mismos que los
establecidos en el articulo 15 para los miembros del publico.

Articulo 14. Exposicion especialmente autorizada.

1. En situaciones excepcionales, excluidas las exposiciones accidentales y las situaciones de
exposicién de emergencia, el Consejo de Seguridad Nuclear podrd autorizar, para cada caso
concreto, exposiciones ocupacionales individuales superiores a los limites de dosis efectiva
establecidos en el articulo 11, hasta 50 mSv en un Unico afio oficial, siempre que el promedio
anual de la dosis efectiva a lo largo de cinco aifos consecutivos cualesquiera, incluidos los ainos
respecto de los cuales se ha superado el limite, no supere los 20 mSv. La situacion que implique
este riesgo tendra la consideracidn de exposicidn especialmente autorizada.

2. La autorizacidon a la que se refiere el apartado anterior sélo se concedera cuando las
exposiciones estén limitadas en el tiempo, se circunscriban a determinadas zonas de trabajo y
estén comprendidas dentro de los niveles maximos de dosis por exposicidon que defina para
ese caso concreto el Consejo de Seguridad Nuclear. Se tendran en cuenta las siguientes
condiciones:

a) Sélo seran admitidos en exposiciones especialmente autorizadas los trabajadores
expuestos pertenecientes a la categoria A, definida en el articulo 22.

b) No se autorizard la participacion en exposiciones especialmente autorizadas a:
1.2 Las trabajadoras embarazadas v, si hay riesgo de incorporacién de radionucleidos o
contaminacién corporal, a aquellas en periodo de lactancia.
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2.2 Las personas en formacion o estudiantes.

c) El titular de la préctica debera justificar con antelacién dichas exposiciones e informar
razonadamente a los trabajadores involucrados, a sus representantes, al Servicio de Prevencidn
que desarrolle la funcidn de vigilancia y control de la salud de los trabajadores, al Servicio de
Proteccién Radiolégica o la Unidad Técnica de Proteccion Radioldgica o, en su defecto, al
Supervisor o persona a la que se le encomienden las funciones de proteccidn radioldgica.

d) Antes de participar en una exposicion especialmente autorizada, los trabajadores
deberdan recibir la informacidon adecuada sobre los riesgos que implique la operacién vy las
precauciones que deberan adoptarse durante la misma. La participacién de dichos trabajadores
tendrd el caracter de voluntaria.

3. La superacién de los limites de dosis como resultado de exposiciones especialmente
autorizadas no constituird motivo para excluir al trabajador de sus ocupaciones habituales o
cambiarlo de puesto sin su consentimiento. Las condiciones de exposicidon posteriores deberdn
someterse, por el titular de la practica, al criterio del Servicio de Prevencion que desarrolle la
funcion de vigilancia y control de la salud de los trabajadores.

4. La exposicion de las tripulaciones espaciales por encima de los limites de dosis se tratard
como exposicion especialmente autorizada de acuerdo con los requisitos 1 a 3 anteriores.

Articulo 15. Limites de dosis para los miembros del publico.

1. El limite de dosis efectiva para los miembros del publico serd de 1 mSv por afio oficial.

2. Sin perjuicio de lo dispuesto en el apartado 1:

a) El limite de dosis equivalente para el cristalino serd de 15 mSv por afio oficial.

b) El limite de dosis equivalente para la piel serd de 50 mSv por afio oficial. Dicho limite se
aplicard a la dosis promediada sobre cualquier superficie cutdnea de 1 cm?, con independencia
de la superficie expuesta.

CAPITULO IV

Estimacion de dosis efectivas y equivalentes

Articulo 16. Criterios de estimacion de dosis.

Para la estimacién de las dosis efectivas y equivalentes se utilizaran los valores, relaciones
y directrices a que se refiere el presente titulo, a saber:

a) Para la radiacién externa, deberan utilizarse los valores y relaciones del Anexo | para
estimar las dosis efectivas y equivalentes pertinentes.

b) Para la exposicion interna procedente de un radionucleido o de una mezcla de
radionucleidos se deberan utilizar los valores y relaciones de los Anexos | y Il con objeto de
estimar las dosis efectivas.

El Consejo de Seguridad Nuclear podra autorizar el uso de métodos equivalentes en los casos
pertinentes.
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TiTULO IV

Principios fundamentales de proteccién ocupacional de los trabajadores expuestos,
personas en formacidn y estudiantes

CAPITULO |

Proteccion ocupacional de los trabajadores expuestos

Articulo 17. Principios de proteccion de los trabajadores.

La proteccion ocupacional de los trabajadores expuestos se basard en los siguientes
principios:

a) Evaluacidn previa de las condiciones laborales para determinar la naturaleza y magnitud
del riesgo radioldgico y asegurar la aplicacion del principio de optimizacion.

b) Clasificacién de los lugares de trabajo en diferentes zonas, teniendo en cuenta: la
evaluacidn de las dosis anuales previstas, el riesgo de dispersiéon de la contaminacién y la
probabilidad y magnitud de exposiciones potenciales.

c) Clasificacion de los trabajadores expuestos en diferentes categorias segun sus
condiciones de trabajo.

d) Aplicacion de las normas y medidas de vigilancia y control relativas a las diferentes zonas
y a las distintas categorias de trabajadores expuestos, incluida, en su caso, la vigilancia
individual.

e) Vigilancia de la salud.

f) Informacion y formacién.

CAPITULO Il

Prevencion de la exposicion

Seccidn 12 Clasificacidn y delimitacion de zonas

Articulo 18. Evaluacion y clasificacion de zonas.

1. El titular de la practica, tras realizar una evaluacién previa, clasificara los lugares de
trabajo, en funcién del riesgo de exposicion y teniendo en cuenta la probabilidad y magnitud
de las exposiciones potenciales, en las siguientes zonas:

a) Zona controlada: Es aquella zona en la que:

1.2 Exista la posibilidad de recibir dosis efectivas superiores a 6 mSv por afio oficial.

2.2 Sea necesario seguir procedimientos de trabajo con objeto de restringir la exposicion a
la radiacién ionizante, evitar la dispersion significativa de contaminacion radiactiva o prevenir
o limitar la probabilidad y magnitud de accidentes radioldgicos o sus consecuencias.
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b) Zona vigilada: Es aquella zona en la que, no siendo zona controlada, exista la posibilidad
de recibir dosis efectivas superiores a 1 mSv por afio oficial.

2. Ademas, las zonas controladas se podran subdividir en las siguientes:

a) Zonas de permanencia limitada: Son aquéllas en las que existe el riesgo de recibir una
dosis superior a los limites de dosis fijados en el articulo 11.

b) Zonas de permanencia reglamentada: Son aquéllas en las que existe el riesgo de recibir
en cortos periodos de tiempo una dosis superior a los limites de dosis fijados en el articulo 11
y que requieren prescripciones especiales desde el punto de vista de la optimizacion.

c) Zonas de acceso prohibido: Son aquéllas en las que existe el riesgo de recibir, en una
exposiciéon en muy corto periodo de tiempo, dosis superiores a los limites de dosis fijados en el
articulo 11.

3. La clasificacidn de los lugares de trabajo en las zonas establecidas deberd estar actualizada
de acuerdo con las condiciones reales existentes, por lo que el titular de la practica sometera a
revision la clasificacion de zonas basandose en las variaciones radiolégicas de las zonas de
trabajo.

Articulo 19. Medidas en los lugares de trabajo.

1. A efectos de proteccién radioldgica, y tras realizar una evaluacion previa para determinar
la naturaleza y magnitud del riesgo radioldgico para los trabajadores expuestos, el titular
de la practica identificard, delimitara y clasificard todos los lugares de trabajo en los que
exista la posibilidad de recibir dosis efectivas superiores a 1 mSv por afio oficial y
establecerd las medidas de proteccion radioldgica aplicables. Dichas medidas deberan
adaptarse a la naturaleza de las instalaciones y de las fuentes, asi como a la magnitud y
naturaleza de los riesgos. El alcance de los medios de prevencién y de vigilancia, asi como
su naturaleza y calidad, deberdn estar en funcién de los riesgos vinculados a los trabajos
gue impliquen una exposicidn a las radiaciones ionizantes.

2. En los lugares de trabajo especificados en el apartado 1 del articulo 75, el titular de la
actividad laboral reevaluard, con la frecuencia que en cada caso establezca el Consejo de
Seguridad Nuclear, las concentraciones de raddn en el lugar de trabajo y estimara las dosis
efectivas anuales debidas al raddén que puedan recibir los trabajadores con acceso a las
zonas que presenten concentraciones superiores, en promedio anual, al correspondiente
nivel de referencia.

3. Cuandoenalguno de los lugares de trabajo a los que se refiere el apartado 2 de este articulo
haya trabajadores cuya dosis efectiva anual debida al radén pueda ser superior a 6 mSv, el
titular de la actividad laboral debera establecer las medidas de proteccion radioldgica
aplicables. El alcance de estas estara en funcién del riesgo asociado y, en particular, seran
de aplicacion los articulos 10, 16, 23, 24, 25, 31 (apartados 2-4), 32, 36, y, en lo relativo a la
seccidn 32 del capitulo Ill, las disposiciones para trabajadores de categoria A.

4. En las empresas de explotacion de aeronaves en las que la dosis efectiva anual para la
tripulacion debida a la exposicidn a la radiacidn césmica pueda ser superior a 6 mSv por afio
oficial, el titular de la empresa gestionard esta exposicion segun lo establecido en este
reglamento.
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Articulo 20. Requisitos de las zonas.

1. En las zonas vigiladas deberd efectuarse, al menos, mediante dosimetria de area, una
estimacion de las dosis que pueden recibirse.

2. Teniendo en cuenta la naturaleza y la importancia de los riesgos radiolégicos, en las zonas
controladas y vigiladas el titular de la practica deberd realizar una vigilancia radiolégica de los
lugares de trabajo, con arreglo a lo dispuesto en el articulo 31. Ademas, estas zonas:

a) Estaran delimitadas adecuadamente y sefializadas de forma que quede de manifiesto el
riesgo de exposicion existente en las mismas. Esta sefializacion se efectuara de acuerdo con lo
especificado en el Anexo IV.

b) El acceso estard limitado a las personas autorizadas al efecto, y que hayan recibido la
formacidn y las instrucciones adecuadas al riesgo existente en el interior de dichas zonas y que,
en el caso de trabajadores de categoria A, sean médicamente aptas para el trabajo en presencia
de radiaciones ionizantes. En las zonas controladas estas instrucciones seran acordes con los
procedimientos de trabajo establecidos por escrito por el titular de la practica.

3. En las zonas controladas en las que exista:

a) Riesgo de exposicidn externa, serd obligatoria una estimacion individual de dosis fiable,
que, en el caso de trabajadores de categoria A, debera de estar basada en dosimetria individual,
salvo cuando el Consejo de Seguridad Nuclear acepte expresamente alternativas propuestas
por el titular en base a las caracteristicas especiales del puesto de trabajo.

b) Riesgo de contaminacién, sera obligatoria la utilizacion de equipos personales de
proteccion adecuados al riesgo existente. A la salida de estas zonas existiran detectores
adecuados para comprobar la posible contaminacidn de personas y equiposy, en su caso, poder
adoptar las medidas oportunas.

El titular de la practica sera el responsable de que se cumpla lo establecido en los apartados
1, 2y 3 anteriores y de que esto se realice con el asesoramiento y la supervision del Servicio de
Proteccién Radioldgica o la Unidad Técnica de Proteccidn Radioldgica o, en su defecto, del
Supervisor o persona a la que se le encomienden las funciones de proteccién radiolégica.

Seccidn 22 Clasificacion de trabajadores expuestos

Articulo 21. Limite de edad para trabajadores expuestos.

Sin perjuicio de lo dispuesto en el apartado 2 del articulo 13, no podran asignarse a los
menores de dieciocho afios tareas que pudieran convertirlos en trabajadores expuestos.

Articulo 22. Clasificacion de trabajadores expuestos.

1. Por razones de vigilancia y control radioldgico, el titular de la practica o, en su caso, la
empresa externa sera responsable de clasificar a los trabajadores expuestos en dos categorias:

Categoria A: Pertenecen a esta categoria aquellos trabajadores expuestos que, por las
condiciones en las que se realiza su trabajo, puedan recibir una dosis efectiva superior a 6 mSv
por afio oficial o una dosis equivalente superior a 15 mSv por afio oficial al cristalino o a 150
mSv para la piel y las extremidades.
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Categoria B: Pertenecen a esta categoria aquellos trabajadores expuestos que no sean
clasificados como trabajadores de la categoria A.

2. El titular de la instalacidn o actividad, o en su caso, de la empresa externa, debe decidir
sobre la clasificacidon de cada uno de los trabajadores antes de que asuman las tareas que
pudieran dar lugar a exposicién, y debe revisar regularmente dicha clasificacién con arreglo a
las condiciones de trabajo y a la vigilancia médica. La decisidn tendra también en cuenta las
exposiciones potenciales.

Seccién 32 Informacién y formacion

Articulo 23. Informacion y formacion.

1. El titular de la practica o, en su caso, la empresa externa, deberd informar, antes de iniciar
su actividad, a sus trabajadores expuestos, personas en formacion y estudiantes que, durante
sus estudios, tengan que utilizar fuentes de radiacion, sobre:

a) Los riesgos para la salud relacionados con la exposicién a la radiacién en su puesto de
trabajo.

b) Los procedimientos generales de proteccion radioldgica y precauciones que deban
tomarse.

c) Los procedimientos de proteccidén radioldgica y precauciones que deban tomarse en
relacion con las condiciones operacionales y de trabajo, tanto de la practica en general como
de cada tipo de puesto de trabajo o tarea que se les pueda asignar.

d) Las partes pertinentes de los procedimientos y planes de respuesta ante emergencia.

e) La importancia que reviste el cumplimiento de los requisitos técnicos, médicos y
administrativos.

f) En el caso de trabajadoras, la necesidad de efectuar rapidamente la declaracién de
embarazo y notificacidon de lactancia, habida cuenta de los riesgos de exposicion para el feto,
asi como el riesgo de contaminacion del lactante en caso de incorporaciéon de radionucleidos o
contaminacién radiactiva corporal.

2. El titular de la practica o, en su caso, la empresa externa debera proporcionar
periddicamente a los trabajadores expuestos, personas en formacion y estudiantes formacién
en materia de proteccién radioldgica a un nivel adecuado a su responsabilidad y al riesgo de
exposicién a las radiaciones ionizantes en su puesto de trabajo.

Seccion 42 Aplicacién de medidas de proteccion radiolégica

Articulo 24. Aplicacion de las medidas de proteccion radioldgica de los trabajadores expuestos.

El titular de la practica sera responsable de que el examen y control de los dispositivos y
técnicas de protecciéon y de los instrumentos de medicidon se efectien de acuerdo con los
procedimientos establecidos, y con el asesoramiento y la supervision del Servicio de Proteccién
Radiolégica o la Unidad Técnica de Proteccion Radioldgica o, en su defecto, del Supervisor o
persona a la que se le encomienden las funciones de proteccién radiolégica, y comprender3,
en particular:
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a) El examen critico previo de los proyectos de la instalacién o actividad laboral desde el
punto de vista de la proteccion radioldgica.

b) La adquisicién y puesta en servicio de fuentes de radiacién nuevas o modificadas desde
el punto de vista de la proteccion radiolégica.

c) La comprobacién periddica de la eficacia de los dispositivos y técnicas de proteccién.

d) La calibracién, verificacion y comprobacion periddica del buen estado y funcionamiento
de los instrumentos de medicion.

e) La verificacién de que los equipos de deteccidn son utilizados adecuadamente.

Articulo 25. Servicios y Unidades Técnicas de Proteccion Radioldgica.

El Consejo de Seguridad Nuclear, considerando el riesgo radioldgico, podra exigir a los
titulares de las actividades recogidas en el articulo 2 que se doten de un Servicio de Proteccion
Radioldgica (SPR) o que contraten con una Unidad Técnica de Proteccion Radioldgica (UTPR),
para que les proporcionen asesoramiento especifico en proteccién radioldgica y
encomendarles las funciones en esta materia que en ellos recaen seguln este reglamento.

Articulo 26. Autorizacion y organizacion de los Servicios y Unidades Técnicas de Proteccion
Radioldgica.

1. Los Servicios y Unidades Técnicas de Proteccion Radiolégica deberan ser expresamente
autorizados por el Consejo de Seguridad Nuclear y estaran constituidos por el Jefe de Servicio
o Unidad Técnica de Proteccién Radiolégica y por los técnicos en proteccién radioldgica.

2. Los Servicios de Proteccion Radioldgica se organizaran y actuaran independientemente
del resto de unidades funcionales y el Jefe de este Servicio mantendrd una dependencia directa
con el titular, al menos, funcional o, en su caso, persona en quien recaiga la maxima
responsabilidad dentro de la instalacion o centro. Todo ello sin perjuicio de la coordinacion
necesaria con los Servicios de Prevencion establecidos en la legislacion laboral.

3. Los Servicios y Unidades Técnicas de Protecciéon Radioldgica podran actuar en mas de
una instalacién cuando estén autorizados al efecto por el Consejo de Seguridad Nuclear.

Articulo 27. Acreditacion y obligaciones del Jefe de Servicio o Unidad Técnica de Proteccion
Radioldgica.

1. El Jefe de Servicio o Unidad Técnica de Proteccidon Radiolégica deberd estar en posesién
de un diploma, expedido por el Consejo de Seguridad Nuclear.

2. El Jefe de Servicio o Unidad Técnica de Proteccidn Radiolégica deberd velar por el
cumplimiento de este reglamento. En el supuesto de que éste no se cumpliera, estard obligado
a comunicarlo por escrito al titular de la practica, manteniendo el correspondiente registro a
disposicidn de la Inspeccién del Consejo de Seguridad Nuclear. Del mismo modo requerira por
escrito al titular de la practica la paralizacion de los trabajos o el desalojo de un area, cuando
a su juicio estime que no se cumplen los debidos requisitos de proteccién radioldgica.

Articulo 28. Funciones del Jefe de Servicio o Unidad Técnica de Proteccion Radioldgica.

El Jefe de Servicio o Unidad Técnica de Proteccién Radioldgica tendra las siguientes funciones:
a) Optimizacion y establecimiento de restricciones de dosis.
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b) Planes de nuevas instalaciones y autorizacién de puesta en servicio de fuentes de radiaciéon
nuevas. Evaluacion de riesgos previa.

c) Clasificacion radioldgica de las zonas de trabajo.

d) Clasificacion de los trabajadores expuestos.

e) Vigilancia dosimétrica de los trabajadores expuestos.

f) Asignacién de dosis a los trabajadores expuestos a partir de los datos dosimétricos
aportados por el Servicios de Dosimetria Personal autorizado.

g) Actualizacién y mantenimiento de los historiales dosimétricos de los trabajadores
expuestos.

h) Vigilancia radiolégica de los lugares de trabajo.

i) Determinacion de caracteristicas de la instrumentacién para la vigilancia de la radiacién;
comprobaciones, calibraciones y garantia de calidad asociada.

j)  Gestién de efluentes y de residuos radiactivos y residuos NORM.

k) Vigilancia radiolégica ambiental y control de dosis al publico.

[) Control de recepcidn, manejo, transporte y almacenamiento de material radiactivo.

m) Medidas de prevencidn de accidentes e incidentes.

n) Preparacién e intervencién en situaciones de exposicion de emergencia.

o) Programas de formacion y perfeccionamiento de los trabajadores expuestos.

p) Investigaciony analisis de accidentes e incidentes y medidas correctoras.

g) Condiciones de empleo de las trabajadoras embarazadas y en periodo de lactancia.

r) Elaboracién del Manual de Proteccion Radioldgica y de los procedimientos asociados
sometidos a garantia de calidad.

s) Mantenimiento de registros y archivo.

t) Preparacién de la documentacién necesaria.

Articulo 29. Técnico en proteccion radioldgica.

El reconocimiento como técnico en proteccidn radiolégica se realizard de acuerdo con la
Instruccién 1S-03, de 6 de noviembre de 2002, del Consejo de Seguridad Nuclear, sobre
cualificaciones para obtener el reconocimiento de experto en proteccidn contra las radiaciones
ionizantes, o con la Instruccion I1S-33, de 21 de diciembre de 2011, del Consejo de Seguridad
Nuclear, sobre criterios radiolégicos para la proteccién frente a la exposicién a la radiacion
natural, segin corresponda.

Articulo 30. Disposiciones especificas para los Servicios y Unidades Técnicas de Proteccion
Radioldgica de centros o instituciones sanitarias.

En cumplimiento de lo establecido en el Real Decreto 183/2008, de 8 de febrero, por el que se
determinan y clasifican las especialidades en Ciencias de la Salud y se desarrollan determinados
aspectos del sistema de formacion sanitaria especializada:

1.- Los Jefes de Servicio de Proteccion Radiolégica de centros o instituciones sanitarias deberan

disponer del titulo de Especialista en Radiofisica Hospitalaria y, como tal, tendrén las siguientes

funciones:

a) Optimizacion de la proteccidn radioldgica de los pacientes y otras personas sometidas a
exposiciéon médica.

b) Laaplicaciény el uso de niveles de referencia para diagnéstico.

c) La definicidn y realizacion de la garantia de calidad del equipo médico radioldgico.
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d) Las pruebas de aceptacion del equipo médico radioldgico.

e) La preparacion de las especificaciones técnicas del equipo médico radiolégico y del disefio
de la instalacion.

f)  Lavigilancia de las instalaciones médicas radioldgicas.

g) Elanalisis de sucesos que conlleven o puedan conllevar exposiciones médicas accidentales
o no intencionadas.

h) Laformacion de los profesionales habilitados y otro personal en aspectos pertinentes de la
proteccion radiolégica del paciente.

2.- Las Unidades Técnicas de Proteccion Radiolégica que presten servicio en centros o

instituciones sanitarias deberdn incorporar en su organizacién a un Especialista en Radiofisica

Hospitalaria, que sera el responsable de llevar a cabo, en relaciéon con la proteccion del

paciente, las siguientes tareas:

a) La optimizacion de la proteccidn radiolégica de los pacientes y otras personas sometidas a
exposiciéon médica.

b) La definicidn y realizacién de la garantia de calidad del equipo médico radiolégico.

c) Las pruebas de aceptacion del equipo médico radiolégico.

CAPITULO Il

Vigilancia y valoracion de la exposicion

Seccién 12 Vigilancia radiolégica de los lugares de trabajo

Articulo 31. Vigilancia radioldgica de los lugares de trabajo.

1. La vigilancia radioldgica de los lugares de trabajo a que hace referencia el apartado 1
del articulo 20 comprendera:

a) La medicién de las tasas de dosis externas, especificando la naturaleza y calidad de las
radiaciones de que se trate.

b) La medicidn de las concentraciones de actividad en el aire y la contaminacion superficial,
especificando la naturaleza de las sustancias radiactivas contaminantes y sus estados fisico y
guimico.

2. En los lugares de trabajo especificados en el apartado 3 del articulo 19, la vigilancia
radiolégica comprendera:

a) La medicion de la concentracién de actividad del raddn en el aire.

b) En los casos que determine el Consejo de Seguridad Nuclear, la medicion del factor de
equilibrio y de la distribucién de tamafio de aerosoles, o bien la medicion de las concentraciones
de actividad en el aire de los descendientes del radén de vida corta.

3. Los documentos correspondientes al registro, evaluacion y resultado de dicha vigilancia
deberan ser archivados por el titular de la practica, quien los tendrd a disposicion del Servicio
de Prevencion y de las correspondientes autoridades competentes.

4. Cuando sea adecuado, los resultados de estas medidas se usaran para estimar las dosis
individuales, de acuerdo con lo que se establece en los articulos 34 y 35.
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Seccidén 22 Vigilancia individual
Articulo 32. Vigilancia individual.

Las dosis recibidas por los trabajadores expuestos deberdan determinarse de acuerdo con lo
establecido en los articulos 33 y 34 cuando las condiciones de trabajo sean normales, con una
periodicidad no superior a un mes, para la dosimetria externa, y con la periodicidad que, en
cada caso, se establezca para la dosimetria interna, de aquellos trabajadores que estan
expuestos a riesgo de incorporacion de radionucleidos.

2. La dosimetria individual, tanto externa como interna, sera efectuada a partir de los datos
dosimétricos aportados por los Servicios de Dosimetria Personal expresamente autorizados por
el Consejo de Seguridad Nuclear, de acuerdo con lo establecido en el Reglamento sobre
instalaciones nucleares y radiactivas. Estos Servicios remitirdn los resultados de esta vigilancia
al titular de la practica o, en su caso, a la empresa externa, y asimismo los remitiran al Consejo
de Seguridad Nuclear para su inclusién en el Banco Dosimétrico Nacional (BDN).

3. En caso de asignacion de dosis diferentes de las aportadas por el Servicios de Dosimetria
Personal, el titular de la practica informara de tal circunstancia al Servicios de Dosimetria
Personal, asi como de la dosis finalmente asignada.

4. El titular de la préctica o, en su caso, la empresa externa transmitird los resultados de los
controles dosimétricos, a los efectos de su valoracidn, al Servicio de Prevencidn que desarrolle
la funcién de vigilancia y control de la salud de los trabajadores. En caso de urgencia, dicha
transmision debera ser inmediata.

Articulo 33. Estimacion de las dosis de los trabajadores de categoria A.
En relacién con los trabajadores expuestos pertenecientes a la categoria A serd obligatorio:

a) En caso de riesgo de exposicidn externa, la utilizacion de dosimetros individuales que
midan la dosis externa, representativa de la dosis para la totalidad del organismo durante
toda la jornada laboral.

b) En el caso de riesgo de exposicidn parcial o no homogénea del organismo, la utilizacion
de dosimetros adecuados en las partes potencialmente mas afectadas.

c) En el caso de riesgo de contaminacién interna, la realizacién de las medidas o analisis
pertinentes para evaluar las dosis correspondientes.

Articulo 34. Estimacion de las dosis de los trabajadores de categoria B.
Las dosis individuales recibidas por los trabajadores expuestos pertenecientes a la categoria B
se podran estimar a partir de los resultados de la vigilancia radiolédgica realizada en los lugares
de trabajo que se establece en el articulo 31, siempre y cuando éstos permitan demostrar que
dichos trabajadores estdn clasificados correctamente en la categoria B.

Articulo 35. Estimaciones especiales de dosis.

En los casos en los que no sea posible (por pérdida, deterioro, no recambio del dosimetro,
etc.), la asignacién de dosis se basard en una estimacion realizada a partir de mediciones
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individuales hechas a otros trabajadores expuestos, a partir de los resultados de la vigilancia
radioldgica de los lugares de trabajo prevista en el articulo 31 o a partir de las dosis previas
recibidas en actividades similares, haciéndose constar expresamente este hecho en el historial
dosimétrico del trabajador.

Articulo 36. Sistemdtica aplicable a la dosimetria de drea.

La sistematica para el uso de dosimetros o instrumentos utilizados para la dosimetria de
area y el procedimiento de asignacién de dosis asociado deberd incluirse en un protocolo
escrito sujeto a la evaluacién e inspeccién del Consejo de Seguridad Nuclear.

Articulo 37. Estimacion de dosis en exposiciones accidentales y de emergencia.

En caso de exposiciones accidentales el titular de la practica evaluara las dosis asociadas y
su distribucién en el cuerpo. En caso de exposiciones de emergencia el titular de la practica
realizard una vigilancia individual o evaluaciones de las dosis individuales en funcién de las
circunstancias.

Articulo 38. Superacion de los limites de dosis.

Cuando a consecuencia de una exposicién especialmente autorizada, exposicidn accidental
0 exposicidon de emergencia hayan podido superarse los limites de dosis fijados en el articulo
11, debera realizarse un estudio para evaluar, con la mayor rapidez y precision posible, las dosis
recibidas en la totalidad del organismo o en las regiones u érganos afectados.

Estos casos y los resultados del estudio seran inmediatamente puestos en conocimiento del
Servicio de Prevencién que desarrolle la funcién de vigilancia y control de la salud de los
trabajadores, del Consejo de Seguridad Nuclear, de la autoridad sanitaria y del trabajador
afectado, por el titular de la practica o de la empresa externa.

Seccidn 32 Registro y notificacion de resultados

Articulo 39. Historial dosimétrico y registros adicionales.

1. Sera obligatorio registrar todas las dosis recibidas, por los trabajadores de categoria A o
B con dosimetro individual, durante su vida laboral en un historial dosimétrico individual, que
se mantendra debidamente actualizado y estara, en todo momento, a disposicién del propio
trabajador.

A estos efectos, sera también obligatorio registrar, conservar y mantener a disposicién
del trabajador los siguientes documentos:

a) En el caso de las exposiciones a las que se refieren los articulos 37 y 38, los informes
relativos a las circunstancias y a las medidas adoptadas.

b) Los resultados de la vigilancia radiolégica de los lugares de trabajo que se hayan utilizado
para estimar las dosis individuales.

2. El historial dosimétrico individual de todo trabajador expuesto de categoria A deberd
figurar, ademas, en su historial clinico-laboral al que se refiere el articulo 49.
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Articulo 40. Contenido del historial dosimétrico individual.

En el historial dosimétrico individual correspondiente a trabajadores de la categoria A se
registraran las dosis mensuales, las dosis acumuladas por afo oficial. En el caso de trabajadores
de la categoria B, se registraran las dosis anuales determinadas o estimadas.

Articulo 41. Registro de las dosis por exposicion especialmente autorizada, accidente o
emergencia.

Toda dosis recibida como consecuencia de una exposicidn especialmente autorizada debera
quedar consignada como tal en el historial dosimétrico individual, especificando, en su caso,
las incorporaciones de radionucleidos en el organismo. Estas dosis, asi como las recibidas por
exposiciones de accidente o de emergencia, figuraran en el historial dosimétrico individual,
registradas por separado de las recibidas durante el trabajo en condiciones normales.

Articulo 42. Comunicacion de dosis.

1. Los trabajadores expuestos que lo sean en mas de una actividad o instalacion vendran
obligados a dar cuenta expresa de tal circunstancia al Jefe de Servicio de Proteccién Radioldgica
o Unidad Técnica de Proteccidn Radiolégica o, en su defecto, al Supervisor o persona que tenga
encomendadas las funciones de proteccidén radiolégica de cada uno de los centros en que
trabajen, al objeto de que en todos ellos conste, actualizado y completo, su historial
dosimétrico individual. A tal fin, el trabajador deberd comunicar en cada actividad los
resultados dosimétricos que se le proporcionen en las demas.

2. En el caso de cambio de empleo, el trabajador debera proporcionar copia certificada
de su historial dosimétrico al titular de su nuevo destino. Cuando proceda, segun se establece
en el capitulo VI de este titulo, dicha comunicacién se complementara con la presentacion del
carné radioldgico.

Articulo 43. Archivo de documentacion.

1. El historial dosimétrico individual de los trabajadores expuestos, los documentos
correspondientes a la evaluacion de dosis y a las medidas de los equipos de vigilancia, en los
supuestos del articulo 39, y los informes referentes a las circunstancias y medidas adoptadas
en los casos de exposicidn accidental o de emergencia, segun se contempla en el articulo 38 de
este reglamento, deberan ser archivados por el titular de la practica, hasta que el trabajador
haya o hubiera alcanzado la edad de setenta y cinco afios, y nunca por un periodo inferior a
treinta afos, contados a partir de la fecha de cese del trabajador en aquellas actividades
gue supusieran su clasificacién como trabajador expuesto.

2. El titular de la practica pondra esta informacion a disposicion del Consejo de Seguridad
Nuclear y, en funcién de sus propias competencias, a disposicion de las administraciones
publicas, en los supuestos previstos en las leyes, y a disposicidn de los juzgados y tribunales que
la soliciten.

3. En el caso de que el trabajador expuesto cese en suempleo, el titular de la practica deberd
proporcionarle una copia certificada de su historial dosimétrico.

4. Al producirse el cese definitivo en las practicas reguladas por este reglamento, sus
titulares haran entrega al Consejo de Seguridad Nuclear y a la autoridad sanitaria de los
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expedientes referidos en el parrafo primero de este articulo, y a la autoridad sanitaria de los
historiales clinico-laborales.

5. En el caso de trabajadores externos, serd la empresa externa de la que dependan la
responsable de cumplir lo establecido en el presente articulo.

CAPITULO IV

Vigilancia de la salud de los trabajadores expuestos

Seccién 12 Vigilancia de la salud de los trabajadores expuestos

Articulo 44. Vigilancia de la salud de los trabajadores expuestos.

La vigilancia de la salud de los trabajadores expuestos se basara en los principios generales
de medicina del trabajo y en la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos
Laborales, y sus normas de desarrollo.

Articulo 45. Exdmenes de salud.

1. Toda persona que vaya a ser clasificada como trabajador expuesto de categoria A deberd
ser sometida a un examen de salud previo, que permita comprobar su aptitud para realizar las
funciones que se le asignen.

2. Los trabajadores expuestos de categoria A estaran sometidos, ademds, a exdmenes de
salud periddicos que permitan comprobar que siguen siendo aptos para ejercer sus funciones.
Estos exdmenes se realizardn cada doce meses o mas frecuentemente, si lo hiciera necesario,
a criterio médico, el estado de salud del trabajador, sus condiciones de trabajo o los incidentes
gue puedan ocurrir. Tendran una validez de trece meses.

Articulo 46. Examen de salud previo.

El examen médico de salud previo de toda persona que vaya a ser destinada a un
puesto de trabajo que implique un riesgo de exposicidon que suponga su clasificacion como
trabajador expuesto de categoria A tendrd por objeto la obtencidon de una historia clinico-
laboral que incluya, al menos, el conocimiento del tipo de trabajo realizado anteriormente y de
los riesgos a que ha estado expuesto como consecuencia de él y, en su caso, del historial
dosimétrico que debera ser aportado por el trabajador.

Articulo 47. Exdmenes de salud periddicos.

1. Los exdmenes de salud periddicos de los trabajadores expuestos de categoria A estaran
adaptados a las caracteristicas de la exposicidn a las radiaciones ionizantes o de la posible
contaminacién interna o externa y comprenderan un examen clinico general y aquellos otros
estudios necesarios para determinar el estado de los érganos expuestos y sus funciones.

2. El Servicio de Prevencién que desarrolle la funcién de vigilancia y control de la salud de
los trabajadores podra determinar la conveniencia de que se prolongue, durante el tiempo que
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estime necesario, la vigilancia de la salud de los trabajadores de categoria A que hayan sido
posteriormente declarados no aptos o hayan cesado en esa actividad profesional.

Articulo 48. Clasificacion médica.

1. Desde el punto de vista médico y de acuerdo con el resultado de los examenes de salud
oportunos, los trabajadores expuestos de categoria A se clasificardn como:

a) Aptos: Aquellos que pueden realizar las actividades que implican riesgo de exposicién
asociado al puesto de trabajo.

b) Aptos en determinadas condiciones: Aquellos que pueden realizar las actividades que
implican riesgo de exposiciéon asociado al puesto de trabajo, siempre que se cumplan las
condiciones que al efecto se establezcan, basandose en criterios médicos.

c) No aptos: Aquellos que deben mantenerse separados de puestos que impliquen
riesgo de exposicion.

2. No se podrd asignar o clasificar a ningun trabajador para un puesto especifico como
trabajador de la categoria A si no estd clasificado médicamente como apto, o apto con las
condiciones establecidas, para el trabajo en presencia de radiaciones ionizantes.

Articulo 49. Historial clinico-laboral.

1. A cada trabajador expuesto de categoria A le sera abierto un historial clinico-laboral, que
se mantendrd actualizado durante todo el tiempo que el interesado pertenezca a dicha
categoria, y que habra de contener, al menos, las informaciones referentes a la naturaleza
del empleo, los resultados de los examenes de salud previos a la contratacion o clasificaciéon
como trabajador de categoria A, los exdmenes de salud periddicos y eventuales, y el historial
dosimétrico de toda su vida profesional.

2. Este historial se archivara y permanecera bajo custodia hasta que el trabajador haya o
hubiera alcanzado los setenta y cinco anos de edad y, en ningln caso, durante un periodo
inferior a treinta afios después del cese de la actividad, en los Servicios de Prevencion que
desarrollen la funcién de vigilancia y control de la salud de los trabajadores
correspondientes a los centros en los que aquellas personas presten o hayan prestado sus
servicios, y estaran a disposicién de la autoridad competente y del propio trabajador.

Seccidn 22 Vigilancia especial de los trabajadores expuestos

Articulo 50. Vigilancia especial de la salud.

En caso de superacion o sospecha fundada de superacion de alguno de los limites de dosis
establecidos en el articulo 11, se deberd realizar una vigilancia especial de la salud. Las
condiciones posteriores de exposicidn se someterdn al acuerdo del Servicio de Prevencion que
desarrolle la funcién de vigilancia y control de la salud de los trabajadores, con las condiciones
adicionales que el Consejo de Seguridad Nuclear establezca al respecto. Dichas condiciones
podran contemplar la reduccidn de los limites de dosis aplicables al trabajador implicado en la
superacioén de limites, con objeto de garantizar que su dosis media anual en el resto de su vida
laboral no exceda del limite de dosis reglamentario.

Articulo 51. Medidas adicionales.
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Ademas de la vigilancia de la salud descrita en los articulos anteriores, se aplicaran otras
medidas que el Servicio de Prevencion considere adecuadas, como nuevos exdmenes, medidas
de descontaminacion o tratamiento terapéutico de urgencia y, en caso necesario, atencién y
tratamiento médico en un centro autorizado para dicho fin en aplicacién del Real Decreto
1277/2003, de 10 de octubre, por el que se establecen las bases generales sobre autorizacién
de centros, servicios y establecimientos sanitarios. Las autorizaciones concedidas al amparo de
este real decreto seran comunicadas al Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad y al
Consejo de Seguridad Nuclear. El Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad tendra a
disposicion de cualquier interesado la relacién actualizada de dichos centros.

Seccidn 32 Recursos

Articulo 52. Recursos.

Las declaraciones en materia de aptitud de los trabajadores y los recursos que contra ellas
procedan se regiradn por lo establecido en la legislacion sanitaria y laboral aplicable.

CAPITULO V

Proteccion para personas en formacion y estudiantes

Articulo 53. Proteccion para personas en formacion y estudiantes.

1. Las condiciones de exposicidon y la proteccidn ocupacional de las personas en formacién
y los estudiantes mayores de dieciocho anos, mencionados en el apartado 1 del articulo 13,
seran, segun el caso, equivalentes a las de los trabajadores expuestos de categoria A o B,
definidas en el articulo 22.

2. Las condiciones de exposicidn y la proteccidon ocupacional de las personas en formacion
y los estudiantes con edades comprendidas entre dieciséis y dieciocho afos, mencionados en
el apartado 2 del articulo 13, seran equivalentes a las de los trabajadores expuestos de la
categoria B, definida en el articulo 22.

CAPITULO VI

Proteccion ocupacional de los trabajadores externos

Articulo 54. Proteccion ocupacional de los trabajadores externos.

El sistema de vigilancia radioldgica individual debera proporcionar a los trabajadores externos
una proteccion equivalente a la de los trabajadores expuestos empleados con caracter
permanente por el titular, para lo que se deberan adoptar las medidas establecidas en los
articulos de este capitulo.

Articulo 55. Obligaciones de la empresa externa.
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La empresa externa es responsable de la proteccién radioldgica de sus trabajadores en
aplicacion de lo establecido en este reglamento y, en particular, debera:

a) Inscribirse en el Registro de Empresas Externas del Consejo de Seguridad Nuclear, de
acuerdo con el procedimiento de declaracién establecido en el Reglamento sobre
instalaciones nucleares y radiactivas.

b) Respetar y hacer respetar los principios y las normas de proteccion fijados en este
reglamento y, en particular, los limites de dosis.

c) Proporcionar a sus trabajadores la informacion y la formacion relativas a la protecciéon
radioldgica exigidas en ejecucidn de su trabajo, de acuerdo con el articulo 23.

d) Controlar las dosis recibidas por sus trabajadores en la ejecucién de sus trabajos, y mantener
los archivos dosimétricos correspondientes de acuerdo con los articulos 39 a 43.

e) Mantener la vigilancia de la salud de sus trabajadores, de acuerdo con los articulos 44 a 49.

f) Solicitar al Consejo de Seguridad Nuclear y asignar a cada trabajador expuesto de categoria
A el carné radiolégico y garantizar que este carné esté siempre actualizado.

Articulo 56. Obligaciones del titular de la instalacion o actividad.

1. El titular de la instalacidon o actividad en cuya zona controlada realicen actividades los
trabajadores externos, sera responsable, en el dmbito de su actividad y competencia, de los
aspectos operativos de la proteccién radioldgica de estos trabajadores, garantizando que
se respeten los principios, las normas de proteccién y los limites de dosis fijados en este
reglamento y desarrollados en los documentos oficiales de la instalacidn.

2. Eltitular de la instalacién estard obligado a:

A) Previamente al inicio de la ejecucién de las actividades en zona controlada, o vigilada,
asegurarse de:

a) Que la empresa esta inscrita en el Registro de Empresas Externas.

b) Que la clasificacién del trabajador externo es adecuada en relacién con las dosis que
puede recibir en la instalacion o actividad.

c¢) Que el trabajador haya recibido la formacién bdsica necesaria sobre protecciéon
radioldgica a la que se refiere el articulo 23.

d) Proporcionar la informacién y la formaciéon especificas en relacion con las
particularidades tanto de la zona controlada como de la actividad a ejecutar.

e) Que el trabajador externo cuente con una vigilancia individual de exposicién adecuada
a la indole de las actividades, y con la vigilancia dosimétrica operacional que pueda ser
necesaria.

f) Que el trabajador externo expuesto de categoria A esté reconocido como médicamente
apto para la ejecucién de las actividades que se le vayan a asignar.

g) Que los trabajadores externos expuestos de categoria A estén sometidos a un control
dosimétrico individual oficial de su exposicidn resultante de las actividades a realizar en
la instalacién, que deberd ser adecuado a las caracteristicas de la actividad a ejecutar.
En el caso de los trabajadores expuestos de categoria B, podra no ser necesario el
control dosimétrico individual segln se establece en el articulo 34 de este reglamento.

h) Que los datos dosimétricos estén completos y comprobar que las condiciones
dosimétricas del trabajador sean adecuadas a la naturaleza de la actividad a ejecutar.
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B)

C)

Para trabajadores de categoria A, en ausencia de datos referentes a la dosimetria oficial,
dichas condiciones se podran valorar basandose en los datos procedentes de dosimetria
operacional, los cuales tendran validez durante un periodo maximo de noventa dias.

En cada actividad: asegurarse de que el trabajador tiene a su disposicién los equipos de
proteccion individual necesarios, suministrando, en su caso, el material especifico que haya
de utilizarse en el drea de trabajo de la zona controlada.

Posteriormente a la finalizacidén de la actividad: registrar en el carné radiolégico, para los
trabajadores externos expuestos de categoria A, los datos referentes a la instalacidn, al
periodo de la actividad ejecutada, dosis ocupacional estimada como consecuencia del
seguimiento dosimétrico ocupacional que haya podido ser necesario, y dosis interna
determinada por servicios técnicos dependientes del titular, conforme se detalla en el
articulo 58.

Articulo 57. Obligaciones de los trabajadores externos.

Todo trabajador externo tiene la obligacién de colaborar con los responsables de proteccién
radioldgica, tanto de su empresa como del titular de la instalacién, en su proteccion contra las
radiaciones ionizantes, cumpliendo las normas establecidas por ellos.

Articulo 58. Carné radioldgico

1.

A)

B)

C)

El carné radioldgico es un documento publico, personal e intransferible, requerido para los
trabajadores externos expuestos de categoria A.

El carné radioldégico y su niumero de identificacién serdn expedidos por el Consejo de
Seguridad Nuclear. Dicho numero se mantendrd en las sucesivas renovaciones del
documento.

El carné radiolégico debera comprender los aspectos siguientes:
Al asignar un documento.

a) Datos relativos a la identidad del trabajador, incluyendo sexo y fecha de nacimiento.

b) Datos dosimétricos previos del trabajador.

c¢) Nombre, direccidn, fecha de inscripcién y nimero de registro de la empresa a la que en
cada momento pertenezca el trabajador.

Antes de iniciar una actividad en zona controlada

a) Clasificacion médica del trabajador de conformidad con lo establecido en este
reglamento.

b) Fecha del tltimo examen de salud.

c) Datos dosimétricos actualizados del trabajador.

d) Datos de la formacidn basica sobre protecciéon radiolégica.

Datos que se han de incluir al término de una actividad
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a) ldentificacion de la instalacion.

b) Periodo cubierto por la actividad.

c) Dosis asignada provisionalmente por el sistema dosimétrico ocupacional.

d) Dosis mensual asignada por el sistema dosimétrico oficial. En el caso de exposicion no
uniforme se consignara la dosis a los correspondientes érganos o tejidos.

e) Actividad incorporada y dosis comprometida, en caso de que el trabajo hay podido
implicar riesgo de contaminacion interna.

f)  Dosis equivalente efectiva.

4. El formato y contenido de este documento seran los establecidos en la correspondiente
Instruccién del Consejo de Seguridad Nuclear.

TiTULO V

Proteccion radioldgica de los miembros del publico en circunstancias normales

CAPITULO UNICO

Elementos fundamentales

Articulo 59. Principios bdsicos.

La proteccion de los miembros del publico se realizard mediante las medidas y controles
necesarios para que las practicas se lleven a cabo de acuerdo con los principios establecidos
en el articulo 5 y con los principios generales que rigen esta proteccién establecidos en el
articulo 60.

Articulo 60. Principios generales.

1. La proteccion de los miembros del publico en condiciones normales se basara en los
principios siguientes:

a) La contribucién de las practicas a la exposicion de los miembros del publico debera
mantenerse en el valor mas bajo que sea razonablemente posible, teniendo en cuenta factores
econdmicos y sociales.

b) El titular de la practica realizara los estudios adecuados a cada caso conducentes a
confirmar que el riesgo de exposicidon a que pudieran estar sometidos los miembros del publico
como consecuencia de sus actividades no es significativo desde el punto de vista de la
proteccion radioldgica.

c) Las practicas deberan ser proyectadas convenientemente para evitar o reducir al minimo
razonablemente posible la evacuacion al medio ambiente de efluentes radiactivos y las posibles
dosis producidas por exposicidn externa.

d) Sobre la base de los estudios mencionados en b), en la correspondiente autorizacién
administrativa se especificara si debe disponerse de un sistema especifico de vigilancia para
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evaluar y controlar, durante el ejercicio de la actividad, las dosis que pudieran ser recibidas
por los miembros del publico.

2. La vigilancia se basard fundamentalmente en la evaluacidn de las dosis que pudieran ser
recibidas por los miembros del publico vy, si se considera necesario, en la realizacién de un
programa de vigilancia radioldgica ambiental, y estara adecuada al riesgo que impliquen las
actividades.

Articulo 61. Responsabilidades.

1. El titular de la practica sera responsable de que todas las operaciones se lleven a cabo de
acuerdo con lo establecido en los articulos 5 y 60 y, en particular, de realizar las siguientes
tareas dentro de sus instalaciones:

a) Consecucién y mantenimiento de un nivel de proteccion éptimo del medio ambiente y de los
miembros del publico.

b) Comprobacién de la eficacia y buen mantenimiento de los dispositivos técnicos de proteccion
de los miembros del publico.

c) Puesta en servicio de los equipos y procedimientos de medicidn necesarios para la proteccién
radiolégica de los miembros del publico y, en su caso, evaluacion de la exposicién y de la
contaminacién radiactiva del medio ambiente y de los miembros del publico.

d) Calibracién, verificacion y comprobacion periddica del buen estado y funcionamiento de los
instrumentos de medicion.

2. La ejecucién de estas tareas se llevara a cabo de acuerdo con procedimientos establecidos y
con el asesoramiento y la supervision del Servicio o Unidad Técnica de Proteccion Radioldgica
previstos en los articulos 25 y 26 o, en su defecto, del Supervisor o persona a la que se le
encomienden las funciones de proteccién radioldgica.

Articulo 62. Evacuacion de efluentes radiactivos.

Toda evacuacion de efluentes radiactivos al medio ambiente requerird autorizacion expresa
de la autoridad competente, definida en el articulo 84 de este reglamento, previo informe del
Consejo de Seguridad Nuclear, y se ajustara a los limites y condiciones que en la misma se
establezcan atendiendo a las caracteristicas de la practica.

A este objeto, el solicitante de la autorizacién adjuntara los estudios adecuados en cada
caso, relativos al vertido de efluentes radiactivos al medio ambiente y a la capacidad de
recepcidon de contaminantes radiactivos de la zona en funcién de sus caracteristicas.

Articulo 63. Niveles de emision de efluentes radiactivos.

Los niveles de actividad para la emisidon de efluentes radiactivos al medio ambiente deberan
ser tales que las concentraciones de actividad de los radionucleidos en ellos contenidos y las
dosis susceptibles de ser recibidas por los miembros del publico sean las mas bajas
razonablemente posibles, teniendo en cuenta factores econdmicos y sociales. Dichos niveles
seran siempre inferiores a los limites especificados en el articulo 15 de este reglamento y, en
su caso, a las restricciones establecidas por el Consejo de Seguridad Nuclear de acuerdo con lo
indicado en el articulo 9.
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Articulo 64. Estimacion de las dosis recibidas por los miembros del publico.

1. Eltitular de cada practica autorizada realizara una estimacion de las dosis recibidas por
los miembros del publico que sera proporcional al riesgo de exposicion derivado de la practica.

2. La autoridad competente, definida en el articulo 84, determinara las practicas para las
que se deba proceder a una evaluacion de las dosis para los miembros del publico y aquellas
para las que sea suficiente una evaluacién exploratoria.

En el caso de las instalaciones nucleares e instalaciones del ciclo del combustible, dicha
estimacion se realizard al menos anualmente considerando:

a. Lainformacidn disponible para identificar a la persona representativa de los miembros
del publico teniendo en cuenta las vias efectivas de transmisidn de las sustancias radiactivas.

b. La evaluacién de las exposiciones externas, indicando, segun los casos, el tipo y la
calidad de la radiacién de que se trate.

c. La evaluacion de la incorporaciéon de radionucleidos, indicando la naturaleza y los
estados fisico y quimico de los radionucleidos, asi como la determinacién de las
concentraciones de actividad de dichos radionucleidos en los alimentos y en el agua potable u
otros componentes del medio ambiente pertinentes.

3. Los resultados de tales estimaciones se remitiran al Consejo de Seguridad Nuclear.

Articulo 65. Archivo de documentacion e informacion a los miembros del publico.

1. El titular de la practica debera archivar los documentos relativos a la medicidén de la
exposicion externa y a las estimaciones de la incorporacidn de radionucleidos y de la
contaminacion radiactiva, asi como los resultados de la evaluacién de las dosis recibidas
por los miembros del publico durante toda la vida de la instalacidn.

2. El Consejo de Seguridad Nuclear pondra los resultados de la documentacién que le sea
remitida en cumplimiento del apartado 3 del articulo 64 a disposicidén de los interesados.

Articulo 66. Equipamiento en relacion con los efluentes.
Las practicas que puedan dar lugar a efluentes que supongan un riesgo radioldgico significativo
deberan estar equipadas con los necesarios sistemas independientes y especificos de

almacenamiento, tratamiento y, en su caso, evacuacidn, cuyo funcionamiento sera objeto de
revisiones adecuadas para evitar descargas incontroladas.

TiTULO VI

Situaciones de exposicion de emergencia

CAPIiTULO UNICO

Intervenciones

Articulo 67. Principios generales.
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1. El presente titulo se aplicard a toda intervencidn en situaciones de emergencia, incluidas
su planificacién y preparacion previas.

2. Los directores de los planes previstos en el articulo 68 y el Consejo de Seguridad Nuclear
aseguraran que en la aplicacion y la magnitud de las intervenciones en situaciones de
exposicién de emergencia se observen los siguientes principios:

a) La forma, magnitud y duracién de la intervencidon deberan optimizarse de manera que
sea maximo el beneficio correspondiente a la reduccidn del detrimento de la salud, una vez
deducido el perjuicio asociado a la intervencion.

b) Los limites de dosis, con arreglo a los articulos 10 a 15, no se aplicaran en caso de
intervencidn en situaciones de emergencia nuclear o radioldgica.

3. El Consejo de Seguridad Nuclear establecera niveles de referencia para las situaciones de
exposicion de emergencia. La optimizacion de la protecciéon concederd prioridad a las
exposiciones por encima del nivel de referencia y seguira aplicdndose por debajo de éste. Los
niveles de referencia se establecerdn teniendo en cuenta tanto los requisitos de proteccién
radioldgica como los criterios sociales.

Articulo 68. Intervencidn en caso de emergencia.

1. Las actuaciones a llevar a cabo en las situaciones de emergencia en centrales nucleares
serdn las establecidas en los planes de emergencia interior de éstas, asi como en los
correspondientes planes de emergencia nuclear de nivel de respuesta exterior, derivados del
Plan Basico de Emergencia Nuclear.

2. Para el resto de las instalaciones nucleares y radiactivas y para otras actividades distintas
de las anteriores, las actuaciones a llevar a cabo serdn las establecidas tanto en los planes de
emergencia interior o de autoproteccidn de cada instalacién o actividad, como en los Planes
Especiales de las Comunidades Auténomas frente a emergencias radioldgicas y en el Plan
Estatal de Proteccidn Civil ante el riesgo radiolégico, derivados de la Directriz Basica de
planificacion de Proteccién Civil ante el Riesgo Radioldgico.

3. Las actuaciones a llevar a cabo en situaciones de emergencia en los transportes de
mercancias peligrosas, de clase VI, por carretera y ferrocarril, seran las establecidas en los
Planes Especiales de Proteccidn Civil frente a los riesgos de accidentes en los transportes de
mercancias peligrosas por carretera y ferrocarril, derivados de la Directriz Basica de
planificacion de Proteccion Civil ante el riesgo de accidentes en los transportes de mercancias
peligrosas por carretera y ferrocarril.

Articulo 69. Exposicion del personal de intervencion en emergencia.

1. El Consejo de Seguridad Nuclear establecerd los niveles de referencia para la exposicidon
del personal de intervencion en emergencia. Estos niveles se mantendran, siempre que sea
posible, por debajo de los limites de dosis establecidos en el articulo 11.

2. Respecto de las situaciones en que la condicidn del apartado 1 no sea factible, se aplicaran
las condiciones siguientes:

a) Los niveles de referencia para la exposicién del personal de intervencion en emergencia
se fijaran, en términos generales, por debajo de una dosis efectiva de 100 mSv.
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b) En situaciones excepcionales, y con el fin de salvar vidas, evitar efectos graves sobre la
salud derivados de la radiaciéon, o evitar el desarrollo de condiciones catastroéficas, se podra
establecer un nivel de referencia para una dosis efectiva de radiacién externa del personal de
intervencion en emergencia por encima de los 100 mSy, pero no superior a los 500 mSv.

3. Las mujeres que se encuentren embarazadas o en periodo de lactancia y que participen
en actividades de respuesta a una emergencia seran consideradas, a los efectos de las dosis y
la contaminacidn radiactiva que puedan recibir durante su intervencion, como miembros del
publico en situacién de no emergencia.

4. El personal que participe en una intervencidn en caso de emergencia deberd someterse
a un control dosimétrico y una vigilancia especial de la salud, de acuerdo con lo establecido en
el articulo 50, que se desarrollara especificamente en la normativa aplicable.

5. Las organizaciones que participen en la respuesta ante emergencias, conforme se
establece en los planes de emergencia nuclear, interiores y exteriores, garantizaran que el
personal de intervencion en emergencia haya sido previamente informado clara y
exhaustivamente sobre los riesgos para la salud asociados y sobre las medidas de proteccién
disponibles, y que realice esas tareas de manera voluntaria.

Articulo 70. Exposicion de los miembros del publico en emergencia.

1. Sin perjuicio de los niveles de referencia establecidos para las dosis equivalentes, el Consejo
de Seguridad Nuclear establecerd niveles de referencia expresados en dosis efectivas en el
rango de 20 a 100 mSv (aguda o anual) para situaciones de exposicion de emergencia para el
publico en general.

2. En situaciones concretas, se podra considerar un nivel de referencia por debajo de las gamas
mencionadas en el punto 1, en particular, se podra establecer un nivel de referencia por debajo
de 20 mSv en una situacion de exposiciéon de emergencia cuando se pueda proporcionar una
proteccion adecuada sin causar un detrimento desproporcionado con las correspondientes
medidas de proteccion a los miembros del publico, o bien un coste excesivo.

3. El Consejo de Seguridad Nuclear establecerd criterios radiolégicos para la transiciéon desde
una situacién de exposicion de emergencia a una de exposicién existente, asi como para
determinar la finalizacién de las medidas de proteccion a largo plazo, tales como el
realojamiento.

TiTULO VI

Situaciones de exposicion existente

CAPITULO |

Optimizacidon de la proteccidon radiolégica

Articulo 71. Optimizacion de la proteccion.

En las situaciones de exposicion existente, tales como las descritas en el Anexo V:
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1. El Consejo de Seguridad Nuclear establecera niveles de referencia especificos en los casos
no recogidos en el articulo 72, cuando se detecte una situacion que pueda generar un
riesgo significativo desde el punto de vista de la proteccién radioldgica. Estos niveles de
referencia estaran comprendidos en el rango de 1 a 20 mSv/afio.

2. La optimizacién de la proteccién concedera prioridad a las exposiciones por encima del
nivel de referencia y seguird aplicdndose por debajo de éste. Los niveles de referencia se
estableceran teniendo en cuenta tanto los requisitos de proteccién radiolégica como los
criterios econémicos y sociales.

3. Alahora de establecer los niveles de referencia del punto 1 anterior, se deberdn tener en
cuenta criterios sociales y las caracteristicas de las situaciones imperantes, y se deberd
proveer de informaciéon especifica que permita a los miembros del publico gestionar su
exposicion en la medida de lo posible.

4. El Consejo de Seguridad Nuclear determinard la necesidad de establecer un programa de
vigilancia radiolégica ambiental, en los casos especificados en el punto 1.

Articulo 72. Niveles de referencia.
Se establecen los siguientes niveles de referencia:

a) Para la exposicion al radén en recintos cerrados, 300 Bq m3, en términos del promedio anual
de concentracién de radén en el aire, tanto para las viviendas o los edificios de acceso publico
como para los lugares de trabajo.

b) Para la exposicidn en recintos cerrados a la radiacion gamma procedente de los materiales
de construcciéon, 1 mSv por afo, por encima del nivel del fondo natural.

CAPITULO Il

Intervenciones

Articulo 73. Principios generales.

1. Las intervenciones en situaciones de exposicion existente se realizardn observando los
siguientes principios:

a) Sélo se emprenderd una intervencion cuando la reduccién del detrimento de la salud debido
a la radiacion sea suficiente para justificar los efectos nocivos y los costes de la intervencidn,
incluidos los costes sociales.

b) La forma, magnitud y duracién de la intervencién deberan optimizarse de manera que sea
maximo el beneficio correspondiente a la reduccidn del detrimento de la salud, una vez
deducido el perjuicio asociado a la intervencion.

c) Las intervenciones estardn sujetas a los requisitos aplicables a las exposiciones planificadas
y se aplicardn a los miembros del publico y a los trabajadores que las realicen los limites de
dosis establecidos en los articulos 11 y 15 respectivamente.

Articulo 74. Intervencion en zonas contaminadas.
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1. En las situaciones de exposicidn existente por las zonas contaminadas citadas en el
apartado a) del Anexo V, y en funcidn de los riesgos que entrafie la exposicion, el responsable
de la intervencién, previo informe favorable del Consejo de Seguridad Nuclear, debera:

a) Delimitar la zona afectada e identificar a los miembros del publico afectados.

b) Considerar la necesidad y el alcance de las medidas de proteccién que deban aplicarse a las
zonas y los miembros del publico afectados.

c) Aplicar un sistema de vigilancia de las exposiciones y evaluar la exposicién de diferentes

grupos de miembros del publico.

d) Realizar las intervenciones oportunas teniendo en cuenta las caracteristicas de la

situacion.

e) Regular el acceso y el uso de los terrenos o edificios situados dentro de la zona

delimitada.

f) Llevar a cabo un estudio radiolégico con el fin de caracterizar el estado del terreno tras la

finalizacidn de las actuaciones que comprenda la intervencion.

2. Una vez finalizada la intervencién, el Consejo de Seguridad Nuclear:

a) Evaluara el estudio radioldgico requerido en el punto f del apartado 1 y, en su caso,
inspeccionara la zona para verificar los resultados obtenidos en éste.

b) Emitird un dictamen en el que se determinard si proceden las limitaciones de uso
correspondientes de aquellos terrenos o recursos afectados, dando traslado de éste a
la comunidad auténoma correspondiente, a fin de que garantice su cumplimiento.

CAPITULO Il

Exposicion al raddn

Seccidn 12 Requisitos en los lugares de trabajo
Articulo 75. Obligaciones del titular.

1. Los titulares de las actividades laborales que se desarrollen en los siguientes lugares de
trabajo:

a) lugares de trabajo subterraneos, como obras, tineles, minas o cuevas.

b) lugares donde se procese, manipule o aproveche agua de origen subterraneo.

c) todos los lugares de trabajo situados en planta bajo rasante o planta baja de los términos
municipales de actuacién prioritaria a los que hace referencia el articulo 79, deberan
determinar la concentracién promedio anual de raddn en todas las zonas del lugar de trabajo
en las que los trabajadores deban permanecer o a las que puedan acceder por razén de su
trabajo, excluidas las zonas al aire libre.

2. Cuando en un lugar de trabajo haya zonas con concentraciones de raddn que, en promedio

anual, superen el nivel de referencia de 300 Bg/m?3, el titular de la actividad laboral deber3
tomar las medidas oportunas para reducir las concentraciones y/o la exposicion al radén, de
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acuerdo con el principio de optimizacion, tras lo cual deberad revaluar la concentraciéon
promedio anual de raddn en el lugar de trabajo.

3. Cuando, a pesar de las medidas tomadas de acuerdo con el apartado 2, en alguna de las zonas
del lugar de trabajo especificadas en el apartado 1 continde habiendo concentraciones de
radén que, en promedio anual, sean superiores al nivel de referencia de 300 Bq/m3, el titular
de la actividad laboral queda sujeto al cumplimiento del articulo 19 de este reglamento y demas
articulos de aplicacién.

Articulo 76. Determinacion del promedio anual de la concentracion de radon.

1. Las determinaciones de la concentracion promedio anual de raddn que requiere el articulo
75 serdn acometidas por el titular de la actividad laboral, que podrd contar para ello con el
asesoramiento de una Unidad Técnica de Proteccidon Radioldgica.

2. El promedio anual de la concentracion de raddn se estimara, a partir de medidas de larga
duracion, siguiendo las Guias e Instrucciones emitidas por el Consejo de Seguridad Nuclear. El
laboratorio que realice la medida debera estar acreditado de acuerdo con la Norma ISO/IEC
17025 por la Entidad Nacional de Acreditacién (ENAC), o bien por otro organismo nacional de
acreditacion designado de acuerdo con la normativa europea. El titular de la actividad laboral
asumira la responsabilidad de verificar que el laboratorio de medida cuente con una
acreditacion en vigor.

3. Los resultados de las determinaciones de raddn se recogerdn en un informe que debera
identificar a su autor o autores, indicando su cargo en la empresa o relacién contractual, y en
el que debera constar la fecha de conclusion y la firma. Este informe estara a disposicién del
trabajador, de las autoridades sanitarias, de la Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social, y del
Consejo de Seguridad Nuclear.

Seccion 22, Plan Nacional contra el Radon
Articulo 77. Establecimiento del Plan Nacional contra el Radon.

1. ElGobierno establecerad la politica y el programa nacional para reducir el riesgo para la salud
de la poblacién debido a la exposicidn al raddn en recintos cerrados, mediante la aprobacidn
del Plan Nacional contra el Radén. El Plan serd propuesto por el Ministerio de Sanidad,
Servicios Sociales e Igualdad y se elaborara, implantara y aprobara en forma de programas
guinquenales.

2. El Plan Nacional contra el Raddn incluird medidas para fomentar la identificaciéon de
viviendas, edificios de acceso publico y lugares de trabajo donde el promedio anual de
concentracion de raddn supere el nivel de referencia establecido en el articulo 72, asi como
para favorecer la reduccién de la concentracion de radén en los mismos por medios técnicos
o de otro tipo. El Plan Nacional contra el Raddn recogera los aspectos que se enumeran en
el Anexo VIII.

3. El Plan Nacional contra el Raddn recogera las estrategias establecidas y actividades a
desarrollar por las diferentes administraciones publicas en relacidon con la reduccién del
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riesgo para la salud de la poblacién por exposicién al raddén. A este respecto, las
Comunidades Auténomas y las Entidades Locales, en el ambito de sus respectivas
competencias y teniendo presente el Plan Nacional, podrdn elaborar sus propios planes.

Articulo 78. Comité del Plan Nacional contra el Radon.

1.

Se crea el Comité del Plan Nacional contra el Raddn, adscrito al Ministerio de Sanidad,

Servicios Sociales e Igualdad, constituido por representantes de las autoridades con
competencias en las materias objeto del Plan, con la siguiente composicion:

a) Presidencia: un representante del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad.
b) Vicepresidencia: asignada de forma rotatoria por un afo entre representantes del

c)

Ministerio de Energia, Turismo y Agenda Digital, del Consejo de Seguridad Nuclear, del
Ministerio de Fomento, y del Ministerio de Empleo y Seguridad Social.
Secretaria: el vocal del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad.

d) Vocalias: un representante del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad; dos

3.

representantes del Ministerio de Energia, Turismo y Agenda Digital; dos representantes
del Consejo de Seguridad Nuclear; dos representantes del Ministerio de Fomento; dos
representantes del Ministerio de Empleo y Seguridad Social; un representante de cada
Comunidad Auténoma y de las Ciudades con Estatuto de Autonomia; tres
representantes de las Entidades Locales, designados por la asociacion de dmbito estatal
con mayor implantacién, con cardcter permanente.

Las funciones de este Comité son las siguientes:

a) Elaborar el Plan Nacional contra el Radon en forma de planes quinquenales, y
presentarlo al Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e lIgualdad para su
aprobacién por parte del Gobierno.

b) Impulsar, evaluary supervisar el cumplimiento de las pautas de actuacidn recogidas
en el Plan.

c) Actuar como érgano de relacidén entre los departamentos ministeriales y organismos
adscritos y las administraciones regionales y locales, a fin de asegurar la
coordinacion de los criterios y politicas definidas por ellos.

El Comité del Plan Nacional contra el Raddn se reunira cuando lo exija el cumplimiento

de sus funciones, y con periodicidad al menos bianual.

4.

El Comité del Plan Nacional contra el Radén podra constituir un grupo de trabajo
formado por representantes de los ministerios miembros de dicho Comité y del Consejo
de Seguridad Nuclear, al objeto de discutir y elaborar propuestas que deban someterse
al citado Comité. Este grupo de trabajo podra contar con la participacién de los expertos
gue dicho grupo convoque.

Articulo 79. Listado de términos municipales de actuacion prioritaria.

El Consejo de Seguridad Nuclear elaborard, a partir de la mejor informacién disponible, un
listado de ambito nacional de términos municipales en los que un nuimero significativo de
edificios supere el nivel de referencia establecido en el articulo 72 a). Este listado se actualizard
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peridodicamente, mediante Instruccidén del Consejo de Seguridad Nuclear, en funcion del estado
de avance del plan nacional y de los nuevos datos disponibles.

CAPITULO IV

Exposicion a la radiacion gamma emitida por los materiales de construccion

Articulo 80. Obligaciones de los suministradores de productos de construccion.

1. Los suministradores de los productos de construccion incluidos en el Anexo VI, tienen la
obligacion de trasladar al mercado un documento en el que se especifique el contenido
radiactivo de los mismos, seguin lo que se determine mediante orden del titular del Ministerio
de Fomento.

2. Se considerara que se da cumplimiento al nivel de referencia establecido en el articulo
72 b), cuando el valor del indice |1, para los productos del grupo 1, o del indice I, para los
productos del grupo 2 del Anexo VI, sea inferior a 1. Estos indices se calculan de acuerdo con lo
establecido en el Anexo VII.

CAPITULO V
Tripulacion de aeronaves

Articulo 81. Obligaciones de las compaiiias aéreas.

Las companiias aéreas estableceran un programa de proteccion radiolégica cuando las
exposiciones a la radiaciéon césmica del personal de tripulacion de aeronaves puedan resultar
en una dosis superior a 1 mSv por afio oficial. Este programa contemplara, en particular:

a) Evaluacidon de la exposicion del personal implicado mediante la utilizacion de cddigos
apropiados que permitan modelizar el campo de radiacion cosmica.

b) Organizacién de los planes de trabajo a fin de reducir la exposicién en el caso del personal
de tripulacidn mas expuesto.

c) Informacién a los trabajadores implicados sobre los riesgos radiolégicos asociados a su
trabajo.

d) Aplicacidon del articulo 12 al personal femenino de tripulacion aérea.

TiTULO VI

Inspeccién
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CAPITULO UNICO

Régimen de inspeccion

Articulo 82. Régimen de inspeccion.

1. Todas las practicas, actividades y entidades comprendidas en el ambito de aplicacién de
este reglamento quedaran sometidas al régimen de inspeccién que establece el
Reglamento de Instalaciones Nucleares y Radiactivas, a realizar por el Consejo de Seguridad
Nuclear, sin perjuicio de las competencias de otras autoridades en estas practicas,
actividades y entidades.

2. La Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social desempefiard los servicios de vigilancia y
exigencia del cumplimiento de los articulos 75 y 76 de este reglamento.

TiTULO IX

Régimen sancionador

CAPITULO UNICO

Régimen sancionador

Articulo 83. Infracciones y sanciones.

1. Sin perjuicio de las responsabilidades civiles, penales o de otro orden en que puedan
incurrir los titulares de practicas y actividades reguladas en el presente reglamento,
la inobservancia de lo dispuesto en el mismo serd constitutiva de las infracciones y
sanciones previstas en el capitulo XIV de la Ley 25/1964, de 29 de abril, sobre Energia
Nuclear.

2. Corresponderd a los érganos competentes de la Administracion General del Estado o de

las Comunidades Auténomas ejercer la potestad sancionadora prevista en el apartado
1.

TiTULO X

Autoridades competentes

CAPITULO UNICO

Autoridades competentes

Articulo 84. Autoridades competentes
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La aplicacién de los preceptos de este reglamento corresponde a las siguientes autoridades
competentes:

A) Ministerio del Interior.

Elaboracién del Plan Basico de Emergencia Nuclear, de las Directrices Bdsicas de planificacion
de Proteccion Civil ante el Riesgo Radioldgico y ante el riesgo de accidentes en los transportes
de mercancias peligrosas por carreteray ferrocarril, y de los planes estatales de proteccion civil
ante el Riesgo Radioldgico y ante el riesgo de accidentes en los transportes de mercancias
peligrosas por carretera y ferrocarril, de acuerdo con el articulo 68.

B) Ministerio de Fomento.
Participacién en el Comité del Plan Nacional contra el Raddn, de acuerdo con el articulo 78.
C) Ministerio de Empleo y Seguridad Social.

a) Desempefio de los servicios de vigilancia y exigencia del cumplimiento de los articulos 75
y76 de este reglamento, de acuerdo con el articulo 82.2.
b) Participacion en el Comité del Plan Nacional contra el Raddn, de acuerdo con el articulo 78.

D) Ministerio de Energia, Turismo y Agenda Digital.

a) Justificacién de las practicas no asociadas a productos de consumo, de acuerdo con el
articulo 7.

b) Justificacidén y autorizacion de todas las practicas que hagan uso de procedimientos para la
obtencién de imagenes no médicas, de acuerdo con el articulo 8.

c) Establecimiento de la restriccién de dosis individual que puedan recibir los miembros del
publico debido al uso planificado de una fuente de radiacidon especifica, de acuerdo con el
articulo 9.3.

d) Autorizacion expresa de toda evacuacion de efluentes radiactivos al medio ambiente, de
acuerdo con los articulos 62 y 64, de aquellas instalaciones cuya autorizacion es competencia
de este ministerio.

e) Participacion en el Comité del Plan Nacional contra el Radén, de acuerdo con el articulo 78.

E) Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad.

a) Valoraciéon de la justificacién y autorizaciéon de las practicas asociadas a productos de
consumo, de acuerdo con el articulo 7.

b) Mantenimiento del catdlogo y registro general de los centros autorizados a los que se refiere
el articulo 51.

c) Participacion en el Comité del Plan Nacional contra el Radén, de acuerdo con el articulo 78.

F) Consejo de Seguridad Nuclear.

a) Realizacion de informes previos en los casos establecidos en este reglamento.
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b) Propuesta de revisar clases o tipos de practicas existentes desde el punto de vista de su
justificacion, siempre que surjan nuevas e importantes evidencias sobre su eficiencia o
consecuencias, de acuerdo con el articulo 7.2.

c) Evaluacién y aprobacion de las restricciones de dosis establecidas por el titular de la
practica de acuerdo con el articulo 9.1, 9.2 y 9.3.

d) Autorizacién, en situaciones excepcionales, excluidas las emergencias nucleares o
radioldgicas, de exposiciones ocupacionales individuales superiores a los limites de dosis
establecidos en el articulo 11, de acuerdo con el articulo 14.

e) Autorizacién del uso de métodos de estimacién de dosis, de acuerdo con el articulo 16.

f)  Autorizacion de los Servicios y Unidades de Proteccidon Radioldgica, de acuerdo con el
articulo 26.

g) Expedicidn del diploma de Jefe de Servicio o Unidad Técnica de Proteccién Radiolégica, de
acuerdo con el articulo 27.1.

h) Establecimiento del formato y contenido del carné radioldgico, y expedicidn de este carné
con su numero de identificacion, de acuerdo con el articulo 58.

i) Establecimiento de restricciones de niveles de emisidon de efluentes radiactivos al medio
ambiente, de acuerdo con el articulo 63.

j)  Puesta a disposicion de los interesados de los resultados de la medicidn de la exposicién
externa y las estimaciones de la incorporacidon de radionucleidos y de la contaminacion
radiactiva, asi como los resultados de la evaluacién de las dosis recibidas por los miembros del
publico, de acuerdo con el articulo 65.2.

k) Establecimiento de niveles de referencia para las situaciones de exposicion de emergencia,
de acuerdo con el articulo 67.3.

[) Establecimiento de los niveles de referencia para la exposicion del personal de intervencion
en emergencia, de acuerdo con el articulo 69.

m) Establecimiento de niveles de referencia para las situaciones de exposicion existentes, de
acuerdo con el articulo 71.1.

n) Determinacién de la necesidad de establecer un programa de vigilancia radioldgica
ambiental en los casos de exposicidn existente, de acuerdo con el articulo 71.4.

o) Realizacién de las inspecciones de todas las practicas, actividades y entidades de este
reglamento, de acuerdo con el articulo 82.1.

p) Participacién en el Comité del Plan Nacional contra el Raddn, de acuerdo con el articulo 78.

G) Comunidades auténomas.

a) Autorizacidn expresa de toda evacuacién de efluentes al medio ambiente de aquellas
instalaciones cuya autorizacién es competencia de las comunidades auténomas, de acuerdo
con los articulos 62 y 64.

b) Participacién en el Comité del Plan Nacional contra el Raddn, de acuerdo con el articulo 78.

Disposicion adicional primera. Prevencion de riesgos laborales.
En materia de proteccion de los trabajadores, seran de aplicacion las normas contenidas en
la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, y la normativa que la

desarrolla, sin perjuicio de las disposiciones mas especificas contenidas en el presente
reglamento.
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Disposicidn adicional segunda. Normativa aplicable a las autorizaciones.

Las practicas a las que se refiere el presente reglamento deberan ademds cumplir, en lo que
les sea de aplicacién y, en concreto, en materia de autorizaciones administrativas, la Ley
25/1964, de 29 de abril, sobre Energia Nuclear; la Ley 15/1980, de 22 de abril, por la que se
crea el Consejo de Seguridad Nuclear; el Real Decreto 1836/1999, de 3 de diciembre, por el que
se aprueba el Reglamento sobre Instalaciones Nucleares y Radiactivas, y el Real Decreto
1891/1991, de 30 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento sobre Instalacion y
Utilizacién de Aparatos de Rayos X con Fines de Diagndstico Médico.

Disposicidn adicional tercera. Transporte de material radiactivo.

El transporte de material radiactivo, en todo lo no expresamente regulado por su legislacién
especifica, se regird por los preceptos de este reglamento en cuanto le sean de aplicacién.

Disposicidn adicional cuarta. Codigo Técnico de la Edificacion.

Las exigencias bdsicas de calidad de los edificios y de sus instalaciones en lo relativo al
cumplimiento del nivel de referencia establecido en este reglamento para el promedio anual
de concentracion de raddn en el aire, serdn las que determine el Cédigo Técnico de la
Edificacidn.

Disposicidn adicional quinta. Tratamiento de datos de cardcter personal.

En lo referente el historial clinico-laboral, el acceso, confidencialidad y contenido de dicho
historial se ajustara a lo establecido en la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de
Riesgos Laborales, y en el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el
Reglamento de los Servicios de Prevencion, y de acuerdo con la Ley Organica 15/1999, de 13
de diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter Personal.

Disposicidn adicional sexta. Punto de contacto con otros estados miembros.

Se designa al Consejo de Seguridad Nuclear como punto de contacto para las comunicaciones
con otros estados miembros en relacién con este reglamento y al Ministerio de Sanidad,
Servicios Sociales e Igualdad en lo referente a los productos de consumo y al ambito médico.

Disposicion transitoria primera. Vigencia de autorizacion.

Se mantendra la validez de las autorizaciones concedidas con arreglo a la normativa anterior
y que, exigidas al amparo del presente reglamento, se encuentren vigentes en el momento de
su entrada en vigor, hasta su fecha de expiracion, aplicdndose el régimen juridico del presente
reglamento para sus renovaciones ulteriores.

Disposicion transitoria segunda. Acreditacion de laboratorios para la estimacion del promedio
anual de la concentracion de radon.
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A los efectos de la exigencia de acreditacién establecida en el apartado 2 del articulo 76, se
concede un periodo de tres afos, a partir de la entrada en vigor de este real decreto, para que
el laboratorio que realice la medida esté acreditado de acuerdo con la Norma ISO/IEC 17025
por la Entidad Nacional de Acreditacién (ENAC), o bien por otro organismo nacional de
acreditacion designado de acuerdo con la normativa europea. En todo caso, dicho laboratorio,
al menos, debera tener la certificacidon por la UNE-EN 1SO 9001.
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ANEXO |

Magnitudes dosimétricas en el ambito de la proteccidn radioldgica. Factores de

ponderacién de la radiacion y de los tejidos. Magnitudes operacionales para la estimacion

de las dosis por exposicion externa

A) Magnitudes dosimétricas en el dmbito de la proteccion radioldgica

Dosis absorbida en un punto, D: es la magnitud fisica bdsica en proteccién radioldgica y
se define como el cociente entre la energia media impartida (d€) por la radiacién
ionizante en un elemento de volumen y la masa del dicho elemento (dm)

B de
"~ dm

La unidad para la dosis absorbida es el julio por kilogramo (J/kg), y recibe el nombre especial de
gray (Gy).

Dosis absorbida media en un érgano o tejido, Dr: es la dosis absorbida promediada sobre
un érgano o tejido Ty viene dada por el cociente entre la energia media total impartida
en ese organo o tejido (1) y la masa del dicho érgano o tejido (mr):

€

Dy = ST

mr
La unidad para la dosis absorbida media es el julio por kilogramo (J/kg), y recibe el
nombre especial de gray (Gy).

Dosis equivalente, Hr: es la dosis absorbida media en un érgano o tejido T ponderada
por un factor (wg) que es funcién del tipo y calidad de la radiacion implicada (R):

Hp = z WR DT,R
R

El sumatorio se extiende a todos los tipos de radiacién involucrados. La unidad para la
dosis equivalente es el julio por kilogramo (J/kg), y recibe el nombre especial de sievert
(Sv).

En el apartado B de este anexo se presentan los valores de los factores de ponderacién
de radiacion (wg) a utilizar en el célculo de la dosis equivalente.

Dosis efectiva, E: es la suma de las dosis equivalentes (Hr) en todos los érganos y tejidos
del organismo ponderadas por un factor (wr) que depende del érgano o tejido irradiado.
Viene dada por la siguiente expresion:

E=ZWT Hp = ZWT ZWR Drr
T T R

La unidad para la dosis efectiva es el julio por kilogramo (J/kg), que recibe el nombre
especial de sievert (Sv).
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En el apartado B de este anexo se presentan los valores de los factores de ponderacién
de tejido (wr) a utilizar en el calculo de la dosis efectiva.

B) Valores de los factores de ponderacion de radiacion y de tejido

En la tabla adjunta se muestran los valores de los factores de ponderacién de radiacidn (wr)
a utilizar en el calculo de la dosis equivalente.

Tipo y rango de energia WR
Fotones 1
Electrones y muones 1
Protones y piones cargados 2
Particulas alfa, fragmentos de fision e iones pasados 20
Neutrones Ver explicacién

Nota: En el caso de la exposicidn externa los valores se relacionan con la radiacion incidente sobre
el organismo y, en el caso de la exposicion interna, con la radiacion emitida por la fuente.

El factor de ponderacion de radiacidn para neutrones presenta una dependencia con la
energia que se ajusta a la funcion continua que se muestra en la siguiente figura:

25

20

15

10

FACTOR DE PONDERACION

0
1,0e-06 1,0e-05 1,0e-04 1,0e-03 1,0e-02 1,0e-01 1,0E+00 1,0E+01 1,0E+02 1,0E+03 1,0E+04

ENERGIA (MeV)

Esta funciéon continua se puede expresar matemdticamente mediante las siguientes
ecuaciones:

wg = 2,5 + 18,2 e [In®)1*/6 para E<1MeV

wg = 5,0 + 17,0 e~[In@2E)?/6 para 1MeV < E <50 MeV
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0

wg = 2,5 + 3,25 e~ [In(0Q04E)1*/6  para E>50 MeV

En la tabla adjunta se muestran los valores de los factores de ponderacion de tejido (wr) a
utilizar en el cdlculo de la dosis efectiva:

Organo o tejido Wt A

Médula dsea, colon, pulmdn, estdmago, mama. 0,12 0,60

Godnadas. 0,08 0,08

Vejiga, esofago, higado, tiroides. 0,04 0,16

Superficie del hueso, cerebro, glandulas salivares, piel. 0,01 0,04
.o (2)

Resto de tejidos'?. 0,12 0,12

(1) Los factores wrrepresentan la contribucién relativa de cada érgano o tejido al detrimento en la
salud resultante de una exposicion total del organismo vy, por ello, dichos factores de ponderacidn
deben sumar la unidad.

(2) Se incluyen los siguientes tejidos (14 en total): adrenales, regidn extra-toracica, vesicula biliar,
corazon, rifiones, nddulos linfaticos, musculo, mucosa oral, pancreas, préstata, intestino delgado, bazo,
timo y utero.

Los valores de wr se han establecido en base a una poblaciéon de referencia con igual
numero de miembros de cada sexo y un rango amplio de edades vy, por ello, de cara al
calculo de la dosis efectiva, dichos valores son aplicables tanto a los trabajadores expuestos
como a los miembros del publico, de uno y otro sexo en ambos casos.

Los factores de ponderacién de tejido constituyen una herramienta que solo debe
emplearse con fines de proteccién radiolégica y que, por tanto, no deben utilizarse con
otros propdsitos como, por ejemplo, juzgar una posible relacion causa-efecto entre la
exposicidn a radiaciones y la aparicion de determinadas enfermedades.

Magnitudes operacionales para la estimacion de las dosis por exposicion externa

En la exposicion a campos de radiacion externa no resulta factible la medida fisica de las
magnitudes dosimétricas (dosis efectiva y dosis equivalente) en las que se sustentan los
limites de dosis establecidos en el sistema de proteccion radioldgica.

Por ello, para verificar y controlar el cumplimiento de los mencionados limites, en la
exposicién a campos de radiacion externa se hace uso de las magnitudes operacionales que
se definen a continuacién:

— Equivalente de dosis personal, Hp(d): magnitud operacional utilizada en el ambito de la
vigilancia dosimétrica individual que se define como el equivalente de dosis en tejido
blando a una profundidad apropiada (d) por debajo de un punto especificado del cuerpo
humano.
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La unidad para el equivalente de dosis personal es el julio por kilogramo (J/kg), y recibe
el nombre especial de sievert (Sv).

Equivalente de dosis ambiental, H*(10): magnitud operacional utilizada en el ambito de
la vigilancia radiolégica de areas que se define como el equivalente de dosis en un
punto de un campo de radiaciéon que se produciria por el correspondiente campo
alineado y expandido en la esfera ICRU a una profundidad de 10 mm y sobre el radio
opuesto a la direccion del campo alineado.

La unidad para el equivalente de dosis ambiental es el julio por kilogramo (J/kg), y
recibe el nombre especial de sievert (Sv).

Equivalente de dosis direccional, H(d,Q): magnitud operacional utilizada en el dmbito
de la vigilancia radiolégica de dreas que se define como el equivalente de dosis en un
punto de un campo de radiacion que se produciria por el correspondiente campo
expandido en la esfera ICRU a una profundidad, d, y en un radio en la direccion Q
especificada.

La unidad para el equivalente de dosis direccional es el julio por kilogramo (J/kg), y
recibe el nombre especial de sievert (Sv).

Las magnitudes operacionales se determinan a partir de magnitudes fisicas directamente
medibles mediante unos factores de conversién cuyos valores se establecen y actualizan
por la Comisién Internacional de Unidades y Medidas de la Radiacion (ICRU) y que se
endosan en las normas de la Organizacién Internacional de Normalizacién (I1SO).

Las magnitudes operacionales proporcionan una adecuada estimacion, que ademas es
conservadora, de las magnitudes dosimétricas de proteccidn radiolégica, a las que se
asocian en base al esquema que se muestra en la tabla adjunta:

Magnitud de Vigilancia dosimétrica | Vigilancia radiolégica
Proteccién Radiolégica individual de areas
Dosis efectiva Hp (10) H*(10)
Dosis equivalente en la piel Hp (0,07) H’(0,07,Q)
Dosis equivalente en el cristalino Hp (3) H'(3,Q)

Se presentan a continuacion las definiciones de aquellos términos y conceptos a los que se
ha hecho mencidn en las definiciones de las magnitudes operacionales:

Equivalente de dosis, H: es el producto de la dosis absorbida en un punto de un tejido
(D) por el factor de calidad (Q) de la radiacion existente en dicho punto:

H = D.Q
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La unidad para el equivalente de dosis es el julio por kilogramo (J/kg), y recibe el
nombre especial de sievert (Sv).

Factor de calidad, Q: es el factor que caracteriza la eficiencia bioldgica de un tipo de
radiacion, basado en la densidad de ionizacidn a lo largo de las trazas de las particulas
cargadas en tejido. Q se define en funcién de la transferencia lineal de energia no
restringida (L) de las particulas cargadas en agua:

Transferencia lineal de energia en agua (L)
(keV/pm)
<10 1
10-100 0,32L-2,2
>100 300/ L2

En la definicion de la dosis equivalente, Q ha sido reemplazado por el factor de
ponderacion de radiacion (wg), pero continta siendo utilizado para el calculo de las
magnitudes operacionales empleadas en actividades de vigilancia y en dosimetria.

Transferencia lineal de energia, L: es el promedio lineal de la tasa de pérdida de energia
de una particula cargada en un medio, esto es, la energia perdida por la radiacién por
unidad de longitud o de camino recorrido a través de un medio. Se define como el
cociente entre dE y dl, donde dE es la energia media perdida por una particula cargada
debido a colisiones con electrones al atravesar una distancia dl en la materia:

dE

L:E

La unidad para la transferencia lineal de energia es el julio por metro (J/m), pero es
habitual que se exprese en keV/um.

Campo expandido: es un campo de radiacién hipotético en el que su fluencia y su
distribucién angular y energética tienen en todo el volumen de interés los mismos
valores que en el punto de referencia del campo de radiacién real.

Campo alineado y expandido: es un campo expandido en el que su fluencia es
unidireccional.

Esfera ICRU: es el maniqui de referencia utilizado por la Comisidn Internacional de
Unidades y Medidas de la Radiacidn para la definicion de las magnitudes operacionales
empleadas en la estimacidn de las dosis por exposicidn externa. Consiste en una esfera
de 30 cm de diametro hecha de material equivalente a tejido con una densidad de 1
g/cm?3y una composicion en masa de 76,2 % de oxigeno, 11,1 % de carbono, 10,1 % de
hidrogeno y 2,6 % de nitrégeno.
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— Fluencia, @: es el cociente entre dN y da, donde dN es el nimero de particulas que
entran en una esfera de seccion recta da:

cI)_dN
" da
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D) Dosis efectiva relativa a la exposicion externa de adultos.

Tabla D.1 Gases inertes

Tasa de Dosis Efectiva en caso de exposicién de adultos a gases inertes aplicables
a los trabajadores y los miembros del publico

Tasa de dosis efectiva por unidad de

Periodo de concentracién integrada en aire
Nucleido semidesintegracion fisico (Sv-d™* /Bg-m™)
Argén
Ar-37 35.02d 4.1E-15
Ar-39 269 y 1.1E-11
Ar-41 1.827 h 5.3E-09
Krypton
Kr-74 11.50 m 4.5E-09
Kr-76 148 h 1.6E-09
Kr-77 74.7 m 3.9E-09
Kr-79 35.04 h 9.7E-10
Kr-81 2.1E5y 2.1E-11
Kr-81m 13s 4.8E-10
Kr-83m 1.83h 2.1E-13
Kr-85 10.72y 2.2E-11
Kr-85m 4.48 h 5.9E-10
Kr-87 76.3m 3.4E-09
Kr-88 2.84h 8.4E-09
Xenon
Xe-120 40 m 1.5E-09
Xe-121 40.1m 7.5E-09
Xe-122 20.1h 1.9E-10
Xe-123 2.08 h 2.4E-09
Xe-125 17.0h 9.3E-10
Xe-127 36.41d 9.7E-10
Xe-129m 8.0d 8.1E-11
Xe-131m 11.9d 3.2E-11
Xe-133 5.245d 1.2E-10
Xe-133m 2.188 d 1.1E-10
Xe-135 9.09 h 9.6E-10
Xe-135m 15.29 m 1.6E-09
Xe-138 1417 m 4.7E-09
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Tabla D.2 Radionucleidos distintos de los gases inertes

Dosn elecliva comprometeda y dedis aqurealene a la el & adulls por éxpoicibn
unlarnag dabida & radenoclesos depnbes de los gases et

Esposiidn a i rks E“.Kﬁ: :ud::ﬁ*mm
(St JBg-i Som (B
moceide | T, | Eleciva | el || Edectia [ wa |

H-a 1135y o o o o

a7 £3,3 LEOE-15  BJ4E-15 47FEAT  5B3EAT
Ba-10 166y 138E-16  1.39E-14 381E-08  3,06E-16
-1 MWyiEm  456E-14  T94E-i4 1E-15 4,15E-45
14 5730 ¥ 1.6E-13 143E-18 §L3BE30 7.86E-20
Foik 19,7 m 456E-14  694E-14 981E-86  4,65E-55
M- 23 603 L02E-13  133E-13 105685 3,6E-85
M- 24 1500k LOGE-13  17SE-13 358615 4,03E-14
iig-28 mwailk  6IBE-14  E3IIE-14 126645  8.SEE-AS
ALXS TAEESy  1JBE-13 184E-13 147E45  7,BEE-S
5i-38 157,5m 483616 378E-14 TA4E-AT  GBEE-1S
5013 FrY ESHE-13  BITE-IE 3.51E-30 £, 2E-54
iz 14,28 & £ AGE-1E  4.49E-14 &5FE-17  @26E-1S
33 35,44 1,456-17 1 3BE-15 365620 4,5EE-29
535 E7,84 & 38iE-38  RA2E-1E L3TE30 7S4E20
£1-36 30065y 166E-16  147E-14 LAYEAT  8DEE-ES
€138 $1.0m  FSEE-14 194E-13 §,A3E-45 §,4E-54
€139 55,6 m E41E-14  136E-13 §,81E-55 §,1E-54
B4 i,M@E9y  FE3E-15 42614 203606 6,25E-25
43 1336k 1 4BE-14 1 8SE-13 JO7E46  4,41E-84
K43 LER 435E-34  7.8iE-14 9,8E-86 3 BEE-1S
K44 B13m 184613 13SE-13 IAFESS  4,51E-24
K45 0m 2iE-14  174E-13 1, 76E-15 §,3E-54
Ca-a1 14E5 y o o o o

a5 163 d 1,536-17 1 46E-15 37BE30  461E-50
Ca-47 4534 LOTE-14  EOIE-14 99BE-16  3,4E-15
5c-43 5891k 4E0E-14  T94E-14 LOTE-SS  3.61E-85
Sc44 BA2FR WAPE-14  15HE-13 IDEE-E5  4,4TE-S
Se8dm R 1,34E-14  172E-14 1E1E-G6  3,33E-16
Sc46 E3,83 §37E-14  1.87E-13 §,BEE-AS 2 ZEE-AS
5247 BASid  4E0E-15  1J8E-14 907E-47  4,05E-5E
5e-8E FER I 1,58E-13  BLBE-13 311685 4,2TE-AS
Se48 7.4 m TATE-AE  543E-i4 LOYE-SE  9T4E-5
Ti-8d 4T3y L7295 6TOE-15 LASEE  888E-16
Ti-45 08 R 5.9E-14 TO7E-14 #.66E-16  4,3TE-LS
() 11,6 m 45E-14 1,08E-13 LOSEAS 8 OSE-54
VB 16236d 136613 172E-13 371645 3,73E-55
Vh 330 ¢ o o o o

Cr-88 86k 18RE-14  34E-14 4D4E-16  4,0BE-26
Cr-59 42,08 m  &EDE-14  9ESE-14 LOTE-SS 82815
Cr 51 PR04d  13BE-15 17SE-i5 IOPEAT  3,BEE-ET
in-51 #E2im 452634 18RE-13 §LOTE-SS  82FE-14
Mn.51 5501 1L,62E-13  199E-13 321645 3,95E-15
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§A3E-14
E1TE-14
¥ 1BE-14

5 E2E-14
1, 79E-1d
@ 27E-14
1,73E-13
4 98E-15
4 45E-14
&, 0910
1,19E-13
IE-16
3, 75E-15
1,3E-13
7.A2E-14
9 15E-14

1E7E-14
1,86E-17
1,47E-13
3, 72E-14
E52E-15
4,91E-15
1,92E-14
SE.14
1,73E-14
IE-16
1,35E-14
TE-14
£,19E-15
£ J9E-14
1,33E-13
£,51E-15
43E-14
E4E-16
1,31E-13
1,30E-14
3 01E-14
& 46E-14
1,04E-19
4E-14
1,00E-19
1,78E-15
4,99E-14
1,33E-14
4,62E-14

I 13E-13

4. ETE-14
1.51E-13
EATE-14

7. 43E-14
1.64E-18
1,39E-13
1.43E-13
6.E3E-15
5 SHE-1d
3.05E-19
1.45E-11
3 46E-16
3, 24E-14
1.25E-13
B E1E-14
1.17E-14

7.1BE-14
1.04E-15
18713
&.5E-14
1.64E-14
1,16E-14
1.52E-14
1.2%E-11
3, 29E-14
1.81E-14
1.44E-14
1.21E-13
1E-14
1,.29E-13
1 81iE-13
4.5E-15
1.04E-13
417614
1,86E-13
4.37E-14
4 26E-14
1.68E-13
6EZE-18
5, 96E-14
& THE-1d
1.THE-14
1.02E-13
1.75E-14
1.43E-11
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5,56E-15
1 26E-14
3 2E-15
5.51E-17
2. SFE-15
3 PE-15
T.06E-15
i BIE-15
T HSE-15
3,4E-25
i 0FE-i4
3 HIE-16
& 4FE-15
2 GEE-15
3 FTE-AT
5.5TE-17
4. 34E-07
8 6HE-15
3 AXE-59
1 a4E-16
5,26E-15
1 GEE-14
&,TE-16
3 2FE-16
& 1&6E-15
4, 4EE-15



206

e 200
Bis-20d
Ris-20dm
B 102m
Bis-200
e-A0Em
Ale-205
fils- 1 06m
207
200
d-201
103
207
[ ST
Ag-103
Ag-103
Ag-a0d
A U4 m
Ag-A05
Ag-106
Ag-10Em
Ag-10Em
Ag-110m
Ag-2i1
A1
Ag-115
-4
207
CE-209
[ STk
-1 3m
115
-1 5m
317
Cd-11Tm
In- 10
In-110
In-110m
m-111
in-11F
n-11%m
In-11dm
n-115
Ia-115m
In-116m
117
a-11%m

Edld
164

ATk
kil
Liy
43ad
Liy
074
EE 1k m
35,56 R
132 m
H.?'m
ey d
E2Th
16,06 4
B.5E6 y
13427 h
11,9m
65,7 m
&im
3.5m
48,04
¥ 96 m
E4ld
3%y
a6 d
TASd
ik k
.0 m
£ Tm
B4R
4E44d
9315y
136y
B3 46 R
M Ed
I 49k
136k
41k
409k
&1lm
Ta3d
14.4m
1E5E R
#4514
B iEiGy
4486 R
E4,15m
41 B m
116,5 m

1.63E-14
3 06E-14
1,33E-13
1,049E-14
1,3E-14
145E-14
o E0E-14
&.03E-14
3 48E-15
1,35E-13
1.44E-14
3, 99E-15
1,42E-14
£ 33E-17

4 31E-16
1,58E-13
3 43E-14
1,3%E-13
£, 48E-14
1 36E-14
% 1RE-14
1,29E-13
T 35E-i4
1,37E-13
1,39E-15
3 23E-14
3 45E-14
1,05E-14
§ 1%E-16
1.29E-16
T.53E-17
& DGE-17
1,05E-14
1,48E-15
£ 14E-14
B OE-14

1.98E-14
T 46E-14
1,30E-13
1,68E-14
1,49E-14
1,42E-14
30E-15

&55E-17
&47E-15
1,48E-13
3 07E-14
4.08E-15

o
3 42E-14
3, 94E-14
1,63E-13
1,49E-14
1,71E-14
3 EHE-14
1,.29E-14
4 49E-17
1.07E-14
1.81E-13
4 42E-14
& 21E-15
1,.94E-14
3.9E-16
o

1 85E-14
145E-14
5 A4E-14
1.56E-13

1E.13
2.9E-14
727E-14
1,58E-13
& 05E-14
1.57E-14
1.29E-14
1,33E-13
1,21E-13
1, 38E-14
1,5E-15
@ 95E-15
1 41iE-15
E 4BE-15
197E-14
3 99E-14
£ 7UE-14
1. 249E-13
3 91E-14
1, 29E-13
1, ME-13
1.29E-14
1 ABE-14
126E-14
1,05E-14
& 8BE-15
1.81E-14
1,58E-13
5, 25E-14
3 27E-14
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1]
5,65E-15
&, 3EE-15
23 &EE-15

1 4E-18
2 HBEE-16
4, P6E-16
2 OFE-15
& BEE-19
TAE-AT
2 T4E-15
3 3EE-15
1 D&6E-16
3,0%E-16
7 HSE-18
L]
3, TEE-A7
3 1EE-15
TA4E-1B6
3 SFE-i5
1 14E-25
4, 9E-16
TA4E-1E
2 B4E-15
i G4E-55
2 SEE-15
5,2EE-17
T 46E-15
TABE-16
2 36E-16
2 3EE-47
8 6EE-27
5. HIE-I0
1, TTE-18
3 43E-16
B 2EE-A7
8 04E-25
i HSE-§5
& 23E-16
i S3E-15
2 BEE-15
3, G9E-16
3 T4E-1B6
2 4%E-156
36XE-1T7
3 5FE-19
1. 51E-16
3 FEE-15
&6IE-15
8 2EE-16

o
3,4TE-26
9, 5FE-16
3, 71E-25
1,56E-16
4, 03E-26
2.2EE-25
2.5TE-15
& BEE-28
2, PEE-26
5,2E-15
4 GEE-5
2.13E-26
5 GEE-26
&.0FE-27

a
2.BFE-25
1, 2EE-24
3,BEE-25
3.07E-25
& BEE-15
&, 7E-16
£ 06E-25
3,5FE-25

2E-15
3, 2FE-15
2,75E-25
i SEE-14
1,15E-24
3,63E-26
1, 0FE-16
3.95E-27
2.18E-28
1,55E-16
2, PEE-25
7E-15
5 15E-25
3.1FE-85
9, 5FE-16
9. 11E-85
3.64E-25
5, (19E-16
22825
3, 20E-16
1,31E-26
2.0FE-27
2.75E-16
4 GHE-35
2 GEE-25
4.16E-25



-2 18
SA-110
Sn-iif
5A.113
Sa-117m
Sa-119
Sn.11
Sa-1kim
SA.1H
Sn-11im
Sn-135
5116
SA-117
Sa-1M
5b-115
Sh-1i8
Sh.116m
$h.117
Sh-1idm
5h.119
Sh-1Mm
Sh.103
5b-113
Sh.1M
Sh.1kdn
5h-135
5.1
Sb-11Em
ShA¥7
.14
Sh-1lm
Sh.1H
Sh.133
Sh.i34
Te-118
Ta-ikd
Tu-1tim
Ti-11
Ta-1}m
Ti-1¥m
Ta-117
Ta-1}7m
Ta-139
Tu-1tm
Ta-1xi
Ti-13m
Ta-133
Ti-133
Ta-133m
Ta-124

13.0m
4.0k

B Em
11514
1361 d
P d
1706k

139,21 d
40,08 m
g4 d
LDES
¢RI
Edim
I Em
iS5 8m
HEm
a0k
EO0 R
Hik
Elad
15,88 m
rLiod
B0 4
2 m
Ly
13,484
19,0 m
3a5d
ik
134 m
43tk
40 m
25 m
AR
iTd
1584
1E23y
119,7 d
SEd
BA5R
]
Em
Ei6d
¥H.0m
30 h
Ik
12 458 m
E54Am
41Bm

1, 36E-15
1.25E-14
I 5E-i4
3 9BE-1&
& 13E-15
T 08E-17
3 9E-17
£ ITE-17
B9IE-16
& 16E-15
1,54E-14
1,35E-15
& 04E-14
1 J7E-14
4 03E-14
1,0%2E-13
1,45E-13
T ATE-15
1,99E-13
151E-18
i 84E-13
2E-14
1 0ZE-14
E £3E-14
4 TE-19
1,87E-14
1, 38E-13
T0ZE-14
3 42E-i4
1.41E-13
& 9E-14
& 72E-14
1,5E-13
E 34E-14
1,99E-15
1 51E-14
& 04E-15
152E-18
£ 32E-15
3 37E-1&
3 34E-1%
1 8%E-1&
1 ATE-15
1,56E-15
1,93E-14
6,56E-14
& 34E-15
4 34E-14
1,08E-13
3 94E-14

T A1E-14
1.E6E-14
4 J2E-14
3.2E-1&
1, 25E-14
LAFE-1&
3 TE-15
107E-15
% JRE-14
% SHE-14
FAZE-14
6,85E-15
1 41E-13
4. 5E-14
B S2E-14
i,5E-13
132E-13
1, 03E-14
1 46E-13
T4E-16
1 39E-13
4 46E-14
B O5E-14
1, 2RE-13
I 33E-18
T ESE-14
1,73E-13
1.24E-13
L SHE-14
1,99E-13
1, 73E-13
1,05E-13
T 29E-13
1. 4E-13
L 37E-15
% AHE-14
1,23E-14
B A2E-16
E 4HE-15
1,94E-15
1,24E-14
E49E-1&
L57E-14
1, 49E-14
6A9E-14
B ASE-14
1, 39E-14
1,06E-13
1.74E-13
B ASE-14
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1,3E-16
1 TTE-16
S.0iE-16
1 B4E-2T
i, 4E-16
1.51E-18
d 86E-10
3, 6FE-18
E,5E-17
1, T3E-26
3BiE-16
4 BEE-17
i, BE-15
& I5E-15
39rE-16
3 OEE-15
2 9%E-15
i BSE-16
1 3EE-15
1, 5TE-27
3 BEE-15
4, B&E-16
4. B4E-16
i,PE-15
5,0%E-10
4 BEE-16
2 T1E-15
1.54E-25
& TRE-16
2 9TE-15
1, 99E-15
1. 3FE-15
3 A4E-15
i, 7FE-15
&OEE-17
SA4TE-16
1, 9EE-16
1,43E-27
1, 33E-16
2 BEE-17
1.03E-27
4 6iE-18
1, 14E-16
5 ERE-17
4 T4E-16
1. 54E-05
3 A%E-46
9.5TE-16
2 2EE-15
a4 4TE-16

2 15E-14
3,B9E-16
3, 2FE-35
£4TE-17
RIS
1,5FE-17
3,01E-19
1, 34E-47
5 71E-15
4, THE-15
9, 21E-15
3.0FE-17
& 4EE-15
1 14E-15
3,BEE-15
7.34E-15
4 5BE-15
25316
2.08E-15
7.2E-17
3,B4E-15
4, 2FE-15
& TIE-15
5,2E-15
2,45E-19
5.07E-16
5,3%E-15
3.61E-15
3,BEE-15
7.4EE-15
8 PEE-14
5,1E-15
1, 11E-14
7.51E-15
1, 35E-16
7.48E-16
2. 71E-16
5, 71E-17
# BFE-16
9,45E-17
5.4E-16
5,2E-47
5, T4E-15
2, 2FE-15
4,36E-15
12,2615
1.08E-16
1.01E-14
1.01E-14
2.16E-15



130
-120m
31
[SFE]
[SFL]
135
(S]]
[SFL]
139
130
131
132
13km
133
134
135
L4125
Ci-127
Ci-134
C4-130
Ci-131
4132
Ci-134
-0 3d4m
L5135
Ci-135m
Ci-136
Ci-137
Ci-138
Bu-126
Bui-12E
Ba-31
Bu-131m
Ba-133
Bui-133m
Bai-135m
[k
Ba-1a0
Ba-241
-4}
La-131
La-13F
La-135
La-237
La-15E
[FELH]
La-f41
[FETH
La-1a%
Ca-1534

Ef,0m
53 m
rilk
13,1k
418d
el d
13.0F d
14, 9% m
1577«
1336k
E 0
rilk
El.BEm
Hiik
&2 Bm
BELR
45 m
6i5h
LNy
I 9m
& &0 d
6ATE d
Ll
Fiadk
L3ERY
53 m
i3,id4d
oy
3 2m
5 m
r45d
ifEd
14.6m
w7ay
Wik
H,Th
El7m
13744
13,2F m
13,6 m
58 m
48k
195k
GE4y
i,38E1iy
&0 3T h
tL L] Y
W E5m
14,2% m
Hik

1.31E-13
1.5E-13
1, 79E-14
&51E-15
5 05E-14
3, 76E-1
1E-14
433E-15
1.83E-15
& GBE-14
1,69E-14
1.05E-13
1.42E-14
1.76E-14
1.27E-13
7.54E-14
3.01E-14
1, 78E-14
1, 43E-14
1.3E-14
14E-16
3 11E-14
7.07E-14
797E-16
95E-18
7.26E-14
& G4E-14
& IBE-17
1, 45E-13
EAZE-15
1,55E-15
1.9%E-14
1.65E-15
1,62E-14
1.45E-15
117E-15
1.55E-15
£ OHE-15
3.93E-14
FETTRT
1.91E-14
& AZE-14
7718
300E-16
5 34E-14
1,11E-13
1.88E-15
1,37E-13
5, THE-15
3.54E-1

1.55E-13
3 86E-11
1 72E-14
9,4E-15
7.39E-14
1, 39E-15
337E-14
5 _3EE-14
1.1E-15
1,36E-11
1.98E-14
1,58E-11
1.27E-14
5 A3E-14
1.47E-11
1, 81E-13
5 97E-14
1,38E-14
1.52E-14
5 4HE-14
7. 84E-16
3.92E-14
9 45E-14
1.A8E-15
9 06E-16
9.1E-14
1.35E-13
£ 63E-15
147E-13
% 26E-15
3 A5E-15
1.55E-14
3 94E-15
1 89E-14
1,36E-14
1,3E-14
& 86E-14
1.52E-14
1.07E-13
E37E-14
4 ATE-14
1, 49E-13
1,49E-15
B SHE-15
7.04E-14
1.66E-11
&, 58E-14
1.16E-11
9 64E-14
4.6E-18
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3 RIE-15
SE-15
3, 9&E-156
1, 53E-16
1 D4E-25
3 1BE-17
4.41E-18
1, T1E-26
1, 96E-17
205E-15
3, B4E-16
1, 2E-25
311E-16
& 1&E-15
2, 5FE-15
i AFE-15
& HEE-15
395E-16
3 RYE-15
5,4E-18
i, BE-17
& BEE-15
1, &EE-15
3 JEE-AT
2 REBE-20
1. 51E-25
3 OXE-15
2 9%E-18
2 26E-15
1. 51E-16
& TRE-1T
4 28E-156
& T1E-17
3, 7EE-16
5.9EE-17
5. 39E-17
1. a6E-16
1,9E-16
3. 85E-16
1, 01E-25
6. 54E-16
i, 9E-15
3.05E-17
1 9FE-27
i AXE-iS
2 16E-15
i SYE-I6
2 48E-15
2 ITE-18
3 1BE-AT

i GEE-i4
1. B1E-24
i 16E-15
2 3%E-156
3,5E-25
i AXE-iB
1, 61E-25
3. 7EE-15
5,BE-17
4_IHE-15
& 43E-15
TS4E-15
1 O&E-25
4 GEE-15
3 B5E-15
4 _BEE-15
4_BEE-15
& 13E-16
3 75E-156
5.4ZE-15
5.56E-17
31E-1&
2 1TE-15
4 14E-47
1 2FE-19
2. 3TE-15
3 G4E-15
2 75E-156
i STE-14
2 RGE-15
1 ATE-26
5. B8E-15
9 98E-17
5 1%E-156
3 REE-17
3. B6E-17
i 0XE-i4
1, 95E-15
1 D&E-24
4,BE-15
2 96E-15
7.SEE-15
E_BRE-17
S.34E-17
i SRE-i5
3 24E-15
i OEE-14
1 1FE-24
1.54E-04
5,5E-27



Ca-135
Ca-237
Cu-13Tm
Cu-130
Ca-141
Cu-14%
Ca-184
Fr.i%6
Pr.137
Pr-13Em
PFr.i%8
Pr.ldl
Fr-1d Im
Fr.1d3
PFr-144
PFr.id
Fr.1dT
hd-156
Md-13E
bd-15%
hid-15%m
Md-141
Md-147
Md-14%
d-151
[ ST
[ S TE]
Fm-144
Fm-145
Fm-146
Fm-147
Fm-148
Fm-148m
Fm-143
Pm-150
Pm-151
Sm-1d1
Sm-ldim
Sm-1dd
Sm-145
Sm-14&
Sm-147
Sm-151
Sm-153
Sm-155
Sm-156
Eu-145%
Eu-14&
Eu-14T
Eu-14E

176k
S0k
ik
137,66 d
3r501d
Bik
4.3 d
13im
TE.BEm
PN
451k
1913k
14,6 m
13564
1M2Em
E98 R
136m
B 65 m
E 08 B
.7 m
55k
A9k
1964
17k
1284 m
I, 30 m
2854
ELEE
1Tty
0 d
26234y
EATd
41,54
EI0ER
TEB R
Halh
132 m
I Bm
T80 m
3404
103E8 ¢
B0eElly
Wy
TR
Xim
FAR
E 94 dl
LELd
ad
L4454

7.94E-14
7.35E-16
1.85E-15
5 GUE-15
3, 11E-15
1.21E-14
7.65E-16
& 73E-14
1.2E-14
1,.15E-13
4.75E-15
3,51E-15

1,94E-1&
1,65E-15
1, 43E-15
3 91E-14
1,15E-14
1,07E-15
1,77E-14
7, 42E-14
1.5E-15
£ 73E-15
1,68E-14
421F-14
3,4E-14
1,35E-14
£96E-14
£ 53E-16
3, 34F-14
EE7E-18
1,76E-14
& 02E-14
T.00E-16
& TRE-14
1,4E-14
£ 45E-14
& D&E-14
3 44E-15
1,26E-15

1ATE-I0
1.05E-15
4. 48E-15
4 94E-15
& TBE-14
1,15E-13
1.14E-14
& 34E-14

1.1E-13
1,45E-15
i.2E-14
£ 94E-15
1,0E-14
3 96E-14
1.93E-15
1,69E-13
A,00E-14
1,52E-13
£ 75E-15
5 ETE-14
o
1, 76E-14
B 43E-14
4 448E-14
9, 75E-14
1, 71E-14
1.92E-15
1,5E-14
B 87E-14
4, 28E-15
1.95E-14
4.99E-14
9 12E-14
B 4ZE-14
1.72E-14
B 71E-14
1,22E-15
4 E8E-14
& 11E-16
7.97E-14
1,18E-13
1 49E-14
1,34E-14
3, 37E-14
1.27E-14
1,39E-11
£ 448E-15
1.64E-15
o
o
1.9E-19
1, 45E-14
4,01E-14
1,46E-14
£ 33E-14
1.43E-14
1.77E-14
1.22E-14
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i,PE-15
3E-17
4 TEE-AT
1,43E-16
& 9%E-17
3,01E-156
1 B4E-2T
2 O4E-15
4, 9TE-18
2, 35E-15
1 AFE-iB
1, 4TE-16
L]
2 0&6E-17
1 63E-16
9 3EE-17
3, 94E-18
2 TEE-16
3, 76E-17
4, 0FE-16
1 ATE-15
& BEE-17
i,4E-16
4,06E-156
3, 21E-186
7 TEE-1B
2 9FE-156
1. 49E-25
3 REE-A7
T AEE-18
2 BiE-30
E1E-16
1,9E-15
4, 04E-17
1, 81E-05
3 1EE-16
1, 39E-15
1 BRE-15
8 96E-17
5. SEE-17
L]
L]
3 5EE-21
& 11E-17
1, S6E-16
1, 1FE-16
i S4E-15
2 3EE-15
4. 6XE-16
2 05E-15

2 7XE-15
E.B4E-1T
THIE-AT
2 0&E-156
i, 3FE-16
3 9%E-15
2 R1E-1T
i OFE-14
2 95E-15
5.0FE-15
5.5%E-15
3 15E-15
[}
2E-15
1 2TE-24
TOE-15
3 S8E-15
& 1TE-156
TATEAT
2 _BTE-15
3.8E-15
1, SEE-16
1,1E-15
5.04E-15
T.HTE-15
TITE-AS
4. 04E-156
1 98E-15
5 48E-17
i 2EE-15
i, 2E-19
3 36E-15
2 RYE-15
3 9FE-15
1 05E-24
2. 0FE-15
3. 9%E-15
6. 4EE-15
3 9%E-156
1, 0%E-16
Q
[}
2 5XE-20
T AXE-1B
& 24E-15
4_31E-18
i BTE-i5
3 34E-15
&1TE-16
2 RTE-15



Eu-14%
Eu-150
Evi-150m
Eu-15F
Eu-15}m
Eu-154
Eu-155
Eu-1586
Eu-15T
Eu-15E
Gd-145
Gd-146&
Gd-14F
Gd-14E
Gd-14%
Gd-151
Gd-151
Gd-15%
Gd-15%
Th-14F
Th-14%
Th-150
Th-151
Th-15%
Th-154
Th-185
Th-156
Th-156m
Th-156m
Th-15F
Th-15&
Th-1&0
Th-161
Dy-155
Dy-157
Dy-154
Dy-185
Dy-156
Ho-155
Ho-15F
Ho-15%
Ha-161
Ho-161
Ho-161m
Ho-164
Ho-164m
Ho-166
Ho-166m
Ho-167
Er-161

314
Hly
116} R
1333y
E R
Edy
436y
1518 4
1515k
45 9m
X am
44,54
Hik
Wy
944
find
10EE14 y
342 d
13,56 Rk
1E5 R
F%11
31Th
12,6k
Fidd
H 4k
£32d
E3dd
50k
MAk
150y
iS5y
T1,3d
E91d
10,0k
gik
1444 d
LT
EiBR
48 m
12 6m
EER. ]
15k
15 m
&8 m
20 m
37.5m
B B0 B
1,005
11k
P14k

1,96E-15
£E5E-14
122E-15
£ JBE-14
1,36E-14
&, 75E-14
1,45E-15
& 39E-14
1,09E-14
SE-14
1,00E-13
EE4E-15
£ 0E-14
o
1, 76E-14
1,80E-15
o
3 3E-15
1,16E-15
7,3E-14
7.52E-14
7,76E-14
3 A7E-14
£ 47E-15
1,44E-13
4 A5E-15
£ 35E-14
8 77E-17
E27E-1E
£ 35E-17
3 SEE-14
5 10E-14
E47E-15
1.55E-14
1,48E-14
& 98E-18
1,36E-15
1,22E-15
1,66E-14
1.05E-14
1,44E-14
1,41E-15
& 71E-15
1.54E-14
£ DGE-18
1.07E-15
1,72E-15
7.45E-14
1,50E-14
4 81E-14

3, 09E-15
4.5E-14
1.05E-14
£.9E-14
4 A5E-14
£ 29E-14
3, 39E-15
& 98E-14
3.57E-14
1.21E-13
1.66E-11
1,.33E-14
7.E7E-14

142E-14
3, 25E-15

SE.iE
1,91E-14
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ANEXO Il

Justificacion de nuevas clases o tipos de practicas en relacidn con productos de consumo

A. Cualquier empresa que tenga la intencién de fabricar o importar un producto de consumo
cuyo uso previsto constituya una nueva clase o tipo de practica, proporcionard a la autoridad
competente toda la informacidn pertinente en relacién con:

1. Eluso previsto del producto.

2. Las caracteristicas técnicas del producto.

3. En el caso de productos que contengan sustancias radiactivas, informacién sobre sus
medios de fijacion.

4. Las tasas de dosis a distancias pertinentes para el uso del producto, incluidas las tasas de
dosis a una distancia de 0,1 m desde cualquier superficie accesible.

5. Las dosis esperadas para usuarios habituales del producto.

6. Etiquetadoy documentacién destinada al usuario que acompanfara al producto.

B. Laautoridad competente examinara dicha informacién y valorara en particular si:

1. Elrendimiento del producto justifica su uso.

2. El disefio es adecuado para reducir al minimo las exposiciones en el uso normal y la
probabilidad y consecuencias de un uso inadecuado o de exposiciones accidentales o si
deberian imponerse condiciones respecto a las caracteristicas técnicas y fisicas del producto de
consumo.

3. Si el producto estd disefiado adecuadamente para cumplir los criterios de exencién
establecidos en el Reglamento de Instalaciones Nucleares y Radiactivas y, cuando proceda, es
de un tipo autorizado y no necesita precauciones especificas para su eliminacién cuando deje
de utilizarse.

4. Siel producto esta etiquetado adecuadamente vy si se facilita la documentacién pertinente
para el usuario, con instrucciones para un uso y eliminacidn correctos.
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ANEXO Il

Estimacion de dosis por exposicion interna

A) Salvo disposicion en contrario, en todo el reglamento los limites de dosis se aplicaran a
la suma de las correspondientes dosis derivadas de la exposicidon externa en un periodo
especificado, y las correspondientes dosis comprometidas de cincuenta afos (hasta los setenta
afios de edad para los nifios) derivadas de incorporaciones producidas en el mismo periodo.
En general, la dosis eficaz E a que se hubiera expuesto un individuo perteneciente al grupo de
edad g se determinara con arreglo a la siguiente férmula:

E = Eexternal + z h(g)j.ing]j.ing + z h(g)j.inh]j.inh
J j

donde Eexternal €S la correspondiente dosis eficaz derivada de exposicion externa; h(g)jing Y
h(g)jinh representan la dosis eficaz comprometida por unidad de incorporacién por
radionucleido j (Sv/Bq) ingerido o inhalado por un individuo perteneciente al grupo de edad g;
Jiing Y Jjinh representan, respectivamente, la correspondiente incorporacion por ingestion o
inhalacion del radionucleido j(Bq).

B) Con excepcion de la progenie del radén y el tordén, los valores de la dosis efectiva
comprometida por unidad de incorporaciéon mediante ingestion e inhalacién relativas a los
miembros del publico, asi como a las personas en formacién y estudiantes entre dieciséis y
dieciocho afios de edad, se indican en las tablas Ay B del presente anexo.

Salvo la progenie del raddn y el tordn, los valores de la dosis efectiva comprometida por
unidad de incorporacidon mediante ingestion e inhalacion relativas a los trabajadores expuestos,
asi como a las personas en formacion y estudiantes de dieciocho afios o mas, se indican en la
tabla C del presente anexo.

En lo que se refiere a la exposicidon de los miembros del publico, la tabla A incluye, para la
ingestidn, los valores correspondientes a diversos factores f1 para nifios pequefios y personas
mayores. Asimismo, en lo que respecta a la exposicidon de los miembros del publico, la tabla B
incluye, para la inhalacidn, los valores relativos a diversos tipos de retencién pulmonar con los
correspondientes valores f1 para el componente de la incorporaciéon depositada en el tracto
gastrointestinal. Si se dispone de datos sobre dichos parametros, se utilizara el valor pertinente;
si no, se utilizard el valor mas restrictivo. En lo que se refiere a la exposicion laboral, la tabla C
incluye, para la ingestién, los valores correspondientes a diversos factores fi de transito
intestinal y, para la inhalacién, los valores relativos a diversos tipos de retencién pulmonar, con
los pertinentes valores f1 para el componente de la incorporaciéon depositado en el tracto
gastrointestinal.

La tabla D presenta factores f1 de transito intestinal por elemento y por compuestos,
relativos a los trabajadores y, en su caso, a los miembros del publico en los casos de
incorporacion mediante ingestion. La tabla E presenta factores de transito intestinal f1, por
elemento y por compuestos, relativos a trabajadores expuestos, asi como a personas en
formacién y estudiantes de dieciocho afios 0 mas, por incorporacién mediante inhalacién.

Para el publico en general, los tipos de absorcién pulmonar y los factores de transito
intestinal f1 incluiran la forma quimica del elemento segun las orientaciones internacionales
disponibles. En general, cuando no se disponga de ninguna informacién sobre estos parametros
se utilizara el valor mas restrictivo.
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Q) En lo que se refiere a la progenie del raddn y del torén se aplicaran los siguientes
factores de conversion convencionales de dosis efectiva por unidad de exposicidon potencial de
energia alfa (Sv por Jhm 3):

Radén en la vivienda: 1,1.
Radodn en el trabajo: 1,4.
Tordn en el trabajo: 0,5.

Energia alfa potencial (de la progenie del radén y de la progenie del tordén): la energia alfa
total emitida finalmente durante la desintegracion de la progenie del radén y de la progenie del
torén a través de la cadena de desintegracion hasta un 2°Pb de la progenie del 222Rn no
inclusive y un 2%8pb estable de la progenie de 22°Rn. La unidad es el julio (J). En el caso de las
exposiciones a una determinada concentracién durante un tiempo determinado, la unidad es
el Jhm 3.

D) Tablas:

a) Coeficientes de la dosis de ingestidn para los miembros del publico.

b) Coeficientes de la dosis de inhalacién para los miembros del publico.

c) Coeficientes de la dosis de ingestidn y de inhalacidn para los trabajadores.

d) Valores f1 para el calculo de los coeficientes de la dosis de ingestion.

e) Tipos de absorcién pulmonar y valores de f1 para las formas quimicas de los elementos
en relacidn con el cdlculo de los coeficientes de la dosis de inhalacion.

f) Dosis efectiva comprometida por unidad de incorporacién por inhalacion (Sv Bq 1) de

gases y vapores solubles o reactivos.
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Tabla A

Daosls efectiva comprometida por unldad de Incarporachdn por ingestidn (5w Bq'ii para mlembros del pablice

Feriodo de

Edadsla Edad 12a Ta 7-12a 1217 a =17a
W hedhd semidesin:
tegracién f.paragsla higl fiparagsla hiigh hig) hig) higl hig)
Hidrdgeno
Agua
tritlada 12353 1.0 1.2E-10 10 1.2E-10 73E-11 S5.7E-11  4.2E-11  4.2E-11
0BT 12352 1.0 6.4E-11 1.0 4.8E-11 3.1€-11 2.36-11 18611 1.8E-11
Berllia
Be-7 53.3d 0.o2 1.8E-10 0.005 1.3E-10 7.7€-11 5.3E-11 3.5E-11 2.B8E-11
Be-10 16EGa 0.o2 1.4E-08 0.005 20E-09 41E-09 24E-09 1.4E-09 1.1E-0%
Carbono
C-11 20.38 min 1.0 2.BE-10 10 15E-10 7.3E-11 4.3E-11 3.0E-11 24E-11
C-14 5730 a 1.0 1.4E-09 10 16E-084 99E-10 B8.0E-10 57E-10 58E-10
Flior
F-18 104,77 min 1.0 5.2E-10 1.0 30E-10 15E-10 9.1E-11 6.2E-11 4.9E-11
Sodio
Ma-22 2602z 1.0 2.1E-08 10 15E-08 B4E-09 S5E-09 3ITE-09 3 2E-09
Ma-24 15.00 h 1.0 35E-09 10 23E-08 1.2E-089 7.7E-10 5. 2E-10 4.3E-10
Magnesio
Mg-28 2091 h 1.0 1.2E-08 0.5 14E-08 T4E-09 45E-09 2TE-09 2 2E-04
Aluminio
Al-26 T.1BES & 0.o2 3.4E-08 0.01 21E-08  1.1E-0B  7.1E-09 4. 3E-09  35E-04
Shlichs
5-31 157.3 min 0.o2 1.9E-09 0.01 1OE-04 5.1E-10 3.0e-10 1.8E-10 1.BE-10
5l-32 450 a 0.o2 7.3E-09 0.01 4. 1E-08 2O0E-08% 1.2e-09 7.0E-10 5.BE-10
Fésforo
P-32 14.29d 1.0 3.1E-08 0.8 19E-08  94E-09 S.3E-09 3.1E-09 2.4E-09
P-33 254d 1.0 2.7E-09 0.8 1EE-09 9.1E-10 5.3E-10 3.1E-10 2.4E-10
Arufre
5-35
(imorganic 744 d 1.0 7. 7E-09 1.0 54E-08 2 TE-09 1.6E-09 9.5E-10 7.7E-10
5-35
(organico) B7.44 d 1.0 1.3E-09 1.0 87E-10 44E-10 2.7E-10 1.6E-10 1.3E-10
Cloro
cl-36 301ESa 1.0 9.8E-09 1.0 6.3E-09 3 ZE-09 1.9E-09 1.ZE-09 93E-10
Cl-38 37.21 min 1.0 1.4E-09 1.0 7.7E-10 3 EE-10 2.2E-10 1.5E-10 1.ZE-10
cl-39 55.6 min 1.0 9.7E-10 10 55E-10 2 7E-10 16E-10 1.1E-10 B5E-11
Potasio
K-40 1.28E9 a 1.0 B.2E-08 10 4 JE-08 F1E-0F 1.3E-08 7.BE-09 G.ZE-04
K-42 1236 h 1.0 5.1E-09 10 30E-08 15E-08 B86E-10 54E-10 43E-10
K-43 226h 1.0 2.3E-09 10 14E-08 T7BE-10 4.7E-10 3.0E-10 25E-10
K-44 22.13 min 1.0 1.0E-09 1.0 55E-10 27E-10 1.6E-10 1.1E-10 B.4E-11
K-45 20 min 1.0 B.2E-10 1.0 35E-10 1.7E-10 9.9E-11 6.8E-11 5.4E-11
Calclo
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Fericdo de Edad<1a Edad 12a 273 T-12a 12-17a »17a
Mucleddo semidesin:
tegracign __ fiparagsla hig] fiparagsila high higl hig) higl higl
Ca-41 14E5a 06 1.2E-09 0.4" 52E-10 39E-10 4.8E-10 50E-10 1.9E-10
Ca-45 163 d 06 1.1E-08 0.4" 4.9E-0% 2BE-09 1.8E-09 1309 T.1E-1D
Ca-47 453d 0.6 1.3E-D8 04" 93E-0% 49E-09 30E-09 18E-09 1.BE-09
“El valor de f, para las personas adultas es 0.3
Escandlo
Sc-43 3891 h 0,001 1.8E-09 00001 12E-0%  BJAE-10 3.7E-10 X 3E-10  1.9E-10
L 3927 h 0,001 35E-09 00001 22E-0%  1.2E-08  F1E-10  4.4E-10  35E-1D0
Sc-ddm 586 h 0001 2.4E-08 00001 16E-08 B 3E-089 5.1E-09 3 1E-09 Z4E-09
SC-d46 83.83d 0,001 1.1E-08 00001 THE-0% 4 4E-09 29E-09 1.8E-09 1.5E-09
Sc-47 3351d 0001 B.1E-09 00001 39E-0% ZO0E-08 1.2E-09 6.BE-10 5.4E-10
SC-48 43.7 h 0,001 1.3E-08 00001 93E-0% 51E-09 3.3E-09 Z1E-09 1.7E-09
Sc-449 574 min 0,001 1.0E-09 00001 5. 7E-10  2EE-10 1.6E-10 10810 B.2E-11
Titanko
Ti-a4 473 a 0.o2 5.5E-08 0.01 31E-08  1.7E-0B  1.1E-08 69609 S5.BE-09
Ti-45 308h 0.0z 1.6E-09 0.01 9BE-10 50E-10 3.1E-10 19810 1.5E-10
Vanadio
v-47 32.6 min n.o2 T.3E-10 0.01 4.1E-10  Z20E-10 1.2E-10 B.O0E-11 6.3E-11
V-48 16.238 d 0.0z 1.5E-08 0.01 11E-08 59E-08 39E-09 2509 Z2.0E-09
V-49 330d n.o2 2.2E-10 0.01 14E-10 B9E-11 4.0E-11  Z23E-11 1.8E-11
Cramo
Cr-48 2298 h 0.2 1.4E-D9 0.1 99E-10 5.7E-10 3.8E-10 25E-10 Z.0E-1D
0.0z 1.4E-09 0.01 99E-10 5.7E-10 3.8E-10 25E-10 Z.0E-10
Cr-44 42,09 min 0.2 B.8E-10 0.1 39E-10  20E-10 1.1E-10  F.7E-11  B.1E-11
0.0z B.8E-10 0.01 39E-10 20E-10 1.1E-10 7.7E-11  B.1E-11
Cr-51 27,704 d 0.2 35E-10 0.1 23E-10 1.2E-10  7.8E-11  4.BE-11  3BE-11
0.0z 3.3E-10 0.01 22E-10  1.2E-10 7.5E-11  4BE-11 3 7E-11
Manganess
Mn-51 46.2 min 0.2 1.1E-09 0.1 6.1E-10  30E-10 1.8E-10 1.2E-10 9.3E-11
Mn-52 5591d 0.2 1.2E-08 0.1 B.BE-0% 51E-09% 34E-09 :2E-09 1.BE-09
Mn-52m  21.1 min 0.2 THE-10 0.1 4.4E-10 2 2E-10 1.3E-10 B.BE-11 69E-11
Mn-53 3 7E6B A 0.2 4.1E-10 0.1 22E-10  1.1E-10 B.5E-11  37E-11  30E-11
hn-54 31254d 0.2 5.4E-09 0.1 31E-0%  19e-08% 1.3E-09 B.TE-10 T.1E-1D
Mn-56 25785 h 0.2 2.7E-09 0.1 1.7E-0% BSE-10 5.1E-10 3. 2E-10 2.5E-10
Hierra
Fe-52 B8.275h 0.6 1.3E-D8 02" 91E-0% J4BE-089 28E-09 17E-09 14E-09
Fe-55 27a 0.6 T.BE-D9 n.2" 2AE-0%  1.7E-08 1.1E-09 7.7E-10 3 3E-1D
Fe-549 44 529 d 0.6 3.9E-08 0.2 13E-08 TEE-08 A4.7E-09 3 1E-09 1.BE-09
Fe-al 1E5 & 0.6 T.9E-07 02" 2 TE-O0F R FE-OF 25E-07 ZX3EO07 1.1E-07
“El valor de f; para las personas adultas es 0.1
Cobalto
Co-55 17.54 h 06 B.0OE-09 03" 55E-0% Z29E-08 18E-09 11E-0% 1.0E-09
Co-56 Ta.7ad 0.6 2.5E-08 0.3" 15E-08 BEE-09 5S8E-09 3 BE-09 ZSE-09
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Feriodo de

Edads1a Edad 12a Ta 7-12a 12-17 a =17a
Mucleido Lomidesin.

—_— tograciém fiparagsla higl fiparagsla high hig) high higl hig)
Co-57 2rnad 0.6 2.9E-09 0.3" 1BE-0% B9E-10 S8E-10 3.7E-10 21E-10
Co-58 TO.80d 0.6 T3E-09 0.3" 4 4E-09 2RE-09  1.7E-09 1.1E-09 T.4E-10
Co-58m 9.15h 0.6 2.0E-10 0.3" 15E-10 78E-11 4.7E-11 2.8E-11 Z4E-11
Co-a0 5371a 0.6 EAE-D8 0.3 2T7E-08 1. 7E-DE  1.1E-08 7909 34E-09
Co-60m 1047 min 0.6 2.2E-11 0.3 1.2E-11 57E-12 3.2E-12 2.2g-12 1.7E-12
Co-61 165h 0.6 E2E-10 0.3" 51E-10 25E-10 14E-10 9.3E-11 74E-11
Co-62m 1391 min 0.6 5.3E-10 0.3" 3.0E-10 15E-10 &7E-11 6.0E-11 4.7E-11
“El valor de f; para las personas adultas es 0.1
MNiguel
MNI-5& 6.10d 0.1 S.3E-09 0.05 4.0E-0%9 2309 1e6E-09 1.1E-09% BERE-10
MNI-5T 38.08h 0.1 B.BE-09 0.05 4.9E-09 2 TE-09  1.7E-09 1.1E-0% B.VE-10
MNI-5%9 TEEda 0.1 B.4E-10 0.05 34E-10  19g-10 1.1E-10 7.3E-11 B.3E-11
MNi-63 96 a 0.1 1.6E-09 0.05 8.4E-10 4BE-10 28E-10 1.8E-10 15E-10
M-85 2520h 0.1 2.1E-09 0.05 1.3E-0% B.3E-10 38E-10 2.3E-10 1.8E-10
Ni-66 54.6 h 0.1 33E-D8 0.05 22E-08 11E-0B 6.6E-09 3. 7E-09 3.0E-09
Cobre
Cu-a0 23.2 min 1.0 TOE-10 0.5 4. 2E-10 2 2E-10 1.3E-10 B.9e-11 7.0E-11
Cu-61 3408 h 1.0 T1E-10 0.5 75E-10 3 9g-10 23E-10 1.56-10 1.2E-10
Cu-64 12.701 h 1.0 5.2E-10 0.5 8.3E-10 4. 2E-10 25E-10 1.5E-10 1.2E-10
Cu-67 Bl.B6h 1.0 2.1E-09 05 2AE-09 1209 7.2E-10 4.2E-10  3.4E-10
Zine
In-62 926 h 1.0 4.2E-09 05 B.5E-0%9 33E-0% 20609 1.2E-09 9.4E-10
In-63 38.1 min 1.0 E.TE-10 0.5 52E-10 2BE-10 15E-10 1.0E-10 79E-11
In-65 24394d 1.0 3.8E-08 0.5 16E-08 9709 6.4E-09 4509 3 9E-09
Zn-69 57 min 1.0 35E-10 0.5 22E-10  1.1E-10 6.0E-11 39811 31E-11
In-69m 1376 h 1.0 1.3E-09 0.5 23E-09 1209 7.0E-10 4.1E-10 3 3E-10
In-flm 392 h 1.0 1.4E-09 05 15E-0% 78E-10 48E-10 3.0E-10 Z4E-10
In-72 485 h 1.0 BE.TE-D9 0.5 B.6E-09 A45E-09 28E-09 1.7E-09 1.4E-09
Galio
Ga-65 15.2 min 0.01 4.3E-10 0001 24E-10  1.2E-10 6.9E-11 4.7E-11 3T7E-11
Ga-6a 9.40 h 0.01 1.2E-08 0001 THE-09 4009 25609 1509 1. 2E-09
Ga-a7 T8.26h 0.01 1.3E-09 0.001 12E-0% 64E-10 4.0E-10 2.4E-10 1.9E-10
Ga-63 BE.0 min 0.01 1.2E-09 0001 B6.7E-10 34E-10 2.0E-10 1.38-10 1.0eE-10
Ga-7o 21.15 min 0.01 39E-10 0001 22E-10  1.0E-10 59611 40811 31E-11
Ga-72 14.1h 0.01 1.0E-08 0001 B.EBE-09 3 BE-00 22609 1409 1.1E-09
Ga-73 4.91 h 0.01 3.0E-09 0001 19E-0% 9.3E-10 S5E-10 3.3E-10 2ZBE-10
Germaniho
Ge-ba 23Th 1.0 B 3E-10 10 53E-10 29g-10 19E-10 1.38-10 1.0E-10
Ge-b7 18.7 min 1.0 77E-10 1.0 4 2E-10 2 1E-10 1.26-10 B8.2E-11 6B.5E-11
Ge-b3 288 d 1.0 1.2E-08 10 B.0E-09 42E-09 26E-09 1.6E-09 1.3E-09
Ge-a9 39.05h 1.0 2.0E-09 10 13E-0% 71E-10 4.6E-10 3.0E-10 2Z4E-10
Ge-T1 1184 1.0 1.2E-10 1.0 T7.BE-11 4 0E-11 2.4E-11 1.5E-11 1.2E-11
Ge-75 82.78 min 1.0 S.5E-10 10 3.1E-10 15E-10 &7E-11 59g-11 4.6E-11
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Periodo de

Edad €13 Edad 1-2a Ta 7-12a 1217 a =17 a
MNucleidia semildesin:
tegracisn fiparagsla higl faparagsla high hig high hig) hig

Ge-77 11.30h 1.0 3.0E-09 1.0 1EE-04  99E-10 &.2E-10 4.1E-10 3.3E-10
Ge-T8 87 min 1.0 1.2E-09 1.0 TOE-10 3 EE-10  2.2E-10  15E-10  1.2E-10
Arsénico

As-65 15.2 min 1.0 B.BE-10 0.5 37E-10  1.BE-10  1.1E-10 T7.2E-11 5.7E-11
As-70 52.6 min 1.0 1.2E-09 0.5 TEE-10  41E-10 25E-10 1.7E-10 1.3E-10
As-71 B64.8 h 1.0 2.8E-09 0.5 2BE-08  15E-08% 93E-10 5.7E-10 4.6E-10
As-72 26.0h 1.0 1.1e-08 0.5 1.2E-08 6. 3E-08% 33E-09 23E-09 1.8E-09
As-73 g80.30d 1.0 2.6E-09 0.5 19E-0% 9.3E-10 58E-10 3 2E-10 2.6E-10
As-74 17.7ad 1.0 1.0E-08 0.5 B8.2E-04 A4 3E-08% 28E-09 16E-09 1.3E-09
As-T6 2832 h 1.0 1.0E-08 0.5 11E-08 5 BE-0% 34E-09 ZO0E-09 1.6E-09
As-7T 388 h 1.0 2.7E-09 0.5 29E-08 15E-0% ATE-10 50E-10 4.0E-10
As-TE 90.7 min 1.0 2.0E-09 0.5 14E-0% T.0E-10 41E-10 2FE-10 2.1E-10
Selenlo

Se-70 41.0 min 1.0 1.0E-09 0.8 T1E-10 3 EE-10 2.2E-10 15E-10 1.2E-10
Se-73 715h 1.0 1.6E-09 0.8 14E-04% T 4E-10 48E-10 25E-10 2.1E-10
Se-73m 39 min 1.0 2.6E-10 0.8 1.8E-10 95E-11 59E-11 35E-11 2.8E-11
Se-75 1198d 1.0 2.0E-08 0.8 1.3E-08 B 3E-0% B.OE-09 3 1E-09 2.6E-09
Se-79 B5000 a 1.0 4.1E-08 0.8 2BE-OE  19g-08 14E-08 41E-09 29E-09
Se-81 18.5 min 1.0 3 4E-10 0.8 19E-10 9.0E-11 5.1E-11 34E-11 2.7E-11
Se-8lm 5725 min 1.0 B.OE-10 0.8 37E-10  1.BE-10 1.1E-10 B.7E-11 5.3E-11
Se-23 22.5 min 1.0 4.6E-10 0.8 29E-10  15E-10 B.7E-11  59E-11 4.7E-11
Bromo

Br-7d 25.3 min 1.0 9.0E-10 1.0 5. 2E-10  2EE-10 1.5E-10 1.1E-10 BA4E-11
Br-Tdm  41.5 min 1.0 1.5E-09 1.0 B8.5E-10 4 3E-10 25E-10 1.7E-10 1.4E-10
Br-75 98 rmin 1.0 BESE-10 1.0 49E-10  25E-10 1.5E-10 99E-11 7.9E-11
Br-Th 16.2 h 1.0 4.2E-09 1.0 2TE-08  1.4E-0% BATE-10 5.6E-10 4.8E-10
Br-77 5a h 1.0 B.3E-10 1.0 4.4E-10  25E-10 1.7E-10 1.1E-10 9.6E-11
Br-80 174 min 1.0 39E-10 1.0 21E-10  1.0E-10 5.8E-11 39E-11 3.1E-11
Br-B0m 442 h 1.0 1.4E-09 1.0 8.0E-10  389g-10 2.3E-10 14E-10 1.1E-10
Br-82 35.30h 1.0 3.7E-09 1.0 26E-08  15E-0% 95E-10 B4E-10 5.4E-10
Br-83 239 h 1.0 5.3E-10 1.0 30E-10 1.4E-10 B.3E-11 55E-11 4.3E-11
Br-B4 31.80 rmin 1.0 1.0E-09 1.0 5.8E-10 2BE-10 18E-10 1.1E-10 B.8E-11
Rubbkdio

Rb-74 22.9 min 1.0 5.7E-10 1.0 32E-10  16E-10 9.2E-11 B.3E-11 5.0E-11
Rb-81 458 h 1.0 S4E-10 1.0 32E-10  16E-10 1.0E-10 B.7E-11 5.4E-11
Rb-B1lm 32 min 1.0 1.1E-10 1.0 6.2E-11 3.1E-11 1.8E-11 1.2E-11 9.7E-12
Rb-B2m 6.2 h 1.0 BJE-10 1.0 59E-10 34E-10 2.2E-10 15E-10 1.3E-10
Rb-£3 g6.2 d 1.0 1.1E-08 1.0 B4E-08 A4 9E-0% 3 2E-09 2 IE-09 1.9E-09
Rb-&4 3297d 1.0 2.0E-08 1.0 14E-08 T O9E-0% S5.0E-09 3 3E-09 2BE-09
Rb-&6 1366 d 1.0 31E-08 1.0 20E-08  99E-0% S59E-09 35E-09  2.BE-09
Rb-&7 4 TE1D & 1.0 1.5E-08 1.0 10E-08 S5 2E-0% 31E-09 1BE-0% 1.5E-09
Rb-&8 17.8 min 1.0 1.1E-09 1.0 6.2E-10  30E-10 1.7E-10 1.2E-10 9.0E-11
Rb-£9 15.2 mbn 140 S54E-10 1.0 30E-10 15E-10 #6E-11 59E-11 4.7E-11
Estroncio
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Feriode de

Edad S1a Edad 12a 27a T-12a 1217 a =17a
Huclebdo semidesin:
tegracisn fiparagsla higl fparag=la hig} hig) hig) hig) gl
Sr-80 143 miin Ll 3.7E-09 a.4” 23E-04% 1.1E-0% 6.5E-10 4.2E-10  3.4E-10
Sr-81 25.5 mibn LK BAE-10 a.4” 4.9E-10  2.4E-10 14E-10 9.6E-11 7.7E-11
Sr-82 250d4d 06 T.2E-08 0.4" 4.1E-08 2.1E-08R 1.3E-08 B.7E-09% 6B.I1E-09
Sr-83 324 h 06 3.4E-09 04" 27E-09% 1.4E-09% 9.1E-10 5.7E-10 4.9E-10
Sr-B5 64.84d Ll TPE-09 04" 31E-04% 1.7E-0% 1.5E-09 1.3E-0% 5.6E-10
5r-85m  69.5 min 0.6 4.5E-11 0.4" 30E-11 1.7E-11 1.1E6-11 7.BE-12 6B.1E-12
Sr-87m  2.B0Sh 06 24E-10 04" 1.7E-10 9.0E-11 5.6E-11 36E-11 30E-11
Sr-89 So5d 06 16E-08 0.4" 1BE-08 B.9E-09% S.8E-09 4.0E-09% Z6E-09
Sr-90 1912 a Ll 2.3E-07 a.4” T3E-08 4.FE-OB o.0E-08 B.OE-0B ZEE-O8
Sr-91 95h Ll 5.2E-09 o4’ 4.0E-0% 21E-0% 1.2E-09 74E-10 B.SE-10
Sr-92 27 h 0.6 3.4E-09 0.4’ 2.7E-0% 1.4E-0% B8.2E-10 4.BE-10  4.3E-10
“El valor de f; para las personas adultas es 0.3
Itrio
¥-26 14.74h .01 T.eE-09 00001 S52E-04% :OE-0% 19E-09 1.2E-0% 9.6E-10
¥-26m 48 rnim 0.001 4.5E-10 00001 31E-10  1.7E-10 1.1E-10 7.1E-11  5.6E-11
¥-87 803 h 0.001 4.6E-09 00001 32E-09 1.BE-09% 1.1E-09 7F.OE-10 55E-10
Y-28 10664 d 0.0:01 B1E-09 00001 6.0E-0% 35E-09 24E-09 1.6E-09 1.3E-09
¥-9i0 64.0 h 0.001 31E-08 0001 20E-08 1.0E-0B S59E-09 33E-09% 2 VE-09
Y-S 319h 0.001 1.8E-09 00001 12E-04 6.1E-10 3.7E-10 2.2E-10  1.7E-10
¥-91 5851d .01 2.BE-08 00001 18E-08 B.BE-O% S.2E-09 29E-0% Z4E-09
¥-91m 49.71 rin 0.001 9.2E-11 0.0001 6.0E-11 3 3E-11 2.1E-11 1.4E-11 1.1E-11
¥-92 354 h 0.001 L.9E-09 00001 36E-09 1.BE-09% 1.0E-09 6.2E-10 49E-10
¥-93 101 h 0.0:01 1.4E-08 00001 BSE-09 4.3E-09 25609 14E-09 1.2E-09
¥-94 19.1 mkn 0.001 9.9E-10 00001 S55E-10 2. T7E-10 15E-10 1.0E-10 B.1E-11
¥-95 10.7 mkm 0.0:01 5.7E-100 00001 31E-10 1.5E-10 A.7E-11 5.9E-11 4.6E-11
Zirconlo
Ir-B6 165 h 0.0z 6.9E-09 0.01 4 BE-0% 2TE-0% 1.7E-D9 1.1E-0% BGE-10
Ir-88 834 d 0.0z 2.8E-09 0.01 20E-0% 1.26-09% B.0E-10 G5.4E-10 4.5E-10
Ir-89 T843h 0.0z E6.5E-09 0.01 4.5E-09% 25E-09% 1.6E-09 99E-10 79E-10
Ir-93 153E6 a 0.0z 1.2E-09 0.01 7BE-10 G5.1E-10 S5.8E-10 8.6E-10 1.1E-09
Ir-95 6398 d 0.0z BSE-09 0.01 5.6E-09% 3.0E-0% 19609 1.2E-09 95E-10
Ir-97 1690 h 0.0z 2.2E-08 0.01 14E-08 7.3E-0% 4.4E-09 2RE-0% Z2I1E-09
MNioblo
MNb-88 14.3 mibn 0.0z &.7E-10 0.01 ZBE-10 1.9E-10 1.1E-10 79E-11 B.3E-11
MNb-89 122 min 0.0z 3.0E-09 0.01 20E-0% 1.0E-0% 6.0E-10 3.4E-10 Z2.7E-10
Nb-89m  B& min 0.0z 1.5E-09 0.01 B.7E-10 4.4E-10 2.7E-10 1.BE-10 1.4E-10
Nb-90 14.60h 0.0z 1.1E-08 0.01 72E-09% 39E-09% 25E-09 1.6E-09% 1.2E-09
Nb-93m 136a 0.0z 1.5E-09 0.01 91E-10 4.6E-10 2.7E-10 1.5E-10 1.2E-10
Nb-94 103E4 a 0.0z 1.5E-08 0.01 9.FE-0% GS5.3E-0% 34E-09 2I1E-0% 1.7E-09
MNb-95 35.15d 0.0z 4.6E-09 0.01 32E-04% 1.BE-0% 1.1E-09 74E-10 5.8E-10
Mb-95m BB6h 0.0z &.4E-09 0.01 4.1E-0% 21E-0% 1.2E-09 7.1E-10 5.6E-10
MNb-96 2335h 0.0z 9.2E-09 0.01 6.3E-09 3.4E-09 22609 14E-09 1.1E-09
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Feriodo de

Edad <12 Edad 12 a T a T-1Za 1217 a =17 a

HNucleido semidesin:
 togracién fiparagsla higl faparag=sla high high hig) higl hig)
Nb-97 T72.1 mim 0.0z T7E-10 0.01 4.5E-10 2 3E-10 1.3E-10 B.TE-11 B.BE-11
Mb-498m 51.5 min 0.o2 1.2E-09 0.0l TA1E-10  36E-10  2.2E-10 14E-10 1.1E-10
Malibdeno
Mo-80 567 h 1.0 1.7E-09 1.0 12E-0% B.3E-10 40E-10 2 TE-10 2 2E-10
Mo-93 35E3a 1.0 TaE-09 1.0 6.9E-0% S0E-089 J4.0E-09 3I4E-09 3 1E-09
Mo-93m B85 h 1.0 B.OE-10 1.0 5.4E-10  31E-10  2.0E-10 14810 1.1E-1D
Mo-99 66.0 h 1.0 5.5E-09 1.0 35E-0% 18E-08 1.1E-09 7BE-10 B.OE-1D
Mo-101  14.62 min 1.0 4.8E-10 1.0 27E-10 1.3E-10 7.6E-11  5.2E-11  4.1E-11
Tenechs
Te-93 275 h 1.0 2.7E-10 0.5 25E-10 1.5E-10 9.8E-11 6B.8E-11 5.5E-11
Te-93m 43.5 min 1.0 20E-10 0.5 13E-10 73E-11 4.6E-11  32E-11  25E-11
Te-94 293 min 1.0 1.2E-09 0.5 10E-0% 58E-10 3.7E-10 25E-10 2.0E-1D
Te-94m 52 miln 1.0 1.3E-09 0.5 B6.5E-10 3 3E-10 19E-10 1.3E-10 1.0E-10
Te-95 2000 h 1.0 9.9E-10 0.5 8.7E-10 50E-10 3.3E-10 23E-10 1.8E-1D
Te-95m 6ld 1.0 4. 7E-09 0.5 2BE-0% 1BE-089% 1.0E-09 7OE-10 5.BE-1D
Te-96 428 d 1.0 B.7E-09 0.5 5.1E-0% 30E-089 20E-09 1409 1.1E-08
Te-96m 51.5 min 1.0 1.0E-10 0.5 B.5E-11  3BE-11 2.3E-11 16E-11 1.2E-11
Te-97 2 BEG A 1.0 9.9E-10 0.5 4.9E-10 24E-10 1.4E-10 BBE-11 B.BE-11
Te-97m a7 d 1.0 B.JE-09 0.5 4. 1E-0%  20E-08 1.1E-09 7.0E-10 5.5E-10
Tc-98 d_2E6 a3 1.0 2.3E-08 0.5 12E-08 BI1E-08 3.7E-09 XSE-00 2O0E-09
Te-99 2135 a 1.0 1.0e-08 0.5 4 BE-O0% 2 3E-09 1.3E-09 B.2E-10 BA4E-1D
Tec-99m 6.02 h 1.0 20E-10 0.5 13E-10  7.2E-11 4.3E-11 X BE-11 22E-11
Te-101 14.2 min 1.0 2.4E-10 0.5 13E-10  B.JAE-11  3.5E-11  Z4E-11 1.9E-11
Te-104 18.2 min 1.0 1.0E-09 0.5 53E-10  2BE-10 15E-10 10E-10 B.D0E-11
Rutenio
Au-94 51.8 min 0.1 9.3E-10 0.05 5.9E-10  31E-10 19E-10 1.2E-10 9.4E-11
Ru-97 29d 0.1 1.2E-09 0.05 8.5E-10 4.FE-10 3.0E-10 1910 1.5E-10
Ru-103 39.28d 0.1 T1E-D9 0.05 4 6E-0% 2 A4E-08  1.5E-09 9.2E-10  T.3E-1D
Ru-105 d_d4d h 0.1 2.7E-09 0.05 1EBE-0% 91E-10 55E-10 33E-10 Z.BE-10
Ru-106 3p82d 0.1 BA4E-08 0.05 4.9E-08 2S5E-0B 1.5E-08 ERE-09 T.OE-09
Rodio
Rh-99 1ad 0.1 4.2E-09 0.05 29E-0%  1BE-09 1.0E-09 B5E-10 5.1E-10
Rh-%9m 4.7 h 01 4.9E-10 0.0% 35E-10 20E-10 1.3E-10 B 3E-11 6.6E-11
Ah-100 20.8h 0.1 4.9E-09 0.05 3BE-0% ZO0E-09% 14E-09 BBE-10 T.1E-1D
Ah-101 32a 0.1 4.9E-09 0.05 2BE-0% 1BE-09% 1.0E-09 6.7E-10 5.5E-10
Ah-101m 4.34d 0.1 1.7E-09 0.05 12E-0% B.BE-10 44E-10 2 BE-10 2.2E-10
Ah-102m 29a 0.1 1.9e-08 0.05 10E-08 B4E-09 43E-09 3009 2.BE-09
Rh-102 207 d 0.1 1.2E-08 0.05 TAE-0% 3 9E-089 24E-09 1409 1.2E-09
Rh-103m 56.12 min 0.1 4.7E-11 0.05 27E-11  1.3E-11  7.4E-12 4.BE-12 3BE-12
Rh-105 3536 h 01 4.0E-09 0.0% 2 TE-00 13E-08 B.0E-10 J46E-10 3T7E-10
Rh-106m 132 min 0.1 1.4E-09 0.05 97E-10 5.3E-10 3.3E-10 Z0E-10 1.8E-1D
Rh-107 21.7 min 01 29E-10 0.0% 16E-10 7HE-11 45E-11  31E-11  24E-11
Paladio
Pd-100 3b63d 0.05 TAE-09 0,005 5.2E-0 29E-08 19E-09 1 2E-00 94E-10
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Feriodo de Edads1a Edad 12a 27a 7-12a 1217 a *17a
Hucledda we i lides in
tegracién fiparag<la higl faparagsla high higl high high higl

Pd-101 B27h 0.05 B.2E-10 0005 5FE-10 31E-10 19E-10 1.2E-10 9.4E-11
Pd-103 16.96 d 0.05 2.2E-09 0,005 14E-0% 7.2E-10 4.3E-10 2.4E-10 1.9E-10
pd-107 B.5EG a 0.05 4 4E-10 0005 2BE-10 1.4E-10 &.1E-11 4.6E-11 3 7E-11
Pd-109  13427h 0.05 B6.3E-09 0.005 4.1E-0% 20E-09% 12E-09 GB.BE-10 5.5E-10
Plata

Ag-102 12 9 min 01 4.2E-10 0.05 24E-10  1.2E-10 7.3E-11 5.0E-11 4.0E-11
Ag-103 B85.7 min 0.1 4.5E-10 0.05 2TE-10  1.4E-10 B8.3E-11 55E-11 4.3E-11
Ag-104 B9.2 min 0.1 4.3E-10 0.05 29E-10 1.7E-10 1.1E-10 75E-11 6B.DE-11
Ag-10drm 33.5 min 0.1 S.6E-10 005 33E-10  1.7E-10 1.0E-10 6B.BE-11 5.4E-11
Ag-105 410d 0.1 319E-09 0.05 25E-09 14-0% 9.1E-10 59E-10 4.TE-10
Ag-106 2396 min 0.1 3.7E-10 0.05 21E-10  1.0e-10 &.0E-11  4.1E-11  3.2E-11
Ag-106m B4l d 0.1 9. 7E-09 0.05 B.9E-09 4. 1E-0% 2 8E-09 1.BE-0% 1.5E-09
Ag-108m 127 a 01 2.1E-08 0.05 11E-08 p.5SE-09 4.3E-09 2BE-09 23E-09
Ag-110m 24594d 0.1 2AE-08 0.05 14E-08 TBE-O% S.2E-09 34E-09 2.BE-O09
Ag-111 7454 01 1.4E-08 0.05 93E-09 4.6E-09 2.7E-09 16E-09 1.3E-09
Ag-1132 312 h 0.1 4.9E-09 0.05 30E-09 15E-0% B9E-10 5.4E-10 4.3E-10
Ag-115 2000 min 0.1 T.2E-10 0.05 4 1E-10 Z0E-10 1.2E-10 7.7E-11 6B.0E-11
Cadmio

Cd-104 57.7 min 0.1 4. 2E-10 0.05 29E-10 1.7gE-10 1.1E-10 7.2E-11 5.4E-11
Cd-107 6.49 h 0.1 FAE-10 0.05 4 6E-10 23E-10 1.3E-10 7T.BE-11 6B.2E-11
Cd-108 d64 d 0.1 2.1E-08 0.05 9 5E-09 S55E-0% 35E-09 2.4E-09 2.0E-O09
Cd-113  93E15a 01 1.0E-07 0.05 4 BE-O0B 3 TE-OB 30E-08 Z0E-O0B 25E-08
Cd-113m 136a 0.1 1.2E-07 0.05 S5.6E-08 3 9E-0B 29E-08 24E-08 23E-08
Cd-115 5346 h 0.1 1 4E-08 0.05 9 TE-09 J49e-0% 29E-09 1.7E-09 1.4E-09
Cd-115m d4464d 0.1 4.1E-08 0.05 19E-08 9. 7E-0% B.9E-09 4.1E-09 3 3E-09
cd-117 249 h 0.1 2 9E-09 0.05 19E-04 95E-10 5.7E-10 35E-10 2.8E-10
Cd-117m 336 h 0.1 2.68E-09 0.05 1.7E-04 90E-10 5.6E-10 35E-10 2.8E-10
Indio

Im-109 4.2h 0.04 5.2E-100 0.02 3.6E-10 2.0E-10 1.3E-10 B.2E-11 6.6E-11
Im-110 4.9 h 0.04 15E-09 0.02 1.1E-09 B.5E-10 4.4E-10 30E-10 2.4E-10
In-110m  69.1 min 0.04 1.1E-09 0.02 B.4E-10  3.2E-10 19E-10 1.3E-10 1.0E-10
Im-111 2E3id 0.04 2AE-09 002 1.7E-09 9.1E-10 59E-10 3. 7E-10 2.9E-10
Im-112 14.4 min 0.04 1.2E-100 0.02 B.7E-11 3 3E-11 1.9E-11 1.3E-11 1.0E-11
Im-113m 1.658 h 0.04 3.0E-10 002 18E-10 9.3E-11 6.2E-11 36E-11 2.8E-11
Im-11dm 4951d 0.04 5.6E-08 002 3 1E-08 15E-0B 9.0E-09 52E-00 d41E-09
Im-115 5.1E15 a 0.04 1.3E-07 002 B4E-08 4.BE-OBE 4.3E-08 3EE-08 3 2E-08
Im-115m 4.488 h 0.04 9.6E-10 0.02 B6.0E-10 30E-10 1.8E-10 1.1E-10 B.BE-11
Im-116m  54.15 min 0.04 S.8E-10 0.02 3.6E-10 1.9g-10 1.2E-10 B.O0E-11 6.4E-11
Im-117 438 min 0.04 3.3E-10 002 19E-10 9.7E-11 5.8E-11 389E-11 3.1E-11
In-117m 1165 min 0.04 1.4E-09 0.02 B.BE-10 4.3E-10 25E-10 1.6E-10 1.2E-10
Im-119m 120 min 0.04 5.9E-10 002 32E-10 16E-10 #8.8E-11 60E-11 4.7E-11
Estafio

5n-110 4.0 h 0.04 3.5E-09 002 23E-09 1.2E-0%  V.4E-10 4.4E-10 35E-10
5n-111 35.3 min 0.04 2.5E-10 0.02 15E-10 7.4E-11 4.4E-11 30€-11 2.3E-11
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Feriodo de

Edad €13 Edad 1-2a -Ta T-12a 1217 a =17 a

MNuclesd o somidesin:
 tegraciée fiparagsla hilgl faparagsla hig} high hig) hig) hig)
sn-113 1151d 0.04 T.BE-D9 0.02 5.0E-0% ZGRE-089 1.6E-09 92E-10 7.3E-10
Sn-117m 1361d 0.04 T 7E-09 0.02 5.0E-04 25E-08 15E-09 BBE-10 7.1E-10
5n-11%m  293.0d 0.04 4.1E-09 ooz 25E-00 1 3E-08% V5E-10 4.3E-10 3.4E-10
sn-121 2708 h 0.04 2.6E-09 0.02 1.7e-0% B4E-10 S5.0E-10 2.8E-10 23E-10
5n-121m 55a 0.04 4. 6E-09 ooz 2TE-09  14E-0% B 2E-10 4.TE-10 3.BE-10
sn-123 129.2d 0.04 2.5E-08 0.02 16E-08 TFEE-09 J4.6E-09 26E-09 Z1E-09
Sn-123m  40.08 min 0.04 4.7E-10 0.02 26E-10  1.3E-10 7.3E-11 49E-11 3.8E-11
5n-125 964 d 0.04 3 5E-08 ooz 22E-08 11E-08 6.7E-09 3BE-09 3 1E-04
Sn-126 10ESa 0.04 5.0E-08 0.02 30E-08 16E-0E 9.8E-09 5909 4.TE-09
Sn-127 2.10h 0.04 2.0E-09 0.02 1.3E-04 BBE-10 4.0E-10 25E-10 20E-10
Sn-128 59.1 min 0.04 1.6E-09 ooz 9.FE-10 4 9E-10 3.0E-10 19E-10 15E-10
Antimonlo
5b-115 31.8 min 0.2 2.5E-10 0.1 1.5E-10 75E-11 4.5E-11 31E-11 24E-11
S5h-116 15.8 min o2 2. TE-10 0.1 1.6E-10 BOE-11 4.8E-11 3 3E-11 26E-11
Sb-116m &0.3 min 0.2 5.0E-10 0.1 33E-10 19g-10 1.2E-10 B.3E-11 6.TE-11
5h-117 2.80h o2 1.6E-10 0.1 1.0E-10  56E-11  35E-11  2.2E-11 1.8E-11
5b-118m 5.00h 0.2 1.3E-09 0.1 1.0E-0% 58E-10 39E-10 2BE-10 21E-10
5b-119 33.1h 0.2 B4E-10 0.1 5.8E-10 30E-10 1.8E-10 1.0E-10 B.0E-11
Sb-120m 5.76d 0.2 B.1E-09 0.1 6.0E-0% 3 5E-08 2.3E-09 16E-09 1. ZE-09
Sh-120 15.89 min 0.2 1.7E-10 0.1 94E-11 4BE-11 2.7E-11 1.8E-11 1.4E-11
Sh-122 2.70d 0.2 1.8E-08 0.1 1.2E-08 B.AE-08% 3.7E-09 21E-09 1. T7E-09
Sh-124 6020 d o2 25E-08 0.1 1.6E-08 B4E-0% S5 2E-09 3 2E-09 25E-049
Sh-124m  20.2 min 0.2 B5E-11 0.1 49E-11 25E-11 1.5E-11 1.0E-11 B.0E-12
Sh-125 277 a 0.2 1.1E-08 0.1 6.1E-04% 34E-08 2.1E-09 1.4E-09 1.1E-09
Sh-126 124d 0.2 2.0E-08 0.1 14E-08 TFRE-09 49E-09 31E-09 Z4E-09
Sh-126m 190 min 0.2 39E-10 0.1 22E-10 1.1E-10 B.BE-11 4.5E-11 36E-11
Sh-127 3E5d 0.2 1.7E-08 0.1 1.2E-08 S59e-08% 36E-09 21E-09 1.T7E-09
Sh-128 901 h o2 &.3E-09 0.1 4 5E-04 2 4E-0% 15E-09 95E-10 T.6E-10
Sh-128m  10.4 min 0.2 3.7E-10 0.1 21E-10  1.0E-10 B.0E-11 4.1E-11 33E-11
5h-129 4. 32 h o2 4.3E-09 0.1 2HE-0% 15E-0% BEE-10 53E-10 J4.2E-10
5h-130 40 min 0.2 9.1E-10 0.1 54E-10 28E-10 1.7E-10 1.2E-10 9.1E-11
5b-131 23 min 0.2 1.1E-09 0.1 7.3E-10 39E-10 2.1E-10  1.4E-10 1.0E-10
Telurio
Te-116 249 h 0.6 1.4E-09 0.3 1.0E-04 55E-10 34E-10 21E-10 1.7E-10
Te-121 17d 0.6 3.1E-09 0.3 20E-04 1.2E-08% B.0E-10 S5.4E-10 4.3E-10
Te-121m 154 d 0.6 2.7E-08 0.3 12E-08 G69E-0% 4.2E-09 2BE-09 2 3E-049
Te-123 1E13a 0.6 2.0E-08 0.3 93E-0% BOE-09 S4E-09 4TE-09 44E-09
Te-123m 1197 d 0.6 1.9E-08 0.3 B.BE-0% 4 9E-08% 28E-09 1.7E-09 14E-09
Te-125m 5&d 0.6 1.3E-08 0.3 B.3E-04% 3 3E-09% 19E-09 1.1E-09 B TE-10
Te-127 935 h 0.6 1.5E-09 0.3 1.2E-04 B.2E-10 3.6E-10 21E-10 1.7E-10
Te-127m 104 d 0.6 4.1E-08 0.3 1.8E-08 95E-0% S5 2E-09 3O0E-09 2 3E-049
Te-129 B59.6 min 0.6 T5E-10 0.3 4.4E-10  21E-10 1.2E-10 BOE-11 6.3E-11
Te-128m 3364 0.6 4.4E-08 0.3 2AE-08  1.2E-0B B.BE-09 3I9E-09 3.0E-09
Te-131 25.0 min 0.6 9.0E-10 0.3 B.6E-10 3 5E-10 1.9E-10 1.2E-10 B.TE-11
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Periodo de

Edad <1 a Edad 1Za T a T.12a 12:1T a »17a
HNucleido semidesin:
tegracién fiparagsla higl faparagsla hiigh higl high high hig)

Te-131m 30h 0.6 2.0E-08 0.3 14E-08 T7BEE-O% 4309 2 T7E-09 1.9e-04
Te-132 T82h 0.6 4.3E-08 0.3 F0E-08 16E-0E B3E-09 53809 3.BE-09
Te-133 1245 min 0.6 BAE-10 0.3 6.3E-10 3 3E-10 16E-10 1.1E-10 7.2E-11
Te-133m  55.4 min 0.6 3.1E-09 0.3 24E-0% 1. 3E-0% B.3E-10 4.1E-10 2.8E-10
Te-134 41.8 min 0.6 1.1e-09 0.3 F.5E-10  39E-10  2.2E-10  1.4E-10  1.1E-10
Yodo

I-120 81.0 min 1.0 3.9E-09 1.0 2BE-049 14E-0%  T2E-10  A4BE-10  3.4E-10
1-120m 53 min 1.0 2.3E-09 1.0 1.5e-04% T7BE-10 4.2E-10 28g-10 2.1E-10
-121 212h 1.0 b.2E-10 1.0 53E-10  31E-10 1.7E-10  1.3E-10 B.ZE-11
-123 13.2 h 1.0 2.2E-09 1.0 19E-0%  1.1E-0% 49E-10 33E-10 2.1E-10
I-124 418 d 1.0 1.2E-07 1.0 LIE-0F 6. 3E-08 31608 2008 1.3E-08
I-125 6014 d 1.0 5.2E-08 1.0 5 7E-0E 4. 1E-OE 3.1E-08 2 JE-0E 1.5E-OB
I-126 1302 d 1.0 2.1E-07 1.0 21E-0F 1.3E-0F 6B.BE-08 A45E-08 29E-08
I-128 2499 min 1.0 5. 7E-10 1.0 33E-10  1.6E-10 B.9E-11 6.0E-11 4.BE-11
1-129 157E7 a 1.0 1.8E-07 1.0 22E-0F7 1.7E-OF 19E-07 1.4E-0F7 1.1E-0F
1-130 1238 h 1.0 2.1E-08 1.0 1EBE-0E 9.BE-0% J46E-09 3009 2.0E-089
-131 B804 d 1.0 1.8E-07 1.0 1EBE-OF 1.0E-0F S.2E-08 3 4E-08 2 2E-0B
-132 230h 1.0 3.0E-09 1.0 24E-0% 1309 6.2E-10  4.1E-10  2.9E-10
I-132m 83.6 min 1.0 24E-09 1.0 20E-0%  1.1E-0% S.OE-10 3.3E-10  2.2E-10
I-133 208 h 1.0 4.9E-08 1.0 4 4E-08 2 3E-08 1.0E-08 6B.BE-0Y  4.3E-09
I-134 52.6 min 1.0 1.1e-09 1.0 7.5E-10  39E-10 2.1E-10 1.4E-10 1.1E-10
I-135 B.61h 1.0 1.0e-08 1.0 B.9E-0% 4 TE-OD 22E-09 1.4E-09% 9.3E-10
Ceslo

Cs-125 45 rnbn 1.0 39E-10 1.0 22E-10  1.1E-10 6.5E-11 4.4E-11 3.5E-11
C5-127 B6.25h 1.0 1.8E-10 1.0 1.2E-10  6B.BE-11  4.2E-11  2.89g-11 2.4E-11
Cs-129 3208 h 1.0 4 4E-10 1.0 30E-10 1.7E-10 1.1E-10 7.3E-11 6.0E-11
Cs-130 29.9 min 1.0 3.3E-10 1.0 1LBE-10 90E-11 5.2E-11 36E-11  2.8E-11
C5-131 9.69d 1.0 4.6E-10 1.0 29E-10  1.6E-10 1.0E-10 B.9E-11 5.8E-11
Cs-132 6475 d 1.0 2.7E-09 1.0 1EE-0% 1.1E-0% 7F.7E-10 5. 7E-10 5.0E-10
C5-134 2.062 & 1.0 2.8E-08 1.0 16E-0E 1. 3E-0F 14E-08 1908 19e-08
Cs-134m 290 h 1.0 21E-10 1.0 12E-10 59E-11 3.5E-11  25E-11  2.0E-11
C5-135 2 3EBa 1.0 4.1E-09 1.0 23E-04% 1.7E-0%  1.7E-09 2O0E-049  2.0E-09
Cs-135m 53 rmibn 1.0 1.3E-10 1.0 8.6E-11 4. 9E-11 3.2E-11 23E-11 1.9E-11
Cs-136 131d 1.0 1.5E-08 1.0 9.5E-0% B.1E-0% 44E-09 3I4E-09  3.0E-09
Cs-137 300a 1.0 2.1E-08 1.0 1.2E-08 9.6E-0% 1.0E-08 13808 13E-08
Cs-138 32.2 min 1.0 1.1E-09 1.0 S59E-10  Z9E-10 1.7E-10  1.2E-10 9.2E-11
Barls

Ba-12& 96.5 min 0.6 2.7E-09 03" 1.7E-0% B.SE-10 S.0E-10 3.1E-10 2.BE-10
Ba-128 243d 0.6 2.0E-08 0.3 1L7E-0E 9.0E-0% S.2E-09 3009 2. TE-09
Ba-131 11&8d 0.6 4.2E-09 0.3" 26E-0 1 4E-0% 94E-10 6.2E-10 4.5E-10
Ba-131m 14.6 min 0.6 5.8E-11 0.3" 3.2E-11 1.6E-11 9.3E-12 6.3E-12 4.9E-12
Ba-133 10.74 & 0.6 2.2E-08 0.3" 6.2E-04 3 9E-0% 46E-09 T 3IE-09 15E-04
Ba-133m 389h 0.6 4.2E-09 0.3" 36E-0% 1BE-0% 1.1E-09 59E-10 5.4E-10
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Feriodo de

Edad $1a Edad L2a T a 7-12a 12:17 a =17a
MNucleida s mildesin.
tegracisn fiparagsla higl fiparagsla high hig) hig) hig) hig)
Ba-135m 287 h 0.6 33E-09 0.3" 29E-09 1.SE-09% BS5E-10 4.7E-10 4.3E-10
Ba-13%  B2.7 min 0.6 1.4E-09 0.3" B4E-10  41E-10 2.4E-100 15810 1.2E-10
Ba-140  1274d 0.6 32E-08 0.3" 1BE-08 92E-00 S538E-09 3. 7E-09 2.6E-09
Ba-141  18.27 min 06 TBE-10 03" 4. 7E-10  2.3E-10 1.3E-100 B.BE-11 7.0E-11
Ba-142 10,6 min 0.6 3 6E-10 0.3" 22E-10  1.1E-10 &6.6E-11  4.3E-11  35E-11
*El walor de f, para las personas adultas es 0.2
Lantano
La-131 59 min 0,005 35E-10 00005 2.1E-10  1.1E-10 6&.6E-11 4.4E-11 3.5E-11
La-132 d.8h 0005 3 8E-09 00005 2AE-0% 1.3E-09  TEE-10 4.8E-10  3.9E-10
La-135 195 h 0,005 23E-10 00005 19E-10 1.0E-10 &.4E-11 3.9E-11 3.0E-11
La-137 BEd & 0,005 1.1E-09 00005 4 5E-10  25E-10 1.6E-100 1.08-10 B.1E-11
La-138 1.35E11a 0,005 1.3E-08 00005 4 6E-0% 2.7E-09 19609 1.3E-09 1.1E-09
La-140 40.272 h 0,005 2.0E-08 00005 13E-08 GBE-0D 42E-09 25608 2.0E-09
La-141 393h 0,005 4.3E-09 00005 2BE-0% 1.3E-09% T6E-10 4.5E-10 3.6E-10
La-142 925 min 0005 1.9E-09 00005 1.1E-0%  5.8E-10 35E-10 23810 1.8E-10
La-143 14.23 min 0,005 6.9E-10 00005 39E-10  196-10 1.1E-10 7.1E-11 5.6E-11
Ceslo
Ce-134  720h 0,005 23E-08 00005 1BE-08 91E-0% 55E-09 32809 25E-09
Ce-135 176h 0,005 T.OE-09 00005 4 FE-0%  26E-09 1.6E-09 1.0E-08 7.9E-10
Ce-137  90h 0,005 2.6E-10 00005 1.7E-10 BEBE-11 5.4E-11 3.2E-11 2.5E-11
Ce-137m 344 h 0,005 E.1E-09 00005 39E-09 20E-00 1.2E-09 B.BE-10  5.4E-10
Ce-139%  1378&d 0005 26E-09 00005 16E-0% BBE-10 S54E-100 33810 2.6E-10
Ce-141  32501d 0,005 E.1E-09 00005 5.1E-0%  26E-0D 15E-09 B.BE-10  7.1E-10
Ce-143  330h 0005 1.2E-08 00005 B0E-0% 41E-09 24E-09 1409 1.1E-09
Ce-144 2843 d 0,005 B.6E-08 00005 F9E-0B 19E-0B 1.1E-08 B.5E-09% S5.ZE-09
Praseodimio
Pr-136 13.1 mibn 0,005 3.7E-10 00005 21E-10  1.0E-10 &.1E-11 4.2E-11 3.3E-11
Pr-137 T5.6 min 0,005 4.1E-10 00005 25E-10  1.3E-10 7.7E-11  S5.0E-11 4.0E-11
Pr-138m 2.1h 0,005 1.0E-09 00005 TAE-10  41E-10 26E-100 1.6E-10  1.3E-10
Pr-139 451 h 0005 32E-10 00005 20E-10  1.1E-10 85E-11  4.0E-11  3.1E-11
Pr-142 19.13 h 0,005 1.5E-08 00005 9BE-0% A49E-00 29E-09 1.6E-09 1.3E-09
Pr-142m 146 min 0005 2.0E-10 00005 12E-10  B.2E-11  3.7E-11  2.1E-11  1.7E-11
Pr-143 13.56d 0,005 1.4E-08 00005 B.7E-0% A4 3E-09 26E-09 1509 1.ZE-09
Pr-144 17.28 min 0,005 E.4E-10 00005 35E-10  1.7E-10 9.5E-11 6.5E-11 5.0E-11
Pr-145 598 h 0,005 4.7E-09 00005 29E-09 14E-09% BS5SE-10 4.96-10 3.9E-10
Pr-147 13.6 min 0005 39E-10 00005 22E-10 1.1E-10 8.1E-11 4,211 3.3E-11
Neadimio
Nd-136  50.65 min 0005 1.0E-09 00005 6.1E-10  31E-10 19E-10 1.2E-10 9.9E-11
Md-138 504 h 0,005 T2E-09 00005 4 S5E-0%  23E-09 1.3E-09 B.OE-10 6.4E-10
Md-139  29.7 min 0,005 21E-10 00005 12E-10  B.3E-11 3.9E-11  2.5E-11 2.0E-11
Md-139m 55h 0,005 21E-09 00005 14E-0% TBE-10 S5.0E-100 3.1E-10 2.5E-10
Md-141  249h 0,005 THE-11 00005 5.0E-11  2.7E-11  1.6E-11 1.0E-11 B.3E-12
MNd-147 1098 d 0,005 1.2E-08 00005 TRE-09 39E-09% 23E-09 1.3E09 1.1E-09
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Feriodo de

Edadsla Edad I-Za T @ T:12a 1217 a *17 a
Nucleddo semidesin.
tegracion fiparagsla higl f:paragsla high higl hig) higl hig)

Md-149 1.73h 0.005 1.4E-09 00005 8.7E-10 4.3E-10 2.0E-10 1.6E-10 1.2E-10
Md-151  12.44 min 0,005 34E-10 00005 20E-10  9.7E-11 S5.7E-11  3.8E-11 3.0E-11
Prometio

Pm-141 2090 min 0,005 4.2E-10 00005 24E-10  1.2E-10 6.8E-11 4.BE-11 3.6E-11
Pm-143 265 d 0005 1.9E-09 00005 12E-04 6.7E-10 4.4E-10 2Z9E-10 23E-10
Pm-144 363 d 0.005 T.eE-09 00005 4.7E-09 X TE-0%  1.BE-09 1.2E-089 9.7E-10
Pm-145 1377 a 0005 1.5E-09 00005 6.BE-10 3 FE-10 2.3E-10 14E-10 1.1E-10
Pm-146  2020d 0.005 1.0E-08 00005 5.1E-09 X BE-0% 1.8E-09 1.1E-04 9.0E-10
Pm-147 26234 a 0005 3.8E-09 00005 19E-094 9.6E-10 5.7E-10 3 2E-10 26E-10
Pm-148 5.37d 0.005 3.0c-08 00005 19c-08 9.Fe-0% S5.8E-09 336094 2.7E-09
Pm-148m 413 d 0,005 1.5E-08 00005 1.0E-08 S55E-0% 35E-09 22E-08 1.7E-09
Pm-14% 5308 h 0.005 1.2E-08 00005 T4E-09 3 TE-09  2.2E-09 1.2E-09 99E-10
Pm-150 26E8h 0,005 2.8E-09 00005 1.7E-0% B.7E-10 S.2E-10 3.2E-10 2.BE-10
Pm-151 28.40h 0.005 B.0E-09 00005 5.1E-09 ZpE-0% 1.6E-09 91E-10 7.3E-10
Samario

Sm-141 102 min 0005 4.5E-10 00005 25E-10 1.3E-10 F.3E-11  50E-11  39E-11
Sm-141m  22.6 min 0.005 T.OE-10 00005 4.0E-10  Z.0E-10 1.2E-10 B.2E-11 6B.5E-11
Sm-142  72.49 min 0005 2.2E-09 00005 13E-04 6.2E-10 3.6E-10 2Z4E-10 19E-10
Sm-145 3404 0.005 2.4E-09 00005 14E-09 7.3E-10 4.5E-10 2.7E-10  2.1E-10
Sm-146  1.03E3a 0,005 1.5E-06 00005 1.5E-0F 1.0£-0F 7.0E-08 GS.BE-OB G5.4E-0B
sm-147  1.08E11 a 0.005 1.4E-01 00005 1.4E-0F 9.2£-08 6B.4E-08 5.2E-0BE 49E-08
5m-151 9da 0,005 1.5E-09 00005 B6.4E-10  33E-10 2.08-10 1.2E-10 9.BE-11
5m-153 487 h 0.005 E.4E-09 00005 5.4E-09 2 TE-0% 1.6E-09 9.2E-10 T.4E-10
5m-155  22.1 min 0,005 3.6E-10 00005 20E-10  9.7E-11 S5.5E-11  3.7E-11  29E-11
Sm-156 94h 0005 2.8E-09 00005 1BE-09 9.0E-10 S5.4E-10 31E-10 25E-10
Europlo

Eu-145 594d 0.005 5.1E-09 00005 3.7e-09 2 1E-0% 1.4E-09 94E-10 T.5E-10
Eu-146 461d 0,005 B5E-09 00005 6.2E-0%  36E-0% 24E-09 16E-09 1.3E-09
Eu-147 2ad 0.005 3.7e-09 00005 15E-09 1.4g-0% B8.9E-10 56E-10 4.4E-10
Eu-148 54.5d 0.005 B.SE-09 00005 6.0E-09  3SE-0%  2.4E-09 16E-049 1.3E-09
Eu-14%9 931d 0005 9.7E-10 00005 6.3E-10 3.4E-10 2.1E-10 1.3E-10 1.0E-10
Ew-150 34.2a 0.005 1.3E-08 00005 5.7E-09 3408 2.3E-09 15E-04 1.3E-09
Eu-150m 1262 h 0005 4.4E-09 00005 2BE-09 14E-0% B.2E-10 4.7E-10 3BE-10
Eu-152 1333 a 0.005 1.6E-08 00005 TAE-09 4. 1E-0%  2.0E-09 1.7E-09 1.4E-09
Eu-152m 9.32h 0,005 5. 7E-09 00005 36E-0% 1.8E-0% 1.1E-09 6.2E-10 5.0E-10
Eu-154 BEa 0.005 25E-08 00005 1.2E-08 6.5E-0% 4.1E-09 2Z5E-04 2.0E-09
Eu-155 496 a 0,005 4.3E-09 00005 22E-0%  1.1E-0% 6.8E-10 4.0E-10 3.2E-10
Eu-156 15.19d 0.005 2.2E-08 00005 1.5e-08 75E-0% 4.6E-09 2ZT7E-09 2.2E-09
Eu-157 15.15h 0,005 &.7E-09 00005 4 3E-0% 2 2E-0% 1.3E-09 75E-10 6.0E-10
Eu-158 45.9 min 0005 1.1E-09 00005 6.2E-10 3. 1E-10 1.8E-10 1.2E-10 9.4E-11
Gadolinlo

Gd-145 229 min 0005 4.5E-10 00005 1BE-10 1.3E-10 8.1E-11 56E-11 4.4E-11
Gd-146 483 d 0.005 9.4E-09 00005 6.0E-09 3208  2.0E-09 1.2E-089 9.BE-10
Gd-147  381h 0005 4.5E-09 00005 32E-09 18E-0% 1.2E-09 T7E-10 GB.1E-10
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Feriodo de

Edad ila Edad 1-2a T a T-12a 12-1T7 a =17 a

Mucleido semidesin:
—  tegracién fuparagsla hlgl fparagsla hig} higj high hig) hig)
Gd-148 93 a 0,005 1.7e-08 00005 1.6E-0F 1.1E-0F 7.3E-08 S59E-08 S.BE-OB
Gd-149 94d 0,005 4.0E-09 00005 27E-0% 15609 9.3E-10 5.7E-10 4.5E-10
Gd-151 1204 0,005 2.1E-09 00005 1.3E-09 6.BE-10 4.2E-10 24E-10 2.0E-10
Gd-152 1.0BE14 a 0,005 1.2E-06 00005 12E-07 7.FE-0E S5.3E-08  43E-08  4.1E-D8
Gd-153 242 d 0,005 2.8E-09 00005 1EBE-0% 9.4E-10 5.E8E-10 34E-10 2.7E-10
Gd-159 1856 h 0,005 5. 7E-09 00005 FeE-09% 18BE-09 1.1E-09 6.2E-10 4.9E-10
Terble
Th-147 165h 0,005 1.5E-09 00005 10E-0% S54E-10 3.3E-10 20E-10 1.6E-10
Th-149 4.15h 0,005 2.4E-09 00005 1.5E-09 BOE-10 S.0E-10 31E-10 2.5E-10
Th-150 327 h 0,005 25E-09 00005 16E-09 B 3E-10 5.1E-10 32E-10 2.5E-10
Th-151 176h 0,005 2.7E-09 00005 19E-08 10609 6.7E-10 4.2E-10 3.4E-10
Th-153 234 d 0,005 23E-09 00005 1509 B.2E-10 5.1E-10 3.1E-10 2.5E-10
Te-154 21dh 0,005 4.7E-09 00005 F4E-09  19£-0% 1.3E-09 B.1E-10 6.5E-10
Th-155 532d 0,005 1.9E-09 00005 13E-0% 6.BE-10 4.3E-10 26E-10 2.1E-10
Th-15& 534d 0,005 9.0E-09 00005 6.3E-0% 35E-09 2.3E-09 15E-09 1.2E-04
Th-156n 50h 0,005 BOE-10 00005 52E-10 2 TE-10 1.7E-10 1.0E-10 B.1E-11
Th-156m 244 h 0,005 1.5e-09 00005 1.0E-0% 56E-10 3.5E-10 22E-10 1.7E-10
Th-157 150 a 0,005 4. 9E-10 00005 22E-10  1.1E-10 6.8E-11  4.1E-11  3.4E-11
Te-158  150a 0,005 1.3E-08 00005 S.OE-09 33E-0% 2.1E-09 1409 1.1E-09
Th-160 723d 0,005 1.6E-08 00005 10E-08 5409 33E-09 20E-09 1.6E-09
Th-161 691d 0,005 B3E-09 00005 S3E-0%  ZTE-09 1.6E-09 9.0E-10 7.2E-10
Disprosio
Dy-155 100h 0,005 9.7E-10 00005 6.8E-10 3.8E-10 2.5E-10 16E-10 1.3E-10
Dy-157 B1lh 0,005 4 4E-10 00005 31E-10  1.BE-10 1.2E-10 7.7E-11  6.1E-11
Ciy-159 l44.4d 0,005 1.0E-09 00005 6.4E-10  34E-10 2.1E-10 1.3E-10 1.0E-10
Dy-165 2334 h 0,005 1.3E-09 00005 THE-10  39E-10 2.3E-10 1.4E-10 1.1E-10
Ciy-166 BlEh 0,005 1.9E-08 00005 12E-08 6OE-09 3.6E-09 20E-09 1.6E-049
Haolmilo
Ho-155 48 min 0,005 3.8E-10 00005 23E-10 1.2E-10 7.1E-11  4.7E-11 3 7E-11
Ho-157 12.6 min 0,005 5.8E-11 00005 3BE-11  19E-11 1.2E-11 B8.1E-12 B.5E-12
Ho-159 33 min 0,005 T1E-11 00005 4.3E-11  Z3E-11 1.4E-11 989E-12 7.9E-12
Ho-161 25h 0,005 1.4E-10 00005 8.1E-11 4.2E-11 25E-11 16E-11 1.3E-11
Ho-162 15 min 0,005 35E-11 00005 20E-11 10E-11 eg.0E-12 4212 33E-12
Ho-162m 62 min 0,005 24E-10 00005 15E-10  79E-11 4.9E-11  33E-11  2.6E-11
Ho-164 29 miln 0,005 1.2E-100 00005 6.5E-11 3 2E-11  1.8E-11 1.2E-11 9.5E-12
Ho-1&4m  37.5 min 0,005 2.0E-10 00005 1.1E-10 55E-11 3.2E-11 2.1E-11 1.6E-11
Ho-186 26.80 h 0,005 1.6E-08 00005 10E-08 S 2E-09 31E-09 1.7E-09 1.4E-09
Ho-166m 1203 a 0,005 2.BE-08 00005 93E-09 53609 35E-09 24E-09 2.0E-09
Ho-167  31h 0,005 B.BE-10 00005 S5.5E-10 2.8E-10 1.7E-10 1.0E-10 &3E-11
Erbilo
Er-161 32h 0,005 B.SE-10 00005 4.4E-10  Z4E-10 1.6E-10 1.0E-10 E.OE-11
Er-165 1036 h 0,005 1.7E-100 00005 1.1E-10 6.2E-11 39E-11 24E-11 1.9E-11
Er-168 a3d 0,005 4 4E-09 00005 2BE-09 14E-09 B2E-10 4.7E-10 3.7E-10
Er-171 752h 0,005 4.0E-09 00005 25E-09 13609 7T6E-10 45E-10 3.6E-10
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Feriedo de

Edad 1 a Edad 1-2a T & T-12a 12-17 & =17 a
Mucleido semidesin:
tegracisn fiparagsla higl fiparagsla higl higl high gl hig)

Er-172 493 h 0,005 1.0e-08 00005 B.BE-0%  F5E-0% 2.1E-09 1.3E-09% 1.0E-09
Tulia:

Tm-162  21.7 min 0005 2.9E-10 00005 1.7e-10 B FE-11 5.2E-11 3.6E-11 29E-11
Tm-166 7.70h 0005 2.1E-09 00005 15E-0% B3E-10 S5.5E-10 3.5E-10 2BE-10
Tm-167 9.2dd 0005 B.OE-09 00005 39e-09 20E-0% 1.2E-09 F.0E-10 5.EBE-10
Tm-170 12E&d 0005 1.aE-08 0.0005 98E-0% 49E-0% 29E-09 1.6E-08% 13E-09
Tm-171 1892a 0,005 1.5E-09 00005 T.BE-10 3 9E-10 2.3E-10 1.38-10 1.1E-10
Tm-172 6B36h 0005 1.9E-08 00005 12E-08 BAE-0% 3.7E-09 Z1E-08%  17E-09
Tm-173 B3 h 0005 3.3E-09 00005 21E-0%  1.1E-0% B.5E-10 3.8E-10  3.1E-10
Tm-175  15.2 min 0,005 31E-10 00005 1.7E-10  B.6E-11 S5.0E-11 34E-11  27E-11
Iterbbo

Yh-162 18.9 min 0005 2.2E-10 0.0005 13E-10 B9E-11 4.2E-11 29g-11 23E-11
Yh-166 56.7 h 0,005 T.7E-09 00005 5.4E-09 29e-0% 19E-09 1.2E-09% 9.5E-10
Yh-167 17.5 min 0005 TOE-11 00005 4.1E-11  2.1E-11  1.2E-11 B.4E-12 6.7E-12
Yh-1649 3201d 0,005 T1E-09 00005 4.6E-04%  24E-0% 1.5E-09 B.BE-10  T.1E-10
Yb-175 4.19 d 0,005 5.0E-09 00005 32E-0% 1.6E-0% 95E-10 54E-10 4.4E-10
Yh-177 18h 0005 1.0e-09 00005 B6.BE-10  34E-10 2.0E-10 1.1E-10 B.BE-11
Yh-178 74 rin 0005 1.4E-09 00005 8.4E-10 4. 2E-10 24E-10 1.5-10 1.2E-10
Lutecio

Lu-1649 3408h 0,005 35E-09 0.0005 24E-0%  1.4E-0% B.9E-10 5.7E-10 4.BE-10
Lu-170 200d 0,005 TAE-09 00005 5.2E-04%  29E-0% 1.9E-09 1.2E-08% 9.9E-10
Lu-171 B8.22d 0,005 5.9E-09 00005 40E-0% 2 2E-0% 1.4E-09 B5E-10 6.7E-10
Lu-172 6.70 d 0005 1.0e-08 00005 TOE-0% 3Z9E-0% 25E-09 1.6E-09 13E-09
Lu-173 137a 0005 2.7E-09 00005 16E-0% BBE-10 5.3E-10 3.2E-10 2EBE-10
Lu-174 331a 0005 3.2E-09 00005 1.7e-0% 91E-10 5.6E-10 3.3E-10 2.7E-10
Lu-17d4rm 142 d 0005 B.2E-09 0.0005 3BE-09  19e-0% 1.1E-09 6.6E-10 5.3E-10
Lu-176 3 B0E1D A 0,005 2.4E-08 00005 11E-08 5. 7E-0% 3.5E-09 2 2E-09% 1.BE-O9
Lu-176m 368 h 0,005 2.0E-09 00005 12E-0% 6.0E-10 35E-10 21E-10 1.7E-10
Lu-177 6.71d 0005 B.1E-09 00005 39e-0% 20E-0% 1.2E-09 6.6E-10 53E-10
Lu-17%m  1609d 0005 1.7e-08 00005 1.1E-08 5B8E-0% 3.6E-09 Z21E-08 1.7E-04
Lu-178 28.4 min 0005 5.9E-10 00005 33E-10  1.6E-10 9.0E-11 6.1E-11 4.7E-11
Lu-178m  22.7 min 0005 4.3E-10 0.0005 24E-10  1.2E-10 F.1E-11  4.9E-11  3BE-11
Lu-1749 459 h 0,005 2.4E-09 00005 15E-0% T5E-10 4.4E-10 2.6E-10 2.1E-10
Hafnlo

Hf-170 1601 h 0.o2 3.9E-09 0,002 27E-04  15E-0% 9.5E-10 6.0E-10  4.BE-10
Hf-172 187 a 0.0z 1.9e-08 0,002 B6.1E-04% 3 3E-0% 2.0E-09 1.3E-09 1.0E-09
Hf-173 240h 0.0z 1.9e-09 0002 13E-0% T7.2E-10 4.6E-10 2BE-10 2 3E-10
Hf-175 jod 0.o2 3.8E-09 0002 24E-0% 1309 B.4E-10 5.2E-10 4.1E-10
Hf-17Fm  51.4 min 0.0z TBE-10 0002 4. 7E-10  2.5E-10 1.5E-10 1.0E-10 B.1E-11
Hf-178m 31a 0.0z TOE-08 0002 149e-08 1.1E-08 7.HE-09 S55E-09 4TE-09
Hf-17%9m 25.1d 0.o2 1.2E-08 0,002 TBE-04 A 1E-0%  2.6E-09  1.GE-08  12E-09
Hf-180m 55h o.o2 1. 4E-09 0002 9.FE-10 5.3E-10 3. 3E-10 21E-10 1.7E-10
Hf-131 424 d 0.0z 1.2e-08 0,002 TAE-0% 3ZBE-0% 2.3E-09 1.4E-09 1.1E-09
Hf-132 9EG a 0.o2 5.6E-08 0002 TH9E-09 S.4E-0% 4.0E-09 3 3E-09 30E-O9
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Feriodo de

Edad £ 1a Edad 1-2a 2T & T-12a 1317 a =17 a
Mucleido semidesin:
tegracisn fiparagsla higl f:paragsla higl higl hig) higl hig)
Hf-182m  B61.5 min 0.0z 4.1E-10 0002 25E-10 13E-10 7F.8E-11 5.2E-11 4. 2E-11
Hf-133 B4 rmin 0.0z B.1E-10 0002 4 BE-10 2.4E-10 1.4E-10 93E-11 7.3E-11
Hf-134 4.1 h 0.0z 55E-09 0002 36E-0% 18E-0% 1.1E-09 GBEE-10 5.2E-10
Tantalio
Ta-172 36.8 min 0.o1 5.5E-10 0001 32E-10  1.6E-10 9.8E-11 66E-11  53E-11
Ta-173 365h 0.o1 2.0E-09 0001 13E-0% B5E-10 3.9E-10 24E-10 1.9E-10
Ta-174 1.2h 0.o1 B.2E-10 0001 37E-100 19E-10  1.1E-100 F2E-11 5.7E-11
Ta-175 105 h 0.o1 1.6E-09 0001 L1E-0% GB.2E-10 4.0E-10 2BE-10 2.1E-10
Ta-176 808 h 0.o1 24E-09 0001 L7E-0% 92E-10 6.1E-10 39E-10 31E-10
Ta-177 56.6 h 0.o1 1.0E-09 0001 B6.9E-10 3 BE-10 2.2E-10 1.3E-10 1.1E-10
Ta-178m 22h 0.o1 B.3E-10 0001 45E-10  2.4E-10 1.5E-10 91E-11 7.2E-11
Ta-179 B64.9 d 0.o1 B.2E-10 0001 4.1E-10  2.2E-10 1.3e-10 B.1E-11  B.5E-11
Ta-180 B1h 0.o1 5.8E-10 0001 37E-100 19E-10  1.1E-10 B.7E-11  S5.4E-11
Ta-182 115.04d 0.o1 1.4E-08 0001 94E-0% SO0E-08  31E-09 1909 15E-04
Ta-182m 15.84 min 0.01 1.4E-10 0up01 7.5E-11 3.7E-11 2.1E-11 1.5E-11 1.2E-11
Ta-183 51d 0.01 1.4E-08 0up01 93E-0% 4 T7E-08% 2.8E-09 16E-09 13E-09
Ta-184 B.7h 0.01 &.7E-09 0up01 4.4E-0% 2 3E-08%  1.4e-09 B5E-10 B.BE-10
Ta-185 49 rnbn 0.01 B.3E-10 0up01 4.6E-10 2.3E-10 1.3e-10 B.BE-11 B.BE-11
Ta-186 1005 mbn 0.01 38E-10 0up01 21E-10  1.1E-10 6.1E-11 4.2E-11 3. 3E-11
Tungsteno
W-176 23h 0.6 B.2E-10 0.3 55E-10 30E-10 2.0e-10 1.3E-10 1.0E-10
W-177 135 min 0.6 4 4E-10 0.3 32e-10 1.7g-10 1.1e-10 7.2E-11 5.BE-11
W-178 21.7d 0.6 1.8E-09 0.3 14E-0% 7.3E-10 4.56-10 27E-10 2.2E-10
W-179 37.5 min 0.6 34E-11 0.3 20E-11 1.0E-11 6.2E-12 4.2E-12 3 3E-12
W-181 121.24d 06 B.3E-10 0.3 4 7E-10  25E-10 1.6E-10 95E-11 7.BE-11
W-185 75.1d 06 4 4E-09 0.3 33e-0%  16E-08 9.7E-10 55E-10 4.4E-10
W-187 239h 06 55E-09 0.3 43e-0% 22E-0%  1.3e-09 TFBE-10 6.3E-10
W-188 69.4 d 06 2.1E-D08 0.3 15e-08 7.7E-08 4.6E-09 2EE-09 Z1E-09
Renlo
Re-137 14.0 mbn 1.0 25E-10 0.8 14E-10  7.2E-11 4.1E-11  2BE-11 2.2E-11
Re-178& 13.2 mibn 1.0 2.9E-10 0.8 1EE-100 TH9E-11 4.8E-11 31E-11 25E-11
Re-181 200h 1.0 4.2E-09 0.8 2BE-0%  1.4E-0% B.2E-10 S54E-10 4 2E-10
Re-182 64.0 h 1.0 1.4E-08 0.8 B.9E-0% A TE-09 2.8E-09 1BE-09 14E-09
Re-182m 12.7h 1.0 24E-09 0.8 1L7E-0% B9E-10 5.2E-10 35E-10 2.7E-10
Re-184 3god 1.0 B9E-09 0.8 S5.6E-0% 3O0E-0% 1.8e-09 1309 1.0E-09
Re-184m 185 d 1.0 1.7e-08 0.8 9BE-0% 4909 28E-09 1909 15E-09
Re-18& 90.64 h 1.0 1.9e-08 0.8 11E-08 55E-08 3.0e-09 1909 15E-09
Re-18&m 2.0ES a 1.0 3.0E-08 0.8 1EE-08 7BE-09 4.4E-09 2BE-O9 22E-09
Re-187 SE1D A 1.0 B.AE-11 0.8 3BE-11 1.8E-11 1.06-11 6B.BE-12 5.1E-12
Re-188 1698 h 1.0 1.7e-08 0.8 11E-08 S5.4E-08 29E-09 1BE-09 14E-09
Re-188m  13.6 min 1.0 38E-10 0.8 23E-10  1.1E-10 6.1E-11 4.0E-11  30E-11
Re-18%9 243 h 1.0 9.8E-09 0.8 6.2E-0% 30E-08% 1.68E-09 10E-09 7.BE-10
Osmlo
Os-180 22 mibn 0.0z 1.6E-10 0.01 98E-11 5.1E-11 3.26-11 2.32E-11 1.7E-11
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Feriede de Edads1a Edad 12a 27a 7-12a 1217 a *17a
Mucledda semldesin.

tegracién fiparags La higl foparagsla hig} higl higl higl higl
0s-181 105 min n.o2 7.8E-10 0.01 5.0E-10 2.7E-10 1.7E-10 1.1E-10 B.9E-11
0s-182  22h n.oz2 4.6E-09 0.01 32E-09 17E-09% 1.1E-09 7T.0E-10 5.6E-10
0s-185  94d n.oz2 3.8E-09 0.01 2BE-09 15E-09 9.8E-10 B.5E-10 5.1E-10
0s-189m 6.0h n.oz2 2.1E-10 0.01 13E-10 6.5E-11 3.8E-11 2.2E-11 1.8E-11
0s-191  154d 002 B.3E-09 0.01 4.1E-09 2109 1.2E-09 T.0E-10 5.7E-10
0s-191m 1303 h 002 1.1E-09 0.01 FA1E-10  35E-10  2.1E-10  1.2E-10 9.BE-11
0s-193  300h 002 9.3E-09 0.01 6.0E-09 30809 1.8E-09 10E-09 E1E-10
0s-194  6B0a 002 2.9E-08 0.01 17E-08 BBE-09 S2E-09 3009 24AE-09
Iridio
Ir-182 15 mibn n.o2 5.3E-10 0.01 30E-10 15E-10 #8.9E-11 BOE-11 4.8E-11
Ir-184 302h n.o2 1.5E-09 0.01 9.7E-10 5.28-10 3.3E-10 2.1E-10 1.7E-10
Ir-185 14.0h 002 2.4E-09 0.01 16E-09 HBE-10 5.3E-10 3.3E-10 2.6E-10
Ir-186 158 h 002 3.8E-09 0.01 27E-09 15E-09 9.6E-10 B.1E-10  4.9E-10
Ir-186m 1.75h 002 S.8E-10 0.01 36E-10 2.1E-10 1.3E-10 7.7E-11 6.1E-11
Ir-187 105 h n.o2 1.1E-09 0.01 F3E-10  39e-10 2.5E-10 1.5E-10 1.2E-10
Ir-188 415h n.o2 4.6E-09 0.01 33E-09 1BE-09 1.2E-09 T.9E-10 6B.3E-10
Ir-189 13.3d n.o2 2.5E-09 0.01 1.7E-09 EBE-10 5.2E-10 3.0E-10 Z4E-10
Ir-190 121d n.oz2 1.0E-08 0.01 7.1E-09 3909 2.5E-09 1.6E-09 1.2E-09
Ir-190n  3.1h n.oz2 9.4E-10 0.01 6.4E-10 35E-10 2.3E-10 1.5E-10 1.2E-10
Ir-190m 1.2h 002 T9E-11 0.01 5.0E-11 2BE-11 1.6E-11 1.0E-11 &O0E-12
Ir-192 Ja02d 002 1.3E-08 0.01 87E-09 A4BE-09 2RE-09 17E-09 14E-09
Ir-192n 241a 002 2.AE-09 0.01 14E-09 B 3E-10 S55E-10 3.7E-10  31E-10
Ir-193m 1194 002 3.2E-09 0.01 20E-09 1009 B.OE-10 34E-10 27E-10
Ir-194 19.15h 0.02 1.56-08 0.01 9RE-09 A49E-0% 29E-09 17E-09 13E-09
Ir-194m 171 d n.o2 1.7e-08 0.01 11E-08 G4E-09 4.1E-09 2.6E-09 2.1E-09
Ir-195 25h n.o2 1.2E-09 0.01 73E-10  3BE-10 2.1E-10  1.3E-10 1.0E-10
Ir-195m 38h 002 2.3E-09 0.01 15E-09 7.3E-10 4.3E-10 2.6E-10 2.1E-10
Platina
Pt-186 20h 002 T.8E-10 0.01 5.3E-10 29g-10 1.8E-10 1.2E-10 9.3E-11
Pt-188 10.2d n.o2 6.7E-09 0.01 4.5E-09 2409 1.5E-09 9.5E-10 7.6E-10
Pt-189 10,87 h n.o2 1.1E-09 0.01 FAE-10  39e-10 2.5E-10 1.5E-10 1.2E-10
Pt-191 2ed n.o2 3.1E-09 0.01 21E-09 11E-09% G6.9E-10 4.2E-10 34E-10
Pt-193 50 & n.oz2 3.7E-10 0.01 24E-10 1.2E-10 6.9E-11  39E-11 3.1E-11
Pt-193m 4.33d n.oz2 5.2E-09 0.01 34E-09 17E-09 9.9E-10 5.6E-10 4.5E-10
Pt-195m 402 d 002 71E-09 0.01 4.6E-09 23609 1.4E-09 T9E-10 6.3E-10
Pt-197 183 h 002 4. 7E-09 0.01 Z0E-09 1509 AAE-10 5.1E-10 4.0E-10
Pt-197m  94.4 min 002 1.0E-09 0.01 6.1E-10 30E-10 1.8E-10 1.1E-10 E4E-11
Pt-199 30.8 min 002 4.7E-10 0.01 27E-10  1.3E-10 F.5E-11  S50E-11  39E-11
Pt-200 125h 002 1.4E-08 0.01 BRE-09 4409 26E-09 15E-09 1.2E-09
Ora
Au-193 1765 h 0.2 1.2E-09 0.1 8.8E-10 4BE-10 2.8E-10 1.7E-10 1.3E-10
Au-194  395h 0.2 2.9E-09 0.1 22E-09 12609 B8.1E-10 5.3E-10 4.2E-10
Au-195 183 d 0.2 2.4E-09 0.1 17E-09 B9E-10 S5.4E-10 3.2E-10 2.5E-10
Au-198 2696 d 0.2 1.0E-08 0.1 T2E-09 3 TE-09  2.2E-09  1.3E-09 1.0E-09
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Feriodo de

Edad 12 Edad L2a TTa 7-12a 1217 a =17a
Nucleido semidesin.
tegracign __ fiparagsla higl fiparagsla hig) hiig) hig) hig) hig)
Au-198m 2304 02 1.2E-08 0.1 BLSE-09 44E-0% 27E-09 1.6E-09 1.3E-09
Au-199 3.139d 0.2 4.5E-09 0.1 31E-08 16E-0% 9.5E-10 55E-10 4.4E-10
Au-200 48.4 min 02 B.3E-10 0.1 4.7E-10 23E-10 1.3E-10 B.FE-11 6.EE-11
Au-200m 187 h 02 9.2E-09 0.1 B.6E-09 35E-0% 22E-09 13609 1.1E-09
Au-201  26.4 min 02 3.1E-10 0.1 1.7E-10 B.ZE-11 4.6E-11 3.1E-11 24E-11
Mercurho
Hg-193 35h o.0a” BESE-100 0.02 S5.5E-10 2BE-10 1.7E-10 1.0E-10 B.2E-11
Lo" 3.3E-10 10 1%E-10 9.B8E-11 S5.8E-11 39611 31E-11
0.8 4.7E-10 0.4 44E-10 2 XE-10  1.4E-10 B.3E-11 6.6E-11
Hg-193m 11.1h 0.0 3.6E-09 0.02 XAE-08 13E-0% B.1E-10 5.0E-10 4.0E-10
Lo" 1.1E-09 10 B.EE-10 3.7E-10  2.3E-10 15E-10 1.3E-10
08" 1.6E-09 0.4 1EE-04 95E-10 6.0E-10 3710 3.0E-10
Hg-194 803 o.0a” T2E-09 0.02 3BE-09 2BE-O% 19E-09 15604 14E-09
Lo" 1.3E-07 10 12E-0F B4E-0F 6.6E-08 S55E-08 51E-08
0.8 1.1E-07 0.4 4 BE-OB 35E-0F 27E-08 23E-08 21E-O8
Hg-195 989h 0.0 9.5E-10 0.02 B6.3E-10 3 3E-10  2.0E-10 13810 9.FE-11
Lo" 3.0E-10 10 20E-10 10E-10 6.4E-11 4.2E-11  34E-11
o.&" 4.6E-10 0.4 4 BE-10 25E-10 1.5E-10 9.3E-11 T.5E-11
Hg-195m d416h o.oa” 5.8E-09 .02 3 BE-09 :ODE-O% 1.2E-09 TFOE-10 5.6E-10
Lo" 21E-09 10 13E-08 6.BE-10 4.2E-10 2TFE-10 22E-10
0.8 2.6E-09 0.4 ZEE-09 14E-0% B.TE-10 5.1E-10 4.1E-10
Hg-197 &4.1h 0.0 25E-09 0.02 16E-08 B 3E-10 S.0E-10 29E-10 23E-10
Lo" 9.7E-10 10 6.2E-10  31E-10 1.9E-10 1.2E-10 99E-11
o.g" 1.3E-09 0.4 12E-084 61E-10 3.7E-10 2 2E-10  1.7E-10
Hg-197m 238h o.oa” 5.2E-09 0.0 FAE-08  17E-O%  1.0E-09 59E-10 4.FE-10
Lo" 1.5E-09 10 9.5E-10 d4.BE-10 29E-10 1.8E-10 1.5E-10
0.8 2.2E-09 0.4 ZEE-08 1XE-O%  T3E-10 4.3E-10  34E-10
Hg-199m 42.6 min .04 3.7E-10 0.02 21E-10 1.0E-10 S59E-11 39611 3.1E-11
Lo" 34E-10 10 19E-10 9.3E-11 S5.3E-11 36E-11  2.8E-11
o8 36E-10 0.4 21E-10 10E-10 S.8E-11 39611 31E-11
Hg-203  d&6.60d o.oa” 5.5E-09 0.02 36E-09 1BE-O% 1.1E-09 6.7E-10 5.4E-10
Lo" 1.5E-08 10 11E-08 S 7E-0% 3.6E-09 23604 19E-09
0.8 1.3E-08 0.4 B.AE-08  Z4E-0%  2.1E-09 13604 1.1E-09
“Mercurio Inorgénico
Metil mercurio
“Otras formas orgénicas
Tallo
TI-194 33 ribm 1.0 B.1E-11 10 39E-11 2.2E-11 1.4E-11 1.0E-11 B.1E-12
Tl-194m  32.8 min 1.4 38E-10 10 2JE-10  1.RE-1D FOE-11  49E-11 40E-11
TI-195 1.16h 1.0 2.3E-10 10 1.4E-10 75E-11 4.7E-11 33611 2.7E-11

Pagina 94



Feriodo de

Edad=1a Edad 1-2a 7a T-12a 12:17 a =17a
Hutleido semidesin:
tegraciém fiparags la higl f:paragsla hig) higl hig) hig) hig)
Tl-197 28ih 1.0 21E-10 10 13E-10 B.7E-11 4.2E-11 2.8E-11 2 3E-11
Tl-198 53h 1.0 4.7E-10 10 33610 19E-10 1.2E-10 B.FE-11 7 3E-11
T198m 187 h 1.0 4 3E-10 10 30E-10  16E-10 9.7E-11 6.7E-11 5.4E-11
TI-199 T42h 1.0 2.3E-10 10 15E-10 7.7E-11 4.8E-11 3.2E-11 2BE-11
TI-200 28.1h 1.0 1.3E-09 10 9.1E-10 53E-10 3.5E-10 2410 2.0E-10
TI-201 3044 d 1.0 BAE-10 10 5.5E-10 29E-10 1.8E-10 1.28-10 9.5E-11
Tl-202 12.23d 1.0 2.9E-09 10 21E-09  1.ZE-09 7.9E-10 S5.4E-10  4.5E-10
TI-204 3719a 1.0 1.3E-08 10 B8.5E-09 A ZE-09 2.5E-09 1509 1.2E-09
Plomo
Pb-195m 15.8 min 0.6 2.BE-10 0.4" 16E-10 B4E-11 5.2E-11 35E-11 29E-11
Pb-198 24h 0.6 5.9E-10 o.4” 4.8BE-10  2.7E-10 1.7E-10 1.1E-10 1.0E-10
Pb-199 90 min 0.6 3.5E-10 4" 1BE-10 15E-10 9.4E-11 6.38-11 5.4E-11
Pb-200 215h 0.6 2.5E-09 o.4” 20E-09 1.1E-09 7.0E-10 4.4E-10  4.0E-10
Pb-201 94h 0.6 9.4E-10 0.4° 7.BE-10  4.3E-10 2.7E-10 1.8E-10 1.6E-10
Pb-202 3ESa 0.6 3 4E-D3 o.4” 16E-08 13E-08 19608 27E-08 BBE-09
Pb-202m 362 h 0.6 T.6E-10 4" 6.1E-10 35E-10 2.3E-10 1.58-10 1.3E-10
Pb-203  5205h 0.6 1.6E-09 o.4” 1.3E-0% B.BE-10 4.3E-10 2.7E-10 2.4E-10
Pb-205  1.43E7a 0.6 21E-09 0.4° 99E-10 B.ZE-10 6.1E-10 B.5E-10 2.BE-10
Pb-208 3253 h 0.6 5.7E-10 0.4" 3BE-10  19E-10 1.1E-10 6.6E-11 5.7E-11
Pb-210 223a 0.6 BAE-08 04" 3bE-06 2.2E-06 19E-06 1.9:-06 6.9E-OF
Pb-211  36.1 min 0.6 31E-09 o4 1.4E-04% 7.1E-10 4.1E-10 2.7E-10 1.BE-10
Pb-212 1064 h 0.6 1.5E-07 04" B.3E-08 3 3E-08 2.0E-08 1.38-08 6.0E-09
Pb-214  26.8 min 0.6 2.7E-09 0.4" 1.0E-04 52E-10 3.1E-10 2.0E-10 1.4E-10
“El valor da f, para las personas adultas es 0.2
Blsmuto
Bi-200 36.4 min 0.1 4.2E-10 0.05 27E-10  15E-10 95E-11 6.4E-11 51E-11
Bi-201 108 min 0.1 1.0E-09 0.05 6.7E-10  36E-10 2.2E-10 1.4E-10 1.2E-10
Bi-202 167 h 0.1 B.4E-10 0.05 4.4E-10  25E-10 16E-10 1.1E-10 B9E-11
Bi-203 11.7a h 0.1 3.5E-09 0.05% 25E-09 14E-09 9.3E-10 6.08-10 4.BE-10
Bi-205 15.31d 0.1 B.1E-09 0.05% 4.5E-0% 26E-09 1.7E-09 1.1E-0% 9.0E-10
Bi-206 6.243 d 0.1 1.4E-08 0.05% 1.0E-08 5. 7E-09 3.7E-09 2AE-09 1.9E-09
Bi-207 33a 0.1 1.0E-08 0.05% T1E-0%  39E-09 2.5E-09 1.eE-09  1.3E-09
Bi-210 S5.0124d 0.1 1.5E-08 0.05% 9.7E-09% ABE-09 29E-09 1609 1.3E-09
Bi-210m 30E6a 0.1 2.1E-07 0.05% 9.1E-08 A4 TFE-08 3.0E-08 1.9c-08 15E-O8
Bi-212 B0.55 miln 0.1 3.2E-09 0.05% 1.BE-0% B.TFE-10 5.0E-10 3.38-10 2.6E-10
Bi-213 45.65 min 0.1 2.5E-09 0.05% 1.4E-0% B.FE-10 3.9E-10 2.5e-10 2.0E-10
Bi-214 19.9 min 0.1 1.4E-09 0.05% F4E-10  36E-10 2.1E-10 1.4E-10 1.1E-10
Polonla
Po-203  36.7 min 1.0 2.9E-10 0.5 24E-10 1.3E-10 B8.5E-11 5.8E-11 4.BE-11
Po-205 180h 1.0 3.5E-10 0.5 1BE-10 16E-10 1.1E-10 7.2E-11 5.BE-11
Po-207 350 min 1.0 4.4E-10 0.5 5. 7E-10 3 ZE-10 2.1E-10 1.4E-10 1.1E-10
Po-210 13838d 1.0 1.8E-05 0.5 B.BE-O&6 dd4E-D8 2.6E-068 1.6E-06 1.2ZE-06
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Periodo de

Edadsla Edad 1-2a Ta 7-12a 1217 a =17a
Mucleido Somidesin:
tegracign __ fiparagsla higl faparagsla  hig) hig] hiz) hig) hig)
Astato
Ap-207 1.80h 1.0 2.5E-09 1.0 1.6E-0% B.OE-10 4.8E-10 29E-10 24E-10
Ar-211 7214 h 1.0 1.2e-07 10 7HBE-0E 3 BE-OB 23E-08 13E-08 11E-08
Franclo
Fr-222 14.4 mibm 1.0 B.2E-09 10 39E-0% ZO0E-0% 1.3E-09 B5E-10 7F.ZE-10
Fr-223 21.8 min 1.0 2.6E-08 1.0 1.7E-08 B.3E-0% S.0E-09 29e-04 24E-09
Radio
Ra-223 11434 d 0.6 5.3E-06 0.3" 11E-0& 5.7E-OF 45E-0F 3707 1.0E-07
Ra-224 3bbd 0.6 2.7E-08 03" B.BE-OF 35E-0F 2.6E-07 20E-O07 bBE5E-O08
Ra-225 148d 0.6 7.1E-D6 0.3" 1.2E-06 B.1E-OF S.0E-07 4 4E-07 99E-08
Ra-Z26 1600 a 0.6 4.7E-06 0.3" 9.6E-0F B.2E-OF B.0E-0F 15606 2BE-O7
Ra-227 422 min 0.6 1.1E-09 0.3" 4. 3E-10  25E-10 1.7E-10 1.3E-10 B.1E-11
Ra-228 5.75a 0.6 3.0E-05 0.3" 5. 7E-06 34E-OB 39E-06 S53E-06 B9E-O7
“Elwalor de f; para las personas adultas es 0.2
Actinlo
Ac-234 249h 0,005 1.0e-08 0005 5.2E-04% ZRE-0% 1.5E-09 B.BE-10 7F.0E-10
Ac-235 110.04d 0005 4.6E-07 00005 1EE-OF 9.1E-0B S.4E-08 30E-08 24E-08
Ac-226 29 h 0005 1.4E-07 0005 7BE-0E 3 BE-OB 23E-08 13E-08 10E-08
Ac-237 21773 a 0005 3.3E-05 00005 31E-06  22E-D6  1.5E-06 1.2E-06 1.1E-06
AC-228 6.13 h 0.005 T.4E-09 00005 2BE-0% 1.4E-0% B.7E-10 53E-10 4.3E-10
Taorls
Th-226 30.9 min 0.005 4.4E-09 00005 24E-0%  1.2E-0% e.JE-10 45E-10 35E-10
Th-227 18.718d 0005 3.0E-07 00005 7.0E-08  3.BE-DBE  2.3E-08 15E-08 B.BE-09
Th-228 19131 a 0005 3.7c-06 00005 3.TE-0F  22E-0F 1.4E-0F 94E-08 T7IE-OB
Th-229 7340 a 0005 1.1E-05 0005 10E-06 7 BE-OF 6.2E-07 53E-07 489E-07
Th-230 7.TEd a 0005 4.1E-06 00005 4. 1E-0F7 31E-0F 2.4E-0F 2.2E-07 21E-O07
Th-231 2552 h 0005 39E-09 0005 25E-09 1.2E-0% TF4E-10 4.2E-10 34E-10
Th-232 1.405E10 a 0,005 4.6E-06 0005 4 5e-0F7 35E-0F 2.9E-0F 25E-07 23E-O07
Th-234 24.10d 0005 4.0E-08 00005 25E-08 1.3E-0B T4E-09 4209 34E-09
Protactinio
Pa-227 38.3 min 0005 5.8E-09 00005 3.2E-0% 1.5E-0% B8.7E-10 5.BE-10 4.5E-10
Pa-228 2 h 0005 1.2E-D8 0005 4 BE-04 2 BE-09 1.6E-09 97E-10 7.BE-10
Pa-230 174 4d 0,005 2.6E-08 00005 5. 7E-04  31E-0% 19E-09 1104 9.ZE-10
Pa-231 3.276E4 a 0005 1.3E-05 00005 13E-06 1.1E-D6  9.2E-0F B.0E-0F TF1E-O7
Pa-232 1314 0,005 T.2E-09 0005 4. 3E-08 2 3E-09% 1.4E-09 B9E-10 7.ZE-10
Pa-233 27od 0005 9.7e-09 00005 B6.2E-0% 3 2E-0% 19E-09 1.1E-0% B TE-10
Pa-234 6.70 h 0005 5.0E-09 00005 32E-0% 1.7E-09 1.0E-09 B.4E-10 5.1E-10
Uranio
U-230 08d 0.04 T.9c-07 0.02 3.0e-0F  1.5E-0F 1.0E-07 ©G.bE-08 5S.bE-0B
u-231 4.2 d 0.04 3.1E-09 .02 20E-04%  1.0E-0% 6.1E-10 36E-10 2.8E-10
u-232 T2a 0.04 2.5E-08 .02 8.2E-07 5.BE-OF S5.7E-07 G4E-OT7 3 3E-07
U-233 1.585E5 a 0.04 3 8E-07 0.02 14E-0F7 9_2E-0B 7.RE-08 T7BE-0E 51E-08
U-234 2 445E5 a 0.04 3.7E-07 .02 1.3E-0F7 B.BE-OB 7.4E-08 T4E-08 49E-08
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Feriodo de

EdadZla Edadd 1-2a 2-Ta 7-12a 1217 a =17a
Hutleido semidesin:
tegracin fiparag=la gl faoparagsla hig} high high hig) hig)

-235 TO3.8E6 a 0.04 35E-07 002 1.3E-0F7 B.SE-OB 7.1E-08 7.0E-O0B 4.7E-OB
U-236 2 3415E7 a 0.04 35E-07 002 1.3E-0F7 B4E-OB 7.0E-08 70E-OF 4.7E-OB
U-237 B6.75d 0.04 B.3E-09 002 54E-0% X BE-0% 1.6E-09 95E-10 7.6E-10
U-238 4 _463ED a 0.04 34E-07 002 1.2E-0F7 BOE-OE 6.8E-08 6.7E-08 45E-08
U-23% 23.54 min 0.04 34E-10 002 19E-10 9.3E-11 5.4E-11 3.5E-11 2.7E-11
-240 141 h 0.04 1.3e-08 002 8.1E-0% 4. 1E-0% 2.4E-09 14E-0% 1.1E-09
Meptunis

Mp-232  14.7 min 0005 B.JE-11 00005 51E-11 2 7E-11 1.7E-11 1.2E-11 9.7E-12
Mp-233  36.2 min 0005 2.1E-11 00005 1.3E-11 6.6E-12 4.0E-12 2.8E-12 2.2E-12
Mp-234 d44d 0,005 B.2E-09 00005 4 4E-04 2 4E-09% 1.6E-09 1.0E-0% B.1E-10
Mp-235 396.1d 0005 T.1E-10 00005 4 1E-10 20E-10 1.2E-10 6.8E-11 5.3E-11
Mp-236 115E3a 0005 1.9e-07 00005 24E-08 1B8E-OE 1.8E-08 1B8E-OB 1.7E-O8
Mp-236m 22.5h 0005 2.5E-09 00005 1.3E-0% GB.BE-10 4.0E-10 24E-10 1.9E-10
Np-237 X 14E6a 0005 2.0E-08 00005 21E-07  1.4E-0F  1.1E-07 1.1E-0F 1.1E-O0F
Mp-238 211%d 0005 9.5E-09 00005 B6.2E-0% 3 2E-0% 19E-09 1.1E-0% 9.1E-10
Mp-239  2355d 0005 B9E-09 00005 5 FE-04 ZO9E-0% 1.7E-09 1.0E-0% BOE-10
Mp-240 65 min 0005 B.7E-10 00005 5.2E-10  Z.BE-10 1.6E-10 1.0E-10 B.2E-11
Plutonio

Pu-234 BEh 0,005 2.1E-09 00005 1.1E-04% 5.5E-10 3.3E-10 2.0E-10 1.8E-10
Pu-235  25.3 min 0L005 2.2E-11 00005 1.3E-11 6.5E-12 3.9E-12 27612 2.1E-12
Pu-236  2851a 0005 2.1E-08 00005 2.2E-07  1.4E-0F 1.0E-07 BSE-OE B.7E-OB
Pu-237 453 d 0,005 1.1E-09 00005 B9E-10  3.BE-10 2.2E-10 1.3E-10  1.0E-10
Pu-238 B7.74a 0,005 4.0E-08 00005 4.0E-0F  31E-O0F 2.4E-07 2.2E-OF 2.3E-O7
Pu-239 240865 a 0005 4.2E-D8 00005 4 2E-0F7 3 3E-0F 2.7E-07 24E-OF 25E-OF
Pu-240 6537 a 0005 4.2E-08 00005 4 2E-07 3 3E-0F 2.7E-07 2AE-OF 25E-OF
Pu-241 144a 0,005 L.BE-08 00005 5 7E-0% S55E-08% S.1E-09 4.B8E-0% 4.8E-09
Pu-24%  3.7B63ESa 0,005 4.0E-08 00005 40E-0F  32E-0F 2.6E-07 2.3E-0F7 2A4E-O7
Pu-243 4956 h 0005 1.0E-09 00005 6.2E-10  3.1E-10 1.8E-10 1.1E-10 B.5E-11
Pu-244  B.26E7 a 0005 4.0E-D6 00005 4 1E-0F7 3.2E-0F 2.6E-07 23E-0F 24E-OF
Pu-245 105 h 0,005 B.OE-09 00005 5.1E-04% 2 RE-0% 1.5E-09 B.9E-10 7.2E-10
Pu-246  10.85d 0,005 36E-08 00005 23E-0E  1.2E-0B  7.1E-09 4.1E-0%  3.3E-09
Americlo

Am-237  73.0 min 0L005 1.7E-10 00005 10E-10  55E-11 3.3E-11  2.2E-11 1.8E-11
Am-238 98 min 0005 2.5E-10 00005 16E-10  9.1E-11 S5.9E-11 4.0E-11 3.2E-11
Am-239 119h 0,005 2.8E-09 00005 1.7E-0% B4E-10 S.1E-10 3.0E-10 2.4E-10
Am-240 50E8h 0005 4.7E-09 00005 33E-0% 18E-0% 1.2E-09 7. 3E-10 5.8E-10
Am-241 43223 0L005 3.7E-D6 00005 3.7E-0F  27E-OF 2.2E-07 ZO0E-OF 2.0E-OF
Am-242 1602 h 0005 5.0E-09 00005 22E-04 1.1E-08% 6.4E-10 3.7E-10  3.0E-10
Am-242m 152 a 0,005 3.1E-08 00005 30E-0F7 2 3E-0F 2.0E-07 1.9E-0F 1907
Am-243  T3BDa 0005 36E-D8 00005 3 7E-0F7 X TJE-OF 2.2E-07 20E-OF 2D0E-OF
Am-244 101 h 0L005 4 9E-09 00005 31E-0% 16E-09 9.6E-10 58E-10 4.6E-10
Am-244m 26 min 0005 3.7E-10 00005 20E-10  9.BE-11  5.5E-11 3.7E-11 2.9E-11
Am-245  205h 0,005 B.2E-10 00005 4 8E-10  2.2E-10 1.3E-10 7.9E-11 B.2E-11
Am-248 39 min 0,005 B.7E-10 00005 3 BE-10  1.9g-10 1.1E-10 7.3E-11 5.8E-11

Pagina 97



Pericdo de

Edad=1a Edad 1-2a 2-Ta 7-12a 1217 a =17a
Muclesd o Lemidesin:
tegracién fiparagsla higl faparagsla hig) hig) hig) hig) high
Arm-246m 25,0 min 0,005 3.9E-10 0.0005 22E-10  1.1E-10 6.4E-11  4.4E-11 34E-11
Curlo
Cm-238 24h 0,005 T.3E-10 0.0005 49E-10 2.6E-10 1.6E-10 1.0E-10 B.0E-11
Cm-240 27d 0.005 2.2E-07 0.0005 4 BE-OB 25E-08 1.5E-08 9.2E-09 7.6E-04
Cm-241 328d 0.005 1.1E-08 0.0005 57E-04 30E-09 19E-09 1.1E-09 9.1E-10
Cm-242 1s82.8d 0,005 S.9E-07 0.0005 TBE-OE 3 9E-08 2.4E-08 1.5E-08 1.2E-OB
Cm-243 285a 0.005 3.2E-06 0.0005 33E-0F 2.2E-07 1.6E-07 1.4E-07 1.5E-0F
Cm-244 1811a 0,005 2.9E-08 0.0005 29E-0F 1.9-0F 1.4E-07 1.2E-07 1.2E-0F
Cm-245 B500a 0.005 3.7E-06 0.0005 3.7e-0F 2.BE-OF7 2.3E-07 Z.1E-07 Z.1E-O0F
Cm-246 4730 a 0,005 3.7E-08 0.0005 3.7e-0F 2.BE-OF 2.2E-07 I.1E-07 2.1E-O0F
Cm-247 1.5BE7 a 0005 34E-08 0.0005 3.5E-0F  2.BE-OF 2.1E-07  1.9g-07 1.9E-0F
Cm-248 3 39ESa 0,005 1.4E-05 0.0005 14E-0& 1.0E-06 B.4E-07 7.7E-07 T.JE-OF
Cm-249  64.15 min 0005 39E-10 0.0005 22E-10  1.1E-10 &6.1E-11  4.0E-11 31E-11
Cm-250 G900 a 0,005 T.BE-05 0.0005 B8.2E-06 BOE-06 4.9E-068 J44E-08 44E-06
Berkello
Bk-245 494 d 0.005 B6.1E-09 0.0005 39e-04 Z2O0E-09 1.2E-09 7.2E-10 5.7E-10
Bk-246  183d 0,005 3.7E-09 0.0005 2BE-04  1.4E-09% 9.4E-10 6.0E-10 4.8E-10
Bk-247 1380 a 0.005 B 9E-06 0.0005 B.6E-O0F B.3E-07 4.6E-07 3.B8E-07 3 5E-O0F
Bk-249  320d 0,005 2.2E-08 0.0005 2904  19E-09 1.4E-09 1.1E-09 9.FE-10
Bk-250 3232 h 0,005 1.5E-09 0.0005 8.5E-10 44E-10 2.7E-10 1.7E-10 1.4E-10
Califiornio
Cf-244 19.4 min 0005 9.3E-10 0.0005 4 BE-10  2.4E-10 1.3E-10 B.9g-11  T.0E-11
cf-24& 35.7h 0,005 E.0E-08 0.0005 24E-08  1.2E-0F  T.3E-09  4.1E-09 3 3E-04
Cf-248 33354d 0005 1.5E-06 0.0005 1EE-O0F 99E-08 6.0E-08 3 3E-08 2BE-OB
cf-249 3506 a 0.005 9.0E-06 0.0005 B8.7E-0F BAE-OF7 4.FE-07 3.BE-07 3 5E-0F
Cf-250 1308 a 0,005 E.TE-08 0.0005 5.5E-0F 3.VE-OF 2.3E-0F7 1.7E-0F 1.BE-OF
cf-251 898 a 0.005 9.1E-06 0.0005 8.BE-O0F B.5E-0F7 4.7E-07 3.9e-07 3.6E-OF
cf-252 2638 a 0,005 L.0E-08 0.0005 5. 1E-0F  3.2E-0F 1.9E-07 1.0E-07 9.0E-OB
cf-253 17.81d 0.005 1.0E-07 0.0005 1.1E-08 BOE-09 3. 7E-09 1.8E-09 14E-08
cf-254 60.5 d 0,005 1.1E-05 0.0005 2BE-0& 14E-06 B.4E-07 5.0E-07 40E-O0F
Einstenlo
Es-250m 2.1h 0,005 2.3E-10 0.0005 99e-11 5.7E-11 3.7E-11 Z1.6E-11 2.1E-11
Es-251 33h 0005 1.9E-09 0.0005 12E-04  BJAE-10 3.7E-10  22E-10  1.7E-10
Es-253 2047 d 0,005 1.7E-07 0.0005 4 5E-08 2 3E-0E 1.4E-08 T7.6E-09 B.1E-049
Es-254 2750 d 0,005 1.4e-08 0.0005 16E-0F 98E-08 6.0E-08 3. 3E-08 2BE-OB
Es-254m 39.3h 0.005 5. 7E-DB 0.0005 30E-08 15E-08 9.1E-09 52E-09 4 2E-08
Fermio
Frm-252 22.7h 0.005 3 8E-08 0.0005 20E-08 99E-09 59E-09 3309 27E-048
Frm-253 3004 0,005 2.5E-08 0.0005 6.7E-09  34E-09 2.1E-09 1.1E-09 91E-10
Frn-254  3.240h 0,005 L.BE-09 0.0005 3209  1.BE-09 9.3E-10 5.6E-10 4.4E-10
Frm-255 20007 h 0,005 3.3E-08 0.0005 19E-08 95E-09 56E-09 3 2E-09 25E-04
Frmn-257  100.5d 0,005 9.8E-07 0.0005 11E-0F B.5SE-08 4.0E-08 1.9-08 15E-08
Mendelevio
Md-257 52h 0005 3.1E-09 0.0005 8.BE-10 4.5E-10 2.7E-10 1.56-10 1.2E-10
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Fericdo de Edad$1a Edad L2a =7a T-12a 1217 a *17a
Nutleido Semidesin:

tegracion

fiparags1a higl fiparagsla hig} high high hig) hig)

mMd-258  554d QL5 b.3E-07 0005 8.9E-08 5008 30E-08 16E-0B 13E-08
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Tabla B

Dasls efectiva comprometida por unldad de Incorporacién por inhalacién [Sv Bg™) para miembros del pdblico

Periodo de Edadsla Edad LZa Ta T-12a 12-17a »17a
Nusdeido seimidesin. Tipz
tegracibn I, hig) I gl higl high hig) hig

Hidrégeno

Aerosal  12.35a F 10 2.6E-11 1.0 20E-11 1.1E-11 B.2E-12 5%9E-12 8.2E-12
M 0.2 3.4E-10 0.1 2.7E-10 1.4E-10 EB.2E-11 5.3E-11 45E-11
5 0.02 1.2E-09 0.01 10E-0% B.3E-10 3.BE-10 2.BE-10 2.6E-10

Berllio

Be-7 533d M 0.02 2.5E-10 0oos  21E-10 1.2E-10 B.3E-11  6.2E-11 5.0E-11
5 0.02 2.BE-10 0o0s 24E-10  1.4E-10 9.BE-11  6&.BE-11  5.5E-11

Be-10 1.6E6 a M 0.02 4.1E-08 0005 3 4E-OE  2.0E-08 1.3E-08  1.1E-08 9.6E-09
5 0.02 9.9e-08 0005 9.1E-0E  6.1E-08 4.2E-08  3.TE-08 3.5E-08

Carbono

C-11 20.38 min F 1.0 1.0E-100 1.0 70E-11 3.2E-11 2.1E-11  1.3E-11  1.1E-11
M 0.2 1.5E-10 0.1 1.1E-10 4.9E-11 3.2E-11  2.1E-11  1.8E-11
5 0.02 1.6E-100 0.0 1.1E-10 5.1E-11 3.3E-11  2.2E-11  1.8E-11

c-14 5730 a F 10 B.1E-10 1.0 6.7E-10 3.6E-10 29E-10 1.9E-10 2.0E-10
M 0.2 B 3E-09 0.1 b.BE-0  4.0E-09 2 BE-09 25E-09 2.0E-09
5 0.02 1.9e-08 0.0 1.7e-08 1.1E-08 T4E-09 64E-09 SEE-09

Flior

F-18 109.77 min F 10 2.6E-10 1.0 189E-10 9.1E-11 56E-11  3.4E-11  2.8E-11
M 10 4.1E-10 1.0 289E-10 15E-10 9.7E-11 6.9E-11 5.6E-11
5 10 4.2E-10 1.0 31E-10 1.5E-10 1.0E-10 7.3E-11  5.9E-11

Sodio

MNa-22 2.602 a F 10 9. 7E-09 1.0 T3E-08 3BE-09 24E-09 1.5E-09  1.3E-09

MNa-24 15.00 h F 1.0 2.3E-09 1.0 1BE-0% 9.3E-10 5.7E-10 3.4E-10 2.7E-10

Magnesio

Mg-28 2091 h F 1.0 5.3E-09 0.5 4 Fe-0 2.2E-09 1.3E-09 T.3E-10 6.0E-10
M 1.0 T.3E-09 0.5 FIE-08 35E-09 23E-09 1.5E-09  1.2E-09

Aluminio

Al-26 T.16E5 a F 0.02 B.1E-08 0.01 B6.2E-08 3.2E-08 2.0E-0B 1.3E-08 1.1E-08
M 0.02 B.EE-08 0.01 TAE-0B A4 4E-08 29E-0B 22E-08 2.0E-08

Sllicho

51-31 157.3 min F 0.02 3.6E-10 0.01 2 3E-10 95E-11 59%E-11  3.2E-11  2.7E-11
M 0.02 B.9E-10 0.01 4 4E-10 2.0E-10 1.3E-10 B9E-11  7.4E-11
5 0.02 ¥2E-10 0.0 4 7E-10 2.2E-10 1.4E-10 9.5E-11  79E-11

5l-32 450 a F 0.02 3.0E-08 0.0 2 3E-08  1.1E-08 6B4E-09 3BE-D9 32E-09
M 0.02 F1E-08 0.0 B6.OE-08 36E-08 24E-0B 19E-08 1.7E-08
5 0.02 2.BE-O7 0.0 2 7E-0F7 1907 1.3E-0F 1.1E-07 1.1E-07

Fdsforo

pP-32 1429 d F 10 1.2E-08 0.8 TEE-08 32E-09 1.BE-09 S.BE-10  7.7E-10
M 10 2.2E-08 0.8 15E-08 B0OE-09 53E-09 4.0E-09 34E-09

P-33 2544 F 10 1.2E-09 0.8 TBE-10  3.0E-10 2.0E-10 1.1E-10  9.2E-11
M 10 B.1E-09 0.8 4 BE-0d  2.8E-09 21E-09 19E-09 15E-09
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Periodo de

Edad=1la Edad B ] T a T=13a 1Z-17a =17 @
Muscleide semidesin- Tipis
tegracin fs higl Ia g} higl higl higl hilgl
Arufre
5-35 87.444d F 1.0 5.5E-10 0.8 3 8g-10 1.8E-10 1.1E-10 &.0E-11  5.1E-11
[Inorganico) M 0.2 5.9E-09 0.1 4 SE-0%  2.8E-09 2.0E-0% 1.BE-09 1.4E-D9
5 002 T.7E-09 0.01 B.OE-0%  3.6E-09 2.6E-04% 2.3E-09 1.9E-09
Clora
Cl-36 301ES a F 1.00 3.9E-09 1.0 2BE-0%  1.1E-D09 T.1E-10 3.%E-10  3.3E-10
[ 1.00 3.1E-08 1.0 2 BE-0B 15E-D8 1.0E-0B BEBE-09 7.3E-409
Cl-38 37.21 min F 1.040 2.9E-10 1.0 18g-10 B8.4E-11 5.1E-11 3.0E-11 2.5E-11
M 1.00 4. FE-10 1.0 30E-10 1.4E-10 E.5E-11 54E-11 4.5E-11
Cl-35% 55.8 min F 1.00 2.7E-10 1.0 1.BE-10 B8.4E-11 5.1E-11 3.1E-11 2.5E-11
M 1.00 4.3E-10 1.0 2. BE-10 1.3E-10 E.5E-11 5.6E-11 4.6E-11
Potasko
K-40 1.28E% a F 1.00 2AE-08 1.0 1.7e-08  75E-09 4.5E-0% 25E-09 2.1E-409
K-42 12.36 h F 1.040 1.6E-09 1.0 1.0e-0%  44E-10 2.8E-10  1.5E-10 1.2E-10
K-43 226h F 1.00 1.3E-09 1.0 9 7E-10 4.7E-10 29E-10 1.FE-10 1.4E-10
K-dd 22.13 min F 1.040 2.2E-10 1.0 1.4E-10 B8.5E-11 4.0E-11  2.4E-11 2.0E-11
K-45 20 min F 1.00 1.5E-100 1.0 1.0E-10 4.8E-11 30E-11 1.BE-11 1.5E-11
Calclo
Ca-d1 1.4E5 a F 0.6 &.FE-10 0.4" 3.BE-10 2.8E-10 3.3E-10  3.3E-10  1.7E-10
M 0.2 4.2E-10 0.1 2BE-10 1.7E-10 1.7E-10 1.6E-10 9.5E-11
5 002 B.FE-10 0.01 B.OE-10  3.8E-10 2.4E-10  1.%E-10 1.8E-10
Ca-d5 163 d F 0.6 5. 7E-09 0.4" 30e-0% 14E-09 1.0E-0% 7TRE-10 J4.6E-10
M 0.2 1.2E-08 0.1 B.BE-0%  S5.3E-D09 39E-08 35E-09 2.7E-D9
5 0.02 1.5E-08 0.01 1.2e-08 7.2E-D9 5.1E-0% 4.6E-09 3.7E-AD9
Ca-47 453d F 0.6 4 9E-09 0.4" 3 BE-0%  1.7E-09 1.1E-04% G.1E-10  5.5E-10
M 0.2 1.0E-08 0.1 TE-08 42E-D9  29E-08  24E-09  1.9E-D9
5 0.02 1.2E-08 0.01 B5E-0 46E-D9 3I3IE-08 26E-09 2.1ED9
“El valor da f, para las personas adultas es 0.3
Escandlo
SC-43 3.891h 5 0001 93E-10 00001 6.7E-10 3.3E-10 22E-10 1.4E-10  1.1E-10
Se-d4 3.927 h 5 0001 1.8E-09 00001 1.3E-0% S5.6E-10 3BE-10  2.3E-10  1.BE-10
Sc-ddm SE6h 5 0001 1.1E-08 00001  B4E-0%  42E-09 2.BE-0% 1.FE-09 1.4E-D9
Sc-46 23834 5 0001 2BE-08 00001 2308 14E-D8 S.BE-0% B4E-09 GBE-D9
Sc-47 3.3514d 5 0001 40E-09 00001 @ 2EE-08  15E-09 1.1E-0% 9.2E-10  7.3E-10
SC-48 437 h 5 0001 TEE-09 00001 59808 31E-09 2.0E-0% 14E-09 1.1E-4D9
SC-49 574 min 5 0001 39E-10 00001 24E-10 1.1E-10 7.1E-11 4.FE-11  4.0E-11
Titanbo
Ti-a4 473 a F 002 3.1E-07 0.01 2. BE-OF 15E-07 9.BE-0E 6&6E-03 6.1E-DS
M 002 1.7E-07 0.01 15E-0F 9.2E-08 59E-08 4.6E-08 4.2E-D8
5 0.02 3.2E-07 0.01 3 1E-07  2.1E-D7 1.5E-07 1307 1.2E-407
Ti-45 308h F 0.02 4 4E-10 0.01 3. 3E-10 1.5E-10 9.1E-11 5.1E-11 4.2E-11
M 0.02 T4E-10 0.01 5 3E-10 25E-10 1.8E-10 1.1E-10 &.8E-11
5 0.02 7.7E-10 0.01 55E-10 2.7E-10 1.7E-10 1.1E-10 9.3E-11
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Perido de

Edad=1la Edad 1-2a 2Ta 7-12a 12-17a *17a
Nudeido semidesin- Tipi
tegrackin I hig) I g} hig hig) higl higl
Vanadis
v-47 326 min F 0.0z 1.8E-10 0.01 1.2E-10 56E-11 35E-11  2.1E-11  1.7E-11
M 0.02 2.BE-10 0.01 19g-10 #2.6E-11 55E-11 3.5E-11 2.9E-11
v-48 16238 d F 0.02 B 4E-D9 0.01 6.4E-0% 3 3E-09 2 1E-0% 13E-09 1.1E-4D9
M 0.02 1.4E-08 0.01 11E-08 &B.3E-09 4.3E-09 29E-09 24809
V-39 330d F 0.02 2.0E-10 0.01 16E-10 7.7E-11 4.3E-11 25E-11 2.1E-11
M 0.02 2.BE-10 0.01 21E-10  1.1E-10 6.3E-11  4.0E-11  3.4E-11
Cromo
Cr-48 2296 h F 0.z TBE-10 0.1 6.0E-10 3.1E-10 2.0E-10 1.2E-10 99E-11
M 0.z 1.1E-09 0.1 9.1E-10 5.1E-10 3.4E-10 2.5E-10  2.0E-10
5 0.z 1.2E-09 0.1 9.BE-10 55E-10 3.7E-10  2.BE-10  2.2E-10
Cr-49 4204 min F 0.z 1.9E-10 0.1 1.3E-10 B.0E-11 3.7E-11  2.2E-11  1.9E-11
M 0.z 3.0E-10 0.1 20E-10 95E-11 6.1E-11 40E-11  3.3E-11
5 0.z 3.1E-10 0.1 21E-10 9.9E-11 6.4E-11 4.2E-11  3.5E-11
Cr-51 27704 d F 0.z 1.7E-10 0.1 1.3E-10 B.3E-11 4.0E-11  2.4E-11  2.0E-11
M 0.z 2.BE-10 0.1 19g-10 1.0E-10 &4E-11 39E-11  3.2E-11
5 0.z 2.BE-10 0.1 2 1E-10 1.0E-10 6&.6E-11 4.5E-11  3.7E-11
Manganeso
Mn-51 462 min F 0.z 2.5E-10 0.1 1.7E-10  7.5E-11 4.6E-11 2.7E-11  2.3E-11
M 0.z 4.0E-10 0.1 2.7E-10 1.2E-10 T.BE-11 5.0E-11  4.1E-11
Mn-52  5.591d F 0.z T.0E-09 0.1 S5.5E-0% 2.9E-09 1.BE-0% 1.1E-09 9.4E-10
M 0.z B.BE-D9 0.1 B6.BE-0% 3. 7E-09 24E-0% 1.7E-09 1.4E-4D9
Mn-52m  21.1 min F 0.z 1.9E-10 0.1 1.3E-10 &.1E-11 3.8E-11  2.2E-11  1.9E-11
M 0.z 2.BE-10 0.1 19g-10 &.7E-11 5.5E-11 3.4E-11 2.9E-11
Mn-53  3.7E6a F 0.z 3.2E-10 0.1 2.2E-10  1.1E-10 &.0E-11  3.4E-11  2.9E-11
M 0.z 4.6E-10 0.1 34E-10 1.7E-10 1.0E-10 &4E-11  5.4E-11
Mn-24  3125d F 0.z 5.2E-09 0.1 4. 1E-0% 2.2E-09 1.5E-0% 99610 &.5E-10
M 0.z T.5E-09 0.1 B.ZE-09 3.8E-09 24E-09 19E-09 15609
Mn-56 25785 h F 0.z B.9E-10 0.1 4 9g-10 2.3E-100 14E-10 7TEE-11 6&.4E-11
M 0.z 1.1E-09 0.1 7.BE-10 3.7E-10 2.4E-10  1.5E-10  1.2E-10
Hierro
Fe-52 8275 h F 0.6 5.2E-09 il 3 BE-0% 15E-09 B9E-10 49E-10 3.9E-10
M 0.z 5.BE-D9 0.1 4. 1E-0% 19E-09 1.2E-0% 7T4E-10 6.0E-10
5 0.02 B.0E-D9 0.01 4. ZE-0% 2.0E-09 1.3E-09 7T.FE-10 &.3E-10
Fe-55 27a F 0.6 4. 2E-09 0.2" 3.2E-0% 2.2E-09 14E-0% 94E-10 7.7E-10
M 0.z 1.9E-09 0.1 14E-0% 99E-10 6.2E-10 4.4E-10 3.8E-10
5 0.02 1.0E-09 0.01 B.5E-10 S5.0E-10 2.9E-10 2.0E-10 1.8E-10
Fe-549 44529 4 F 0.6 2.1E-08 0.2" 1.3E-08 7.1E-09 4.2E-0% 26E-09 22609
M 0.z 1.BE-08 0.1 13E-08 T9E-09 55E-09% 46E-09 3. 7E-D9
5 0.02 1.7E-08 0.01 1.3E-08 B.1E-09 5.8E-0% 5.1E-09 4.0E-09
Fe-al 1E5a F 0.6 4.4E-07 0.2" 39e-0F 35E-07 32E-0F7 25E-07 2.8EO7
M 0.z 2.0E-07 0.1 1.7E-0F 1.8E-07 1.4E-0F7 1.4E-07 1407
5 0.02 9.3E-08 0.01 B.BE-OE &.7E-08 5.2E-08 49608 49608
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Periodo di

Edad<la Edad LZa Ta T-12a 12-17a »17a
MuscleEdo semidesin- Thpi
tegrackin I high s gl higl high high hlgl
“El valer da f, para las personas adultas es 0.1
Cobalts
Co-55 17.54 h F 0.6 22E-09 03" 1.8E-0% 9.0E-10 55E-10 3.1E-10 2.7E-10
M 0.2 4.1E-09 i1 F1E-0%  1.56-09 $.BE-10 6.1E-10 S5.0E-10
5 0.02 4.6E-09 0.1 33E-0% 1.6E-09 11E-08 &6E-10 S5.3E-10
Co-56 776 d F 0.6 1.4E-08 0.3 10E-08 S5E-09 35E-08 22E-09 1.8E-09
M 0.z 2.5E-08 .1 21E-08  1.1E-08 T4E-08 S5BE-09 4.8E-09
5 0.02 2.9E-08 0.01 25E-08 15E-08 1.0E-08 BOED9 6.7E-09
Co-57 27094d F 0.6 1.5E-09 03" 1.1E-0% S5.6E-10 3.7E-10 23E-10 1.9E-10
M 0.2 2. BE-09 i1 P 2E-0%  1.3E-09 E5E-10 6.TE-10 5.5E-10
5 0.02 4.4E-09 0.01 3 7E-09  2.3E-09 15E-09 1.2E-09 1.0E-09
Co-58 7ha0d F 0.6 4.0E-09 03" 30E-0% 1.eE-09 1.0E-08 64E-10 53E-10
M 0.2 T3E-09 0.1 6.SE-09  3.5E-09 24E-089 20E-09 1.6E-09
5 0.02 9.0E-09 0.01 FOE-O%  45E-09 31E-09 2.6E-09  2.1E-09
Co-5Bm  9.15h F 0.6 4.8E-11 03" 36E-11 1.7E-11 1.1E-11 59E-12 5.2E-12
M 0.2 1.1E-10 0.1 7BE-11  3.8E-11  24E-11  1.6E-11  1.3E-11
5 0.02 1.3E-10 0.01 9.0E-11 4.5E-11 30E-11  2.0E-11  1.7E-11
Co-80 5271a F 0.6 3.0E-08 03’ 2 3E-08 14E-08 B9E-09 6.1E-09 S.2E-09
M 0.2 4.2E-08 0.1 JA4E-08  21E-08 15E-08 12E08 1.0E-0B
5 0.02 9.2E-08 0.01 B.OE-0B S5.9E-08 4.0E-08 34E-08 3.1E-08
Co-gdm 1047 min F 0.6 4.4E-12 03" 2BE-12 1.5E-12 1.0E-12 B3E-13 6.9E-13
M 0.z T.1E-12 .1 4_7E-12  2.7E-12 18E-12 15E-12 1.2E-1F
5 0.02 T.BE-12 0.01 S.1E-12 2.9E-12 20E-12 1.FE-12  1.4E-12
Co-61 1.65h F 0.6 2.1E-10 03’ 14E-10 6.0E-11 38E-11 2.2E-11 1.9E-11
M 0.2 4.0E-10 0.1 2.7E-10  1.2E-10 B2E-11 S5TE-11  4.7E-11
5 0.02 4.3E-10 0.1 28E-10 1.3E-10 BEE-11 &.1E-11 5.1E-11
Co-g2m  13.91 min F 0.6 1.4E-10 0.3 9.5E-11 4.56-11 28E-11  1.7E-11  1.4E-11
M 0.z 1.9E-10 .1 1.3E-10 6.1E-11 3BE-11  2.4E-11  2.0E-11
5 0.02 2.0E-10 0.01 1.3E-10 6.3E-11 4.0E-11 25E-11  2.1E-11
“El valor de f; para las personas adultas es 0.1
Miguel
MI-56 6.10d F 0.1 3.3E-09 0.05 2 BE-00  1.5E-09 93E-10 5.E8E-10 4.9E-10
M 0.1 4.9E-09 0.05 4 1E-0%  2.3E-09 1.5E-09 1.1E-09 &8.7E-10
5 0.02 5.5E-09 0.01 4. 6E-0%  2.7E-09 1BE-09 13E-09 1.0E-09
MI-5T 36.08 h F 0.1 22E-09 0.05 1.8E-0% 8.9E-10 55E-10 3.1E-10 2.5E-10
M 0.1 3.6E-09 0.05 2BE-O% 1.5E-09 9.5E-10 6.2E-10 S5.0E-10
5 0.02 3.9E-09 0.1 F0E-0%  1.5E-09 1.0E-08 66E-10 5.3E-10
MNI-59 7.5E4 a F 0.1 9.6E-10 0.05 B.1E-10 4.5E-10 2BE-10 19E-10 1.8E-10
M 0.1 THE-10 0.05 B.2E-10 3.4E-10 21E-10 1.4E-10 1.3E-10
5 0.02 1.7E-09 0.1 15E-0%  9.5E-10 59E-10 4.6E-10 4.4E-10
MNi-63 96 a F 0.1 2.3E-09 0.05 206E-0% 1.1E-09 6&TE-10 4.6E-10 4.4E-10
M 0.1 2.5E-09 0.05 1.9c-0% 1.16-09 T.OE-10 53E-10 4.8E-10
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Parkodo di

Edad£la Edad 1:2a T a T-12a 12:17a »17a
Mudleide semidesin- Tipo
tegraciin fs high f el hig) hilg] hig) hlgl
5 0.02 4 BE-09 0.01 4 -0 2.7E-09  LFE-O0%  1.3E-09  1.3E-09
Mi-&65% 2.520h F 0.1 4 4E-10 0.05 30E-10 1.4E-10 EBSE-11  4.9E-11  4.1E-11
M 0.1 T.7E-10 0.05 5.2E-10 2.4E-10 1.6E-10  1.0E-10  3.5E-11
5 0.02 B.1E-10 0.01 5.5E-10 2.8E-10 1.7E-10 1.1E-10 9.0E-11
Mi-a& S4.8h F 0.1 5. TE-09 0.05 3.BE-09 1eE-09 1.0E-09% 5.1E-10 4.2E-10
M 0.1 1.3E-08 0.05 9. 4E-09 45E-09 29E-09% 2.0E-09 1.6E-09
5 0.02 1.5E-08 0.01 1.0e-08 S.0E-09 32E-09% 2.2E-09 1.8E-09
Cobre
Cu-a0 23.2 min F 1.0 2.1E-10 0.5 1.BE-10 ?.5E-11 4.6E-11 2.8E-11 2.3E-11
| 1.0 3.0E-10 0.5 2.2E-10  1.0E-10 B.5E-11  4.0E-11  3.3E-11
5 1.0 3.1E-10 0.5 2.2E-10  1.1E-10 B.FE-11  4.2E-11  3.4E-11
Cu-61 3.408 h F 1.0 3.1E-10 0.5 2.7E-10  1.3E-10 T9E-11  4.5E-11  3.7E-11
| 1.0 4.9E-10 0.5 4 4E-10 2.1E-10 1.4E-10 9.1E-11  7.4E-11
5 1.0 5.1E-10 0.5 4 5E-10 2.2E-10 1.4E-10 %.8E-11 7.8E-11
Cu-64 12701 h F 1.0 2.BE-10 05 2 7E-10 1.2E-10 TBE-11  4.2E-11  3.5E-11
0| 1.0 5.5E-10 05 5.4E-10 2. 7E-10 1.9E-10 1.4E-10 1.1E-10
5 1.0 5.BE-10 05 5 7E-10 29E-10 20E-10 1.3E-10  1.2E-10
Cu-&67 61.86 h F 1.0 49.5E-10 05 8.0E-10 35E-10 22E-10 1.2E-10  1.0E-10
0| 1.0 2.3E-08 0.5 2.0e-08  1.1E-09 EBI1E-10 &.9E-10 S5.5E-10
5 1.0 2.5E-09 0.5 21E-08  1.2E-09 BS9E-10 T.FE-10  6.1E-10
Zing
In-b62 926 h F 1.0 1.7E-09 0.5 1.7e-0  ?.7E-10 4.BE-10  2.5E-10  2.0E-10
0| 0.2 4. 5E-09 0.1 35e-08 16609 1.0E-09% 6.0E-10 S5.0E-10
5 0.02 5.1E-09 0.01 34089 18609 1.1E-0% 6.6E-10 5.5E-10
Zn-63 8.1 min F 1.0 2.1E-10 0.5 1.4E-10 &.5E-11 4.0E-11  2.4E-11  2.0E-11
M 0.2 34E-10 0.1 2.3E-10  1.0E-10 EB.BE-11  4.2E-11  3.5E-11
5 0.02 3.6E-10 0.01 24E-10  1.1E-100 B.S9E-11  4.4E-11  3.7E-11
Zn-65 243494 F 1.0 1.5E-08 0.5 1.0e-08 S5.7E-09 3BE-0% 2.5E-09 22E-09
M 0.2 B.SE-09 0.1 B.SE-08  3.TE-09 24E-0% 1.9E-09 1.6E-09
5 0.02 T.BE-09 0.01 B.FE-09  44E-09 29E-09% 2.4E-09 2.0E-09
Zn-64 57 min F 1.0 1.1E-10 0.5 7.4E-11 3.2E-11  2.1E-11  1.2E-11  1.1E-11
M 0.2 2.2E-10 0.1 1.4E-10 B8.5E-11 4.4E-11 3.1E-11 2.8E-11
5 0.02 2.3E-10 0.01 15E-10 8.9E-11 4.7E-11 3.4E-11 2.8E-11
In-69m 1376 h F 1.0 B.BE-10 0.5 B6.FE-10 3.0E-10 1.8E-10 9.9E-11 8.2E-11
0| 0.2 2.1E-08 0.1 15e-08 7.5E-10 S.0E-10 3.0E-10  2.4E-10
5 0.02 2.2E-08 0.01 1.7e-0% 8.2E-10 S.4E-10 3.3E-10  2.7E-10
In-Flm 392 h F 1.0 B.2E-10 0.5 5.5E-10 2.8E-10 1.6E-10 $.1E-11 7.4E-11
0| 0.2 1.3E-09 0.1 9.4E-10 4.8E-10 29E-10 1.9E-10 1.5E-10
5 0.02 1.4E-09 0.01 1.0e-0% 49E-10 3. 1E-10 2.0E-10 1.6E-10
In-72 465 h F 1.0 4.3E-09 05 3508 1.7E-09 1.0E-0% S59E-10 4.9E-10
0| 0.2 B.RE-09 0.1 B.5E-08 3 4E-09 2 3E-0% 1.5E-09 1.2E-09
5 0.02 9. TE-09 0.01 T0E-08 3eE-09 24E-0% 1.8E-09 1.3E-09
Galio
Ga-65 15.2 min F 0.01 1.1E-10 0001 7.3E-11  3.4E-11  21E-11 1.3E-11 1.1E-11
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Periodo di

Edadzla Edad 1:2a 27a T-12a 12:17a »17a
Muceide  semidesine  Tipo
tegrackn I hig) fa gl higl hig) hig) hilig]
M .01 1.BE-10 0001 1.1E-10 4.8E-11  3.1E-11 2.0E-11 1.7E-11
Ga-b& 9.40 h F 0.01 2.BE-09 0001 20E-09% 9.2E-10 57E-10  3.0E-10  2.5E-10
M 0.01 4.5E-09 0001 3 1E-0% 15E-09 92E-10 53E-10 4.4E-10
Ga-67 7826 h F 0.01 B6.4E-10 0001 46E-10 2.2E-10 14E-10 7T.7E-11  6.4E-11
M 0.01 1.4E-09 0001  10E-0% S.0E-10 36E-10 3.0E-10 2.4E-10
Ga-b3 6E.0 min F 0.01 2.9E-10 0001 19E-10 #.8E-11 54E-11  31E-11  2.6E-11
M 0.01 4.6E-10 0001 F1E-10 1.4E-10 9.2E-11 59E-11  4.9E-11
Ga-70 21.15 min F .01 9.5E-11 0001  BOE-11  2.6E-11 1.6E-11  1.0E-11 8.8E-12
M 0.01 1.5E-10 0001 96E-11  4.3E-11 2.8E-11  1.8BE-11 1.6E-11
Ga-72 14.1h F .01 2.9E-09 0001 2ZE-0%  1.0E-09 &4E-10 36E-100  2.9E-10
M 0.01 4.5E-09 0001 3 3E-09% 1.6E-09 1.0E-09 &5E-10 S.3E-10
Ga-73 4.91h F 0.01 B6.7E-10 0001  45E-10 20E-10 1.2E-10 6&4E-11  S5.4E-11
M 0.01 1.2E-09 0001  B4E-10 4.0E-10 2.6E-10 LTE-100 1.4E-10
Germanio
Ge-bE 2.27h F 1.0 4.5E-10 1.0 35E-10 1.8E-10 1.1E-10 &.7FE-11 5.4E-11
M 10 B.4E-10 1.0 4 BE-100  25E-10 16E-10 1.1E-10 9.1E-11
Ge-a7 18.7 miin F 1.0 1.7E-10 1.0 1.1E-10  4.9E-11 3.1E-11  1.8E-11  1.5E-11
M 1.0 2.5E-10 1.0 1.6E-10  7.3E-11 4.6E-11  2.9E-11 2.5E-11
Ge-bE 285 d F 10 5.4E-09 1.0 3 BE-0% 1.8E-09 1.1E-09% B3E-10 5.2E-10
M 1.0 B.0E-08 1.0 5.0E-08 3.0E-08 2.0E-08 1.6E-08 1.4E-08
Ge-b9 3905 h F 10 1.2E-09 1.0 90E-10 4.BE-10 28E-10 1.FE-10 1.3E-10
M 1.0 1.BE-09 1.0 1.4E-09  7.4E-10 49E-10 3.6E-10 2.9E-10
Ge-71 11&8d F 10 B.0E-11 1.0 4 3E-11 2.0E-11 1.1E-11 6&.1E-12 4.8E-12
M 1.0 1.2E-10 1.0 8.6E-11 4.1E-11 2.4E-11 1.3E-11 1.1E-11
Ge-75 4278 min F 10 1.6E-10 1.0 10E-10 4.3E-11 28E-11  1.7E-11 1.5E-11
M 1.0 2.9E-10 1.0 19E-10 8.9E-11 6.1E-11  4.4E-11  3.6E-11
Ge-77 11.30h F 1.0 1.3E-09 1.0 95E-10 4.7E-10 29E-10 1.FE-100 1.4E-10
M 10 2.3E-08 1.0 1.7e-0% 88E-10 6OE-10 45E-10 3.7E-10
Ge-T8 a7 min F 1.0 4.3E-10 1.0 29E-10 1.4E-10 B9E-11 55E-11  4.5E-11
M 1.0 T.3E-10 1.0 50E-10  25E-10 1.6E-10 1.2E-10 9.5E-11
Arsénlco
As-69 15.2 min M 10 2.1E-10 0.5 1.4E-10 6.3E-11 40E-11  25E-11  2.1E-11
As-70 52.6 min M 1.0 5.7E-10 0.5 4 3E-10  2.1E-10 1.3E-10 B3E-11  6.7E-11
As-T1 G4.8 h M 1.0 2.2E-09 0.5 19g-09 1.0E-09 &EE-10 5.0E-10 4.0E-10
As-72 28.0h M 1.0 5.9E-09 0.5 5.7E-0% 2.7E-09 L1.7E-0%  L.1E-09 9.0E-10
As-T3 a0.30 4 M 1.0 5.4E-09 0.5 4 0E-09  2.3E-09 1.5E-09 1.2E-09 1.0E-09
As-74 17.76d M 1.0 1.1E-08 0.5 84E-09 4.7E-09 33E-0% 26E-09 2.1E-09
As-T8 26.32h M 1.0 5.1E-09 0.5 4 BE-09  2.2E-09 14E-0% EBE-10 7.4E-10
As-TT 3BAh M 10 2.2E-08 0.5 1.7e-0% B9E-10 6&.2E-10 50E-10 39E-10
As-TE 90.7 min M 1.0 B.DE-10 0.5 5.8E-10 2.7E-10 1.7E-10 1.1E-10 B.9E-11
Selenlo
Se-70 41.0 min F 1.0 3.9E-10 0.3 30E-10  1.5E-10 90E-11  51E-11  4.2E-11
M 0.z B.5E-10 0.1 4 7E-10  2.3E-10 1.4E-10 B9E-11 7.3E-11
5 .02 B.BE-10 0.01 4 BE-10  2.3E-10 1.5E-10 9.4E-11 7.6E-11
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Perkodo de

Edad<la Edad 1-2a 3-Ta 7-12a 12-17 a »17a
Mucleido semidesin: Tipis
tegracién s higl Is kgl higl hig) hig) higl

se-73 7.15h F 1.0 T.7E-10 0.8 6 5E-10 3.3E-10 2.1E-10 1.0E-10 B.0E-11
M 0.2 1.6E-09 0.1 1.2E-08%  S9E-10 3.BE-10 2.4E-10 1.9E-10
5 0.02 1.BE-09 0.01 1.3E-08% 6.3E-10 4.0E-10 2.6E-10 2.1E-10
Se-73m 39 min F 10 9.3E-11 0.8 T2E-11  3.5E-11 2.3E-11  1.1E-11  9.2E-12
M 0.2 1.BE-10 0.1 1.3E-10 &8.1E-11 3.9E-11 2.5E-11 2.0E-11
5 0.02 1.9E-10 0.01 1.3E-10 B.5E-11 4.1E-11 2.6E-11  2.2E-11
se-75 1198 d F 1.0 T.EBE-09 0.8 B.OE-0% 34E-09 2.5E-09 1.2e-09 1.0E-09
M 0.2 5.AE-09 0.1 4 S5E-0%  25E-09 L1.VE-O09% 1.3E-09 1.1E-09
5 0.02 5.BE-09 0.01 4 TE-0%  29E-09 2.0E-09 1.6E-09 1.3E-09
Se-74 65000 a F 1.0 1.6E-08 0.8 1.3e-08 7.7E-09 5.6E-09% 1.5E-09 1.1E-09
M 0.2 1.4E-08 0.1 11E-08 6.9E-09 4.9E-09 33E-09 2.6E-09
5 0.02 2.3E-08 0.01 20E-08 1.3E-08 B.JE-09 TeE-09 6.8E-D9
Se-81 185 min F 10 BBE-11 0.8 5.4E-11  2.3E-11 1.5E-11 9.2E-12 8.0E-12
M 0.2 1.3E-10 0.1 8.5E-11 3.8E-11 2.5E-11 1.6E-11 1.4E-11
5 0.02 1.4E-10 0.01 B.9E-11 3.9E-11 2.6E-11 1.7E-11  1.5E-11
5e-8lm 5725 min F 1.0 1.BE-10 0.8 1.2E-10 S5S.4E-11 3.4E-11  1.9E-11 1.6E-11
M 0.2 3. BE-10 0.1 25E-10 1.2E-10 B.0E-11 58E-11  4.7E-11
5 0.02 4.1E-10 0.01 2.7E-10 1.3E-10 B.5E-11  6.2E-11  5.1E-11
Le-33 225 min F 1.0 1.7E-10 0.8 1.2E-10 S5S.8E-11 3.8E-11  2.1E-11 1.8E-11
M 0.2 2.TE-10 0.1 1.89g-10 9.2E-11 59%E-11 39E-11  3.2E-11
5 0.02 2.BE-10 0.01 20E-10 96E-11 6.2E-11 4.1E-11 3.4E-11

Bromo
Br-74 253 min F 1.0 2.5E-10 1.0 1.BE-10 #e8E-11 5.3E-11 3.2E-11 2.6E-11
M 1.0 3.BE-10 1.0 25E-10 1.2E-10 T.5E-11 4.6E-11  3.8E-11
Br-Fdm 415 min F 1.0 4.0E-10 1.0 2 BE-10 1.3E-10 B.1E-11 4.B8E-11 3.9E-11
M 1.0 5.9E-10 1.0 4 1E-10 19E-10 1.2E-10 T.5E-11 6.2E-11
Br-75 98 min F 1.0 2.9E-10 1.0 2 1E-10 9.7E-11 5.9%E-11  3.5E-11  2.9E-11
M 1.0 4.5E-10 1.0 3 1E-10 15E-10 9.7E-11 6.5E-11 5.3E-11
Br-T6 162 h F 10 2.2E-09 1.0 1.7E-0% B4E-10 5.1E-10 3.0E-10  2.4E-10
M 1.0 3.0E-09 1.0 2 3E-08% 1.2E-09 T.5E-10 S5.0E-10 4.1E-10
Br-¥7 56 h F 1.0 5.3E-10 1.0 4 4E-10  2.2E-10 1.3E-10  T.FE-11  6.2E-11
M 1.0 B.3E-10 1.0 5 1E-10 2.7E-10 1.8E-10 1.1E-10 B8.4E-11
Br-80 17.4 min F 10 T.1E-11 1.0 4 4E-11 1.8E-11 1.2E-11 &5E-12 5.9E-12
] 1.0 1.1E-10 1.0 B6.5E-11 2.8E-11 1.8E-11 1.1E-11 9.4E-12
Br-80m 4.42h F 10 4.3E-10 1.0 2BE-10  1.2E-10 T.2E-11  4.0E-11  3.3E-11
M 1.0 B.BE-10 1.0 4 5E-10  2.1E-10  L.4E-10  9.3E-11  Y.6E-11
Br-82 3530h F 1.0 2.TE-09 1.0 2 2E-08  1.2E-09 T.OE-10 4.2E-10 3.5E-10
M 1.0 3. BE-09 1.0 F0e-0%  1.7E-09 L.1E-0% TSE-10 6.3E-10
Br-83 239 h F 1.0 1.7E-10 1.0 1.1E-10 4.7E-11 3.0E-11  1.BE-11 1.68E-11
M 1.0 3.5E-10 1.0 2.3E-10 1.1E-10 T.YE-11 59E-11  4.8E-11
Br-Bd 31.80 min F 1.0 2AE-10 1.0 1.6E-10 7.1E-11 4.4E-11 2.6E-11 2.2E-11
M 10 3.TE-10 1.0 2.4E-10  1.1E-10 69E-11 4.4E-11  3.7E-11

Rubidia
Rb-79 229 min F 1.0 1.6E-10 1.0 1.1E-10 S.0E-11  3.2E-11  1.9E-11 1.6E-11
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Periodo de

Edad<1a Edad LZa iTa 7-12a 12-17 a »17a
Nucsido sembdesin: Tipo
tagracitn I higl 11 k) higl hig) higl higl
Rb-81 458 h F 10 3.2E-10 1.0 25E-10 1.2E-10 T.1E-11  4.2E-11  3.4E-11
Rb-B1lm 32 min F 10 B.2E-11 1.0 4 BE-11 2.2E-11 1.4E-11 8.5E-12 7.0E-12
Rb-B2m 8.2h F 1.0 B.BE-100 1.0 73E-10  3.9E-10 2.3E-10  1.4E-10  1.1E-10
Rb-83 86.2 d F 1.0 4 9E-09 1.0 3 BE-09  2.0E-09 1.3E-09% TH9E-10 6.9E-10
Rb-84 32.97d F 1.0 B.BE-09 1.0 b.4E-0%  3.1E-09 2.0E-09  1.2E-09 1.0E-09
Rb-B6 18.66 d F 10 1.2E-08 1.0 T TE-089  3.4E-09 2.0E-0%  1.1E-09 9.3E-10
Rb-87 4.7E10a F 1.0 B.OE-09 1.0 4 1E-0%  1.8E-09 1.1E-0% &0E-10 S5.0E-10
Rb-B5 1738 min F 1.0 1.9E-100 1.0 1.2E-10 5.2E-11 32E-11  1.%9E-11  1.6E-11
Rb-89 15.2 min F 1.0 1.4E-10 1.0 9.3E-11 4.3E-11 2.7E-11  1.8E-11 1.4E-11
Estroncio
Sr-B0 100 min F 0.6 T.BE-10 0.4 5.4E-10 2.4E-10 1.4E-10 79E-11  7.1E-11
M 0.2 1.4E-09 0.1 9.0E-10 4.1E-10 2.5E-10  1.5%E-10  1.3E-10
5 0.02 1.5E-09 0.01 9 4E-10 4.3E-10 2.TE-10 1.6E-10 1.4E-10
sr-B1 255 min F 0.6 2.1E-100 0.4 15E-10 &.7E-11 4.1E-11  2.4E-11  2.1E-11
M 0.2 3.3E-10 0.1 2. 2E-10  1.0E-10 6.8E-11  4.2E-11  3.5E-11
5 0.02 3.4E-10 0.01 23E-10 1.1E-10 B.9E-11  4.4E-11  3.7E-11
Sr-B2 25.04d F 0.6 2.BE-08 0.4" 15E-08 6.6E-09 4.6E-09 32E-09 2.1E-09
M 0.2 5.5E-08 0.1 4 0E-08  2.1E-08 1.4E-08 1.0E-08 8.9E-09
5 0.02 B.1E-08 0.01 4 BE-(B  2.5E-08 1.TE-OE 1.2E-08 1.1E-DB
Sr-B3 324h F 0.6 1.4E-09 0.4° 1108 55E-10 34E-10  2.0E-10 1.6E-10
M 0.2 2.5E-09 0.1 19e-0% 9.5E-10 &OE-10 3 9E-10 3.1E-10
5 0.02 2.BE-09 0.01 20e-0%  1.0E-09 6.5E-10 4.2E-10 3.4E-10
Sr-B5 6434 d F 0.6 4 4E-09 0.4 2 3E-0%  1.1E-09 96E-10 B 3IE-10 3.8E-10
M 0.2 4.3E-09 0.1 31e-0%  1.8E-09 1.2E-0% B.BE-10 6.4E-10
5 0.02 4.4E-09 0.01 3709 2.2E-09 1.3E-0% 1.0E-09 &.1E-10
Sr-B5m  89.5 min F 0.6 24E-11 0.4 19g-11 9.6E-12 6&.0E-12 3.7E-12  29E-12
M 0.2 3.1E-11 0.1 25E-11 1.3E-11 EBOE-12 51E-12 4.1E-12
5 0.02 32E-11 0.01 2 BE-11 1.3E-11 B 3E-12 54E-12 4.3E-12
Sr-B7m 2805 h F 0.6 49.7E-11 0.4 7.BE-11 3.8E-11 2.3E-11 1.3E-11  1.1E-11
M 0.2 1.6E-10 0.1 1.2E-10 5.9E-11 3 BE-11  25E-11  2.0E-11
5 0.02 1.7E-10 0.01 1.2-10 6.2E-11 4.0E-11  2.8E-11  2.1E-11
Sr-B9 S0.5d F 0.6 1.5E-08 0.4" T30 3.2E-09 2.3E-0%  LTE-09 1.0E-09
M 0.2 3.3E-08 0.1 2408  1.3E-08 9.1E-09 T3E-09 6.1E-09
5 0.02 39E-08 0.01 3 0e-08  1.7E-D08 1.2E-0B S3E-09 79E-D9
Sr-40 2912 a F 0.6 1.3E-07 0.4° 5208 3.1E-08 4.1E-08 5.3E-08 24E-08
M 0.2 1.5E-07 0.1 1.1E-0F 6.5E-08 S5.1E-08 S0E-08 3.6E-08
5 0.02 4.2E-07 0.01 4. 0g-0F  2.7E-07 1.BE-OF 1.eE-0F7 1.6E-OT
sr-91 9.5h F 0.6 1.4E-09 0.4 1.1E-0%  5.2E-10 31E-10  1.7E-10  1.6E-10
M 0.2 3.1E-09 0.1 2 2E-0%  1.1E-09 B.9E-10  4.4E-10  3.7E-10
5 0.02 3.5E-09 0.01 25E-0%  1.2E-09 T.7E-10  4.9E-10  4.1E-10
Sr-a2 271 h F 0.6 9.0E-10 0.4° T1E-10 3.3E-10 2.0E-10  1.0E-10  9.8E-11
M 0.2 1.9E-09 0.1 1.4E-0%  6.5E-10 4.1E-10  2.5E-10  2.1E-10
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Periodo de

Edad<1a Edad 1LZa ETa T:12a 12:17 a =17 a
MNucleido semidesin- Tipo
tegrackin fa hig) f helg) hig) hig) higl higl
5 0.02 2.2E-09 0.01 15E-0%  7.0E-10 45E-10 2.7E-10  2.3E-10
“El valor de f, para las personas adultas es 0.3
Itrio
Y-85 14.74 h M 0001 3 FE-09 OO00D1  29E-0%  15E-09 S.3E-10 S5.6E-10  4.5E-10
5 0001 3BE-09 OO0001 3OE-O%  15E-09 S.6E-10 SEE-10  4.7E-10
¥-BEm 48 min M 0001 2210 00001 1.7E-10 B.7E-11  56E-11 3.4E-11 2.7E-11
5 0.001  2.3E-10 00001 1.8E-10 9.0E-11 5.7E-11  3.5E-11  2.8E-11
¥-27 203 h M 0001 2 TFE-09  DOO0D1 21E-08%  1.1E-09 T.O0E-10  4.T7E-10 3.7E-10
5 0001 2.8E-09 00001 2.2E-09  1.1E-09 T.3E-10 S5.0E-100  3.9E-10
Y-85 106.64 d M 0001 19E-08 00001 1.6E-08 1.0E-08 &.7E-09% 4.9E-09 4.1E-09
5 0001 20E-08 00001 1.7E-DRE  9.8E-09 &6E-09 S54E-09 4.4E-09
¥-90 Bd.0 h M 0.001 13E-08 00001 B4E-08% 4.0E-09 26E-09% 1.7E-09 1.4E-09
5 0001 1.3E-08 00001 B.8E-09 4.2E-09 27E-09% 1.EBE-09 1.5E-09
¥-90m 3.19h M 0001 F2E-10 00001 5. 7E-10 2.8E-10 1.BE-10 1.1E-10  9.5E-11
5 0001 F5E-10 00001 6.0E-10 29E-10 1.9E-10  1.2E-10  1.0E-10
¥-91 5851d M 0001 3%E-08 00001 3O0E-OB 16E-08 1.1E-08 S4E-09 7.1E-09
5 0001 4.3E-08 00001 34E-DE 19608 1.3E-08  10E-08 B.9E-D9
¥-91m 49.71 min M 0001 fOE-11 00001 55E-11  29E-11  1.BE-11  1.2E-11 1.0E-11
5 0001 T4E-11 0001 59E-11 3.1E-11  2.0E-11  1.4E-11  1.1E-11
¥-92 354 h M 0.001 1.8E-09 00001 1.2E-0% S.3E-100 3.3E-10 2.0E-10 1.7E-10
5 0001 1L9E-09 00001 1.2e-0% S55E-10 3.5E-10  2.1E-10  1.BE-10
¥-93 10.1 h M 0001 4.4E-089 00001 2909 1.3E-09 EB1E-10 4.TE-10  4.0E-10
5 0001 46E-09 00001 3OE-O% 14E-09 ESE-10 S5.0E-10  4.2E-10
¥-94 19.1 rain M 0001 28E-10 OO0D01  1.8E-10 8.1E-11  5.0E-11  3.1E-11 2.7E-11
5 0001 2%E-10 00001 19E-10 B8.4E-11 52E-11  3.3E-11  2.8E-11
¥-95 10.7 min M 0001 1.5E-10 00001 9.8E-11 4.4E-11 2.EE-11 1.BE-11 1.5E-11
5 0.001 1.6E-10 00001 10E-10 45E-11  2.%E-11  1.8E-11 1.6E-11
Zirconlo
Ir-ga 165 h F 0.02 24E-09 0002 19E-09% 9.5E-10 S5.9E-10  34E-10  2.7E-10
M 0.02 34E-09 0002 I6E-09 1.3E-09 EB4E-10 52E-10  4.2E-10
5 .02 3.5E-09 0uoo2 2TE-0%  1.4E-09 EB.TE-10 S5.4E-10  4.3E-10
Ir-88 g3ad F 0.02 B.9E-09 0002 B3E-09 S56E-09 4.7E-0% 36E-09 356409
M 0.02 BSE-09 0002 7EE-09 S5.1E-09 3BE-0% 30DE-09 2.6E409
5 0.02 1.3E-08 0002 1.2E-08  TVE-09 S2E-09% 4.3E-09 3.6E4D9
Ir-89 TBA3 R F ooz 2.6E-09 oo 20E-0%  99E-100 6.1E-10  3.6E-10  2.9E-10
M 0.0z 3. TE-09 oo 2BE-08% 15E-09 9.6E-10 6.5E-10 S.2E-10
5 0.02 39E-09 0002 2909 1.5E-09 1.0E-09% BEBE-10 S5.5E-10
fr-93 153E6 a F ooz 3 5E-09 oo 4.BE-08% S 3E-09 S.TE-0% 1BE-08 25E-0B
M ooz 3 3E-09 oo 3 1E-0% 2 8E-09 4.1E-0% FSE-09 1.0E-08
5 0.02 TDE-09 0002 BA4E-09 45E-09 33E-09% 3I3E-09 3.3E09
Ir-95 6398 d F 0.02 1.2E-08 0002 1108 6.4E-09 42E-0% 2BE-09 2.5E-409
M ooz 2.0E-08 0002  16E-0B 9.7E-09 6.RBE-O0% S9E-09 4.8E-09
5 0.02 24E-08 0002 19608 1.2E-08 EB3E-0% T3IE09 S.9E09
Ir-97 1690 h F 0.02 S.0E-09 0002 34E-09  1.5E-09 9.1E-10 4.8E-10  3.9E-10
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Periodo de

Edad<la Edad 1-2 & 2T a 7-12a 12-17a =1Ta
Mudeido semidesin- Tipo
ingracién . i) . hg) g hig) i) i)
M .02 T.BE-09 o002  53E-0% 28E-09 1.BE-0% 1.1E-09 9.2E-10
5 .02 B.2E-09 0002  S6E-0% 29E-09 1.9E-09 1.2E-09 B.9E-10
MNioblo
Nb-BE 14.3 min F 0.0z 1.8E-10 0.01 1.3E-10 6.3E-11 3.9E-11  2.4E-11  1.9E-11
M 0.0z 2.5E-10 0.01 1.BE-10 85E-11 5.3E-11 3.3E-11  2.7E-11
5 .02 2.6E-10 0.01 1.8E-10 8.7E-11 5.5E-11 3.5E-11 2.8E-11
MNb-89 122 min F 0.02 T.0E-10 0.01 4_BE-10 2.2E-10 1.3E-10 T.4E-11  6.1E-11
M 0.0z 1.1E-09 0.01 7BE-10 3.8E-100 2.2E-10 1.4E-10 1.1E-10
5 0.0z 1.2E-09 0.01 TOE-10 3.7E-10 2.3E-10  1.5E-10  1.2E-10
Nb-89m &6 min F 0.0z 4.0E-10 0.01 289E-10 1.4E-10 8.3E-11 4.8E-11  3.9E-11
M .02 6.2E-10 0.01 4 3E-10 2.1E-100 1.3E-10 B.2E-11  6.8E-11
5 002 B.AE-10 0.01 4 4E-10  2.1E-10 1.4E-10 EBBE-11  7.1E-11
Mb-90 14.60 h F 0.0z 3.5E-09 0.01 2 7E-0%  1.3E-09 B.2E-10 4.7E-10 3.8E-10
M 0.0z S.1E-09 0.01 F9E-0% 1.9E-09 1.3E-0% T.BE-10 6.3E-10
5 0.0z S.3E-09 0.01 4 0E-%  2.0E-09 1.3E-0% B.1E-10 6&.6E-10
MbB-93m 136a F .02 1.BE-09 0.01 1.4E-0% 7.0E-10 4.4E-10 2.7E-10 2.2E-10
M 002 3.1E-09 0.01 2AE-0%  1.3E-09 B 2E-10 S59E-10 5.1E-10
5 0.0z T4AE-09 0.01 6.SE-0% 4.0E-09 2.5E-0% 19E-09 1.8E-09
MNb-9d 2.03E4 a F 0.0z 3.1E-08 0.01 2. 7E-DE  1.5E-08 1.0E-08 &.FE-09 S.BE-09
M 0.0z 4.3E-08 0.01 F7E-D8  2.3E-D8 1.6E-08 1.3E-08 1.1E-0B
5 .02 1.2E-07 0.01 1.2E-0F 8.36-08 5S.BE-OB 5S52E-08 4.9E-08
Mb-95 35154d F 002 4.1E-09 0.01 31E-0%  16E-09 1.2E-04 TS5E-10 5.7E-10
M 0.0z E.BE-09 0.01 S.2E-0%  3.1E-09 2.2E-0% 19E-09 1.5E-09
5 0.0z T.TE-09 0.01 S5 9E-0% 3.6E-09 2.5E-0% 22E-09 1.8E-09
Mb-%5m 866 h F .02 2.3E-09 0.01 1bE-% 7.0E-10 4.2E-10 2.4E-10 2.0E-10
M .02 4.3E-09 0.01 F1e-0% 1.7e-09 1.2E-09% 1.0E-09 7.9E-10
5 .02 4.6E-09 0.01 F4E-0% 19E-09 1.3E-09% 1.1E-09 B.8E-10
MNb-96 2335h F 0.0z 3.1E-09 0.01 24E-0%  1.2E-09 TF.3E-10 4.2E-10 3.4E-10
M 0.0z 4.7E-09 0.01 FBE-0% 1.8E-09 1.2E-0% T.BE-10 &.3E-10
5 .02 4.9E-09 0.01 F7E-0%  1.9E-09 1.2E-0% B.3E-10 6.6E-10
MNb-97 72.1 min F .02 2.2E-10 0.01 15E-10 6.8E-11 4.2E-11 2.5E-11 2.1E-11
M 0.0z 3.7E-10 0.01 258E-10 1.2e-10 F.FE-11 5.2E-11  4.3E-11
5 0.0z 3.BE-10 0.01 2BE-10 1.2e-10 £.1E-11 5.5E-11 4.5E-11
Mb-%8m 51.5 min F .02 3.4E-10 0.01 24E-10 1.1E-10 &.9E-11 4.1E-11 3.3E-11
M .02 5.2E-10 0.01 FBE-10 1.7e-10 1.1E-10 &.BE-11 5.6E-11
5 0.02 5.3E-10 0.01 37E-10 1.8E-100 1.1E-10 T.1E-11 5.BE-11
Maolibdeno
Mo-90 5.87h F 10 1.2E-09 0.8 1.1E-0%  5.3E-10 3.2E-10 1.%9E-10 1.5E-10
M 0.z 2.6E-09 .1 10E-% 9.9E-10 &.5E-10 4.2E-10 3.4E-10
5 .02 2.BE-09 0.01 21E-%  1.1E-09 &.9E-10 4.5E-10 3.6E-10
Mo-93 3563 a F 1.0 3.1E-09 0.8 2 BE-08  1.7E-09 1.3E-04 1.1E-09 1.0E-09
M 0.2 22E-09 .1 1.8E-0% 1.1e-09 7.9E-10 &.6E-10 S5.9E-10
5 0.0z 6.0DE-09 0.01 S.BE-O% 4.0E-09 2.BE-0% 2.4E-09 2.3E-09
Mo-93m 6.85h F 1.0 T3E-10 0.8 6.4E-10 3.36-10 2.0E-10 1.2E-10 9.6E-11
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Perkodo de

Edad€1a Edad LZa Ta 7-12a 12:17a »17a
MuclsEde semidesin- Tipi
tegracién I higl I kgl higl higl higl hilg]
M 0.2 1.2E-09 0.1 9 FE-10 S.0E-10 3.2E-10  2.0E-10 1.8E-10
5 .02 1.3E-09 0.01 1.0E-0% S5.2E-10 34E-10 21E-10  1.7E-10
ho-59 a6.0h F 1.0 2.3E-09 0.8 1.7E-08  7.7E-10 4.FE-10  2.8E-100  2.2E-10
M 0.2 B.0E-09 0.1 4 4E-0%  2.2E-09 1.5E-09 1.1E-09 B.9E-10
5 0.02 B.9E-09 0.01 4 BE-0%  2.4E-09 L.VE-O09 1.2E-09 9.9E-10
Mo-101 1462 min F 1.0 1.4E-10 0.8 9.7E-11 4.4E-11 2.8E-11 1.7E-11 1.4E-11
M 0.2 2.2E-10 0.1 15E-10 7.0E-11 4.5E-11  3.0E-11  2.5E-11
5 .02 2.3E-10 0.01 16E-10 7.2E-11 4.7E-11  3.1E-11  2.86E-11
Tecnechs
Tc-93 2.75h F 1.0 2AE-10 0.8 2 1E-10  1.1E-10 B.FE-11  4.0E-11  3.2E-11
M 0.2 2.7E-10 0.1 2.3E-10 1.2E-10 T.5E-11 4.4E-11 3.5E-11
5 0.02 2.BE-10 0.01 2. 3E-10  1.2E-10 T.BE-11  4.5E-11  3.5E-11
Tc-93m 435 min F 1.0 1.2E-10 0.8 9 8E-11 4.9E-11 2.9E-11 1.8E-11 1.4E-11
M 0.2 1.4E-10 0.1 1.1E-10 5.4E-11 3.4E-11  2.1E-11 1.7E-11
5 0.02 1.4E-10 0.01 1.1E-10 S5.4E-11 3.4E-11  2.1E-11  1.7E-11
Tc-94 293 min F 1.0 BAE-10 0.8 FEE-10  3.9E-10 2.3E-10  1.4E-10 1.1E-10
M 0.2 9.BE-10 0.1 B.1E-10 4.2E-10 2.6E-10  1.8E-100  1.2E-10
5 0.02 9.9E-10 0.01 8.2E-10 4.3E-10 2.7E-10 1.8E-100 1.3E-10
Te-94m 52 min F 1.0 4. BE-10 0.8 34E-10 1.6E-10 B.BE-11 52E-11 4.1E-11
M 0.2 4 4E-10 0.1 3.0E-10  1.4E-10 B.BE-11 5.5E-11 4.5E-11
5 0.02 4.3E-10 0.01 30E-10 1.4E-10 B.BE-11 5.8E-11 4.8E-11
Te-95 2000h F 1.0 7.5E-10 0.8 B.3E-10 3.3E-10 2.0E-10  1.2E-10 9.86E-11
M 0.2 B.3E-10 0.1 B.OE-10  3.6E-10 2.2E-10  1.3E-100  1.0E-10
5 0.02 B.5E-10 0.01 F0E-10  3.8E-10 2.3E-10  1.4E-10 1.1E-10
Tc-95m  6l1d F 1.0 2.4E-09 3 1.8E-0% 9.3E-10 5.7E-10 3.6E-10 2.9E-10
M 0.2 4 9E-09 0.1 4 0E-0%  2.3E-09 L.5E-09% 1.1E-09 B.BE-10
5 0.02 B.0E-09 0.01 S.0E-0% 2.7E-09 L.BE-09 1.5E-09 1.2E-09
Tc-96 428d F 1.0 4.2E-09 0.8 3 4E-0% 1.8E-09 1.1E-0% T.OE-10 5.7E-10
M 0.2 4. 7E-09 0.1 3OE-08%  21E-09 L1.3E-09 E6E-10 &.BE-10
5 0.02 4 BE-09 0.01 39E-0% 21E-09 L1.4E-09% E9E-10 7.0E-10
Tc-96m 515 min F 1.0 5.3E-11 3 4 1E-11 2.1E-11 1.3E-11 T.7E-12 6.2E-12
M 0.2 5.BE-11 0.1 4 4E-11  2.3E-11 L.4E-11  %.3E-12  7.4E-12
5 0.02 5.7E-11 0.01 4 4E-11 2.3E-11 1.5E-11 9.5E-12 7.5E-12
Tc-97 2.6EB & F 1.0 5.2E-10 0.8 37E-10  1.7E-10 9.4E-11  56E-11 4.3E-11
M 0.2 1.2E-09 0.1 1.0e-0% S.7E-100 3.6E-10 2.BE-10 2.2E-10
5 0.02 5.0E-09 0.01 4 BE-0% 3.3E-09 22E-09% 1.9E-09 18E-09
Tc-97m &7 d F 1.0 3.4E-09 3 23E-0%  9.8E-10 5.6E-10  30E-10  2.7E-10
M 0.2 1.3E-08 0.1 1.0E-08 &.1E-09 44E-09 4.1E-09 3.2E-09
5 0.02 1.6E-08 0.01 1.3E-08 7.8E-09 5.VE-09 S5.2E-09 4109
Tc-98 426 a F 1.0 1.0E-08 0.8 B.BE-0%  3.2E-09 L.9E-09 1.2E-09 9.7E-10
M 0.2 3.5E-08 0.1 2OE-0E  1.7E-08 1.2E-08 1.0E-08 B.3E-09
5 0.02 1.1E-07 0.01 1.1E-0F 7.6E-08 5.4E-08 4.BE-08 45E-08
Tc-99 2.13E5a F 1.0 4.0E-09 3 25E-0% 1.0E-09 5.9E-10 3.6E-10 2.9E-10
M 0.2 1.7e-08 0.1 1.3E-08 8.0E-09 S5.7E-09 S.0E-09 4.0E-09
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Periodo de

Edad<la Edad 1-2a 2-Ta 7-12a 12:17a *»17a
Wucleido semikdesin: Tipi
tegracidn i hig) fa kgl higl higl higl higl
5 0.02 4.1E-08 0.01 3.7E-0E 24E-08 1.7E-OB 1.5E-08 1.3E-08
Te-99m  8.02h F 10 1.2E-10 0.8 8.7E-11 4.1E-11 2.4E-11 1.5E-11 1.2E-11
| 0.2 1.3E-10 0.1 989g-11 5.1E-11 34E-11 2.4E-11 1.9E-11
5 .02 1.3E-10 0.01 1.0E-10 5.2E-11 3.5E-11 2.5E-11  2.0€-11
Te-101 14.2 min F 1.0 B5E-11 0.8 5.BE-11 2.5E-11 1.B6E-11 9.7E-12 8.2E-12
] 0.z 1.1E-10 0.1 7.1E-11  3.2E-11  2.1E-11  1.4E-11 1.2E-11
5 0.02 1.1E-10 0.01 7.3E-11 3.3E-11 2.2E-11 1.4E-11 1.2E-11
Te-104 18.2 min F 10 2.7E-10 0.8 1.8E-10 3.0E-11 4.8E-11 2.8E-11 2.3E-11
M 0.2 2.9E-10 0.1 189g-10 38E-11 54E-11 3.3E-11 2.8E-11
5 0.02 2.9E-10 0.01 189g-10 3.7E-11 54E-11 3.4E-11  2.9E-11
Rutenbo
Ru-94 51.8 min F 0.1 2.5E-10 0.05 19g-10 9.0E-11 54E-11  3.1E-11  2.5E-11
M 0.1 3 BE-10 0.05 2 BE-10 1.3E-10 B4E-11 52E-11 4.2E-11
5 0.02 4.0E-10 0.01 289E-10 14E-10 B.TE-11 5.4E-11 4.4E-11
Ru-97 294d F 0.1 5.5E-10 0.05 4 4E-10 2.2E-10 1.3E-10 F.FE-11  8.2E-11
M 0.1 T.7E-10 0.05 B6.1E-10  3.1E-10  2.0E-10  1.3E-10  1.0E-10
5 .02 B.1E-10 0.01 6.3E-10 3.3E-10 2.1E-10 1.4E-10 1.1E-10
Ru-103 392&8d F 0.1 4.2E-09 0.05 30E-0d  1.5E-09 9.3E-10 5.6E-10 4.8E-10
M 0.1 1.1E-08 0.05 B4E-0% S5.0E-09 3I5E-09 30E-09 2.4E-09
5 002 1.3E-08 0.01 1.0E-08 6.0E-09 42E-04 3 TFE-09 3.0E-09
Ru-105 4.44h F 0.1 F.1E-10 0.05 5 1E-10 2.3E-10 1.4E-10 F9E-11 8.5E-11
M 0.1 1.3E-089 0.05 9.2E-10 4.5E-10 3.0E-10  2.0E-10  1.7E-10
5 .02 1.4E-09 0.01 9.8E-10 4.8E-10 3.2E-10 2.2E-10 1.8E-10
Ru-106 368.2d F 0.1 T.2E-08 0.05 5.4E-0B  26E-08 1.6E-0B 9.2E-09 7F.9E-09
M 0.1 1.4E-07 0.05 1.1E-0F7 6.4E-08 4.1E-08 3.1E-08 2.8E-08
5 .02 2.6E-07 0.01 2.3E-07  14E-0F 9.1E-08 T.1E-08 6.6E-08
Rodia
Rh-99 16 d F 0.1 2.6E-09 0.05 20E-0% 99E-10 &.2E-10 3.BE-10 3.2E-10
M 0.1 4.5E-089 0.05 F5E-0%  2.0E-09 1.3E-04 9.6E-10 7.7E-10
5 0.1 4.9E-09 0.05 3BE-0%  2.2E-09 1.3E-0% 1.1E-09 B.7E-10
Rh-29m 4.7 h F 0.1 2.4E-10 0.05 20E-10  1.0E-10 6.1E-11  3.5E-11 2.8E-11
M 0.1 3.1E-10 0.05 25E-10 1.3E-10 B.DE-11 4.9E-11  3.9E-11
5 0.1 3. 2E-10 0.05 2 BE-10 1.3E-10 B.2E-11 5.1E-11 4.0E-11
Rh-100 208h F 0.1 2.1E-08 0.05 1.8E-0% 9.1E-10 5.8E-10 3.3E-10 2.6E-10
M 0.1 2. 7E-08 0.05 2. 2E-0%  1.1E-09 7T.1E-10 4.3E-10 3.4E-10
5 0.1 2.BE-09 0.05 2 2E-0%  1.2E-09 T.3E-10 4.4E-10  3.5E-10
Rh-101 32a F 0.1 TAE-09 0.05 B6.1E-0% 3.5E-09 2.3E-09 1.5E-09 1.4E-09
M 0.1 9.8E-09 0.05 8.0E-0% 4.9E-09 3 4E-09 2.BE-09 2.3E-09
5 0.1 1.9E-08 0.05 1.7E-08 1.1E-08 7T4E-09 B.2E-09 S.4E-09
Rh-101m 4.34d F 0.1 B.4E-10 0.05 B6.BE-10 3.3E-10 2.0E-10 1.2E-10 9.7E-11
M 0.1 1.3E-09 0.05 9 8E-10 5.2E-10 3I5E-10 2.5E-10  1.9E-10
5 0.1 1.3E-089 0.05 1.0E-0% 5.5E-10 3. 7E-10 2.FE-10  2.1E-10
Rh-102m 2.9a F 0.1 3.3E-08 0.05 2. BE-OE 1.7E-08 L.1E-08 F9E-09 7.3E-09
M 0.1 3.0E-08 0.05 25E-08 15E-08 1.0E-08B T79E-09 6.9E-09
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Periodo de

Edadla Edad 1-2a Ta T-12a 12-17 a »17a
Nuceido sembdesin: Tipo
tegraciin s high I k) higl hig) higl kgl
5 0.1 5.4E-08 0.05 5.0E-08 35608 24E-08B 2.0E-08 1.7E-08
Ah-102 207 d F 0.1 1.2E-08 0.05 B.TE-0  44E-09 2TE-09 LTE-09 1.5E-09
T 0.1 2.0E-08 0.05 1.6E-08 9.0E-09 &OE-09 4.7E-09 4.0E-09
5 0.1 3.0E-08 0.05 2 5E-0B  15E-D8 10E-08B B2E-09 7.1E409
Ah-103m 56.12 min F 0.1 B.BE-12 0.05 5.8g-12 2.7E-12 1.6E-12 1.0E-12 86E-13
M 0.1 1.9E-11 0.05 1.2g-11 6.3E-12 4.0E-12  30E-12  25E-12
5 0.1 2.0E-11 0.05 1.3E-11 &.7E-12 4.3E-12 32E-12 2.7E-12%
Ah-105 3536 h F 0.1 1.0E-09 0.05 B.9E-10 3.0E-10 1.BE-10 96E-11 8.2E-11
it 0.1 2.2E-09 0.05 1.bE-0  F.4E-10 S5.2E-10 4.1E-10 3.2E-10
5 0.1 2AE-09 0.05 1.7E-0d  8.0E-10 56E-10 4.5%E-10 3.5E-10
Ah-106m 132 min F 0.1 5.7E-100 0.05 4 5E-10 2.2E-10 1.4E-10 BOE-11  6.5E-11
it 0.1 B.2E-10 0.05 B6.3E-10 3.26-10 2.0E-10  1.3E-10  1.1E-10
5 0.1 B.5E-10 0.05 B.5E-10  3.3E-10 2.1E-10  1.4E-10  1.1E-10
Ah-107 217 min F 0.1 B9E-11 0.05 5.8g-11 28E-11 1.7E-11 1.0E-11 9.0E-12
T 0.1 1.4E-100 0.05 9.3E-11 4.2E-11 2EBE-11 1.9E-11 16E-11
5 0.1 1.5E-10 0.05 9.7E-11 4.4E-11 2.9E-11  1.%E-11  1.7E-11
Paladio
pd-100 363d F 005 3.9E-09 0005  30E-0% 1.5E-09 9.7E-10 SEE-10  4.7E-10
T .05 5.2E-09 0005  40E-0% 22E-09 14E-09 99E-10 3.0E-10
5 0.05 5.3E-09 0005 41E-0%  2.2E-09 1.5E-09  1.0E-09 A.5E-10
Pd-101 827 h F 0.05 3.6E-10 0005 29E-10 1.4E-10 BBE-11  4.9E-11  3.9E-11
T 005 4. BE-100 0005  3BE-10  1.9E-10 1.2E-10  TSE-11  5.9E-11
5 .05 5.0E-100 0005 3 9e-10  2.0E-10 1.2E-10 TEE-11  6.2E-11
Pd-103 169&6d F 0.05 9.7E-10 0005 B.SE-10 3.0E-10  19E-10  1.1E-10  8.9E-11
M 0.05 2.3E-09 0,005  1.6E-0% 9.0E-10 59E-10 4.5E-10 3.8E-10
5 .05 2.5E-09 0005  1.8E-0% 1.0E-09 6.EBE-10 S53E-10 4.5E-10
Pd-10F7 B.5E6a F 0.05 2.6E-10 0005 1.8E-10 8.2E-11 5.2E-11  3.1E-11  2.5E-11
| 0.05 B.5E-10 0005  50E-10  2.6E-10 1.5E-10  1.0E-10 &.5E-11
5 0.05 2.2E-09 0005 Z0E-0%  1.3E-09 TEE-10 6.2E-10 5.9E-10
Pd-108 13427 h F .05 1.5E-09 0005 99g-10 4.2E-10 26E-10 1.4E-10  1.2E-10
it 0.05 2.6E-09 0005 1.8E-0% B.8E-10 59E-10  4.3E-10  3.4E-10
5 0.05 2.7E-09 0005 1.9E-0%  9.3E-10 6&.3E-10  4.6E-10  3.7E-10
Plata
Ag-102 129 min F 0.1 1.2E-100 0.05 8.BE-11 4.2E-11 26E-11 1.5E-11 1.3E-11
| 0.1 1.6E-10 0.05 1.1E-10 5.5E-11 34E-11  2.1E-11  1.7E-11
5 0.0 1.6E-10 0.01 1.2g-10 5.8E-11 35E-11  2.2E-11  1.8E-11
Ag-103 857 min F 0.1 1.4E-100 0.05 1.0E-10 4.9E-11 30E-11 1.BE-11 1.4E-11
T 0.1 2.2E-10 0.05 1.6E-10 7.6E-11 4.BE-11 332E-11 26E-11
5 0.0z 2.3E-10 0.01 1.6E-10 7.9E-11 5.1E-11 3.3E-11  2.7E-11
Ap-104 892 min F 0.1 2.3E-10 0.05 1.8g-10 9.8E-11 59E-11 3.5E-11  2.8E-11
T 0.1 2.9E-10 0.05 2. 3E-10 1.2E-10 TA4E-11  45E-11  36E-11
5 0.0z 2.9E-10 0.01 2.4E-10 1.2e-10 T.BE-11 4.8E-11  3.7E-11
Ag-104m 335 min F 0.1 1.6E-10 0.05 1.1E-10 5.5E-11 34E-11  2.0E-11  1.6E-11
M 0.1 2.3E-10 0.05 1.6E-10 7.7E-11 4.BE-11 3.0E-11  25E-11
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Periodo de

Edad<la Edad 1-2a 2Ta T-12a 12-17a =17a
Nudeido semidesin: Tipo
tegracibn fs hig} I3 hegj hilgl higj high hiligl
5 .02 2.4E-10 0.01 1.7e-10 2.0E-11 5.0E-11 3.1E-11 2.8E-11
Ap-105 4104d F 0.1 3.9E-09 0.0% F4E-0% 1.7E-09 1.0E-09% 6.4E-10 S5.4E-10
M 0.1 4.5E-09 0.05% 35E-0% 20£-09 13E-09% 9.0E-10 7.3E-10
5 0.02 4.5E-09 0.0 FeE-0%  2.1E-09 1.3E-0% 1.0E-09 &.1E-10
Ap-108 23.96 min F 0.1 9.4E-11 0.05 6.4E-11  2.9E-11 1.BE-11 1.1E-11 9.1E-12
Ll 0.1 1.4E-10 0.05 9.5E-11 4.4E-11 2.EE-11 1.8E-11 1.5E-11
5 0.02 1.5E-10 0.01 99g-11 4.5E-11 2.9E-11 1.9E-11 1.8E-11
Ag-106m 2.41d F 0.1 T.7E-09 0.0% 6.1E-0% 3.2E-09 2.1E-0% 1.3E-09 1.1E-09
M 0.1 T2E-09 0.0% 5.BE-0% 3.2E-09 2.1E-09% 1.4E-09 1.1E-09
5 0.02 T0E-09 0.01 5.7e-0% 3.2E-09 2.1E-09 L.4E-09 1.1E-D9
Ap-10Bm 127 a F 0.1 3.5E-08 0.05% 2.BE-OE 1.6E-08 1.0E-08 &.9E-09 &.1E-09
M 0.1 3.3E-08 0.05% 2.7E-08  1.7E-08 1.1E-08 EB.6E-09 7.4E-09
5 0.02 BE9E-08 0.01 5.7E-08 ©.2E-08 44E-08 3.9E-08 3.7c-08
Ag-110m 249.9d F 0.1 3.5E-08 0.0% 1BE-OE 1.5E-08 9.7E-09% &.3E-09 S.5E-09
M 0.1 35E-08 0.0% I BE-OE 1.7E-08 1.2E-0B H.2E-09 7.BE-09
5 .02 4.6E-08 0.01 4 1E-08 26E-08 1BE-OB 1.5E-08 1.2E-08
Ap-111 7.45d F 0.1 4 BE-09 0.05% 32E-0% 1.4E-09 BERE-10 4.BE-10 4.0E-10
M 0.1 9.2E-09 0.05 b.BE-0% 3.5E-09 24E-09% L.9E-09 1.5E-09
5 0.02 9.9E-09 0.01 71E-0% 3.BE-09 2.7E-0%  2.1E-09 1.7E-09
Ag-112 3121 h F 0.1 9.BE-10 0.0% 6.4E-10 2.8E-10 1.7E-10 9.1E-11 7.BE-11
M 0.1 1.7E-09 0.0% 1.1E-0% 5.1E-10 3.2E-10 2.0E-10 1.8E-10
5 .02 1.BE-09 0.01 1.2E-0% 5.4E-10 3.4E-10 2.1E-10 1.7E-10
Ap-115 200 min F 0.1 1.6E-10 0.0% 10E-10 4.8E-11 29E-11 1.7E-11 1.5E-11
M 0.1 2.5E-10 0.05% 1.7e-10 7.6E-11 49E-11  3.2E-11  2.7E-11
5 0.02 2.7E-10 0.01 1.7e-10 2.0E-11 5.2E-11 3.4E-11  2.9E-11
Cadmilo
Cd-104  57.7 min F 0.1 2.0E-10 0.05 1.7e-10 &8.7E-11 5.2E-11 3.1E-11 2.4E-11
M 0.1 2.6E-10 0.0% 21E-10 1.1E-10 &.9E-11 4.2E-11 3.4E-11
5 0.1 2.7E-10 0.0% 2.2E-10 1.1E-10 F.0E-11  4.4E-11  3.5E-11
Cd-107 6.49h F 0.1 2.3E-10 0.05% 1.7e-10 7.4E-11 4.6E-11  2.5E-11  2.1E-11
M 0.1 5.2E-10 0.05 3.7E-10 2.0£-10 1.3E-10 B.BE-11 B.3E-11
5 0.1 5.5E-10 0.05 39E-10 2.1E-10 1.4E-10 9.7E-11  7.7E-11
Cd-109 464 d F 0.1 4.5E-08 0.05% 3.7e-08  2.1E-08 1.4E-08  9.3E-09 B.1E-09
M 0.1 3.0E-08 0.0% 23E-08 1.4E-08 9.5E-09 T.BE-09 6.6E-09
5 0.1 2.7E-08 0.0% 21E-08 1.3E-08 B.9E-0% T.eE-09 6.2E-09
Cd-113  9.3E15a F 0.1 2.BE-O7 0.0% 24E-0F 1.7E-07 14E-0F7 1.2E-07 1.2E-07
M 0.1 1.2E-07 0.0% 10£-0F 7.6E-08 6.1E-08B 5.TE-08 S.5E-08
5 0.1 T.BE-08 0.05% 5. BE-OE 4.1E-08 3.0E-0B 2.7E-08 2.6E-08
Cd-113m 136a F 0.1 3.0E-07 0.05 2. 7E-0F  1.8E-07 1.3E-0F 1.1E-OF 1.1E-OF
M 0.1 1.4E-07 0.05 1.2e-0F 8.1E-08 ©.0E-08 5.3E-08 S5.2c6-08
5 0.1 1.1E-07 0.0% 5.4E-08 5.5E-08 3.9E-0B 3.3E-08 3.1c-08
Cd-115 5346 h F 0.1 4.0E-09 0.0% 2pE-0% 1.2E-09 7F.5E-10 4.3E-10 3.5E-10
M 0.1 B.7E-09 0.0% 4 BE-O% 2.4E-09 1.7E-0% 1.2E-09 9.8E-10
5 0.1 T2E-09 0.0% 5.1E-0% 26E-09 1.BE-0% 1.3E-09 1.1E-09
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Perkodo de

Edad=1la Edad 1:2a 2Ta T-1%a 12:17a »17a
Muclside  semidesine  Tipo
tegracin fa hig) I T ] hig hig) hig) higl
Cd-115m 44.6d F 0.1 4.6E-08 0.05 3.2E-DOBE  156-08 1.0E-08 64E-09 S.3E4D9
M 0.1 4.0E-08 0.05 25E-DE  14c-08 94E-08 T3E-09 626409
5 0.1 19E-08 0.05 F0e-08 1.7e-08 1.1E-08 EB9E-09 7.7E-4D9
Cd-117  2.49h F 0.1 TAE-10 0.05 5.2E-10 2.4E-10 1.5E-10 E.1E-11  6.7E-11
M 0.1 1.3E-09 0.05 9.3E-10 45E-10 29E-10 2.0E-10 1.6E-10
5 0.1 1.4E-09 0.05 9.8E-10 4.8E-10 3.1E-10 2.1E-10 1.7E-10
Cd-117m 3.36h F 0.1 B.9E-10 0.05 6.7E-10  3.3E-10 2.0E-10  1.1E-10  9.4E-11
M 0.1 1.5E-09 0.05 11E-0% S5.5E-10 3.6E-10 2.4E-10 2.06-10
5 0.1 1.5E-09 0.05 1.1E-09 S5.7E-10 3.BE-10 2.8E-10 2.1E-10
Indio
Im-109 4.2 h F 0.04 2.6E-10 0.0z 21E-10 1.0E-10 6.3E-11  3.6E-11  2.9E-11
M 0.04 3.3E-10 0.0z 2BE-10 1.3E-10 B.4E-11 53E-11  4.2E-11
Im-110 4.9h F 0.04 B.2E-10 0.0z TAE-10 3.7E-10  2.3E-10  1.3E-10  1.1E-10
M 0.04 9.9E-10 0.0z 8.3E-10 44E-10 2.7E-10 1.8E-10 1.3E-10
In-110m  &9.1 min F 0.04 3.0E-10 0.0z 21E-10 99E-11 60E-11  3.5E-11  2.8E-11
M 0.04 4.5E-10 0.02 31E-10 1.56-10 9.32E-11  58E-11  4.7E-11
Im-111 283d F 0.04 1.2E-09 0.0z 8.6E-10 42E-10 26E-10 1.5E-10 1.3E-10
M 0.04 1.5E-09 0.0z 1.2E-0% 6.2E-10 4.1E-10 2.89E-10  2.3E-10
Im-112 14.4 min F 0.04 4.4E-11 0.0z 30E-11 1.3E-11 B.JE-12 5.4E-12 4.7E-12
M 0.04 B.5E-11 0.0z d4.4E-11 20E-11 1.3E-11 B.FE-12 7.4E-12
In-113m 1.658 h F 0.04 1.0E-10 0.0z 70E-11  3.2E-11 2.0E-11  1.2E-11 9.7E-12
M 0.04 1.6E-10 0.0z 1.1E-10 5.5E-11  3.6E-11  2.4E-11  2.0E-11
Im-114m 4951 d F 0.04 1.2E-07 0.0z T.7E-OE  3.4E-08 19E-08 1.1E-08 9.3E-409
M 0.04 4.8E-08 0.0z 33E-0BE 1eE-08 1.0E-08 TEE-D9 6.1E09
In-115 5.1E15a F 0.04 B3E-07 0.0z TBE-OF S5.5E-07 5.0E-0F 42E-07 3.9E07
M 0.04 3.0E-07 0.0z 2 BE-OF 2.1E-07 19E-0F7 1.7E-07 1.6E4O7
Im-115m 4486 h F 0.04 2.BE-10 0.0z 19E-10 8.4E-11 5.1E-11 2.8E-11  2.4E-11
M 0.04 4.7E-10 0.0z 33E-10 18E-10 1.0E-10 T2E-11 59E-11
In-116m  54.15 min F 0.04 2.5E-10 0.0z 19g-10 9.2E-11 5.7E-11 3.4E-11 2.8E-11
M 0.04 3.6E-10 0.0z 2.7E-10 1.3E-10 B.5E-11  5.8E-11  4.5E-11
Im-117 43 8 min F 0.04 1.4E-10 0.0z 9.7g-11 45E-11 2.8E-11 1.7E-11 1.5E-11
M 0.04 2.3E-10 0.0z 16E-10 7.5E-11 50E-11 3.5E-11 2.9E-11
Im-117m  116.5 min F 0.04 3.4E-10 0.0z 2.3E-10  1.06-10 6.2E-11  3.5E-11  2.9E-11
M 0.04 6.0E-10 0.0z 4 0E-10 19E-10 1.3E-10 B.7E-11 7.2E-11
In-119m  18.0 min F 0.04 1.2E-10 0.0z 7.3E-11 3.1E-11 2.0E-11  1.2E-11 1.06-11
M 0.04 1.8E-10 0.0z 1.1E-10 49E-11  32E-11 2.0E-11  1.7E-11
Estano
5n-110  4.0h F 0.04 1.0E-09 0.0z 7.BE-10  3.8E-10 2.32E-10 1.2E-10 9.9E-11
M 0.04 1.5E-09 0.0z 11E-0%  5.1E-10 32E-10  1.89E-10 1.6E-10
5n-111 353 min F 0.04 F.7E-11 0.0z 54E-11 28E-11 1.6E-11 94E-12 7.8E-12
M 0.04 1.1E-10 0.0z 8.0E-11 3.8E-11 2.5E-11 1.8E-11 1.3E-11
5n-113 115.1d F 0.04 5.1E-09 0.0z 3709 1.8E-09 1.1E-04 6.4E-10  5.4E-10
M 0.04 1.3E-08 0.0z 10E-08 S.8E-09 40E-09 32E-09 2.7E409
5n-11%m 1361 d F 0.04 3. 3E-09 0.0z 2.2E-0%  1.06-09 6.1E-10  3.4E-10  2.8E-10
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Periodo de

Edad<la Edad L2a 2-7a T-12a 12-17a =17 &
Mudeide  semidesine  Tipo
tegraciin s hig} fa kgl higl higl higl hligl
] 0.04 1.0E-08 0.0z TPE-0%  4BE-09 3.4E-09 3.1E-09 2.4E-09
5n-119m 293.0d F 0.04 3.0E-09 0.0z 22E-09% 1.0E-09 6.0E-10 34E-10 2.8E-10
M 0.04 1.0E-08 0.0z TOE-0% 47E-09 3.1E-09 26E-09 2.2E-09
5n-131 2706 h F 0.04 T.7E-10 0.0z S0E-10 22E-10 1.36-10 T.OE-11  6.0E-11
] 0.04 1.5E-09 0.0z 1.1E-0% S5.1E-10 3.6E-10  219E-10  2.3E-10
5n-121m S5 a F 0.04 6.9E-09 0.0z SAE-09 28E-09 1.6E-09 94E-10 B8.0E-10
M 0.04 1.9E-08 0.0z 15E-08 9.2E-09 6.4E-09 55E-09 4.5E-09
5n-133 1292 d F .04 1.4E-08 0.0z 99E-0% J45E-09 2.6E-09 14E-09 1.2E-09
M 0.04 4.0E-08 0.0z 31E-0B 1.8E-08 1.26-08 95E-09 B8.1E-09
5n-123m  40.08 min F 0.04 1.4E-10 0.0z 89E-11 39E-11 2.5E-11 1.5E-11 1.3E-11
M 0.04 23E-10 0.0z 15E-10 7.0E-11 4.6E-11 332E-11  2.7E-11
5n-135 9e4dd F .04 1.2E-08 0.0z 50E-0% 35E-09 2.0E-09 1.1E-09 B89E-10
M 0.04 2.1E-08 0.0z 15E-08 7.eE-09 5.0E-09 3.6E-09 3.1E-09
5n-126 1.0ES5a F 0.04 T3E-08 0.0z S9E-0B 32E-08 2.0E-08 13E-08 1.1E-08
M 0.04 1.2E-07 0.0z 10E-07 6.2E-08 4.1E-08 33E-08 2.B8E-08
5n-127  2.10h F .04 E.BE-10 0.0z 4 7E-10  23E-10 1.4E-10 THE-11 6.5E-11
] 0.04 1.0E-09 0.0z TA4E-10  3.7E-10 2.4E-10 1.8E-10 1.3E-10
5n-128  59.1 min F 0.04 S1E-10 0.0z 36E-10 1.7E-10 1.0E-10 &.1E-11 S5.0E-11
M 0.04 B.OE-10 0.0z 55E-10 2.7E-10 1.¥E-10 1.1E-10 9.2E-11
Antimonio
5b-115  31.8 min F 0.2 B.1E-11 .1 589E-11 28E-11 1.¥6-11 1.0E-11 8.5E-12
M 0.02 1.2E-10 0.01 83E-11 4.0E-11 2.5E-11 1.6E-11 1.3E-11
5 0.02 1.2E-10 0.01 86E-11 4.1E-11 2.6E-11 1.7E-11 1.4E-11
5b-1186 158 min F 0.2 BA4E-11 .1 B6.2E-11 3.0E-11 1.96-11 1.1E-11  9.1E-12
] 0.02 1.1E-1d 0.01 8.2E-11 4.0E-11 2.5E-11 1.5E-11 1.3E-11
5 0.02 1.2E-10 0.01 85E-11 4.1E-11 2.6E-11 1.6E-11 1.3E-11
S5b-116m &0.3 rin F 0.z 2.BE-10 .1 21E-10 1.1E-10 6.6E-11  4.0E-11  3.2E-11
] 0.02 3.BE-10 0.01 1BE-10 15E-10 $.1E-11 S59E-11  4.7E-11
5 0.02 3. 7E-10 0.01 29E-10 15E-10 9.4E-11 6.1E-11  4.9E-11
5b-117  2.80h F 0.2 T7E-11 0.1 6O0E-11 29E-11 1.8£-11 1.0E-11 B8.5E-12
M 0.02 1.2E-10 0.01 91E-11 4.6E-11 3.0E-11 20E-11  1.6E-11
5 0.02 1.3E-10 0.01 95E-11 48E-11 3.1E-11  232E-11 1.7E-11
5b-118m S5.00h F 0.2 T3E-10 0.1 B.2E-10 33E-10 2.0E-10 12E-10 9.3E-11
M 0.02 9.3E-10 0.01 JBE-10 4.0E-10 2.5E-10 1.5E-100 1.2E-10
5 0.02 9.5E-10 0.01 JBE-10 4.1E-10 2.5E-10 1.5E-100 1.2E-10
5b-119 381h F 0.2 2.7E-10 i1 10E-10 9.4E-11 5.5E-11  2%E-11 2.3E-11
M 0.02 4.0E-10 0.01 2B8E-10 1.3E-10 T.9E-11 4.4E-11  3.5E-11
5 0.02 4. 1E-10 0.01 29E-10 14E-10 8.2E-11 4.5E-11 3.6E-11
5b-130m 5.7 d F 0.2 4.1E-09 i1 33E-0% 18E-09 1.1E-04 &FE-10 S5.5E-10
M 0.0 6.3E-09 0.01 S0E-0% 28E-09 1.8E-09 1.3E-09 1.0E-09
5 0.02 E&.BE-09 0.01 S3E-0% 29E-09 19609 14E-09 1.1E-09
5b-120 1589 min F 0.2 4.6E-11 0.1 31E-11 1.4E-11 89612 54E-12 4.6E-12
M 0.02 B.BE-11 0.01 d.4E-11  2.0E-11 1.3E-11 B.3E-12  7.0E-12
5 0.02 B.BE-11 0.01 4. 6E-11  2.1E-11 1.4E-11 8. TFE-12  7.3E-12
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Perkodo di

Edad<la Edad 123 2Ta T=12a 12-17a =17 a
MudsEdo semidesin- Thpo
tegrackén I hig} Is hgl gl higl high higl
5b-122  2.30d F 0.z 4.2E-09 0.1 2 BE-0%  14E-09 B4E-10 4.4E-10 3.6E-10
M 0.02 B3E-09 0.01 5. FE-0%  2.8E-09 1.BE-0% 1.3E-09 1.0E-09
5 0.02 B.BE-09 0.01 6.1E-0% 3.0E-09 2.0E-0% 1.4E-09 1.1E-09
5b-124 a020d F 0.z 1.2E-08 0.1 8.BE-0% 4.3E-09 2.6E-0% 16E-09 1.3E-09
L 0.02 3 1E-08 0.01 2. 4E-0B 14E-08 9.6E-0% T.TE-09 6.4E-09
5 0.02 3.9E-08 0.01 3 1E-08  1.8E-08 1.3E-O0B 1.0E-08 B.0E-09
5b-124m  20.2 min F 0.2 2.7E-11 0.1 19€-11 9.0E-12 5.6E-12 3.4E-12 2.8E-12
L 0.02 4.3E-11 0.01 3 1E-11 15E-11 9.6E-12 &.5E-12 5.4E-12
5 0.02 4.6E-11 0.01 3 3E-11 1.eE-11 1.0E-11 T.2E-12 5.9E-12
5b-125 277 a F 0.z B.TE-09 0.1 B.BE-0%  3.7E-09 2.3E-0% 1.5E-09 1.4E-09
M 0.02 2.0E-08 0.01 16E-08 1.0E-08 &.BE-O% 5SEE-09 4.8E-09
5 0.02 4.2E-08 0.01 3 BE-OB 24E-08 1.6E-0E 14E-08 1.2E-0B
sb-126 11a4d F 0.z B.EE-09 0.1 b.bE-0%  3.3E-09 2.1E-0% 1.2e-09 1.0E-09
M 0.02 1.7E-08 0.01 1.3c-08  7.4E-09 S.1E-0% 3.5E-09 2.8E-09
5 0.02 1.9E-08 0.01 15E-08 8.2E-09 S5.0E-0% 4.0E-09 3.2E-09
S5b-13am  19.0 min F 0.2 1.2E-10 0.1 8.2E-11 3.8E-11 2.4E-11 1.5E-11 1.2E-11
i 0.02 1.7E-10 0.01 1.2g-10 5.5E-11 3.5E-11  23E-11  1.9E-11
5 0.02 1.BE-10 0.01 1.2E-10 5.7E-11 3.7E-11  2.4E-11  2.0E-11
5b-12%  3.85d F 0.2 5.1E-09 0.1 F5E-0% 16E-09 9.FE-10 52E-10 4.3E-10
M 0.02 1.0E-08 0.01 T 3E-0% 39E-09 2.VE-O% 2.1E-09 1.7E-09
5 0.02 1.1E-08 0.01 FOE-0% 4.2E-09 30E-09 23E-09 1.9E-09
5b-128 901 h F 0.z 2.1E-09 0.1 1.7e-0%  H.3E-10 S5.1E-10 2.9E-10 2.3E-10
M 0.02 33E-09 0.01 25E-0% 1.2E-09 FO9E-10 S.0E-10  4.0E-10
5 0.02 3.4E-09 0.01 2pE-0%  1.3E-09 B.3E-10 5.2E-10 4.2E-10
5b-128m 104 min F 0.z 9.8E-11 0.1 B6.9E-11 3.2E-11 2.0E-11  1.2E-11 1.0E-11
M 0.02 1.3E-10 0.01 9.2e-11 4.3E-11 2.7E-11  1.7E-11 1.4E-11
5 .02 1.4E-10 0.01 9.4E-11 4.4E-11 2.8E-11 1.BE-11 1.5E-11
5b-129 432 h F 0.z 1.1E-09 0.1 8. 2E-10 3.8E-10 2.3E-10 1.3E-10 1.0E-10
i 0.02 2.0e-09 0.01 1.4E-0% 6.8E-10 4.4E-10 29E-10 2.3E-10
5 0.02 2.1E-09 0.01 1.5E-0%  7.2E-10 4.6E-10  3.0E-100  2.5E-10
5b-130 40 min F 0.2 3.0E-10 0.1 2. 2E-10 1.1E-10 &.6E-11 4.0E-11  3.3E-11
L 0.02 4.5E-10 0.01 3. 2E-10 16E-10 9.8E-11 &3E-11 5.1E-11
5 0.02 4.6E-10 0.01 3 3E-10 1.6E-10 1.0E-10 &.5E-11 5.3E-11
5b-131 23 min F 0.z 3.5E-10 0.1 2.BE-10 1.4E-10 F.7E-11 4.6E-11 3.5E-11
M 0.02 3.9E-10 0.01 ZBE-10 1.3E-10 B.0E-11 5.3E-11  4.4E-11
5 0.02 3 BE-10 0.01 Z6E-10 1.2E-10 F.9E-11 5.3E-11  4.4E-11
Telurio
Te-116  2.49h F 0.6 5.3E-10 0.3 4 2E-10  2.1E-10 1.3E-10  T.2E-11  5.BE-11
M 0.2 B.BE-10 0.1 6.4E-10 3.2E-10 2.0E-10  1.3E-10 1.0E-10
5 0.02 9.1E-10 0.01 6.7E-10 3.3E-10 2.1E-10 1.4E-10 1.1E-10
Te-121 17 d F 0.6 1.7E-09 0.3 1.4g-0% 7.2E-10 4.8E-10 2.9E-10 2.4E-10
M 0.z 23E-09 0.1 1.9e-0% 1.0e-09 E.BE-10 4.7e-10 3.2E-10
5 0.02 2.4E-09 0.01 20E-0% 1.1E-09 F2E-10 5.1E-10 4.1E-10
Te-121m 154d F 0.6 1.4E-08 0.3 1.0E-08 S5.3E-09 3. 3E-0% 21E-09 1.8E-09
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Periodo di

Edadx1a Edad L:2a Ta T-12a 12:17 a »17a
Huceido semidesin Tipo
tegrackin I hig) Is hdg) hig hig) hig) higl
M 0.2 1.9E-08 0.1 15E-08 B.8E-09 &.1E-0% 51E-09 4.2E-09
5 002 2.3E-08 0.01 19g-08 1.2E-08 EB.1E-0% &.9E-09 S5.7E-D9
Te-123 1E13 a F 0.6 1.1E-08 0.3 9 1E-0% B.2E-09 4. BE-09 4.0E-09 39E-09
M 0.z 5.6E-09 0.1 4 4E-0%  3.0E-09 2.3E-0% 2.0E-09 1.9E-09
5 002 5.3E-09 0.01 5.0E-0% 35E-09 24E-0% 2.1E-09 2.0E-D9
Te-123m 119.7d F 0.6 9.BE-09 0.3 B.BE-0% 3.4E-09 19E-0% 1.1E-09 9.5E-10
M 0.2 1.BE-08 0.1 1.3E-08 B.0E-09 5TE-09 S5.0E-09 4.0E-09
5 .02 2.0E-08 0.01 1.6E-08 98E-09 T.1E-0% 6&.3E-09 5.1E-09
Te-135m 5E8d F 0.6 B.2E-09 0.3 4 2E-0%  2.0E-09 1.1E-04% &.1E-10 5.1E-10
M 0.2 1.5E-08 0.1 1.1E-08 6B.BE-09 4.BE-0% 4.3E-09 34E-D9
5 002 1.7E-08 0.01 1.3E-08 7.BE-09 S.EBE-09 S53E-09 4.2E-09
Te-127 9.35h F 0.6 4.3E-10 0.3 3.2E-10  1.4E-10 B.5E-11  4.5E-11  3.9E-11
M 0.2 1.0E-09 0.1 73E-10 3.6E-10 24E-10 1.6E-10 1.3E-10
5 002 1.2E-09 0.01 TOE-10 3.9E-10 26E-10 1.7E-10  1.4E-10
Te-127m 109d F 0.6 2.1E-08 0.3 1.4E-08 B.5E-09 35E-09 2.0E-09 15E-09
M 0.z 3.5E-08 0.1 2.BE-0B  15E-08 1.1E-08 9.2E-09 7.4E-09
5 002 4.1E-08 0.01 33E-08 2.0E-08 14E-08 1.2E-08 9.8E-09
Te-129  &49.6 min F 0.6 1.BE-10 0.3 1.2E-10 5.1E-11  3.2E-11  1.8E-11 1.6E-11
M 0.z 3.3E-10 0.1 2.2E-10  9.9E-11 6.5E-11  4.4E-11  3.7E-11
5 .02 3.5E-10 0.01 2.3E-10  1.06-10 6.9E-11 4.7E-11  3.9E-11
Te-139m 336d F 0.6 2.0E-08 0.3 1 3E-08 S5.8E-09 31E-0% 1.7E-09 1.3E-D9
M 0.2 3.5E-08 0.1 2 BE-OE 14E-08 9.EE-0% BOE-09 &.6E-D9
5 .02 3.BE-D8 0.01 29g-08  1.7e-08 1.2E-08 9.6E-09 7.9E-09
Te-131 250 min F 0.6 2.3E-10 0.3 20E-10 9.9E-11 5.3E-11  3.3E-11  2.3E-11
M 0.2 2.BE-10 0.1 1.7E-10 8.1E-11 5.2E-11 3.5E-11 2.8E-11
5 002 2AE-10 0.01 1.BE-10 7.4E-11 49E-11 3.3E-11 2.8E-11
Te-131m 30h F 0.6 B.7E-09 0.3 T.BE-d 3.9E-09 2.0E-04% 1.2E-09 B&.6E-10
M 0.z T.9E-09 0.1 5.BE-0d 3.0E-09 1.9E-0% 1.2E-09 9.4E-10
5 002 T.0E-09 0.01 5.1E-0% 2.8E-09 1.BE-0% 1.1E-09 9.1E-10
Te-132 7B.2h F 0.6 2.2E-08 0.3 1.8E-08 B.5E-09 4.2E-0% 2.6E-09 1.8E-D9
M 0.2 1.6E-08 0.1 1.3E-08 6B.4E-09 4.0E-0% 2.6E-09 2.0E-09
5 .02 1.5E-08 0.01 1.1E-08  5.8E-09 3.BE-0% 2.5E-09 2.0E-09
Te-133 12.45 min F 0.6 2AE-10 0.3 2. 1E-10 9.6E-11 4.6E-11  2.8E-11 1.9E-11
M 0.2 2.0E-10 0.1 1.3E-10 B.1E-11 3BE-11  2.4E-11  2.0E-11
5 002 1.7E-10 0.01 1.2E-10 5.4E-11 35E-11  2.2E-11  1.9E-11
Te-133m 554 min F 0.6 1.0E-09 0.3 89E-10 4.1E-10 2.0E-10 1.2E-10  8.1E-11
M 0.2 B.5E-10 0.1 5.B8E-10 2.8E-10 1.F7E-10 1.1E-10 8.7E-11
5 002 TAE-10 0.01 5.1E-10 2.5E-10 1.BE-10 1.0E-10 3.4E-11
Te-134  41.8 min F 0.6 4.FE-10 0.3 3.7E-10 1.8E-10 1.0E-10 6.0E-11  4.7E-11
M 0.z 5.5E-10 0.1 39E-10 1.9E-10 1.2E-10 B.I1E-11 6.6E-11
5 002 5.BE-10 0.01 4 0E-10 19E-10 1.3E-10 B4E-11 6.8E-11
Yodo
I-120 21.0 min F 1.0 1.3E-09 1.0 1.0E-0% 4.8E-10 2.3E-10 1.4E-10 1.0E-10
M 0.2 1.1E-09 0.1 73E-10 3.4E-10 2.1E-10  1.3E-10 1.0E-10
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Periodo de

Edadila Edad 1-Za Z:Ta T=11a 12-17a =17a
Mudeido sembdesin- Tipo
tegrackin I hig} I gl gl hilg) hig} hligl
5 0.02 1.0E-09 0.01 6.9E-10 3.2E-10 2.0E-10 1.2E-100 1.0€-10
I-120m 53 min F 10 E.BE-10 1.0 6.9E-10 3.3E-10 1.BE-10 1.1E-10 &8.2E-11
M 0.z B2E-10 0.1 59E-10 29E-10 1.BE-10 1.1E-10 &.7E-11
5 0.02 B2E-10 0.01 5.BE-10 2.8E-10 1.BE-10 1.1E-10 &.8E-11
1-121 212 h F 10 2.3E-10 1.0 2.1E-10 1.1E-10 &.0E-11 3.BE-11 2.7E-11
M 0.z 2.1E-10 0.1 15E-10 7.8E-11 4.9E-11 3.2E-11 2.5E-11
5 0.02 1.9E-10 0.01 1.4E-10 7.0E-11 4.5E-11 3.0E-11 2.4E-11
1-123 132 h F 10 B.TE-10 1.0 F9E-10 3.8E-10 1.BE-10 1.1E-100 7.4E-11
M 0.z 5.3E-10 0.1 39E-10 2.0E-10 1.2E-10 B.2E-11 &.4E-11
5 0.02 4 3E-10 0.01 3 2E-10 1.7E-10 1.1E-10 7F.6E-11 6.0E-11
1-124 4.18d F 10 4.TE-08 1.0 4 5E-08  2.2E-08 1.1E-08 &.7E-09 4.4E-09
M 0.z 1.4E-08 0.1 9.3E-09 4.6E-09 2.5E-09 1.6E-09 1.26-09
5 0.02 B.2E-09 0.01 4 4E-09 2.2E-09 1.4E-09 S.4E-10 7.7E-10
1-125 60.14 d F 10 2.0E-08 1.0 2 3E-08  1.5E-08 1.1E-08 7.2E-09 5.1E-409
M 0.z B.9E-09 0.1 5.B6E-09 3.6E-09 2.6E-09 1.BE-09 1.4E-409
5 0.02 24E-09 0.01 1.8E-09 1.0E-09 & TE-10 4.BE-10 3.8E-10
I-12& 1302 d F 10 E.1E-08 1.0 B5.3E-0E 45E-08 24E-08 1.5E-08 9.8E-409
M 0.z 2.4E-08 0.1 1.7E-08B 9.5E-09 55E-09 3.BE-09 27609
5 0.0z B3E-09 0.01 S9E-0% 33E-09 22E-09% 1.BE-09 1.4E-09
I-128 24.99 min F 10 1.5E-10 1.0 1.1E-10 4.7E-11 2.7e-11 1.6E-11 1.3E-11
M 0.z 1.9E-10 0.1 1.2E-10 5.3E-11 3.4E-11 2.2E-11 1.9E-11
5 0.02 1.9E-10 0.01 1.2E-10 5.4E-11 3.5E-11 2.3E-11 2.0E-11
1-12% 1.57ET a F 10 T.2E-08 1.0 5.BE-OE ©.1E-08 &.TE-OE 4.6E-08 3.6E-08
M 0.z 3.6E-08 0.1 3 3E-0E 24E-08 2.4E-08 1.9E-08 1.5E-08
5 0.02 2.9E-08 0.01 2.BE-0E 1.BE-08 1.3E-08 1.1E-08 9.8E-09
1-130 1236 h F 10 B2E-09 1.0 T4E-09 35E-09 1.6E-09 1.0E-09 &.7E-10
M 0.z 4.3E-09 0.1 31E-09 1.5E-09 9.2E-10 5.BE-10 4.5E-10
5 0.02 3.3E-09 0.01 2.4E-09 1.2E-09 T9E-10 5.1E-10 4.1e-10
I-131 g.04d F 10 T.2E-08 1.0 FIE-OE  3.7E-08 1.9E-08  1.1E-08 7.4E-09
M 0.z 2.2E-08 0.1 15E-08 8.2E-09 4. TE-09 3.4E-09 246409
5 0.02 EBE-09 0.01 B6.2E-09 35E-09 24E-09 2.0E-09 1.6E-409
1-132 230 h F 10 1.1E-09 1.0 9.6E-10 4.5E-10 2.2E-10 1.3E-10 9.4E-11
M 0.z 9.9E-10 0.1 73E-10 3.6E-10 2.2E-10 1.4E-100 1.1E-10
5 0.02 9.3E-10 0.01 6.BE-10 3.4E-10 2.1E-10 1.4E-100 1.1E-10
I-132m 838 min F 10 9.6E-10 1.0 8.4E-10 4.0E-10 1.9E-10 1.2E-10 7.9E-11
M 0.z T.2E-10 0.1 5.3E-10 2.8E-10 1.8E-10 1.1E-100 8.7E-11
5 0.02 B.BE-10 0.01 4_BE-10 2.4E-10 1.8E-10 1.1E-100 &8.5E-11
1-133 208 h F 10 1.9E-08 1.0 1.BE-0E 8.3E-09 3BE-09 2.3E-09 156409
M 0.z B.BE-09 0.1 4 4E-09 2.1E-09 1.2E-09 T4E-10 5.5E-10
5 0.02 3.BE-09 0.01 29g-09 1.4E-09 9.0E-10 5.3E-10 4.3E-10
1-134 52.8 min F 10 4.6E-10 1.0 3.7E-10 1.BE-10 9.F7E-11 5.9E-11 4.5E-11
M 0.z 4.8E-10 0.1 34E-10 1.7E-10 1.0E-10 &.FE-11 5.4E-11
5 0.02 4.8BE-10 0.01 34E-10 1.7E-10 1.1E-10 &.BE-11 5.5E-11
I-135 6.61 h F 10 4.1E-09 1.0 37e-09 1.7E-09 T.9E-10 4.BE-10 3.2E-10
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Periodo de

Edad=la Edad LZa 27a 7-12a 12-17a »17a
Nudeido  semidesin-  Tipo
tegraciin fa hig) I helg) hilg] hig) hig) bl
M 0.2 2.2E-09 0.1 16E-09 7.8E-10 4.7E-10 3.0E-10  2.4E-10
5 0.02 1.BE-09 0.01 1.3E-09 6.5E-10 4.2E-10 2.7E-10  2.2E-10
Ceslo
Cs-125 45 min F 1.0 1.2E-10 1.0 8.3E-11 3.9E-11 2.4E-11  1.4E-11  1.2E-11
h| 0.2 2.0E-10 0.1 14E-10 6.5E-11 4.2E-11  2.¥E-11  2.2E-11
5 0.02  2.1E-10 0.01 14E-10 6.83E-11 4.4E-11  2.BE-11  2.3E-11
C:-127  6.25h F 1.0 1.6E-10 1.0 1.3E-10 6.9E-11 4.2E-11  2.5E-11  2.0E-11
h| 0.2 2.BE-10 0.1 2.2E-10 1.1E-10 T.3E-11 4.6E-11  3.6E-11
5 0.02  3.0E-10 0.01 23E-10 1.2E-10 T.BE-11 4.BE-11 3.8E-11
Cs-129  3206h F 10 3.4E-10 1.0 2 8E-10 14E-10 &.TE-11 5.32E-11  4.2E-11
h| 0.2 5.7E-10 0.1 4 BE-10 2.4E-10 1.5E-10 9.1E-11  7.3E-11
5 0.02  6B3E-10 0.01 4 9g-10 2.5E-10 1.6E-10 9.¥E-11 7.7E-11
C:-130 299 min F 10 B.3E-11 1.0 5.6E-11 2.5E-11 1.6E-11 9.4E-12 7.8E-12
i 0.2 1.3E-10 0.1 8.7E-11 4.0E-11 25E-11 16E-11 1.4E-11
5 0.02 1.4E-10 0.01 9.0E-11 4.1E-11 2.6E-11 1.7E-11 1.4E-11
Cs-131  9.69d F 10 2.4E-10 1.0 1.7E-10 8.4E-11 5.3E-11  3.32E-11  2.7E-11
W 0.2 3.5E-10 0.1 2.6E-10 1.4E-10 £.5E-11 5.5E-11 4.4E-11
5 0.02  3.BE-10 0.01 2.BE-10 1.4E-10 9.1E-11 59E-11 4.7E-11
Cs-132 6.475d F 10 1.5E-09 1.0 1.2E-09 64E-10 4.1E-10 2.7E-10  2.3E-10
W 0.2 1.9E-09 0.1 15E-09 8.4E-10 54E-10 3.7E-10  2.9E-10
5 0.02  2.0E-09 0.01 16E-09 8.7E-10 5.6E-10 3.BE-10 3.0E-10
Cs-134  2.062a F 1.0 1.1E-08 1.0 73E-09 S5.2E-09 5.3E-0%  6.3E-09 G.6E-09
W 0.2 3.2E-08 0.1 2 6E-08 1.6E-08 1.2E-08 1.1E-08 9.1E-09
5 0.02 7.0E-08 0.01 6.3E-08 4.1E-08 2.BE-08 2.3E-08 2.0E-08
Cs-134m  2.90 h F 1.0 1.3E-10 1.0 8.6E-11 3.3E-11 2.5E-11 1.6E-11 1.4E-11
M 0.2 3.3E-10 0.1 2.3E-10 1.2E-10 £.3E-11 E.BE-11  5.4E-11
5 0.02  3.6E-10 0.01 25E-10 1.3E-10 9.2E-11 T.4E-11  G.0E-11
Cs-135  2.3E6a F 1.0 1.7E-09 1.0 99e-10 6.2E-10 &.1E-10 E.BE-10 6.9E-10
M 0.2 1.2E-08 0.1 9309 S.7E-09 4.1E-0% 3.BE-09 3.1E-09
5 0.02  2.TE-08 0.01 24E-08 1.6E-08 1.1E-08 9.5E-09 B8.6E-09
C:-135m 53 min F 1.0 9.2E-11 1.0 78E-11 4.1E-11 2.4E-11 1.5E-11 1.2E-11
h| 0.2 1.2E-10 0.1 99e-11 5.2E-11 3.2E-11 1.9E-11 1.5E-11
5 0.02 1.2E-10 0.01 10E-10 5.3E-11 3.3E-11  2.0E-11  1.6E-11
C:-136 13.1d F 10 7.3E-09 1.0 5 2E-09 29E-09 2.0E-09% 1.4E-09 1.2E-09
| 0.2 1.3E-08 0.1 10c-08 6.0E-09 3.7E-0% 3.1E-09 2.5E-09
5 0.02 1.5E-08 0.01 1.1E-08 S5.7E-09 4.1E-0% 3.5E-09 2.8E-09
Cs-137 300a F 10 B.BE-09 1.0 S54E-09 3.6E-09 3I.TE-0% 44E-09 4.6E-09
| 0.2 3.6E-08 0.1 29c-08 1.3E-08 1.3E-08 1.1E-08 9.7E-09
5 0.02 1.1E-0F 0.01 10e-0F7 7.0E-08 4.BE-0B 4.2E-08 3.9E-08
Cs-138 322 min F 10 2.6E-10 1.0 1.8E-10 8.1E-11 5.0E-11 2.9E-11 2.4E-11
W 0.2 4.0E-10 0.1 2.7E-10 1.3E-10 T.BE-11 4.9E-11  4.1E-11
5 0,02  4.2E-10 0.01 2.BE-10 1.3E-10 £.2E-11 5.1E-11 4.3E-11
Barlo
Ba-126 965 min F 0.6 &.7E-10 03 5.2E-10 2.4E-10 1.4E-10 6.9E-11  7.4E-11
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Perindo de

Edad<1a Edad 1-2a 2.7a 7-12a 12-17 a »17a
Muceide  semidesin-  Tipo
tegracitn fi high I gl higl hig) high higl
M 0.2 1.0E-09 0.1 JOE-10 3.2E-10 2.0E-10 1.2E-10 1.0E-10
5 0.02 1.1E-09 0.01 7.2E-10  33E-100 2.1E-10  1.3E-10  1.1E-10
Ba-128 2.43d F 0.6 5.9E-09 0.3" SA4E-00  25E-09 1.4E-09 T4E-10 7.6E-10
M 0.2 1.1E-08 2.1 JEE-Od  37E-09 24E-09% 15609 1.3E-09
5 0.02 1.2E-08 0.01 B 3E-00 40E-09 26E-09 16E-09 14E-09
Ba-131 11&8d F 0.6 2.1E-09 0.3" 14-00  7.1E-100 4.FE-10 3.1E-10 2.2E-10
M 0.2 1 7E-09 2.1 31E-0  16E-09 1.1E-09 9.7E-10 7.6E-10
5 0.02 4.0E-09 0.01 30e-0d  18E-09 1.3E-09 1.1E-09 &.7E-10
Ba-131m 14.6 min F 0.6 2.7E-11 0.3" 21E-11 10e-11 &.FE-12 4.7E-12  4.0E-12
M 0.2 4 BE-11 0.1 33E-11 1.7E-11 1.2E-11 9.0E-12 7.4E-12
5 0.02 5.0E-11 0.01 35E-11 18E-11 1.2E-11 9.5E-12 7.8E-12
Ba-133 1074 a F 0.6 1.1E-08 0.3" 4 5E-0d  26E-09 3I.FE-09 6.0E-09 1.5E-09
M 0.2 1.5E-08 .1 10E-08 e.4E-09 5.1E-09% 55E-09 3.1E-09
5 0.02 32E-08 0.01 2908 20E-08 1.3E-08 1.1E-08 1.0E-08
Ba-133m 389h F 0.6 1.4E-09 0.3" 110 49E-100 3.1E-10 1.56-10 1.8E-10
M 0.2 3.0E-09 .1 22E-0d 10E-09 6&9E-10 5.2E-10 4.2E-10
5 0.02 31E-09 0.01 2400  1.1E-09 T7.6E-10 58E-10 4.6E-10
Ba-135m 287 h F 0.6 1.1E-09 0.3 10e-0%  46E-100 2.5E-10 1.2E-10 1.4E-10
M 0.2 24E-09 0.1 18E-0d  B9E-100 54E-10 4.1E-10 3 3E-10
5 0.02 2. 7E-09 0.01 190  #6E-10 59E-10 4.5E-10 3.6E-10
Ba-13% 82.7 min F 0.6 33E-10 0.3 24E-10 1.1e-10 6&.0E-11  3.1E-11  3.4E-11
M 0.2 5.4E-10 0.1 35E-10 16E-100 1.0E-10 66E-11 56E-11
5 0.02 5.7E-10 0.01 3BE-10 16E-100 1.1E-10 7T.0E-11 5.9E-11
Ba-140 12.74d F 0.6 1.4E-08 0.3 JEE-OB  36E-09 24E-09 16E-09 1.0E-09
M 0.2 21.7E-08 0.1 20E-0B 1.1E-08 7.6E-09 6.2E-09 S5.1E-09
5 0.02 219E-08 0.01 2 2E-08 12E-08 B.BE-09 T1E-09 S.8E-09
Ba-141 1827 min F 0.6 1.9E-10 0.3 14E-10 &.4E-11 3.8E-11 2.1E-11  2.1E-11
M 0.2 3.0E-10 0.1 20E-10 9.3E-11 59E-11 3.BE-11 3.2E-11
5 0.02 32E-10 0.01 21E-10 9.7E-11 6.2E-11 4.0E-11  3.4E-11
Ba-142  10.8 min F 0.6 1.3E-10 0.3" 9.6E-11 45E-11 2.¥E-11 1.6E-11 1.5E-11
M 0.2 1.BE-10 .1 1.3E-10 &.1E-11 39E-11 2.5E-11 2.1E-11
5 0.02 1.9E-10 0.01 1.3E-10 &.2E-11 4.0E-11 2.6E-11  2.2E-11
“El valor de f; para las personas adultas es 0.2
Lamtano
La-131 59 min F 0.005  1.2E-10 0.0005 B 7E-11 4.2E-11 2.8E-11  1.5E-11 1.3E-11
M 0005  1.8E-10 00005 1.3E-10 6.4E-11 4.1E-11  2.8E-11  2.3E-11
La-132 42h F 0.005 1.0E-09 00005 7FE-10 37E-100 2.2E-10 1.2E-10  1.06-10
M 0005  1.5E-09 00005 1.1E-09 S4E-10 34E-10 2.0E-10 1.6E-10
La-135 195h F 0.005 1.0e-10 00005 7FE-11 3.8E-11  2.3E-11 1.3E-11 1.06-11
M 0005  1.3E-10 00005 10E-10 49E-11 30E-11  1.F7E-11  1.4E-11
La-137 &Eda F 0005  2.5E-08 00005 23E-0B  15E-08 1.1E-08 B.9E-09 8.7E-09
M 0.005  BBE-09 00005 B1E-09 S56E-09 J4.0E-09 3.6E-D09 3.6E-09
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Periodo de

Edad<la Edad 123 ITa T=12a 12:17a =17 @
Nudeido semidesin Tipo
tegracibn f: higl Ia h{g) higl hig) higl higl
La-138  1.35E11a F 0.005  3.FE-0F D.O0005  3SE-0F  24E-07  L.BE-OF 1.BE-OF 1.5E-07
M 0.005  1.3E-07 00005 1.2E-0F  9.1E-08 6&.BE-OB G.4E-08 6.4E-0B
La-140 40272 h F 0.005 S.BE-09 00005 4. 2E-0%  20E-09 1.2E-09 B.9E-10 5.7E-10
L4 0005 B BE-09 00005 6.3E-09% 3.1E-09 2.0E-04 1.3E-09 1.1E-09
La-141 393 h F 0005 B BE-10 00005 55E-10 2.3E-10 1.4E-10 7.5E-11 &.3E-11
M 0005 1.4E-09 00005 9.3E-10 4.3E-10 2.8E-10 L1.BE-10 1.5E-10
La-142  92.5 min F 0.005  5.3E-10 00005 38E-10 1.8E-10 1.1E-10 6.3E-11  5.2E-11
M 0.005  B1E-10 00005 5.7E-10  27E-10  LFE-10  1.1E-10 8.9E-11
La-143 14.23 min F 0.005 1.4E-10 00005 B6E-11 3.7E-11 2.3E-11 1.4E-11  1.2E-11
L0 0.005 2.1E-10 00005 1.3E-10 6.0E-11 39E-11  2.5E-11  2.1E-11
Cesho
Ce-134  72.0h F 0005 TRE-09 00005 S5 3E-09  23E-09 14E-084 TVE-10 S5.7E-10
M 0.005  1.1E-08 00005 FeE-0%  3.VE-09 24E-09 1.5E-09 1.3E-09
5 0.005  1.2E-08 00005 2 BOE-0%  38E-09 25E-09 1.6E-09 1.3E-09
Ce-135 176 h F 0.005 2.3E-09 00005 17E-0%  835E-10 5.3E-10 3.0E-10  2.4E-10
M 0.005  3.6E-09 00005 ETE-OH  1.4E-09 B9E-10 S5.9E-10 4.8E-10
5 0.005 3 FE-09 00005 PBE-09  1.4E-09 94E-10 6.3E-10 5.0E-10
Ce-137  9.0h F 0005 1.5E-11 00005 5.6E-11  2.7E-11  1.BE-11 B.JE-12  7.0E-12
M 0005 1.1E-10 00005 7.6E-11  3.6E-11 2.2E-11  1.2E-11 9.8E-12
5 0005 1.1E-10 00005  7.8E-11  3.7E-11  2.3E-11  1.3E-11  1.0E-11
Ce-13Fm 344 h F 0.005  1.6E-09 00005 1.1E-0%  4.6E-10 2.8E-10 1.5E-10  1.2E-10
M 0.005  3.1E-09 00005  E2E-0%  1.1E-09 &.FE-10 S5.1E-10  4.1E-10
5 0.005 33E-09 00005 P3E-0%  1.0E-09 T.3E-10 S5.6E-10 4.4E-10
Ce-139 13766 d F 0005 1.1E-08 00005 B5E-09 45E-09 2E8E-09 1.BE-09 15609
L4 0005 75E-09 00005 6.1E-09 36E-09 25E-09 2.1E-09 1.7E-09
5 0005 JRE-09 00005 B.3E-09 39E-09 2.TE-08 24E-09 1.9E-09
Ce-141 325014 F 0.005  1.1E-08 00005  FO3E-0%  35E-09  20E-09 1.2E-09 9.3E-10
M 0.005  1.4E-08 00005 11E-08 6.3E-09 4.6E-09 4.1E-09 3.2E-09
5 0.005 1.6E-08 00005 1.2E-08 7.1E-09 S5.3E-09 4.BE-09 3 3E-09
Ce-143  33.0h F 0.005 3 6E-09 00005 Z3E-0% 1.0E-09 6.2E-10 33E-10 2.7E-10
L4 0.005 S.6E-09 00005 39E-0% 19E-09 1.3E-04 9.3E-10 7.5E-10
5 0005 S.9E-09 00005 41E-0% 2 1E-09 1.4E-04  L.OE-09 B3E-10
Ce-144 28434 F 0005 3.6E-07 00005 27E-OF  1.4E-07 TEE-OE 4.BE-02 4.0E-0B
M 0u005  1.9E-07 00005 16E-0F 3.8E-08 55E-0B 4.1E-08 3.6E-0B
5 0u005  2.1E-07 00005  1.8E-0F  1.1E-0F TF3E-O0B S.BE-08 S.3E-0B
Praseodimio
Pr-136 13.1 min L0 0.005 1.3E-10 00005 B8E-11 4.2E-11 2.6E-11 1.6E-11  1.3E-11
5 0005 1.3E-10 00005 90E-11  4.3E-11  2.7E-11  1.7E-11  1.4E-11
Pr-137 T6.8 min M 0005 1.BE-10 00005 1.3E-10 6.1E-11 39E-11  2.4E-11  2.0E-11
5 0005 1.9E-10 00005 1.3E-10 6.4E-11 4.0B-11  2.5E-11  2.1E-11
Pr-138m 2.1h M 0.005  5.9E-10 00005 45E-10  2.3E-10 1.4E-10 9.0BE-11  V.2E-11
5 0.005  6.0E-10 00005 4.7E-10  24E-10 15E-10 9.3E-11  V.4E-11
Pr-139 451 h L0 0.005 1.5E-10 00005 1.1E-10 S55E-11  3.5E-11  2.3E-11  1.8E-11
5 0005 1.6E-10 00005 1.2E-10 S5.7E-11 3.7E-11  2.4E-11  2.0E-11
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Periado de

Edad<la Edad 1-2a .Ta T-12a 12-17a =17 a
Hudeido sembdesin- Tipo
tegracin I high I bl higl hig) hig} hilg]
Pr-142 1913 h 0| 0005 5.3e-09 00005 35609 1.eE-09 1.0E-09 &2E-10  5.2E-10
5 0005 55E-09 00005 37E-09  1.7E-09  L1E-0% 66E-100 5.5E-10
Pr-142m 14.8 min ) 0005 6.TE-11 00005 45E-11 2.0E-11  1.3E-11  T.9E-12  G.6E-12
5 0005 T.0E-11 Q0005 4.FE-11 2.2E-11  1.4E-11  B4E-12 FUOE-12
Pr-143 13564 0| 0005  1.3E-08 00005 B4E-09 46E-09 32E-09% 2 TE-09  2.2E-09
5 0005 1.3E-08 00005 92809 S1E-09 36E-09 30E-09 2409
Pr-144 17.28 min M 0005 1.9E-10 00005 1.2E-10 S5S.0E-11  32E-11  2.1E-11  1.8E-11
5 0005 1.9E-10 00005 1.2E-10 S5.2E-11 3.4E-11  2.1E-11  1.8E-11
Pr-145 598h 0| 0005  1l.eE-09 00005 10609 4.7E-10  3.0E-10  1.9E-10  1.6E-10
5 0005  1.eE-09 00005 11609 4.9E-10 3.2E-10 2.0E-10  1.7E-10
Pr-147 13.6 min M 0005 1.5E-10 00005 1.0E-10 4.8E-11 3.1E-11  2.1E-11  1.8E-11
5 0005 1.6E-10  0.0005 1.1E-10 S5.0E-11 3.3E-11  2.2E-11  1.8E-11
Meodimio
Md-136 5065 min M 0005 4.8E-10 00005 3 2E-10 16E-10 SEE-11  63E-11  5.1E-11
5 0005  4.BE-10 00005 3.3c-10 1.eE-10 1.0E-10 &6E-11  5.4E-11
MNd-138  S5.04h M 0005 23E-09 00005 1.7E-09  7.7E-10  4.BE-10  2BE-10 2.3E-10
5 0005 24E-09 00005 1.BE-09 8.0E-10 S50E-10  3.0E-10  2.5E-10
Md-138  29.7 min 0| 0005 9.0E-11 00005 B.2E-11 3.06-11  1.%E-11  1.2E-11  9.9E-12
5 0005 $4E-11 00005 64E-11 3.1E-11 2.0E-11 1.3E-11  1.0E-11
Md-139m 5.5h 0| 0005  1.1e-09 Q0005 B.BE-10 4.5E-10  2.9e-10  1.BE-10  1.5E-10
5 0005 1.2E-09 00005 9.1E-10 46E-10 3.0E-10 1.9E-10 1.5E-10
Md-141  2.49h ) 0005 4.1E-11 00005  31E-11 1.5E-11  S.6E-12  6.0E-12  4.BE-12
5 0005 4.3E-11 00005  3.2E-11  1.eE-11  1.0E-11  &.2E-12  S.0E-12
Md-147 10984 M 0005 1.1E-08 00005 BOE-09 45E-09 32E-09% 26E-09 2.1E-09
5 0005 1.2E-08 00005 BeE-09 49E-09 35E-09 3.0E-09 2409
Nd-14%  1.73h M 0005 6.BE-10 00005 46E-10  2.2E-10  1.5E-10  1.0E-100  2.4E-11
5 0005  7.1E-10 Q0005  4.8E-10 2.3E-10  1.5E-10  1.1E-10  8.9E-11
Md-151 1244 min 0| 0005  1.5e-10 00005 9.96-11  4.6E-11  3.0E-11  2.0E-11  1.7E-11
5 0005 1.5E-10 00005 1.0E-10 4.8E-11 3.1E-11  2.1E-11  1.7E-11
Frometio
Pm-141  20.90 min M 0005 1.4E-10 00005 9.4E-11 43E-11 2.7E-11  1.7E-11 1.4E-11
5 0005  1.5e-10 00005 9.FE-11  4.4E-11  2.BE-11  1.BE-11  1.5E-11
Pm-143 2654 M 0005 e2E-09 00005 S54E-09 33E-09 22E-0% 1TE-09 1.5E-09
5 0005 55E-09 00005 4BE-09 31E-09  21E-0%  1LTE-09  1.4E-09
Pm-144 363 d M 0005 31E-08 00005 2BE-08  1.8E-08 1.2E-08  93E-09 8.2E-09
5 0005 2.6E-08 00005 24E-08 1.6E-08 11E-0B BSE-09 7.SE-09
Pm-145 17.7a 0| 0005  1.1E-08 00005 9.8c-09 64E-09 4.3E-09% 3 TE-09  3.6E-09
5 0005 T1E-09 00005 B.5E-09 43E-09 29E-09 24E-09 23E-09
Pm-146 20204 M 0005 e4E-0282 00005 S59E-08 39E-08  2.BE-O0B 2 2E-08  2.1E-08
5 0005 53E-08 00005 49E-08 3 3E-08  22E-08  1.9E-08 1.7E-08
Pm-147 2.6234 a3 ) 0005 21E-08 00005  1.BE-08 1.1E-08  T.OE-0%  S.TE-09  S5.0E-09
5 0005 1.9e-08 00005 1.66-08 1.0E-08 6.BE-09% S5.BE-09 4.9E-09
Pm-148 5.37d M 0005 1.5E-08 00005 1.0E-08 S2E-09 34E-09 24E-09 2.0E-09
5 0005 1.5E-08 00005 1.1E-08 S5E-09 3. 7E-0% 2.B6E-09 2.2E-09
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Perindo do

Edad<la Edad L-2a 2.7 a 7-12a 12-17 a »17a
Mucleido semidesin- Tipis
tegracidn I higl fa gl hilgl hig) higl hilig]
Pm-148m 41.3 d [t QoS 2408 00005 19608 1.1E-08 7.7E-09  B3E-09  5.1E-D9
5 005 25E-08 00005  2O0E-08  1.2E-08 B3E-08 T1E-09 S.TE-09
Pm-14% 5308 h M 0uo05s  5.0E-09  0.0005  35E-09  1.7E-09 1.1E-08 B.3E-10  6.7E-10
5 0005 53E-09 00005 36E-09 1.8E-09 1.2E-09 9.0E-10  7.3E-10
Pm-150 268 h M 0.005 1.2E-09  D.ODOS  T9E-10 3.8E-10 2.4E-10 1.5E-10  1.2E-10
5 0005 1.2E-09 00005 B.2E-10 39E-10 25E-10 1.6E-10 1.3E-10
Pm-151 2840k M 0u005  3.3E-09  0.0005  25E-0%  1.2E-09 B.3E-10 5.3E-10  4.3E-10
5 0005 3.4E-08 00005  2RE-09  1.3E-09 TOE-10 5.FE-10  4.6E-10
Samaria
Sm-141  10.2 min M 0,005 1.5E-10  0.0005 1.0E-10 4.7E-11 29E-11 1.8BE-11 1.5E-11
Srm-141m 22.6 min M 0o0s  3.0E-10 00005  21E-10 9.7E-11  6.1E-11 39E-11 3.2E-11
Sm-142 7249 min M 0005 f5E-10 00005 4.BE-10 2.2E-10 1.4E-10 B5E-11  F.1E-11
Sm-145 340d M 0.005  B.1E-09  0.0005 2 6.BE-0%  4.0E-09 2.5E-08  1.9E-09 1.6E-09
Srm-146  1.03EEa M Dupos 2.7E-05 00005  2eE-05  1.7E-05  1.2E-05  1.1E-05  1.1E-D5
Sm-147  1.08Ella M Dupos 2.5E-05 00005 2305 1.8E-05 1.1E-05 96E-08 9.6E-DB
5m-151 90a M 0,005 1.1E-08 00005 10E-08 6.7E-09 45E-08 J40E-09 4.0E-D9
m-153 467 h [t Duoos  4.2E-09 00005 29809 1.5E-09 1.0E-09 T9E-10 &.3E-10
5m-155 221 min M 0005 1.5e-10 00005 99E-11 4.4E-11 29E-11  2.0E-11  1.7E-11
Sm-156 9.4h M 0,005 1.6E-09 00005 1.1E-0% S.8E-10 3.5E-10 2.FE-100  2.2E-10
Europlo
Eu-145 594d M 0005 36E-09 00005 29809 1.6E-09 1.0E-09% &EBE-10 5.5E-10
Eu-146 4.61d M 0005 5.5E-09 00005  44E-09  24E-09 1.5E-08% 1.0E-09 8.0E-10
Eu-14F7 24d M 0u005 4.9E-089 00005 3TE-0%  2.2E-09 1.BE-0%  1.3E-09 1.1E-09
Eu-148 S5454d M 0005 14E-08 00005 12608 &.8E-09 J46E-08 32E-09 26E-09
Eu-149% 931d M 0005 1.6E-09 00005 1.3E-0% 7.3E-10 4.7E-10 35E-10 2.9E-10
Eu-150 342a M 0,005 1.1E-0¢ 00005 1.1E-0F 7.8E-08 5. FE-0B 5.3E-08 5.3E-D8
Eu-150m 12.62 h M 0.005 1.BE-089 D.OOO5 1.1E-09 5.2E-10 34E-10 2.3E-10  1.9E-10
Eu-152 13334 M 0005 1.1E-00 00005 10E-0F 7.O0E-08 49E-08 43E-08 4.2E-D8
Eu-152m 9.32 h M 0,005 1.9E-09 00005 1.3E-0% 6.6E-10 4.2E-10 2.4E-10 2.2E-10
Eu-154 22a M 0,005 1.6E-00  0.00D05 1.5E-0F 9.7E-08 6&.5E-08 S5S.6E-08 S5.3E-08
Eu-155 496 a M Duo0s  206E-08 00005 2 3E-08  1.4E-08 9.2E-09 TERE-09 B.9E-D9
Eu-156 15.19d M 0,005 19E-08 00005 14608 7.9E-09 S3E-08 42609 34E-09
Eu-157 1515h [t Duoos  256-09 00005 19609 8.9E-10 5.9E-10 35E-10  2.8E-10
Eu-158 459 min M 005 4.3E-10 00005 29E-10 1.3E-10 B.5E-11  5.6E-11  4.7E-11
Gadolinlo
Gd-145 229 min F 0,005 1.3E-10 00005 9.6E-11  4.7E-11  2.9E-11  1.7E-11 1.4E-11
M 0.005 1.BE-10 D.O0DO5 1.3E-10 8.2E-11 39E-11 2.4E-11  2.06-11
Gd-146 483 d F 005 29E-08 00005 2308 1.2E-08 TRE-0% S5.1E-09 4. 4E-09
M Q.05 2.BE-08  0.0005 2 ZE-0E  1.3E-08 9.3E-08% TOE-09 6.4E-09
Gd-147  381h F QU005 2.1E-08 0.0005  1.7E-0%  8.4E-10 5.3E-10  3.1E-10  2.6E-10
M 0uD05s  2.BE-089 00005 2 Z2E-09  1.1E-09 F5E-10  5.1E-10  4.0E-10
Gd-148 93 a F Q.05 B.3E-05 00005  TBE-05  4VE-05  32E-05 26E-05 2.6E-05
M Duo0s  3.2e-05 00005 29805 1.9E-05 1.3E-05 1.2E-05 1.1E-05
Gd-149 9.4d F 005 26E-09 00005 2009 B8.0E-10 5.1E-10  3.1E-10  2.6E-10
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Periodo de

EdadZla Edad 123 Ta 7-12a 12-17a =17 a
Mucleide semkdesin- Tipo
tagracién f. i) f. hlg) i) hig) nigh i)
1l 0.005 3 6E-089 DO0O05S  3Z0E-08%  1.5E-09 1.1E-0% 9.2E-10 7.3E-10
Gd-151  1204d F 0.005 B.3E-089 00005 49e-0%  25E-09 1.5E-0% 9.2E-10  7.8E-10
1l 0.005 4. 5E-08 00005 35E-08  2.0E-09 1.3E-09% 1.0E-09 B.6E-10
Gd-152 1.08Eld4 a F 0.005 5.9E-05 00005 S54E-05  34E-05 2.4E-05 1.9E-05  1.9E-05
M 0005  2.1E-05 00005  19E-05 1.3E-05 B9E-06 T.SE-06 8.0E-08
Gd-153  242d F 0.005 1.5e-08 00005 1.2E-08 6.5E-09 39E-00 24E-09 2.1E-09
M 0.005  9.99E-09 00005 FOE-0%  4.8E-09 3.1E-0% 25E-09 2.1E-09
Gd-158  1B5&6h F 0.005 1.2E-08 00005 B9E-10 3.8E-10 2.3E-10 1.2E-10 1.0E-10
M 0005  2.2E-09 00005  15E-0%  F3E-100 4.9E-10  3.4E-10  2.7E-10
Terblo
Th-147 1.685h M 0.005 6.FE-10 00005 4.8E-10  2.3E-10  1.5E-10  9.3E-11  7.6E-11
Th-149 4.15h 1l 0.005 2.1E-08 00005 15E-08  96E-09 6.6E-09 SEE-09 49E-09
Te-150 327 h M 0.005 1.0E-08 Q0005  7.4E-10 3.5E-10 2.2E-10  1.3E-10  1.1E-10
Th-151 176 h 1l 0.005 1.6E-08 00005 1.2E-0% 6.3E-10 4.2E-10 2.EBE-10 2.3E-10
Th-153 2.34d M 0.005 1.4E-08 00005 1.0e-08% S4E-10 3.BE-10 2.3E-10 1.9E-10
Te-154 214h M 0005  2.7E-09 00005  21E-0%  1.1E-09 F.1E-10 4.5E-10  3.6E-10
Th-155 5.32d M 0.005 1.4E-08 00005 1.0e-08 S6E-10 34E-10 2.7E-10 2.2E-10
Te-156 5.34d M 0005  F.OE-09 00005  S4E-0%  3.0E-09 2.0E-0% 1.5E-09 1.2E-09
Th-156m S5.0h M 0.005 B.2E-10 00005 45E-10  2.4E-10  1.7E-10  1.2E-10 9.6E-11
Th-15&6m 24.4h M 0.005 1.1E-08 00005 9.4E-10 4.7E-10 3.3E-10  2.7E-10  2.1E-10
Th-157 150 a 1l 0.005 32E-08 D0OO05S  3Z0E-08%  20E-09 1.4E-09% 1.2E-09 1.2E-09
Th-158 150a M 0.005 1.1E-0F 00005 1.0E-0F  F.0E-08 S5.1E-08  4.7E-08  4.6E-0B
Th-160 723d 1l 0.005 3 2E-08 O0OODS  2S5E-0E  1.5E-08 1.0E-08B EBGE-09 7.0OE-09
Th-161 8&.91d M 0.005 B.BE-09  D.0005 4. 7E-08  2.6E-09 1.9E-0% 1.6E-09 1.3E-09
Disprosio
Dy-155 10.0h M 0.005 S.6E-10 00005 4.4E-10  2.3E-10  1.5E-10  9eE-11  7.7E-11
Dy-157 &.1h 1l 0.005 24E-10 00005 19E-10 99E-11 6.2E-11  3BE-11  3.0E-11
Ciy-159 144.4 d M 0.005 2.1E-08 00005 17E-08  9.6E-10 6&.0E-10  4.4E-10  3.7E-10
Dy-165 2334 h 1l 0.005 5.2E-10 00005  34E-10 1.6E-10 1.1E-10  T.2E-11  A.0E-11
Dy-166  8l.ah M 0.005 1.2E-08 00005 B 3E-09 4.4E-09 30E-00 23E-09 1.9E-09
Haolmio
Ho-155 48 min M 0.005 1.7E-10 00005 1.2E-10 S5.8E-11  3.7E-11  2.4E-11  2.0E-11
Ho-157  12.6 min M 0.005  3.4E-11 00005 25E-11  1.3E-11 B.OE-12  5.1E-12  4.2E-12
Ho-158 33 min M 0.005 4.6E-11 00005 33E-11 1.7E-11  1.1E-11 7.5E-12  B.1E-12
Ho-181  2.5h M 0.005 5. 7E-11 00005 40E-11  2.0E-11  1.2E-11  7.5E-12  6.0E-12
Ho-162 15 min 1l 0.005 2.1E-11 00005  1.5E-11  7.2E-12  4.BE-12  34E-12  2.8E-12
Ho-162m B8 min M 0.005 1.5E-10 Q0005  1.1E-10 5.8E-11 3.BE-11  2.6E-11  2.1E-11
Ho-1864 29 min 1l 0.005 B.BE-11 00005 4.5E-11  2.1E-11  1.4E-11  99E-12 34E-12
Ho-18dm 37.5 min M 0.005 9.1E-11 00005 59E-11  3.0E-11  2.0E-11  1.3E-11  1.2E-11
Ho-166 2680k M 0.005  E.0E-09 00005  40E-0%  1.9E-09 1.2E-0% T.SE-10 6.5E-10
Ho-186m 1.20E3 a M 0.005 2.6E-0F 00005 25E-0F  1.8E-07  1.3E-0F7  1.2E-0F  1.2E-07
Ho-167  3.1h M 0.005  5.2E-10 00005 36E-10 1.8E-10 1.2E-10 H.FE-11  V.1E-11
Erbilo
Er-161 3.24h M 0.005  3.BE-10 00005  29E-10 1.5E-10 9.5E-11  6.0E-11  4.83E-11
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Feriado de Edad<la Edad LZa 27a 7:l2a 12:17a »17a
Mucleide sembdesin- Tipi
tegraciin i hig} i hdgh higl high hig) higl
Er-185 1036 h 0| 0.005 F.2E-11 00005 5.3E-11  26E-11  1.6E-11  9.BE-12  7.9E-12
Er-169 93d 0] 0005 4.7E-09 00005 3S5E-00 20E-09 1.5E-09 1.3E-09 1.0E-09
Er-171 7.52h 0| 0.005 1.8E-09 00005 1.2E-089 S9E-10 39E-10 2.7E-10 2.2E-10
Er-172 493 h [t 0,005 6.BE-09 Q0005 4 T7E-08  25E-09 1.FE-09  14E-09 1.1E-09
Tulio
Tm-162 21.7 rnin [t 0.005 1.3E-10 00005 96E-11 4.7E-11 3.0E-11  1.8E-11 1.6E-11
Tm-166 7.70h [t 0.005 1.3E-09 Q0005 99-10 S2E-10 33E-10 2.2E-10 1.7E-10
Tm-167 9.24d [t 0.005 5.6E-09 00005 4 1E-0% 23E-09 1.7E-09% 14E-09 1.1E-09
Tm-170 1286d 0| 0.005 3eE-08 00005 2BE-OE 16E-08 1.1E-08 BSE-09 F.OE-09
Tm-171 192a ] 0.005 B.BE-09 00005 S TE-0 34E-09 2.0E-09 1BE-09 1.4E-09
Tm-172 &836h [t 0.005 B4E-09 00005 SEE-0% 29E-09 19E-09 14E-09 1.1E-09
Tm-173 8.24h 0| 0.005 1.5E-09 00005 1008 SOE-10 33E-10 2.2E-10 1.8E-10
Tm-175 152 rmin [t 0,005 1.6E-10 00005 1.1E-10 S5.0E-11 3.3E-11  22E-11  1.8E-11
Iterblo
¥Yb-162 189 rin 0| 0.005 1.1E-10 OQ0D05 79E-11  39E-11  2.5E-11  1.8E-11  1.3E-11
5 0,005 1.2E-10 00005 B.2E-11  4.0E-11  2.6E-11  1.TE-11 1.4E-11
Yb-186 S56.7h [t 0.005 4.7E-09 00005 3S5E-0% 19E-09 1.3E-09 9.0E-10 F.2E-10
5 0.005 49E-09 00005 3 VE-09 2.0E-09 1.3E-09 9BE-10 F.7E-10
¥Yb-167 175 rnin [t 0.005 44E-11 00005 31E-11  16E-11  1.1E-11  F9E-12  6.5E-12
5 0.005 4.8E-11 00005 32E-11 1.7E-11 1.1E-11 B.4E-12 6.9E-12
¥Yb-169 32.01d 0| 0.005 1.2E-08 00005 B7e-089 S.1E-09 3 FE-09 3 2E-09  25E09
5 0,005 1.3E-08 00005 9B8E-0% S9E-09 42604 3ITE-09 3.0E-09
¥Yb-175  4.19d [t 0.005 35E-09 00005 2SE-09  14E-09 9.BE-10 B.3E-10 &.5E-10
5 0,005 3. 7E-09 Q0005 2 TE-04 15E-09  11E-04  92E-10 7.3E-10
Yb-177 19h [t 0,005 50E-10 Q0005 3 3E-10  16E-10 1.1E-10  T.BE-11  6.4E-11
5 0.005 5.3E-10 00005 35E-10 1.7E-10 1.2E-10 B4E-11  6.9E-11
Yo-178 74 min [t 0.005  59E-10 00005 39E-10 1.8E-10 1.2E-10 BSE-11  F.0E-11
5 0.005 6&.2E-10 00005 4.1E-10 19E-10 1.3E-10 9.1E-11  7.5E-11
Lutecio
Lu-169  34.06 h 0| 0.005  2.3E-09 00005  1BE-0% 95E-10 B8.3E-10 4.4E-10  3.5E-10
5 0.005 24E-09 00005 19e-0% 10E-09 &.7E-10 J4.BE-10 3.8E-10
Lu-1¥0 2.00d 0| 0.005 43E-09 00005 3409 18E-09 1.2E-09 TEE-10 6.3E-10
5 0,005 4 5E-09 Q0005 35E-08 1 8E-09 12E-04 B2E-10 6.6E-10
Lu-1¥1 8.22d [t 0.005 S5.0E-09 00005 3 TE-09 21E-09 1.2E-09 9.EE-10 B.0E-10
5 0.005 4.7E-09 00005 3 9E-0% 20E-09 1.4E-09 1.1E-09 B.8E-10
Lu-172 6.70d [t 0,005 B 7E-09 Q0005 6.7E-0% 3 BE-09 26E-0% 1BE-09 14E-09
5 0.005 9.3E-09 00005 TO1E-0% J4.0E-09 2.BE-09 2.0E-09 1.6E-09
Lu-173 1.37a 0| 0.005 1.0E-08 00005 B5E-09 S.1E-09 3 2E-09 25E-09 2.2E09
5 0.005 1.0E-08 00005 BS7E-08 S4E-09 36E-09 29E-09 24E-09
Lu-174 331a [t 0.005 1.7E-08 00005 15E-08 9.1E-09 5EBE-09 4.7E-09 4.2E-09
5 0.005 1.6E-08 00005 14E-08 B9E-09 59E-09 4.9E-09 4.2E09
Lu-17dm 142 d [t 0,005 1.9E-08 00005 14E-08 d6E-09 54E-09 43E-09 3.7E09
5 0.005  2.0E-08 00005 15E-0E  9.2E-09 &.1E-09 S.0E-09 4.2E-09
Lu-176 3.60E10 a [t 0,005 1.BE-07 00005 1.7E-0F  1.1E-07 TBE-OE  T1E-D8  T.0E-0B
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Periodo di

Edad<la Edad 123 2Ta 7-12a 12-17a =173
Muclsde semidesin- Thpi
tegracién I higl i hdg) hilig] higl high hligl
5 0.005  1.5E-0% 00005 14E-0F 9.4E-08 65E-08 S5.9E-08 S.6E-08
Lu-176m 3.68 h i 0005  B9E-10 00005 5.98-10 2.8E-10 1.9E-10 1.2E-10  1.1e-10
5 0005 9.3E-10 00005 6.2E-10 3.0E-10 2.0E-10  1.2E-10  1.2E-10
Lu-17%7 a.71d i 0005 5.3E-09 00005 3809 2.2E-09 1.BE-0% 1.4E-09 1.1e-409
5 0005  5.7E-09 00005 4109 2.4E-09 LVE-0%  1.5E-09 1.2E-09
Lu-1F7m 1609 d L 0005  SBE-08 00005 4.BE-OB 28E-08 1.9E-0E 16E-08 1.3E-08
5 0.005 6.5E-08 00005 53608 3.2E-08 2.3E-08  2.0E-08 1.6E-08
Lu-178 284 min L 0005 23E-10 00005 1.5E-10 6.6E-11  4.3E-11 2.8E-11  2.4E-11
5 0005  2.4E-10 00005 1.5e-10 8.9E-11 4.5E-11  3.0E-11  2.68E-11
Lu-1¥8m 227 min M 0.005  2.6E-100 00005 1.8E-10 8.3E-11  5.6E-11  3.BE-11  3.2E-11
5 0005  2.7E-100 00005 1.9g-10 3.7E-11  5.BE-11  4.0E-11  3.3E-11
Lu-1¥9  4.59h M 0u005  9.9E-10 00005 65E-10 3.0E-10 2.0E-10  1.2E-10  1.1E-10
5 0,005 1.0E-09 00005 6.8E-10 3.2E-10 2.1E-10 1.3E-10 1.2e-10
Hafmle
Hf-170 16.01 h F .02 1.4E-09 0002 11E-0% S54E-10 34E-10  2.0E-10  1.6E-10
M 0.02 2.2E-09 0002 17E-0% 8.7E-10  5.8E-10  3.9E-10  3.2E-10
Hf-172 187 a F .02 1.5E-07 0002  1.3E-0F 7.BE-08 49E-08 35608 32E-08
M 0.02 B.1E-08 0,002 B9E-OB 4.3E-08 2BE-OE 23E-08 2.0E-08
Hf-173  24.0h F .02 B.BE-10 0002  50E-10 25E-10 1.5E-10 B9E-11  7.4E-11
i 0.02 1.1E-09 0002  B.ZE-10 4.3E-10 29E-10 2.0E-10 1.6E-10
Hf-175  70d F 002 S.4E-09 g002  40E-0%  21E-09 1.3E-0% B5E-10  V.2E-10
i 0.02 5.BE-09 0002  45E-0% 26E-09 1.BE-0% 1.4E-09 1.2E-09
Hf-17%m 514 rin F 002 3.9E-10 gog2  RBE-10 1.3E-10 8.5E-11  5.2E-11  4.4E-11
i 0.02 B.5E-10 0002 4.FE-10  2.3E-100 1.5E-10  1.1E-10  9.0E-11
Hf-178m 3l a F 0.02 6. 2E-07 0002  5.BE-OF  4.0E-07 3.1E-OF 2.FE-07  2.6EO7
L .02 2.6E-O7 0002  P4E-0F 1.7E-07  13E-O0F  1.3E-07 1.2E-07
Hf-1%9m 251d F 002 9.7E-09 0002  BBE-OY  34E-09 2.1E-0%  1.2E-09 1.1E-09
i 0.02 1.7E-08 0002  1.3E-0B Y.eE-09 5.5E-09% 4.BE-09 3.8E-09
Hf-180m 5.5h F 002 S.4E-10 gog2 41E-10  2.0E-10 1.3E-10  T2E-11  5.9E-11
L .02 9.1E-10 0002  BBE-10 3.6E-10 24E-10 1.¥E-100 1.3E-10
Hf-131  42.4d F 0.02 1.3E-08 0,002  96E-0% 4.3E-09 2BE-0% 1.FE-09 1.4E-09
L .02 2.2E-08 0002  1.7E-0E 9.9E-09 T1E-0% 6.3E-09 S.OE-09
Hf-132  9E&a F 0.02 B.5E-07 0,002  B.ZE-OF  4.4E-07 3.6E-O0F  3.1E-07 3.1E-07
L .02 2.4E-07 0002 R 3E-0F 1.7E-07 1.3E-O0F 1.3E-07 1.3E-07
Hf-182m &1.5 min F 0.02 1.9E-10 0002  14E-10 6.8E-11 4.2E-11 2.6E-11 2.1E-11
M 002 3.2E-10 gog2  R3E-10 1.2E-10 T.BE-11  5.6E-11  4.6E-11
Hf-183 &4 min F 0.02 2.5E-10 0002  1.7E-10  F.9E-11  4.9E-11  2.BE-11  2.4E-11
M 002 4.4E-10 gog2 30E-10 1.5E-10 9.8E-11  T.OE-11  5.7E-11
Hf-184  4.12h F 0.02 1.4E-09 0002  96E-10 4.3E-10 2TE-10  1.4E-10 1.2E-10
M 0.02 2.B6E-09 0002 1.BE-0% S8.9E-10 59E-10 4.0e-10 3.3E-10
Tantalio
Ta-172  36.2 min M 0.01 2.BE-10 0001 19E-10 9.3E-11 &.0E-11  4.0E-11  3.3E-11
5 .01 2.9E-10 0001 FOE-10 9.8E-11 &.3E-11  4.3E-11  35E-11
Ta-173  365h M 0.01 B.BE-10 0,001  B.ZE-10  3.0E-10 20E-10  1.3E-100 1.1E-10
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Periodo de

Edad<la Edad 1-2a Ta 7-12a 12:17a »17a
Hudeido seimidesin- Tipio
tegrackin I high Is gl higl hig) high hig
5 0.01 49.2E-10 000l BSE-10 3.2E-10  2.1E-10  1.4E-100  1.1E-10
Ta-174 1.2h M 0.01 3.2E-10 ooor 22E-10 1.1E-10  TO1E-11 5.0E-11 4.1E-11
5 0.01 3.4E-10 0001 2 3E-10 1.1E-10 T.5E-11 0 5.3E-11 4.3E-11
Ta-175 105 h M 0.01 9.1E-10 0001 TOE-10  3.7E-10  2.4E-10  1.5E-10  1.2E-10
5 0.01 49.5E-10 0oolr T3E-10 3.8E-10  2.5E-10  1.BE-100  1.3E-10
Ta-1¥6 8.08h M 0.01 1.4E-09 0ool 11E-09 5.7E-10  3.FE-10  2.4E-10  1.9E-10
5 0.01 1.4E-09 0001 11E-0% 5.9E-10  3.BE-10  2.5E-10  2.0E-10
Ta-1¥7 S66h M 0.01 B.5E-10 0001 4.FE-10  2.5E-10 1.5E-10 1.2E-10 9.6E-11
5 0.01 B.9E-10 0001 5.0E-10  2.7E-10  LFE-10  1.3E-10  1.1E-10
Ta-178m 2.2h M 0.01 4.4E-10 0oolr 33E-10 1.7E-10  1.1E-10 B.0E-11  6.5E-11
5 0.01 4.6E-10 0001 34E-10  1.8E-10 1.2E-10 H.5E-11 &6.8E-11
Ta-179 6649 d M 0.01 1.2E-09 0001 96E-10  5.5E-10 3.5E-10 2.6E-10  2.2E-10
5 0.01 2.4E-09 0001 21E-0% 1.3E-09 B3E-10  6.4E-10  S5.6E-10
Ta-180 8.1h M 0.01 3.1E-10 ool 22E-10 1.1E-10  T4E-11 4.BE-11 4.4E-11
5 0.01 3.3E-10 o011 2 3E-10  1.2E-10 T9E-11  5.2E-11  4.2E-11
Ta-18% 115.0d M 0.01 3 2E-08 0001 ZRE-DE  1.5E-08 1.1E-08  9.5E-09 7.6E-09
5 0.01 4.2E-08 0001 34E-08B  2.1E-08  15E-08 13608 1.0E-08
Ta-1B3m 1584 min M 0.01 1.BE-10 ool 11E-10 4.9E-11  34E-11 2.4E-11 2.0E-11
5 0.01 1.6E-10 ool 1.1E-10 5.2E-11 36E-11  2.5E-11  2.1E-11
Ta-183 5.1d M 0.01 1.0E-08 0001 THE-00 41E-09 29E-09 24E-09 1.9E-09
5 0.01 1.1E-08 000l BOE-0% 45E-09  32E-09  2.7E-09  2.1E-09
Ta-184 8.7h M 0.01 3.2E-09 0oor 23E-0% 11E-09  TSE-10  S.0E-100 4.1E-10
5 0.01 3.4E-09 ool Z4E-09 1.2E-09 T9E-10 5.4E-10  4.3E-10
Ta-185 49 min M 0.01 3 BE-10 0001 25E-10 1.2E-10 T.FE-11 5.4E-11  4.5E-11
5 0.01 4.0E-10 000l 2eE-10  1.2E-10 B2E-11  5.7E-11  4.8E-11
Ta-186 10.5 min M 0.01 1.BE-10 ool 1.1E-10 4.8E-11 3.1E-11 2.0E-11 1.7E-11
5 0.01 1.6E-10 ool 1.1E-10 5.0E-11  3.2E-11 2.1E-11  1.8E-11
Tungsteno
w-176 23h F 0.6 3.3E-10 0.3 2 TE-10 1.4E-10 B6E-11 5.0E-11 4.1E-11
W-177 135 min F 0.6 2.0E-10 0.3 1.BE-10 8.2E-11 5.1E-11 3.0E-11 2.4E-11
w-178  21.7d F 0.6 F.2E-10 0.3 5.4E-10 25E-10 1.6E-10 B.FE-11 7.2E-11
W-179 375 min F 0.6 9.3E-12 0.3 6.8BE-12 3.3E-12 2.0E-12 1.2E-12 9.2E-13
W-181 121.2 d F 0.6 2.5E-10 0.3 189g-10 9.2e-11 57FE-11  3.2E-11  2.7E-11
W-185 75.1d F 0.6 1.4E-09 0.3 10E-0% 4.4E-10 2.7E-10 1.4E-10 1.2E-10
W-187 239h F 0.6 2.0E-09 0.3 15E-0% 7.0E-10 4.3E-10  2.3E-10  1.9E-10
W-188 694d F 0.6 T1E-09 0.3 5.0E-0% 2.2E-09 1.3E-09 &.BE-10 S5.7E-10
Renlo
Re-177  14.0 min F 10 9.4E-11 k3 B6.7E-11  3.2E-11 1.9E-11 1.2E-11 9.7E-12
M 1.0 1.1E-1 0.a THE-11  39E-11 2.5E-11 1.¥E-11 1.4E-11
Re-178 132 min F 1.0 9.9E-11 0.8 B6.8E-11 3.1E-11 19E-11 1.2E-11 1.0E-11
M 1.0 1.3E-10 0.8 8.5E-11 3.9E-11 26E-11 1.FE-11 1.4E-11
Re-181 20h F 1.0 2.0E-09 0.8 1.4E-0%  6.7E-10 38E-10  2.3E-10  1.2E-10
M 1.0 2.1E-09 0.8 15E-08%  7.4E-10 4.6E-10  3.1E-10  2.5E-10
Re-182 a&4.0h F 1.0 B.5E-09 0.8 4 FE-08  2.2E-09 1.3E-084 B.0E-10 6.4E-10
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Perkodo de

Edad=la Edad -2 2-Ta 7-13a 12-17a =1T7a
Muscleide semidasin- Tipis
tegracién i higl i hdg) higl hig) high hligl
il 1.0 B.TE-09 0.8 B.3E-0% 3.4E-09 2 2E-04 1.5E-09 1.2E-09
Re-182m 127 h F 1.0 1.3E-09 0.8 1.0E-0% 49E-10 2BE-10  1.7E-10 1.4E-10
M 10 1.4E-09 0.8 11e-0% 5.7E-10 3.BE-10 2.5E-10 2.0E-10
Re-184 380d F 10 4.1E-09 0.8 29g-0% 1.4E-09 EBE-10 54E-10 4.4E-10
M 10 9.1E-09 0.8 6.BE-09  4.0E-09 2BE-09% 24E-09 1.9E-09
Re-184m 165 d F 10 6.BE-09 0.8 4. BE-0%  2.0E-09 1.2E-0% T3E-10 S5.9E-10
M 1.0 2.9E-08 0.8 2 2E-08  13E-08 93E-04 B.1E-09 &6.5E-09
Re-186 9064 h F 10 T3E-09 0.8 4. 7E-09%  2.0E-09 1.1E-0% 6&.6E-10 5.2E-10
M 10 BE.7E-09 0.8 5.7E-0%  2.8E-09 1.BE-0% 1.4E-09 1.1E-09
Re-186m 2.0£5 a F 1.0 1.2E-08 0.8 TOE-0% 29E-09 1 FE-04 1.0E-09 &.3E-10
M 10 5.9E-08 0.8 4 BE-OB 2.7E-08 1.BE-OB 1.4E-08 1.2E-08
Re-187 S5El0a F 10 1.8E-11 0.8 16E-11 6.8E-12 3BE-12 23E-12 1.8E-12
M 1.0 5.¥E-11 0.8 4 1E-11  2.06-11 1.2E-11 T5E-12 6.3E-12
Re-188 1698 h F 10 B.5E-09 0.8 4 4E-0%  1.9E-09 1.0E-09% &.1E-10 4.6E-10
M 1.0 6.0E-09 0.8 4 0E-0% 1.8E-09 1.0E-04% 6&.RE-10 5.4E-10
Re-18E&m 1B.6 min F 1.0 1.4E-10 0.8 9.1E-11 4.0E-11 2.1E-11 1.3E-11 1.0E-11
M 10 1.3E-10 0.8 8.BE-11 4.0E-11 2.7E-11 1.8E-11 1.3E-11
Re-18% 243 h F 10 3.7E-09 0.8 25E-0%  1.1E-09 SEBE-10 35E-10 2.7E-10
M 1.0 39E-09 0.8 2 BE-0% 1.2E-09 TBE-10 S5.5E-10 4.3E-10
Osmio
Os-180 22 min F 002 T.1E-11 0.01 5.3E-11 2.6E-11 16E-11 1.0E-11 8. 2E-12
M 0.02 1.1E-10 0.01 FOE-11 3.9E-11 25E-11  1.7E-11  1.4E-11
5 0.02 1.1E-10 0.01 8.2E-11 4.1E-11 2.86E-11 1.BE-11 1.5E-11
Os-181 105 min F 0.0 3.0E-10 0.01 23E-10 1.1E-10 T.O0E-11  4.1E-11  3.3E-11
M 0.02 4.5E-10 0.01 34E-10 1.8E-10 1.1E-10 T.BE-11 6.2E-11
5 0.02 4.7E-10 0.01 3BE-10 1.8E-10 1.2E-10 B.1E-11 &.5E-11
s-182 22 h F 002 1.6E-09 0.01 1.2E-0% 6.0E-10 3 FE-10 2.1E-10 1.7E-10
M 0.02 2.5E-09 0.01 19g-0% 1.0E-09 6&6E-10 4.5E-10 3.6E-10
5 0.02 2.6E-09 0.01 20E-0%  1.0E-09 6&9E-10 4.BE-10 3.8E-10
Os-185 944 F 0.02 T2E-09 0.01 S5.8E-09%  3.1E-09 1.9E-0% 1.2E-09 1.1E-09
M 0.02 6.BE-09 0.01 S.4E-0%  29E-09 2.0E-0% 1.5E-09 1.3E-09
5 .02 T.0E-09 0.01 5.BE-0% 3.6E-09 24E-08 1.9E-09 1.6E-09
s-189m 6.0h F 002 3.8E-11 0.01 2 BE-11 1.2E-11 TOE-12 35E-12 25E-1%
M 0.02 B.5E-11 0.01 4.1gE-11 1.8E-11 1.1E-11 &.0E-12 5.0E-12
5 002 6.8E-11 0.01 4 3E-11  1.9E-11 1.2E-11 6.3E-12 5.3E-12
0s-191  15.4d F 0.02 2.BE-09 0.01 19g-0% #.5E-10 53E-10 3.0E-10  2.5E-10
M 0.02 E.OE-09 0.01 5.BE-0%  3.4E-09 24E-0% 20E-09 1.7E-09
5 002 4.0E-09 0.01 B.SE-0% 3 9E-09 2 FE-04 2 3E-09 1.9E-09
Os-191m 1303 h F 0.02 3.0E-10 0.01 20E-10 #8.8E-11 54E-11 29E-11  2.4E-11
M 0.02 T.BE-10 0.01 5.4E-10 3.1E-10 2.1E-10  1.7E-10  1.4E-10
5 002 B5E-10 0.01 B.0E-10  3.4E-10 24E-10  2.0E-10  1.6E-10
0s-193  300h F 0.02 1.9E-09 0.01 1.2e-0% 5.2E-10 3.2E-10 1.BE-100 1.6E-10
M 0.02 3.BE-09 0.01 2BE-0%  1.3E-09 EB4E-10 5.9E-10 4.8E-10
5 002 4.0E-09 0.01 2 TE-0%  1.3E-09 S.0E-10 64E-10 5.2E-10
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Perkodo di

Edad=la Edad 1-2a 2Ta 7-12a 12-17a =17 a
Huceide semidesin- Tipo
tegracion i higl i hlg) higl hig) higl hlgl
Os-194  B.0a F 0.02 B TE-08 0.1 6.BE-08 3 4E-08 2.1E-08 1.3E-08 1.1E-08
M 0.02 9.9E-08 0.1 B.3E-08 4.8E-028 31E-08B 2.4E-08 2.1E-08
5 0.02 2.BE-OF 0.1 2.4E-07  1.6E-07 1.1E-07 B.BE-D2 B5E-08
Iridio
Ir-182 15 min F 0.02 1.4E-10 0.1 9.BE-11 4.5E-11 2.BE-11 1.TE-11 1.4E-11
M 0.02 2.1E-10 0.1 1.4E-10 &.7E-11 4.3E-11 2.BE-11 2.3E-11
] 0.02 2.2E-10 0.01 15E-10 &.9E-11 4.4E-11  2.9E-11  2.4E-11
Ir-184 3.02 h F 0.02 5.7E-10 0.01 4 4E-10 2.1E-10 1.3E-10 T.BE-11 6.2E-11
M 0.02 E.BE-10 0.01 6.4E-10 3.2E-10 2.1E-10 1.4E-10 1.1E-10
5 0.02 BSE-10 0.1 6.6E-10 34E-10 2.2E-10  L.4E-100  1.2E-10
Ir-185 14.0 h F 0.02 B.OE-10 0.01 6.1E-10 2.9E-10 1.BE-10 L.0E-100 8.2E-11
M 0.02 1.3E-09 0.01 9.7E-10 4.9E-10 3.2E-10 2.2E-10  1.8E-10
5 0.02 1.4E-09 0.01 10e-0% 5.2E-10 3.4E-10 2.3E-10  1.9E-10
Ir-188 158 h F 0.02 1.5E-09 0.01 1.2E-0% 5.9E-10 3.6E-10 2.1E-10  1.7E-10
M 0.02 2.2E-089 0.01 1.7E-09 B.BE-10 S5.BE-10 3.BE-100 3.1E-10
5 0.02 2.3E-09 0.01 1809 9.2E-10 &.0E-10 4.0E-10 3.2E-10
Ir-188m 1.75h F 0.02 2.1E-10 0.01 16E-10 7.7E-11 4.BE-11  2.BE-11 2.3E-11
M 0.02 3.3E-10 0.01 24g-10 1.2E-10 T.FE-11 5.1E-11  4.2E-11
5 0.02 3.4E-10 0.01 25e-10 1.2E-10 B.1E-11 5.4E-11 4.4E-11
Ir-187 10.5 h F 0.02 3.BE-10 0.01 2 8E-10 1.4E-10 B.2E-11 4.8E-11 3.7E-11
M 0.02 5.BE-10 0.01 4 3E-10 2.2E-10 1.4E-10 9.2E-11  7.4E-11
5 0.02 &.0E-10 0.01 4 5g-10 2.3E-10 1.5E-10 9.7E-11 7.9E-11
Ir-188 415h F 0.02 2.0E-09 0.01 16E-09 8.0E-10 50E-10 2.9E-10 2.4E-10
M 0.02 2.7E-09 0.01 21E-09%  1.1E-09 T.5E-10 5.0E-100  4.0E-10
5 0.02 2.BE-09 0.01 22e-0% 1.2e-09 T.BE-10 S5.2E-10  4.2E-10
Ir-189 13.34d F 0.02 1.2E-09 0.01 g.2E-10 3.8E-10 2.4E-10 1.3E-10 1.1E-10
M 0.02 2.7E-09 0.01 1909 1.1e-09 F.7E-10 6G4E-10 5.2E-10
5 0.02 3.0E-09 0.01 2. 2E-09 1.3E-09 B.FE-10 T.3E-10 6.0E-10
Ir-190 121d F 0.02 B.2E-09 0.01 4. FE-09 2.4E-09 1.5E-0% 9.1E-10 7.7E-10
M 0.02 1.1E-08 0.01 g.6E-09 4.4E-09 31E-09% 2.7E-09 216409
5 0.02 1.1E-08 0.01 9409 4.8E-09 3I5E-09% 3.0E-09 246409
Ir-190m  3.1h F 0.02 4.2E-10 0.01 F4E-10 1.7E-10 1.0E-10 B.0E-11  4.9E-11
M 0.02 B.0E-10 0.01 4 FE-10 2.4E-10 1.5E-10 99E-11 7.9E-11
5 0.02 B.2E-10 0.1 4 BE-10 2.5E-10 1.6E-10 1.0E-100 8.3E-11
Ir-190em 1.2 h F 0.02 3.2E-11 0.01 24g-11  1.2E-11 T.2E-12 4.3E-12 3.6E-12
M 0.02 £.TE-11 0.01 4 2E-11 2.0E-11 1.4E-11 1.2E-11 9.3E-12
5 0.02 L.5E-11 0.1 4 5E-11 2.2E-11 1.BE-11  1.3E-11 1.0E-11
Ir-192 402 d F 0.02 1.5E-08 0.1 11E-08 5.7E-09 33E-09 2.1E-09 1.8E-09
M 0.02 2.3E-08 0.1 1.BE-08 1.1E-08 T.BE-0% G&.4E-09 S.2E-09
5 0.02 2.BE-08 0.01 2 2E-08  1.3E-08 9.5E-09 B.1E-09 6.6E-09
Ir-192mn 241a F 0.02 2.7E-08 0.1 2 3E-08  14E-08 B2E-0% S54E-09 4.8E-09
M 0.02 23E-08 0.1 21E-08  1.3E-08 BA4E-0% &.6E-09 SEE-09
5 0.02 9.2E-08 0.1 91E-08 &.5E-08 4.5E-08 4.0E-08 3.9E-08
Ir-193m 119d F 0.02 1.2E-09 0.01 B4E-10 3.7E-10 2.2E-10 L.2E-100  1.0E-10
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Periado di

Edad<la Edad 1-2a 2Ta T-12a 12-17a =17a
Huceido sembdesin- Tipo
tegracin I higl I helg) higl hig) hig) bl
M 0.02 4. BE-09 0.01 35E-08 21E-09 1.5E-08 1.4E-09 1.1E-09
5 0.02 5.4E-09 0.01 4 0E-08% 2.4E-09 1.BE-09 1.6E-D09 1.3E-09
Ir-194 19.15 h F 0.02 2.9E-09 0.01 19g-09 B8.1e-10 4.9E-10 2.5E-10 2.1E-10
M 002 5. 3E-09 0.01 35E-0%  1.6E-09 10BE-09 6&.3E-10 5.2E-10
5 002 5. 5E-09 0.01 3.7E-0%  1.7E-09 11E-04 6.TE-10 S5.6E-10
Ir-194m 171d F 0.02 3.4E-08 0.01 1 7E-0E 1.4E-08 9.5E-09 6.2E-09 S5.4E-09
M 0.02 3.9E-08 0.01 32E-0E 19e-08 1.3E-08 1.1E-08 9.0E-09
5 002 5.0E-08 0.01 4 2E-08  26E-08 1 BE-OE 1.5E-08 1.3E-08
Ir-1895 25h F 0.02 1.9E-10 0.01 19g-10 8.1e-11 5.1E-11 2.9E-11 2.4E-11
M 0.02 5.4E-10 0.01 3BE-10 1.7e-10 1.1E-10 £.1E-11 &.7E-11
5 0.02 5.7E-10 0.01 3BE-10 1.8e-10 1.2E-10 &.7Fe-11 7.1E-11
Ir-195m 38h F 002 6.9E-10 0.01 4 BE-100  2.1E-10 1.3E-10 TF2E-11  6.0E-11
M 0.02 1.2E-09 0.01 8.BE-10 4.2E-10 2.7E-10 1.9E-10 1.6E-10
5 0.02 1.3E-09 0.01 90E-10 4.4E-10 2.9E-10 2.0E-10 1.7E-10
Plating
Pt-186 2.0h F 0.02 3.0E-10 0.01 24E-10 1.2e-10 T.2E-11 4.1E-11  3.3E-11
Pt-1BE 102 d F 0.02 3. BE-09 0.01 2 7E-08 1.3E-09 B4E-10 5.0E-10 4.2E-10
Pt-189 1087 h F 0.02 3.BE-10 0.01 29E-10 1.4e-10 8.4E-11 4.7e-11 3.8E-11
Pt-191  2.8d F 0.02 1.1E-09 0.01 JOE-10 3.7e-10 2.3E-10  1.3E-10  1.1E-10
Pt-193 S0a F 0.02 2.2E-10 0.01 16E-10 7.2e-11 4.3E-11  2.5E-11  2.1E-11
Pt-193m 4.33d F 0.02 1.6E-09 0.01 10E-08% 45E-10 2.7E-10 1.4E-10 1.2E-10
Pt-195m 4.02 d F 0.02 2.2E-09 0.01 15E-09 6B.4E-10 3.9E-10 2.1E-10 1.BE-10
Pt-1497 183 h F 0.02 1.1E-09 0.01 73E-10 3.1e-10 1.%E-10 L.0E-10 2.5E-11
Pt-197m  94.4 min F 0.02 2.BE-10 0.01 18E-10 7.9E-11 4.9E-11 2EBE-11  2.4E-11
Pt-19%  30.8 min F 0.02 1.3E-10 0.01 83E-11 36E-11 2.3E-11 1.4E-11 1.2E-11
Pt-200 125h F 0.02 1.BE-09 0.01 1.7g-08% 7.2e-10 5.1E-10 2.6E-10 2.2E-10
Oro
Au-193 1765 h F 0.2 3 TE-10 0.1 2 BE-10  1.3E-10 T9E-11 4.3E-11  3.6E-11
M 0.z T.5E-10 0.1 5.BE-10 2.8E-10 1.%9E-10 1.4E-10 1.1E-10
5 0.z T.9E-10 0.1 59E-10 3.06-10 2.0E-10 1.5E-10 1.2E-10
Au-194  395h F 0.z 1.2E-09 0.1 9BE-10 4.9E-10 3.0E-10 1.BE-10 1.4E-10
M 0.2 1.FE-09 0.1 1.4E-0¢%  F.1E-10 4.6E-10 2.85E-10 2.3E-10
5 0.z 1.7E-09 0.1 1.4E-08 7.3E-10 4.7E-10 3.0E-10 2.4E-10
Au-195 1B3d F 0.z T.2E-10 0.1 5.3E-10 256-10 1.5E-10 E.1E-11 6.6E-11
M 0.z 5.2E-09 0.1 4 1E-09 2.4E-09 1.6E-09 1.4E-09 1.1E-09
5 0.2 B.1E-09 0.1 b.BE-0F 3. 9E-09 26E-09 21E-09 1.7E-09
Au-198 2896 d F 0.z 2.4E-09 0.1 1.7g-08 7.BE-10 4.7E-10 2.5E-10 2.1E-10
M 0.z 5.0E-09 0.1 4 1E-09 1.9e-09 1.3E-09 9.7e-10 7.3E-10
5 0.z 5.4E-09 0.1 4 4E-09 2.06-09 14E-09 1.1E-D9 B.6E-10
Au-193m 2.30d F 0.z 3.3E-09 0.1 24E-09 1.1e-09 6©.9%E-10 3I.FE-10 3.2E-10
M 0.z B.TE-09 0.1 B6.5E-08 36E-09 26E-08 22E-09 1.BE-09
5 0.z 9.5E-09 0.1 T1E-09 4.0E-09 2.9E-09 21.5E-09 2.0E-09
Au-199 31394 F 0.2 1.1E-09 0.1 J9E-10 3.5E-10 2.2E-10  L1.1E-10 9.EE-11
M 0.z 3 4E-09 0.1 25E-08 14E-09 1.0E-08 9.0E-10 7.1E-10
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Perkodo di

Edad<la Edad I-Z2a ZTa T=12a 12-17 a =17 a
MWudsido saimdesin- Tipi
Ilraddn i hig) 1 hg) higl hig) hig) Pl
5 0.2  3.8E-09 0.1  ZEE-09 16E-09 132E-09 1.06-09 7.9€-10
Au-200 484 min F 0.z 1.9E-10 o1 1.2E-10 5.2E-11 32E-11  1.9E-11 1.8E-11
M 0.2  3.26-10 0.1  Z1E-10 9.3F-11 6.0E-11 4.06-11  3.36-11
5 0.z 3.4E-10 o1 2 1E-10 9.8E-11 6.3E-11 4.2E-11 3.5E-11
Au-200m 187 h F 0.2  2.76-08 0.1  Z1E-09 1.0E-09 64E-10 3.6E-10 2.9€-10
M 0.z 4.BE-09 0.1 3.7E-0% 19E-09 1.2E-09% E4E-10 6.3E-10
5 0.z 5.1E-09 0.1 30e-0% 20E-09 1.3E-0% EB9E-10 7.2E-10
Au-201  26.4 min F 0.2  9.06-11 0.1  5.7E-11 25F-11 16E-11 1.06-11 B.7E-12
M 0.z 1.5E-10 0.1 9.BE-11 4.3E-11 29E-11  2.0E-11  1.7E-11
5 0.2  1.56-10 0.1 10610 456-11 30E-11 2.16-11  1.76-11
Mercurio
Hg-193 35h F 0.04 2.TE-10 0.0z 20E-10 89E-11 55E-11 3.1E-11 2.8E-11
" 0.04 5.3E-10 0.0z 3.BE-10 19E-10 1.3E-10 $.2E-11  7.5E-11
B 0.8 2.2E-10 0.4 1.8E-10 8.2E-11 50E-11 2.9E-11  2.4E-11
Hg-193m 11.1h F 0.04 1.1E-08 0.0z 8.5E-10 4.1E-10 2.5E-10 1.4E-10 1.1E-10
" 0.04 1.9e-09 0.0z 1.4E-0%  7.2E-10 4.7E-10 32E-10  2.8E-10
F 0.8 B4E-10 0.4 FBE-10  3.7E-10 22E-10  1.3E-10  1.0€-10
Hg-194 2&0a F 0.04 3.2E-08 0.0z 29E-08 20E-08 1.BE-OE 1.4E-08 1.3E-08
" 0.04 2.1E-08 0.0z 19e-08 1.3E-08 1.0E-08 E9E-09 83609
P 0.8 4. 9E-08 0.4 3.7E-08  24E-08 1.9E-0B 1.5E-08 1.4E-08
Hg-195 99h F 004 2.T7E-10 0.0z Z0E-10 95E-11 57E-11  3.1E-11  2.5E-11
m° 0.04 5.3E-10 0.0z 3 9E-10 20E-10 1.3E-10 %.0E-11  7.3E-11
F 0.8 2.0E-10 0.4 1.8E-10 #85E-11 5.1E-11 2.8E-11 2.3E-11
Hg-195m 416h F 0.04 1.6E-09 0.0z 1.1E-0%  S5.1E-100 3.1E-10  1.7E-10 1.4E-10
a” 004 3. TE-09 0.02 ZBE-0% 1 4E-09 EB5E-10 & FE-10 S.3E-10
B 0.8 1.1E-09 0.4 9.7E-10 44E-10 2.7E-10  1.4E-10 1.2E-10
Hg-197 &4.1h F 0.04 B.BE-10 0.0z 4 FE-10  2.1E-10 1.3E-10 6.BE-11  5.8E-11
A 0.04 1.7E-089 0.0z 1.2E-0% 6.6E-10 4.6E-10 3.BE-10 3.0E-10
F 0.a 4.TE-10 0.4 4 0E-10 1.8E-100 1.1E-10 5EBE-11  4.7E-11
Hg-197m 238h F 0.04 1.4E-09 0.0z 9.3E-10 4.0E-10 25E-10 1.3E-10 1.1E-10
" 0.04 3.5E-09 0.0z 25E-0%  1.1E-09 B2E-10 6&.TFE-10 5.3E-10
F 0.8 9.3E-10 0.4 7BE-10 34E-10 2.1E-10  1.1E-10 9.8E-11
Hg-199m 42.6 min F 0.04 1.4E-10 0.0z 9.BE-11 4.2E-11 2.7E-11  1.7E-11 1.5E-11
" 0.04 2.5E-10 0.0z 1.7E-10 7.9E-11 5.4E-11 3.BE-11  3.2E-11
F 0.8 1.4E-10 0.4 9.B6E-11 4.2E-11 2.7E-11 1.7E-11 1.5E-11
Hg-203 4660d F 0.04 4. 2E-09 0.0z 29e-0%  14E-09 90E-10 55E-10 4.6E-10
m° 0.04 1.0E-08 0.0z TOE-0%  4.7E-09 3AE-09  3I0E-D9  2.4E-09
F 0.8 5.7E-09 0.4 I 7E-09 1.7E-09 1.1E-0%  &.BE-10 S.6E-10

“Inorganico

hﬂrgémr_ﬂ
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Perkodo di

Edad<la Edad 1-2a 3Ta T-1Za 12:17 a *17a
HNusdeido sembdesins Tipo
tegraciin s hig) Is gl hig higl hig) hiligl
Tallo
TI-194 33 min F 1.0 3.6E-11 1.0 30E-11 1.5E-11 9.2e-12 5.5E-12 4.4E-12
TF194m 328 min F 1.0 1.7E-10 1.0 1.2E-10 8.1E-11 3.BE-11 2.3E-11 1.9E-11
TI-195 1.16 h F 1.0 1.3E-10 1.0 1.0E-10 5.3E-11 32E-11  1.%E-11 15E-11
TI-197 284 h F 1.0 1.3E-10 1.0 9. 7E-11 4.7E-11 28E-11  1.7E-11  1.4E-11
Tl-198 53h F 1.0 4.TE-10 1.0 4 0E-10  2.1E-10 1.3e-10 7.5E-11  6.0E-11
T-198m 137 h F 1.0 3.2E-10 1.0 25E-10 1.2E-10 7T.5E-11 4.5E-11 3.7E-11
TI-199 742 h F 1.0 1.7E-10 1.0 1.3E-10 B.4E-11 3 SE-11 2.3E-11  1.9E-11
Tl-200 281 h F 1.0 1.0E-09 1.0 B.7E-10 4.6E-10 2.BE-10 1.8E-10 1.3E-10
Tl-201 3.044 d F 1.0 4.5E-10 1.0 33E-10 1.5E-10 9.4E-11 5.4E-11  4.4E-11
Tl-202 1223 d F 1.0 1.5E-09 1.0 1208 S.9E-10 3.BE-10 2.3E-10 1.9E-10
TI-204 37 a F 1.0 5.0E-09 1.0 3 3E-0% 1.5E-09 BEE-10 4.7E-10 3.9E-10
Plomo
Pb-195m 158 min F 0.6 1.3E-10 0.4’ 10E-10 4.9E-11 3.1E-11 1.9E-11 1.6E-11
M 0.2 20E-10 0.1 15E-10 7.1E-11 4.6E-11  3.1E-11  25E-11
5 0.02 2.1E-10 0.01 15E-10 7.4E-11 4.BE-11 3.2E-11 2.7E-11
Pb-198 2.4h F 0.6 34E-10 0.4" 29g-10 1.5E-10 EB.9E-11 5.2E-11 4.3E-11
M 0.2 S.0E-100 0.1 4.0E-10  2.1E-10 1.3E-10 B.3E-11 6.6E-11
5 o.02 5.4E-10 0.01 4 2E-10  2.2E-10 14E-10 B.TE-11  T.0E-11
Pb-199 90 min F 0.6 1.9E-10 0.4" 1.6E-10 &.2E-11 4%E-11 2%E-11 23E-11
M 0. 2.BE-10 o1 2 2E-10 1.1E-10 T.1E-11  4.5E-11  3.6E-11
5 0.02 2.9E-10 0.01 2 3E-10 1.2E-10 7T.4E-11 4.7E-11  3.7E-11
Pb-200 215h F 0.6 1.1E-09 0.4 9 3E-10 4.6E-10 2.BE-10 1.8E-10 1.4E-10
M 0.2 2.2E-09 0.1 1.7e-0% 3.6E-10 5.7E-10 4.1E-10 3.3E-10
5 0.02 24E-09 0.01 1BE-0% 9.2E-10 6.2E-10 4.4E-10 3.5E-10
Pb-201 94h F 0.6 4.BE-10 0.4" 4 1E-10 2.0E-10 1.2e-10 7.1E-11 6.0E-11
M 0.2 B.DE-100 0.1 6.4E-10 3.3E-10 2.1E-10  1.4E-10  1.1E-10
5 0.02 BBE-10 0.01 6.7E-10 3.5E-10 2.2E-10  1.5E-10  1.2E-10
Pb-202 3ES5a F 0.6 1.9E-08 0.4 1 3E-08 S9E-09 13E-08 1.RBE-08 1.1E-08
| 0.2 1.2E-08 0.1 B.9E-0% 8.2E-09 &.TE-09% B TE-09 6.3E09
5 0.02 2.BE-D8 0.01 2 BE-0B  2.0E-08 1.4E-08 1.3E-08 1.2E-08
Pb-202m 362 h F 0.6 4.TE-10 0.4 4 0E-10  2.1E-10 1.3e-10 7.5E-11  6.2E-11
M 0.2 B.9E-10 0.1 5.BE-10 2.9E-10 1.9E-10 1.2E-10 9.5E-11
5 o.02 F3E-10 0.01 5.BE-10 3.0E-10 1.9E-10 1.3E-10 1.0E-10
Pb-203 52.05%h F 0.6 T2E-10 o.4" 5.BE-10 2.8E-10 1.7E-10 9.9%E-11 3.5E-11
M 0.2 1.3E-09 0.1 10E-0% S.4E-10 36E-10  2.5E-10  2.0E-10
5 0.02 1.5E-09 0.01 11E-0%  S.8E-10 3.BE-10 2.BE-10 2.2E-10
Pb-205 143E7a F 0.6 1.1E-09 0.4* 6.9E-10 4.0E-10 4.1E-10 4.3E-10  3.3E-10
| 0.2 1.1E-09 0.1 T7E-10 4.3E-10  3.2E-10  2.9E-10  2.5E-10
5 0.02 2.9E-09 0.01 2.7e-0% 1.7E-09 1.1E-0%  9.2E-10 B.5E-10
Pb-208 3.253h F 0.6 1.EBE-10 0.4" 1.2E-10 5.3E-11 3.4E-11 1.9E-11 1.7E-11
M 0.2 4.0E-10 0.1 2.7E-10 1.3E-10 9.2E-11  6.9E-11  S5.6E-11
5 o.02 4 4E-10 0.01 29E-10 1.4E-10 99E-11 75E-11  6.1E-11
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Periodo de

Edadsla Edad 1-2a iT7a 7-12a 12:17a »17a
MNudeide semkdesin- Tipo
tegracién i higl 11 bl higl hig) higl hlgl
Pb-210 223a F 0.6 4.7E-06 0.4 2906 1.5E-06 1.4E-06 1.3E-06 9.0E-07
M 0.z 5.0E-DE 0.1 3.7e-06 2.2E-06 1.5E-06 1.3E-08 1.1E-0B
5 .02 1.BE-05 0.01 1.8E-05 1.1E-05 7IE-06 G5.9E-068 S5.6E-0B
Pb-211  36.1 min F 0.6 2.5E-08 0.4" 1.7c-08 B.7E-09 6.1E-0% 4.6E-09 3.9E-09
M 0.z B.2E-08 0.1 4 5E-08 2.5E-08 19E-08 1.4E-08 1.1E-08
5 .02 b.BE-D8 0.01 4 BE-OB  2.7E-08 2.0E-08 1.5E-08 1.2E-08
Pb-212 1064 h F 0.6 1.9E-07 0.4 1.ZE-0F S4E-08 35E-08 20E-08 1.8E-08
M 0.z B.2E-07 0.1 4 BE-OF 3.0E-07 22E-07 22E-07 1.7E-07
5 0.02 &.TE-O7 0.01 5.0E-0F 3.3E-07 25E-07 24E-07 1.9E-07
Pb-214 268 min F 0.6 2.2E-08 0.4 15608 ©.9E-09 4.BE-0% 33E-09 2.3E-09
M 0.z B.4E-D8 0.1 4 BE-OE 2.6E-08 19E-08 1.4E-08 1.4E-08
5 0.02 B.9E-D8 0.01 5.0E-0B 2.8E-08 2.1E-08 1.5E-08 1.5E-08
“El valor de f, para las personas adultas es 0.2
Blsmuto
Bi-200 36.4 min F 0.1 1.9E-10 0.05 1.5E-10 7.4E-11 4.5E-11 2.7E-11  2.2E-11
M 0.1 2.5E-10 0.05 19E-10 9.9E-11 &.3E-11 4.1E-11  3.3E-11
Bi-201 108 min F 0.1 4.0E-10 0.05 31E-10 1.5E-10 9.3E-11 5.4E-11 4.4E-11
M 0.1 5.5E-10 0.05 4 1E-10 2.0E-10 1.3E-10 EB.3E-11 6&.6E-11
Bi-202 1.6%h F 0.1 3.4E-10 0.05 2.8BE-10 1.5E-10 9.0E-11 5.3E-11 4.3E-11
M 0.1 4.2E-10 0.05 34E-10 1.8E-10 1.1E-10 B.9E-11 5.5E-11
Bi-203 11.76 h F 0.1 1.5E-09 0.05 1.2E-0% 6.4E-10 4.0E-10 2.3E-10 1.9E-10
M 0.1 2.0E-09 0.05 16E-0d B.2E-10 53E-10 3.3E-10 2.6E-10
Bi-205 1531 d F 0.1 3.0E-09 0.05 24E-0%  1.3E-09 B.OE-10 4.7E-10 3.3E-10
M 0.1 5.5E-09 0.05 4 4E-09 25E-09 1.BE-0% 1.2E-09 9.3E-10
Bi-206 6.243 d F 0.1 B.1E-09 0.05 4 _BE-09 25E-09 1.BE-0% 9.1E-10 7.4E-10
M 0.1 1.0E-D8 0.05 B.0E-09 44E-09 29E-09 2.1E-09 1.7E-09
Bi-207 3B a F 0.1 4 3E-09 0.05 3309 1.7E-09 1.0E-0% B.OE-10 4.9E-10
M 0.1 2.3E-D8 0.05 20E-0B 1. 2E-08 B IE-09% B5E-09 S.6E-09
Bi-210 5.012d F 0.1 1.1E-08 0.05 B6.9E-0d 3.2E-09 21E-0% 13E-09 1.1E-09
M 0.1 39E-07 0.05 30e-0F 19E-07 1.3E-07 1.1E-07 9.3E-08
Bi-210m 3.0E6a F 0.1 4.1E-07 0.05 2.BE-OF 1.3E-07 B3E-08 5.6E-08 4.6E-08
M 0.1 1.5E-05 0.05 1.1E-05 7.0E-06 4.BE-06 4.1E-06 3.4E-0b
Bi-212 60.55 min F 0.1 b.5E-08 0.05 4 5E-08  2.1E-08 1.5E-08 1.0E-08 9.1E-09
M 0.1 1.6E-07 0.05 1.1E-0F7 6.0E-08 4.4E-08 3BE-08 3.1E-08
Bi-213 45,65 min F 0.1 T.7E-D8 0.05 5.3E-08 25E-08 1.7E-08 1.2E-08 1.0E-08
M 0.1 1.6E-07 0.05 1.2E-07 ©.0E-08 4.4E-08 3.6E-08 3.0E-08
Bi-214 19.9 min F 0.1 5.0E-D8 0.05 35E-08 1.6E-08 1.1E-08 B2E-09 7.1E-09
M 0.1 B.TE-D8 0.05 6.1E-08 3.1E-08 2.2E-08 1.7E-08 1.4E-08
Palonlo
Po-203 367 min F 0.z 1.9E-10 0.1 15E-10 7.7E-11 4.7E-11 2.BE-11 2.3E-11
M 0.z 2.7E-10 0.1 21E-10 1.1E-10 &.7E-11 4.3E-11 3.5E-11
5 0.02 2.BE-10 0.01 2. FE-10 1.1E-10 7T.O0E-11 4.5E-11 3.6E-11
Po-205 1.80h F 0.z 2.BE-10 0.1 21E-10 1.1E-10 &6E-11 4.1E-11 3.3E-11
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Periado de

Edad<la Edad LZa zTa TelZa 12-17 a *17a
Nudeido sembdesine Tipo
tegrackn I hig I k{g) higl high high hlgl

M 0.2 4.0E-10 i1 31E-10  1.9E-10 1.1E-10  E.1E-11  6.5E-11
5 0.02 4.2E-10 0.01 F2E-10 1.8E-10 1.2E-10 H5E-11  6.9E-11

Po-207  350min F 0.2 4. BE-100 0.1 4 0E-10 2.1E-10 1.3E-10 F.3E-11  S5.8E-11
M 0.2 B.2E-100 0.1 5.1E-10 2.6E-10 1.6E-10 9%E-11  7.8E-11
5 0.02 EB.BE-100 0.01 53E-10 2.7E-10 1.7E-10 1.0E-100 B.2E-11

Po-210 13838 d F 0.2 TAE-06 0.1 4 BE-06  2.2E-06 1.3E-06 T.TE-OF 6.1EO7
M 0.2 1.5E-05 i1 1.1E-05 6.7E-00 4.6E-06 4.0E-06 3.3E-00
5 0.02 1.BE-05 0.01 14E-05 #.6E-06 S9E-06 5.1E-068 4.3E-06

Astato

Ar-207 1.80 h F 10 21AE-09 1.0 1.7E-0%  B9E-10 S59E-10 4.0E-10  3.3E-10
M 10 9.2E-09 1.0 6. 7E-09  43E-09 3.1E-09  2.9E-09 2. 3E-09

At-211 7214 b F 10 1.4E-07 1.0 97E-08 43E-08 2BE-O8 L1 TE-0OR 1.6E-OB
M 1.0 52E-07 1.0 37E-0F  1.9E-07  1.4E-0F7  L3E-0F  1.1E-07

Franclo

Fr-222 14.4 min F 1.0 9.1E-08 1.0 6.3E-0B  3.0E-08 2.1E-08 1.6E-08 1.4E-0B

Fr-223 21.8 min F 10 1.1E-08 1.0 T3E-0%  32E-09 19E-0% 1.0E-09 8.9E-10

Radio

Ra-223 11434 d F 0.6 3.0E-08 0.3" 10E-06 4.9E-07 4.0E-0F 33607 12607
M 0.2 2.BE-05 0.1 21E-05 1.3E-05 S9E-06 94E-06 T.4E-0B
5 0.02 32E-05 0.01 Z4E-05 1.56-05 1.1E-05 1.1E-05 8.7E-0B

Ra-224 3a6od F 0.6 1.5E-0a 0.3" B.0E-0F 29E-07 2.2E-07  LTE-OF  .5E-0B
M 0.2 1.1E-05 .1 B.2E-D6  S5.3E-06 39E-06 3. TE-06 3.0E-06
5 0.02 1.2E-05 0.01 92E-06 S9E-06 4.4E-06 42E-06 3.4E-0B

Ra-225% 148d F 0.6 4.0E-00 0.3 1.28-06  5.6E-07 4.6E-0F  3.BE-OF  1.3E-07
M 0.2 2 AE-05 .1 18E-05 1.1E-05 B4E-06 TH9E-06 6.3E-06
5 0.02 2 BE-05 0.01 22E-05 14E-05 1.0E-05 9S.BE-06 7.7E-06

Ra-226 1600 a F 0.6 2.6E-06 03" 9 4E-07 S.5E-07 TIE-0F 13E-06 3.6EO7
M 0.2 1.5E-05 i1 1.1g-05 F.0E-00 49E-06 4.5E-06 3.5E-06
5 0.02 3 4E-05 0.01 29g-05 19E-05 1.2E-05 1.0OE-05 9.5E-06

Ra-22F 422 min F 0.6 1.5E-09 0.3 1.2g-0%  7.BE-10 &.1E-10  5.3E-10 4.6E-10
M 0.2 B.OE-100 0.1 6.7E-10 4.4E-10 332E-10 29E-10 2.8E-10
5 0.02 1.0E-09 0.01 B.5E-10 44E-10 29E-10 2.4E-10 2.2E-10

Ra-228 5.75a F 0.6 1.7E-05 03" 5.7E-06  3.1E-06 3.6E-06 4.6E-06  9.0E-07
M 0.2 1.5E-05 i1 1.0e-05 6.3E-06 4.6E-06 4.4E-08 2.6E-00
5 .02 4. 9E-05 0.01 4 BE-O5  3.2E-05 2.0E-05 1.BE-05 1.6E-05

“El walor de f; para las personas adultas es 0.2

Actinlo

Ac-234  289h F 0005 13E-07 Q0005 BOE-0B  4.VE-DE8  31E-08  1.4E-08  1.1E-08
M 0ub0s  42E-0F 00005  32E-0F  20E-07  1.5E-0F  14E-0F  1.1E-O7
5 0005 4.6E-0F 00005 3507 22E-07  1.VE-OF  LeE-OF  1.3E-O7

Ac-235 100d F 0005 11E-05 00005 77E-D6 4.0E-06 2.BE-06  L1E-06 B.BE-O7
M 0005 2BE-05 Q0005 2.E-05  1.3E-05  1.0E-05 S3E-00  T.AE-08
5 0005 31E-05 Q0005 2.3E-05  1.5E-05  1.1E-05  L1E-05 B.5E-06
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Periodo de

Edadsla Edad 1-2a Ta 7-12a 12:17a *1T7a
MNudeide semidesin- Tipo
tegraciin fi higl I gl higl higl high higl
Ac-226  29h F 0005 1.5e-06 00005 11E-06 4.0E-0F7 26E-0F7 1.2E-07 9.6E-08
W 0005 4.3E-06 00005 3 2E-DF  2.1E-06 1.5E-06 1.5E-06 1.2E-06
5 0005 4.Fe-06 00005 35E-0F  23E-06 1.7E-06  1.6E-06 1.3E-06
AC-237 21773a F 0005 1.¥E-03 00005  16E-03  1.0E-03 T 2E-04 5.6E-04 S5.5E-04
i 0005 5. FE-04 00005 55E-04 39E-04 2.6E-04  2.3E-04  2.2E-0d
5 0005 2.2E-04 00005  ZO0E-D4  1.3E-04 B TE-05 T.BE-D05  7.2E-D5
Ac-238  8.13h F 0005 1.BE-0F 00005 16E-0F 9.7E-08 5.7E-0B 2.9E-08  25E-0B
i 0005 B4E-08 00005 T3E-OE 4.7E-08 29608 2.0E-08  1.7E-0B
5 0005  64E-08 00005 53E-0B 3.3E-08 22E-08  1.9E-08 1.6E-0B
Torlo
Th-226  30.9 min F 0005 1.4e-07 00005 10E-0F 4.8E-08 3I4E-08 25E-D08  2.2E-0B
M 0005 3.0e-07 00005  21E-OF 1.1E-07 B 3E-08  T.OE-08 S.BEOB
5 0005 31E-07 00005 2 2E-OF  1.2E-07 BBE-OE TSE-08 6.1E-0B
Th-227 187184 F 0005  B4E-06 00005 5.2E-0F 2.6E-068 1.6E-06 1.0E-06 6&.7EO7
M 0005  3.2E-05 00005 Z5E-05 1.6E-05 1.1E-05 1.1E-D05 8.5E-06
5 0005  3.9E-05 00005 30E-05 1.9E-05 1.4E-05 1.3E-05 1.0E-05
Th-228 1.9131a F 0005  1.BE-04 00005 15E-04 B.3E-05 5.2E-05 3.5E-05 3.0E-05
M 0005  1.3E-04 00005 1.1E-D4 &.8E-05 4.6E-05 3BE-D5  3.2E-05
5 0005  1.6E-04 00005 1.3E-04 B.2E-05 5.5E-05 4.7E-05 4.0E-05
Th-229 7340 a F 0005  54E-04 00005 5.1E-04 36E-04 29E-04 24E-04 2 4E-Dd
i 0005 23E-04 00005  F1E-04 16E-04 1 2E-O04  1.1E-D4  1.1E-Dd
5 0005 21E-04 00005 19E-04 1.3E-04 B TE-05 T.BE-05 7.1E-05
Th-230 7.7Eda F 0005 2.1E-04 00005  ZO0E-D4  1.4E-04 11E-D4  9.9E-05 1.0E-Dd4
i 0005 7.FE-05 00005  T4E-O5 S5.5E-05 4.3E-05% 4.2E-05  4.3E-05
5 0005  4.0E-05 00005 35E-05 24E-05 1.6E-05 1.5E-05 1.4E-05
Th-231 2552h F 0005 1.1E-09 00005  TO2E-10 2.6E-10  1.BE-10  9.2E-11  7.8E-11
M 0005 2.2E-09 00005  16E-0% B.0E-10 4.8E-10 3IBE-10  3.1E-10
5 0005  2.4E-09 00005 1.7E-0% V.6E-10 5.2E-10 4.1E-10  3.3E-10
Th-232  1.405E10 a F 0005 2.3E-04 00005 2 2E-D4  1.6E-04 1.3E-04  1.2E-04  1.1E-Dd
M 0005  B.3E-05 00005 B1E-05 6.3E-05 5.0E-05 4.7E-05 4.5E-05
5 0005  5.4E-05 00005 50E-05 3.7E-05 2.6E-05 2.5E-05 25E05
Th-234  24.104d F 0005  4.0e-08 00005 Z5E-OE  1.1E-08 &.1E-09 35E-09  25E-09
M 0005  3.9e-08 00005 Z9E-OBE  1.5E-08 1.0E-DB T79E-D09 G.GE-09
5 0005  4.1E-08 00005 3 1E-0E  1.7E-08  1.1E-DB  9.1E-09 7.7E-09
Protactinho
Pa-237 383 min W 0005  3BE-0F 00005 ZBE-OF 1.4E-07 1.0E-0F7 9.0E-08 74E-08
5 0005  3BE-0F 00005 ZBE-OF 15E-07 1.1E-07 B.1E-08 &.0E-08
Pa-238 22h W 0005 2.BE-0F 00005  Z1E-OF 1.3E-07 BBE-0B T.TE-08 6.4E-08
5 0005 29e-07 00005 ZL4E-OF  1.5E-07  1.0E-OF7 9.1E-08 7.5E-08
Pa-230 174d i 0005  2.4E-06 00005 18E-06 1.1E-06 E3E-0F7 T.BE-OF 6.1EO7
5 0005  2.9E-06 00005 Z2E-DB  1.4E-06 1.0E-06 9.6E-0F V.BEO7
Pa-231 3.276Ed a M 0005 2.2E-04 00005 2 3E-D4  1.9E-04 1.5E-04  1.5E-04  1.4E-Dd
5 0005  T4E-05 00005 B9E-05 S5.2E-05 39E-05 3.BE-05  3.4E05
Pa-232 1.31d M 0005 1.9e-08 00005 18E-OE  1.4E-08 1.1E-08 1.0E-08 1.0E-08
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Periodo de

Edad<la Edad 23 Ta T-12a 12-17a =17 a
Mudside semidesin- Tip
tegracstn I high Fa L] Hilgl higl high hiligl
5 0.005 1.0E-08 O0005 B 7e-089 S9E-09 4.1E-09% 3. TE-09 3.5E-09
Pa-233 2704 M 0.005 1.5e-08 Q0005 1.1E-08 ©.5E-09 4.7e-09 4.1E-09 3.3E-09
5 0.005 1.7e-08 00005 1.3e-08 7.5E-09 55E-09 4.9E-09 39E-09
Pa-234 8.70h M 0005  2.BE-09 0005 Z0E-09 1.06-09 6&.BE-10 4.7e-10  3.8E-10
5 0005  29e-09 00005 21E-09 1.1E-09 TF.1E-10  5.0E-100  4.0E-10
Uranlo
U-230 208d F 0.04 3.2E-06 0.0z 15E-06  7.2E-07 5.4E-07 4.1E-07 3.2EO7
M 0.04 4.9E-05 0.0z 3.7e-05 24E-05 1.BE-0% L.TE-O5 1.3E-05
5 0.02 5.BE-05 0002 4.4g-0% 2.8E-05 21E-0% 2.0E-05 1.6E-05
U-231 4.24d F 0.04 1.0E-09 0.0z B6.BE-10 3.2E-10 1.5E-10 1.0E-10 &.4E-11
M 0.04 2.5E-09 0.0z 20e-0% 1.0E-09 6&9E-10 S5.7E-10 4.7E-10
5 0.02 1.7E-09 gog2  :0E-09 1.1e-09 TFE-10  6.3E-10  S5.2E-10
U-232 fla F 0.04 1.6E-05 0.0z 10E-05 &.96-06 6G.8E-06 75E-06 4.0E-06
M 0.04 3.DE-05 0.0z 24E-05 1.6E-05 1.1E-0% 1.0E-05 7.8E-06
5 0.02 1.0E-04 g0g2 9. 7E-05 e&.6E-05 4.3E-05 3.BE-O05 3.7E-O5
U-233 1.585E5 a F 0.04 1.2E-06 0.0z 1.4E-06 9.4E-07 B4E-0F BEE-0F 5.8E-07
M 0.04 1.5E-05 0.0z 1.1E-05 7.2E-06 4.9E-06 4.3E-06 3.6E-06
5 0.02 3.4E-05 g0d2  30E-05 1.9E-05 1.2E-05 1.1E-05 9.6E-06
U-234 2 445E5 a F 0.04 2.1E-06 0.0z 1.4E-06 9.0E-07 B.OE-0F7 B2E-07 S.6EO7
M 0.04 1.5E-05 0.0z 1.1E-05 7.0E-06 4.BE-06 4.2E-06 3.5E-06
5 0.02 33E-05 gog2  29E-05 1.9E-05 1.2E-05 1.0E-05 9.4E-06
-235 F03.BEG a F 0.04 2.0E-D6 0.0z 1.3E-06 B.5E-0F7 7T.5E-07 T.FE-OF S.2E07
M 0.04 1.3E-05 0.0z 10e-05 6.3E-06 4.3E-06 3. T7E-06 3.1E-06
5 0.02 3.0E-05 0002  ipe-0%  1.7E-05 1.1E-0% 9.2E-06 8.5E-06
U-236 2341567 a F 0.04 2.0E-D6 0.0z 1.3E-06 B.5E-0F 7T.5E-07 TRE-OF S.3EO7
M 0.04 1.4E-05 0.0z 10e-0% 6B.5E-06 4.5E-06 39E-06 3.2E-06
5 0.02 3.1E-05 oo0: 2 Fe-0%  1.8E-05 1.1E-0% 9.5E-06 8.7E-06
U-237 6.75d F 0.04 1.BE-09 0.0z 15E-0% 6.6E-10 4.2E-10 1.%9E-10 1.2E-10
M 0.04 T.BE-09 0.0z 5. 7E-0%  3.3E-09 24E-09 2.1E-09 1.7E-09
5 0.02 B.7E-09 0002  B4E-089 3.7E-09 2 TE-0%  2.4E-09 1.9E-09
U-238 4.46EE9 a F 0.04 1.9E-06 0.0z 13e-06  B.2E-07 7T3E-07 TAE-07 S.0E-07
M 0.04 1.2E-05 0.0z 9.4E-06 5.9E-06 A4.0E-06 3.4E-06 29606
5 0.02 L1.9E-05 g0g2  25E-05 1.6E-05 1.0E-05 B.FE-06 8.0E-06
U-23% 2354 min F 0.04 1.0E-10 0.0z 6.6E-11 2.9E-11 1.%E-11 1.2E-11 1.0E-11
M 0.04 1.BE-10 0.0z 1.2E-10 S.6E-11 3.8E-11  2.FE-11  2.2E-11
5 0.02 1.9E-10 0od2 1.2E-10 S5.9E-11 4.0B-11  2%E-11  2.4E-11
U-240 14.1h F 0.04 2.4E-09 0.0z 16E-08 7.1E-10 4.5E-10 2.3E-10 2.0E-10
M 0.04 4.6E-09 0.0z F1E-09% 1.7E-09 1.1E-0% &.5E-10 5.3E-10
5 0.02 4.9E-09 gog2  33E-09 1.6E-09 1.1E-04 F.OE-10 S.BE-10
Meptunlo
Mp-232  14.7 min F 0up0s  20E-10 00005 19E-10 1.2E-10  1.1E-10  1.1E-100  1.2E-10
M 0ub0s B9E-11 00005  B1E-11  5.5E-11  4.5E-11  4.7E-11  5.0E-11
5 0.005 1.2E-10 Q005 9.7E-11 S5.8E-11 39%E-11  2.5E-11  2.4E-11
Mp-233  36.2 min F 0.005 1.1e-11 Q@005 B FE-12 4.2E-12 25E-12 1.4E-12 1.1E-12
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Periodo de

Edad<la Edad 1-2a 2-Ta T-12a 12-17a =17 &
Mudside semdesin- Tipis
tegraciin fa high Fs gl higl higl hig) higl
M 0upos  1.5e-11 Q@005 1.1E-11 S5.5E-12 3.3E-12  2.1E-12  1.8E-12
5 0.005 1.5e-11  0.005  1.2E-11  5.7E-12  3.4E-12  2.1E-12  1.7E-12
Np-234 4.44d F 0.005  2.9E-09 00005 22E-09 1.1E-09 F.2E-10 4.3E-10 3.5E-10
M 0005  3.BE-09 00005 3009 16E-09 1.0E-0% &.5E-10 5.3E-10
5 0.p05 39609 00005 31E-0%  1.8E-09 1.0E-0% 6.BE-10 S5.5E-10
Np-235 3%6.1d F 0.p0s  4.2E-09 00005 3SE-0% 1.9E-09 1.1E-08% 7.5E-10 6.3E-10
M 0upos  2.3E-09 00005 1.096-0% 1.1E-09 6.BE-10 5.1E-10 4.2E-10
5 0ub0s  2.6E-09 00005 22E-0% 1.3E-09 B.3E-10 B.3E-100 S5.2E-10
Np-236  115E3 a F 0.005 B.9E-06 00005 91E-06 7.2E-06 T.5E-06 T.9E-06 2.0E-06
M 0005  3.0E-086 00005 3106 2.7E-06 2.TE-06 3.1E-08 3 2E-06
5 0.p05  16E-06 00005 1.6E-08 1.3E-06 1.0E-06 1.0E-06 1.0E-06
MNp-236m 225h F 0upos  2.BE-08 00005 26E-0B  1.5E-08 1.1E-08B B.9E-09 9.0E-09
M 0.p05  16E-08 00005 1.4E-08 8.9E-09 6.2E-09% 5.6E-09 S3E-09
5 0.b05  1eE-08 00005 1.3E-08 85609 S.TE-09% 4.BE-09 42E-09
Np-237  2.14E6 a F 0.005  9.BE-05 0.0005 93E-0% 6.0E-05 5.0E-05 4.FE-05 5.0E-05
M 0005  4.4E-05 00005 40e-0% 2.8E-05 22E-05 2.2E-05 2305
5 0005 3.FE-05 00005  32E-0%  2.1E-05 1.4E-05 1.3E-05  1.2E-05
MNp-238 2.117d F 0.p0s 9.0E-09 00005 FOOE-0% 4.8E-09 3TE-08% 3.3E-09 35E-09
M 0up0s  T3E-09 00005 5.BE-0% 3.4E-09 2.5E-08 2.2E-09 2.1E-09
5 0.p0s B1E-09 00005 B.2E-0% 3.2E-09 2.1E-08 1.FE-09 1.5E-09
Np-239 2.355d F 0.005  2.6E-09 0.0005 1.4E-09 6.3E-10 3.BE-10 2.1E-10  1.7E-10
M 0.005  5.9E-09 00005 4209 2.0E-09 1.4E-0% 1.2E-09 9.3E-10
5 0005  5.6E-09 00005 4009 2.2E-09 1.6E-0% 1.3E-09 1.0E-09
Np-240 &5 min F 0.b05  3.6E-10 00005 26E-10 1.2E-10 FFE-11 4.FE-11  4.0E-11
M 0005 &.3E-10 00005 4.4E-10 2.2E-10 1.4E-10 1.0E-10 8.5E-11
5 0.p0s e.5E-10 00005 4.6E-10 2.3E-10 1.5E-10 1.1E-10 9.0E-11
Plutonlo
Pu-234 88h F 0.005  3.0E-08  0.0005 20E-0B 9.2E-09 S5.TE-09% 3.6E-09 3.0E-09
M 0.005 7 EE-08 00005 59E-0B 3.VE-08 2EBE-OE 2BE-08 2.1E-08
5 00301 B.FE-08 10£-05 66E-0E 4.2E-08 3.1E-0B 3.0E-08 24E-08
Pu-235 253 rmin F 0.p0s  1.0E-11 00005 FO9E-12  3.9E-12 2.2E-12  1.3E-12  1.0E-12
M 0ub0s  1.3E-11 00005  1.08-11  S.BE-12 2.8E-12  1.9E-12  1.4E-12
5 00301 1.3e-11  1.0£-95 10E-11 5.1E-12 3.0E-12 1.9E-12 15E-12
Pu-236 2.851a F 0.005 1.0e-04  0.0005 95E-05 6.1E-05 4.4E-0% 3.7E-05 4.0E-05
M 0005  4.BE-05 00005 4305 29E-05 2.1E-05 1.9E-05 2005
5 00301 3.6E-05 10£-05 31E-05 2.0E-05 14E-05% 1.2E-05 1.0E-05
Pu-237 453d F Qupos  2.2E-09 00005 1.6E-0% V9E-10 4.BE-10  2.9E-10  2.6E-10
M 0up0s  1.9E-09 00005 1.4E-0% 8.2E-10 S4E-10  4.3E-10  3.5E-10
5 00301 2.0E-09 10£-05 15E-09% HEE-10 S5.9E-10 4.BE-10 3.9E-10
Pu-238 BTr.74a F 0.005  2.0E-04 00005 19e-04 1.4E-04 1.1E-04 1.0E-04 1.1E-04
M 0.005 JEE-05 00005 T4E-05 S6E-05 4.4E-0% 4.3E-05 4.6E-05
5 00001  4.5E-05 1.0E-05 4.0E-05 2.7E-05 1.9E-05 1.FE-05 1.6E-05
Pu-239 24065 a F 0upos  2.1E-04 00005  Z.0E-04  1.5E-04 1.2E-04  1.1E-04  1.2E-04
M 0.p0s B.OE-O05 00005 FVE-05  6.0E-05 4.BE-05  4.FE-O5  S.OE-05
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Periodo de

EdadZ1la Edad 1Za 2T a T=11a 12:17a =1T7a
Muclside semedesin- Tipo
tegracitn s hig} 1 gl higl hig) hig} higl
5 00001  4.3E-05 1.0E-05 39E-05 2 7E-05 19E-05 17E-05 1.6E-405
Pu-240 85337 a F 0005 2.1E-04 00005  2.0£-04 15604 1.2E-04  11E-04  1.2E-D4
i 0005  BOE-05 00005 7.FE-05 e.0E-05 4.BE-05 4.TE-05  5.0E-05
5 00001  4.3E-05 1.0E-05 39E-05 2 7E-05 19E-05 17E-05 1.6E-405
Pu-241 l44 & F 0,005 2BE-06 00005 29E-06 26E-06 24E-06 22E-06 2.3E-06
i 0005 9.1E-0¢7 00005 9.Fc-0F 9.2e-07 EB.3E-0F  BBE-07  9.0E-07
5 0oo01  2.2E-07  1.0E-05 2.3£-0F 2.0E-07 1.7E-0F LTE-OF 1.7E-07
Pu-242 3. 763ES5 a F 0,005 2.0E-04 00005 1.96-04  1.4E-04 12E-04 11E-04  1.1E-04
i 0005  TeE-05 00005 73E-05 S5.7E-05 4.5E-05  4.5E-05  4.8E-05
5 00001 4.0E-05  1.0E-05 3.6E-05 25E-05 1.7E-05 16E-05 1.5E-405
Pu-243 4956 h F Q.005 2.7E-10 00005 1.9E-10 8.8E-11 5.7E-11  3.5E-11  3.2E-11
M 0,005 S5.6E-10 00005 39E-10 1.9E-10 1.3E-10 B TFE-11  8.3E-11
5 00001 &.0E-10 1.0E-05 4.1E-10 2.06-100 1.4E-10 9.2E-11 8.6E-11
Pu-244  B.26ET a F 0005 2.0E-04 00005 1.9E-04 1.4E-04 1.2E-04 1.1E-04 1.1E-D4
i 0005 TA4E-05 00005 7EE-05  S.6E-05 4.5E-05  4.4E-05  4.7E-05
5 00001 3.9E-05 1.0E-05 35E-05 2.4E-05 1.7E-05 1.5E-05 1.5E-05
Pu-245 105h F 0005  1.8E-09 00005 1.3£-09 S.6E-100 3.5E-10  1.9E-10  1.6E-10
i 0005  3.6E-09 00005 25E-0% 1.2E-09 EB.OE-10 5.0E-10  4.0E-10
5 00001  3.BE-09 1.0E-05 26E-09% 1.3E-09 B5E-10 S54E-10 4.3E-10
Pu-246  10.85d F 0005 2.0E-08 00005 1.4E-0B  7.0E-09 4.4E-0%  2.BE-09 2.5E-09
M 0,005 3 5E-08 00005 26E-OB 15E-08 1.1E-08 9.1E-09 7.4E-09
5 00001 3.8E-08 1.0E-05 2.8E-0F 1.66-08 1.2E-08 1.0E-08 B.0E-09
Americlo
Am-237 730 min F 0005  98E-11 00005 7.3E-11  3.56-11  2.2E-11 1.3E-11  1.1E-11
M 0,005 1.¥E-10 00005  1.2E-10 6.2E-11  4.1E-11  3.0E-11  2.5E-11
5 0005 1.7E-10 00005  1.3E-10 e.56-11 4.3E-11 3.2E-11  2.6E-11
Am-238 98 min F 0005 4.1E-10 00005 3.8E-10 2.56-10 2.0E-10  1.BE-10 1.9E-10
M 0,005 31E-10 00005 26E-10 1.3E-10 96E-11 BEE-11  9.0E-11
5 Q.005 2.7E-10 00005 2.EE-10  1.3E-100 E.2E-11 6.1E-11  5.4E-11
Am-239  119h F 0005  B1E-10 00005 5.8E-10 2.6E-100 1.8E-10 9.1E-11  7.6E-11
i 0005  1.5E-09 00005 1.1E-0% S.6E-100 3.TVE-10  2.TE-10  2.2E-10
5 0,005 1.6E-09 00005 1.1E-0% S9E-10 4.0E-10 25E-10 2.4E-10
Am-240 S08h F 0005 2.0E-09 00005 1709 B.8E-10 S5.7E-10  3.8E-10  2.3E-10
i 0005 2.9E-09 00005 2.EE-0% 1.2E-09 T.VE-10  5.3E-10  4.3E-10
5 0005  3.0E-09 00005 2.3E-0% 1.2e-09 T.BE-10 5.3E-10  4.3E-10
Armn-241 4322a F 0,005 1.8E-04 00005 1.8E-04  1.2E-04 1.0E-04 92E-05 9.6E-05
i 0005 T3E-05 00005 B.9E-05 S5.1E-05 4.0E-05 4.0E-05 4.2E-05
5 0005  4.8E-05 00005 4.0E-05 2.7E-05 1.9E-05 L.TE-05 1.6E-05
Am-242 1602 h F 0,005 4.2E-08 00005 71E-OB 3 5E-08 21E-O8 14E-08 1.1E-D8
i 0005  TeE-08 00005 S59E-0E 3.6E-08 24E-08  2.1E-08 1.7E-0B
5 0005  BOE-08 00005 6.2E-0E 39608 2.VE-0B  2.4E-08  2.0E-0B
Am-242m 152 a F 0005  1.8E-04 00005 1.5E-04 1.1E-04 S.4E-05 BBE-05 9.2E-05
M 0,005 5.2E-05 00005 5.3E-05% 4.1E-05 34E-05 35E-05 3. 7E-A05
5 0005 2.5E-05 00005 2.4E-05% 1.7E-05 1.2E-05 1.1E-05 1.1E-05
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Perkado de

Edad=1la Edad 1-23 ITa T-12a 12-17a =17 3
Nudeido sembdesine Tigo
tagracién f. i) f. Mg) nig) hig) nig) nig)
Arm-243 7380 a F 0005 1.BE-04 00005 1.7E-04  1.2E-D4  1.0BE-04 S1E-05 9.6E-05
M 0.005 T.2E-05 00005  B.BE-O5  5.0E-05 4.0E-05 4.0E-05 4.1E-05
5 0005 4 4E-05 00005 3 9E-05 2.6E-05 1.8E-05 1.6E-05 15E-05
Am-244 101 h F 0,005 1.0E-08 00005 92809 S56E-09 4.1E-09 35E-09 3.7E-09
M 0,005 B.0E-09 00005 S5.0E-0% 3.2E-09 22E-09  2.0E-09 206409
5 0.005 B.1E-09 00005 ABE-09  24E-09 1BE-04  1.4E-09 1.2E-09
Am-244m 26 min F 0,005 4.6E-10 00005 4.0E-10 2.4E-10 1.8E-10 1.5E-10 1.8E-10
M 0.005 33E-10 00005 2.1E-10  1.3E-10  9.2E-11  E.3E-11  8.4E-11
5 0005 J0E-10 00005 2 2E-10  1.2E-10 B1E-11  5.5E-11  5.7E-11
Am-245 2.05h F 0.005 21E-10 00005  1.4E-10 8.2E-11 4.0E-11  2.4E-11  2.1E-11
M 0.005 39E-10 00005  26E-10  1.3E-10 B.7E-11  B.4E-11  5.3E-11
5 0005 4.1E-100 00005 2BE-10  1.3E-10 9.2E-11  6BE-11  5.6E-11
Am-248 39 min F 0,005 J0E-10 00005  20E-10 9.3E-11 &.1E-11  3.BE-11  3.3E-11
M 0.005 S0E-10 00005 3.4E-10  1.6E-10 1.1E-10  T.8E-11  6.6E-11
5 0005 5.3E-10 00005 36E-10  1.7E-10 1.2E-10  B3E-11  6.9E-11
Arm-246m 25.0 min F 0,005 1.3e-10 00005 B.9E-11  4.2E-11  2.6E-11  1.8E-11  1.4E-11
M 0.005 1.9E-10 00005 1.38-10 8.1E-11 4.0E-11  2.8E-11  2.2E-11
5 0.005 20E-10 00005 1.4E-10 6.4E-11 4.1E-11  2.7E-11  2.3E-11
Curlo
Cm-238 24h F 0.005 F.7E-09 00005 5409 2.6E-09 1.BE-09 92E-10  7.BE-10
M 0005 21E-08 00005  15E-08  T9E-09 S9E-09 S6E-09 4.5E-09
5 0.005 22E-08 00005 16E-0E  B.BE-09 &4E-09 B.1E-09 4.9E409
Cm-240 27d F 0.005 B3E-06 00005 63606 3.2E-06 20E-0&  1.5E-06  1.3E-D6
M 0,005 1.2E-05 00005  9.1E-08  5.8E-06 4.2E-08  3BE-D08 3.2E-06
5 0,005 1.3E-05 00005 9.9-08 6.4E-06 4.6E-08 4.3E-06 3.5E-06
Cm-241 3284d F 0.005 1.1E-07 00005 B.9E-0B  4.9E-D08 3I5E-08  2EBE-DE  2.7E-DB
M 0,005 1.3E-07 00005 1.0E-0F B.6E-08 4.BE-0E 4.4E-D08 3.7E-0B
5 0.005 1.4E-07 00005 1.1E-0F  B.9E-08 4908 4.5E-08 3.7E-OB
Cm-243 162 8d F 0005 2.TE-05 00005 21E-05  1.0E-05 6.1E-06  4.0E-06 3.3E-06
M 0.005 22E-05 00005  1.8E-05 1.1E-05 T3E-06 B4E-DE  5.2E06
5 0.005 24E-05 00005 1.9g-05  1.2E-05 B2E-06  T3E-08 S5.9E-06
Cm-243 285a F 0005 1.6E-04 00005 15E-04  9.5E-05 T3E-05 6.5E-05 6.9E-05
M 0,005 B.TE-05 00005 6.1E-O5  4.2E-05  31E-05  30E-05  3.1E-05
5 0.005 4.6E-05 00005 4.0e-05  2.6E-05 1BE-O5 1.BE-DS  1.5E-05
Cm-244 1811a F 0.005 1.5E-04 00005 1.36-04  B3E-05 61E-05%  53E-05  S.7EADS
M 0,005 B.2E-05 0005 5.7E-05  3.7E-05 2.FE-O5  2BE-DS  2.7E-05
5 0.005 4 4E-05 D005 3805 25E-05  1.YE-O5  1.5E-05 1.3E-05
Cm-245 8500a F 0.005 1.9E-04 00005 1.8E-04 1.2E-04 1.0E-04 H4E-D5 9.9E-05
M 0.005 T3E-05 00005 B.9E-05  5.1E-05 4.1E-05 4.1E-05  4.2E-D5
5 0.005 4.5E-05 00005 4.0e-05  2.7E-05  19E-05  1.7E-05  1.6E-05
Cm-246 47303 F 0005 1.9E-04 00005 1.8E-04  1.2E-04 1.0BE-04 S4E-05 9EE-DS
M 0,005 T.3E-05 00005 6.9E-05  S5.1E-05 4.1E-05  4.1E-05  4.2E-05
5 0.005 4.6E-05 00005 4.0E-05  2.7E-05  L9E-05%  1.FE-DS  1.GE-DS5
Cm-247 1.58E7 a F 0,005 1.7E-04 00005 1.6E-04  1.1E-04 94E-05 BBE-D0S 9.0E-05
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Periodo de

Edad <1 a Edad 123 -Ta T-12a 12-17 a =1Ta
Mudleide semidesin- Tipi
tegracibn s hig) fa gl higl hig) hig) hlig)
M 0005  &TE-05 00005 B.3E-05 4.7E-05 3TE-O5  3ITE-05  3.9E-05
5 0005 4.1E-05 00005 3 EE-05  24E-05 1.7E-0%  1.5E-05 1.4E-D5
Cm-248 3.39E5a F 0005 6BE-04 00005 B5E-04 45E-04 3TE-04 3 4E-04  3.6E-04
M 0005 25E-04 00005 2.4E-04  1.8E-D4 1.4E-04  14E-04  1.5E-D4
5 0,005 14E-04 Q0005 1.2E-04 B2E-05 5.6E-05 S.0E-05 4.8E-05
Cm-249 &4.15 min F 0.005 1.BE-10 00005 9.8E-11 59E-11 4.6E-11 4.0E-11  4.0E-11
M 0005 24E-10 00005 1.6E-10  B2.2E-11 S5.BE-11  3.TE-11  3.3E-11
5 0005 24E-10 00005 16E-10  7EE-11 53E-11  39E-11 3.3E-11
Cm-250 &900a F 0005 39E-03 00005 3 7E-03  26E-03  21E-03  20E-03  2.1E-D3
M 0.005 1.4E-03 00005 1.36-03 99E-04 THE-04 THE-04 84604
5 0,005 7.2E-04 00005 B5E-D4  44E-04 30E-04 2 TE-04  2.6E-D4
Berkelio
Bk-245 4.94d M 0005 BEE-09 00005 GBE-09 A40E-09 29E-09 2BE-09 2.1E-D9
Bk-2456  1.83d M 0005 21E-09 00005  1.7E-08  9.3E-10 6.0E-10  4.0E-10  3.3E-10
Bk-247 1380 a M 0.005 1.5e-04  OQOOO05 15E-04 1.1E-D4 THE-05 T2E-05 6.9E-05
Bk-249 3204 M 0005 3.3E-07 00005 3 3E-0F  24E-07  1.BE-OF  1BE-07 1.6E-O7
Bk-250 3.222h M 0005  34E-09 00005 31E-09% 20E-09 1.3E-09 1.1E-09 1.0E-D9
Californio
Ccf-za4 19.4 rmin M 0.005 7BE-08 00005 S4E-08 28E-08 20E-0B 16E-08 1.4E-08
Cf-zae 357 h M 0,005 1.7e-06 00005 1.3E-08 B.3E-07 &.1E-0F 5.TE-07 4.5E-07
Cf-248 33354 M 0005  3BE-05 00005 3.2E-0% 2.1E-05 1.4E-05 10E-05 8.8E-06
Cf-zas 3506 a M 0,005 1.6E-04  DO0O05 15E-04 1.1E-04 EOE-05 TF2E-05 7.0E-O5
Cf-250 1308 a M 0.005 1.1E-04 00005 98E-05 e.6E-05 42E-05 35E-05 34605
Cf-251 898 a M 0,005 1.6E-04 D005 15E-04 1.1E-04 E.1E-05 TF3E-05 7.1E-05
Cf-252 2638a M 0005 9.FE-05 00005 B7E-05  SBE-05  32E-05 2 2E-05  2.0E-D5
Cf-253 17814 M 0005  54E-08 00005 43E-06 26E-06 1.9E-08 1.7E-08  1.3E-D6
Cf-254 a5 d M 0005 25E-04 00005 1.9-04  1.1E-04 TOE-05 4.BE-05  4.1E-05
Einstenlo
Es-250m 2.1h M 0005 20E-09 00005 1.8E-09%  1.2E-09 TRE-10 64E-10  6.3E-10
Es-251 33h M 0.005 TOE-09 00005 GO0E-09 39E-09 2.BE-09 26E-09 21E-09
Es-253 2047 d M 0,005 1.1E-05 00005 B0E-08 5.1E-068 3.7E-06 34E-06 2.7E-0B
Es-254 275.7d M 0005 3FE-05 00005  31E-05 20E-05 1.3E-05 1.0E-05 B.6E-D6
Es-254m 393 h M 0,005 1.7E-06 00005 1306 B4E-07 6&3E-0F S59E-07 4.7E-07
Fermio
Frm-252 227 h M 0,005 1.2E-06 00005 90E-O0F S8E-07 4.3E-0F 4.0E-07 3.2E-07
Frm-253 3.00d M 0.005 1.56-06 00005 1.26-06 7.3E-07 S54E-0F  5.0E-0F  4.0E-07
Frm-254 3.240h M 0005 3.2E-07 00005 23E-0F 1.3E-07 9SBE-OE TERE-0B 6.1E-DS
Frn-255  20.07 h M 0.005 1.2E-06 00005 73E-0F 4.7E-07 35E-0F  34E-07 27607
Frm-257 100.5d M 0005 3.3E-05 00005 2BE-05 16E-05 1.1E-0% BEE-08 7.1E-D6
Mendelevio
Md-257 S5.2h M 0.005 1.0E-07 00005 B 2E-08 S.1E-08 3BE-0B 3 1E-08 25E-08
Md-258 55d M 0005 24E-05 00005 1.9g-05 1.2E-05 EBBE-08  T3E-08 S.9E-D6

Pagina 140



) TABLA C.1
Cocficientes de dosis efectiva (5v By

El tipo «Fs significa salide cip'da del pelmén,
El cipn =M= mignibca sabids madoradi del palmibn

E tipy <%= significs ealida benea del pulmiéin,
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i — !
——y FPeriodo du':ﬂr:i- — — .
Tip | fi - | 11—, ) higies £ higl

Agua miriads 123a Véanse las dosis por imhalacitn en ls Tabls €2 1,000 1,8 108 |

ORT 1234 Viéanse las dosis por inhalacién en la Tabla C2 1,000 472 1w

n I . ; ‘

Be-T £33 - B 0,005 4.8 1004 4,3 1079 0,005 2.8 1wt

: $ 0,005 53 44 1071
Be-10 60 10%a 5] 0,008 - 9,1 10" 6,7 107" 0,008 i, 10"
. - s " 0,008, 3.2 104 CLgaot .

Carbono . . -
“C-11 0340 h Vidase Lai -dosds pae imhalackin en la Tabla C.2 1,000 24 10t
C1d T TN Véanse las dosis por inkalacida en L Tabla £.2 1,000 5,8 107"
F-1E 183k F 1,000 30 10" CEA - 1,000 45 10°1

M 1,000 - 5,7 10°0 g% 10 . '

5 l.ﬂ?ﬂ &0 10" - Tl

Sn;'.iw- ) .

Ma-22 260 1,300 1.3 1or¥ 200t - 1,000 3210
¢ Mae24 - 15,0h 1,000 19 1 LA T 1,000 43 10
 Mg-28 050 - F 0,500 &4 10717 1,1 10 0,500 21wt

‘ - | M ‘ 0,500 | 1,2 1w 1,7 107 .

Aluminie . ) .

Al-24 7,16 10%a F 0,010 1,1 1wt 14 107 0,012 3.5 10

) A M 0,010 L5 10 1,2 1w :

GEe . _

Si3d ¥ ETh - F 0,010 2.9 10 EART L a,010 1,4 107"

M 0,010 T 7S e 1,0 10
5 0,010 2,0 1™ i, 1™
5i-32 450 10%a F 0,010 3z 10" - 17 10" 0,010 5.6 107"
M 3,010 1.5 1ot 95 10" : *
5 1,010 1,1 1077 55 10-f
P32 14,3 d E 0,800 8.0 1070 T 10 0,500 24 10°F -
. LM 0,800 1.1 10! 29 10°*
F-33 2544 F 0,300 56108 14 W 0,800 2.4 16
M 0,800 - 1.4 10°* 1.3 10t -

535 874d F 0,800" 5.3 107 8.0 1™ 0,804 14 1

{inorginico) - M 0,804 - 1,3 10°F oLt - 0,100 1.9 1

535 “'erAd - Véanse las dosis por inhalacidn en la Tabla C2 1,000 7.7 10

|orgdinico} ! . E .

QBT = Triio gedo cagdnicamenne,
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irisalacsin Ingretidn
Buscleido Periodde do pomi :
: Tipo 0 5 highen bigiem g bigh =
Cloro - .
0-36 300 105 F 1,000 34 10700 4,9 1072 1,000 2,3 107
M 1,000 &9 10 51 107
a-38 0,620 h F - 1,000 C T 4,6 10710 1000 { 1,210
: . M 1,000 4,7 101 7,3 1070
3% 0,527 h :' i,ﬁ f,.; 13_‘:: ) ;:: :g:: 1,060 £5 1o
Possio
TK-40 J1,28 107 A F- 1,000 21107 30107 . 1,000 6.2 107"
K42 124k F 1,000 1.3 10 1,0 -1071° < 1,000 4.3 10"
K43 Eh F 1,000 1,5 107" 2,6 10°° 1,000 1.5 10"
K44 036% h F 1, 0HHE PR L ko i 1,000 B4 107"
K-d$ 0,331 b F 1,000 1,6 101 1,8 1-1t 1,000 54 10
Calcia -
Ca41 1,40 107 a wl 0,300 1,7 1™ 1,9 107" 0,500 PR L
Ca-id 163d M 0,300 7wt 13 10" 0,300 74 107
Ca47 453d M 0,300 1,8 1 20157 T0,300 16 0¥
Scdl 389h 5 10 10 1.2 10 1,8 107" 1,0 107 1,9 107 -
544 395k s | et 1,9 107 - 301971 1,0 10! 3,5 107
Lol 2A4d £ 1,0 107 1,5 10°* 2,0 1t 1,0 10 14 1077
Se-44 2384 1 1,0 107* &4 10 4.5 10* 1,0 10 L5 10°?
547 3354 5 1,0 1wt 7.0 1ge 7.3 1t 1,0 10 5048 107"
Sc-id 1.82d 5 L0 Lo L1 1 1,5 107 1,0 10 1,7 1
Scd9 0,956 b 5 1,0 10 4,1 107" - &1 1071 1,000t 82 100"
o . . .
. " b
Tidd 4732 F 0,010 6,1 10 7.2 10 0,010 5.8 107
M 0,0 4,0 107 2.7 1wt
5 0,010 1.2 107 6,2 107
Ti-d§ 308k F 0,000 + 46 1ot 8,3 10" 0,010 = 1,5 107
. M 0,010 9,1 10 1,4 1079 .
5 000~ 9.6 107" 1.5 107"
Vansd . .
V4T 0543 h F oo 1% 1074 320 0,010 &3 10
M 0,010 3,1 19t 50 10 .
R 16,2 d F 0,010 1,1 1of 1,7 10°* 0,010 2,0 10
W 010 2,3 1077 7107
o] 330d F 0,00 21 10" 26 10°M 0010 1.8 107"
M Ry e B Lyag
‘Croma o ,
Craf 2300 F 0,100 - 10 1o 17 10 " 0,100 2,0 10
M 0,100 20 w—: 21 1:}"': 0,010 10 1
5 0,104 1.2 1 .5 107
Cr-49 0,702 F 0,100 20 107" 3,5 10" 0,100 &1 107"
M 0,100 3.5 m-:: 56 m—t‘: . 0,010 £,1 101
5 0,100 3,7 1 5.5 107
51 27,74 F 0,100 - 201070 .30 1ok 0,100 3.8 107"
e | e [ | ke | e
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. Inhalacidn Ingeiride
Muckide Periodo de semi-
Tepo & bR bl i hig
Manganeso
Mn-51 . 0,770 h F 0,100 24 1ot 4,2 107" 0,108 9,3 1ot
M 0,00 4.3 10 6,8 107"
Mn-52 5594 F 0,100 2,9 191 1,6 107" a,100 L8 107
M 0,100 1.4 10°* 1,8 10f
hin-52m 0,352 h F 0,400 2,0 1o 3,5 10" 0,100 &9 10r"
X o, 100 3,0 1o 50 1 ,
Ma-53 1,70 105 P 0,100 2,9 101 3.6 100 0,108 3,0 10"
M 0,100 52 1t 1510
Mn-54 312d F o100 8,7 1 1,0 10°* 0,100 . AR
ix 0,100 15 1w 1.2 1o . .
bdn-5é 258 h F 0,100 £.9 107" 1.2 1071 0,100 2.5 10
M 0,100 1.3 1 L0 107
Fe-52 #,28h F 0,100 4,1 1 £9 10°"° 0,100 14 107"
M 0,160 £,3 107 5.5 107
Fe-55 2,70 F 0,100 7,7 1 5,1 10°* 0,100 3.3 1™
M 0,100 3,7 1orie 1310
Fe 39 44,54 F 0,100 2,210 3,010 0,100 1,8 107*
M 0,100 3.5 10" 3.2 107"
Fe-&01 1,00 10° 2 F " 0,100 2,8 107" 33107 0,100 1,1 107
X 0,100 1,3 107 1,2 107
Cobalio
Co-58 17,5k ¥ ] 0,100 51 1971° 7.8 107 0,100 1,0 107
[ 0,050 5.5 1071 8,3 104 0,050 L1 1t
Co-56 78,7 d M 0,100 4,6 10" 4.0 107 0,100 L5 107°
5 0,050 £3 10" 4.9 107" 0,050 - 3w
Co-57 2714d M 0,100 52 10710 3.9 1w 01,1040 i 10
L4 0,050 5.4 10°1 .0 107+ 0,050 - Ly 1o
Co-58 70,8 d M 0,100 L5 107t 1,4 107 0,100 7.4 100
5 0,050 2,0 10°* 1,7 10* 0,050 7,0 107"
Co-58m 915h M 0,500 13 1ot 1,5 100 0,100 L
5 . 0,050 1,6 107t 1,7 1o 0,050 24 a0t
T 527 M 0,100 9.6 1077 EAR 0,100 34 100*
5 0,050 19 10® 1,7 1 0,050 2.5 10°*
Co-60m 0,174 h e 0,100 1,1 10°% 1,2 101 0,100 1,7 10
5 0,050 13 1 1,2 1o 0,050 1,7 i
Ca-61 165 h M 0,100 4,8 107" 7,0 e 0,10 LR
5 0,050 501w 7.5 1w 0,050 74 10t
Co~62m 0232 h i 0,100 14 10" 16 10" 0,100 4,7 10
5 0,050 1 19m 37 1M 0,050 4,7 1o
Miguel
Mi-56 6,10 d E 0,050 5,1 10" 7.9 10" 0,050 56 10"
M 0,050 8.6 1071 9.6 1071
Mi-57 1,50 d F 0,050 2.8 100" 5,0 107 0,050 87 10r®
M 0,050 5,1 1w 7,4 10710 )
Mi-59 750 10°a ©F 0,050 1.8 107" 1 1o 0,050 63 107"
' M . u.‘nﬁ 1'! 10—1! 9" 1|-_-|-I1
HMi-63 96,0 a F 0,050 44 107" 52 107" 0,050 15 10"
’ i b 0,050 4.4 107" ER I [
Mi-65 2,52 h F 0,050 4.4 107t 7.5 1! 0,050 1,8 ™
M 0,050 8,7 10 1,3 107
Mi-&t 1.37d F T ETH 4,5 1071 7.6 107 0,050 3.0 1o*
M 0,050 16 107 1.# 107 )
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e P lnhalasitn [ngermitn
deiisdegras i
Tipe [ fi l il - gl i higl
Cobre
Cus-6i) 0,387k 'F 0,500 4 1071t 4.4 107" 0,500 7,0 107
M 0,500 5510 &0 1o
5 0,500 3.6 1071 6,2 10
Cu-61 3A1h F 0,500 40 10 74 107" 0,500 1.2 1™
M 0,500 7.6 10°1 1,2 10t
5 0,500 20 107" 1.2 1"
Cu-64 12,7 h F 0,500 a8 1t 6.8 1o 0,500 1,2 10
M 0,500 1,1 107 1,5 107"
5 0,500 1,2 10" 1,5 10°"
Cu-67 158d F 0,500 1.1 107 1.8 " 0,500 34 100"
M 0, 50 5.2 10 53 10" -
5 0,500 58 107 58107
Fine
Zn-6l 926k 5 0,500 47 10" &6 107" 0,500 9.4 10"
Zn-63 0635 h 5 0,500 38 10 g1 107 0,504 7.8 10
Zn-65 21444 5 0,500 1910 28107 0,500 19107
Zn-&9 0950 h 5 0,500 2.8 10" 43 10" 0,500 1,1 10
Fn-E%m 1388 ¢ 5 0,500 1,6 10" 3,3 107™ 0,500 33 00%
Fo-Tlm 392h 5 0,500 1.6 10" 410" . 0500 24 107"
Fn-72 194d 5 10, 504 1,2 10* 1,5 107 0,500 1.4 107
Galio '
Gi-65 0,251k F 0,001 . 1,2 1070 20 10t o001 - 3,7 107"
M 0,001 1,8 100 9 10"
G-t #40h F 0,001 2,7 10 4,7 1 0,001 1.2 107
M 0,001 4.6 10°M 7.1 1t
Ga67 326d F 0,001 &8 10°" 1,1 10°% a0 1,9 10
M 0,001 3" 1.8 107"
Gu-68 1,13k F 0,001 2.8 1001 4.5 100" 0.001 1,0 107"
- M 0,001 £1 10 g1 1007
- T 0,353 h F o001 2.3 108 1,6 107 0,001 31 101
M 0,001 1,4 101 2.6 1001
Ga-72 141k F 0,001 3,1 10" 56 107" 0,001 1,1 10"
: M 0,001 55 1 £4 107"
Ga-73 491k F 0,001 5.8 10" 1,0 107 0,001 2.6 107
M 0,001 1,5 1077 L2010
Ceermanio
a6 217h F 1,000 57 107" 9.9 107 1,000 1,0 107
) M 1,000 23 ig-" 1,3 100"
Ge-67 0312h F 1,000 1.6 107" .8 1t 1,068 6,5 107"
M 1,000 24 107V 42 10°1
Ge-68 288 d F 1,000 54 10" g3 0" 1,000 Rl
M 1,000 1,3 10¥ 7.8 10"
Ge-69 1,634 F 1,000 4 107" P T - 1,000 24 107
M 1,000 2.9 10" 37100
Ge-T 11,84 F 1,000 - 50 107 7.4 1071 1,000 1,2 167"
- M 1,000 1,0 1" 11 1
Ge-75 1,38k F 1,000 © 14 1o 2.7 1,000 4.6 107"
M 1,000 3,7 10" 54 1077
Ge-T7 113k F 1,000 14 18" 1.5 10710 1,000 35107
' M 1,000 EX R 4.5 107"
Ge-TH 145k F 1,000 48 igH £1 107 1,000 1,2 167"
M 1,000 2,7 1Y 1,4 100




. — Inhalacifin Ingeasitin
* ;
¥ Tipa ‘ fy ‘ T BiElan t F big
Arsénico i
AsE5 0253k M 0,500 Pl [y 3,5 1wt 0,500 7
As- 70 0,876 h M 0,500 720 1,2 10 0,500 1.3 10
Aa-71 z70d M 0,50 4,0 10 R 0,500 a6 10
As-T2 1,08 d M 0,500 93 10 1,3 10 0,500 1,8 10"
AsTE 80,3 d M 0,500 EER £.5 10r* 0,500 26 10
A T4 17.8d M 0,500 20 10 1,810t 0,500 1310t
As-TE iiod it 0,500 74 L0 5.2 10°% - 0,500 1.6 107"
As-TT 152d M 0,500 3,8 107 4.2 1004 0,500 40 107"
As-TH 151k ’ M 0,500 a2 1t 1.4 100" 0,500 10 10
Selemia
Se-701 0,583 h F 0800 . 4.5 1™ g2 1t 0,800 - 1,2 107
. M 0, B8 7,5 101 1,2 10-® 0,050 1.4 10°%
5e-73 715k F 0,200 g5 10°1 1,5 10w 0,800 21 107
M 0,800 Lé 1078 4 100" 0,050 19 107"
Se-T3m - 0,550 h F 0,800 2,9 1071 1,7 1t 0,800 2810
M 0,800 TR L7 1k 0,050 4,1 W™
5e-75 1264 [ 0,800 10 10t 1,4 107* 0,500 2.6 107t
. M 0,800 14 107" 1,7 10r? 0,050 41 107
SeTR 6,50 10% s F 0,800 L,z 10? L6 10" 0,800 2510
M 1,800 29 107" 3,1 10" 0,050 15 10°%®
Se-R1 0,308 b F 0,800 #,6 10072 1,4 1000 0,800 2.7 10"
. M 0,500 1,5 19 2410 0,050 i Ui
Se-Blm 0954 h F 0,500 1,7 100 58 100 0,800 53 10
M 0,500 £7 1071 &8 10" 0,050 59 o™
Se-B3 0375k F 0,800 1,9 17" 54 100t 0,800 4.7 10
M 0,800 3,3 107 53 1 0,050 51 107
Broamo
Br-74 0412k " F 1,000 2.8 10 0w 1,000 24 107" |
] M 1000 4,1 1" .8 10 .
Br-T4m 0,551 h F 1,304 42 1" 7.5 w0 1,004 1.4 107
. M 1,000 6,5 1071 1,1 104
e 7§ 163k F 1,000 3,1 1" 56 10" 1,000 7.9 10"
M 1,000 &5 1ot B.5 1o
Be-78 162k F 1,000 2.6 107 - 4.5 10" 1,000 45 10-1°
M 1,000 42 107" 58 1w
Be-77 2334 F 1,000 &7 101 1,2 10 1,000 2.6 107"
. M 1,000 8,7 101, 1,3 10°1®
Be-RO 0230k F 1,000 &3 10 1,1 10 1,000 ER
M 1,000 1,09 107" 1,7 1t
Br-Bim 4,42 h ¥ 1,000 3.5 i0-1 58 1010 1,000 1,1 10770
© M 1,800 76 100 10 10-10 .
Be-B2 1474 F 1,000 37w &4 100" 1,000 54 1077
¥ 1,000 64 1™ 8.8 107
Be-B3 2.3%h F 1,000 1,7 10-t 2.9 107 1,040 4.3 101
M 1,000 4,8 10" &7 107"
Br-B4 0,530 h F 1,000 J 2.3 ppeh 4,0 10" 1,000 48 1071
M 1,000 3,9 §0-" &2 10°"
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M Pesiachy e wermi.
seleidis Flee -
Tipo | iy highies gl i J higl
Ruhbidic
RT3 [UR] 3 1 F 1,00 1,7 g™ 30 g 1,004 500"
Rb-81 458 h F 1,060 3,7t 5,8 1001t 1,000 5.4 100t
Rb-#1m 0,533k F 1,000 E Ly 1,3 100 1,000 .7 1
Rb-fi2m 6,20k F 1,008 1.2 1™ 27 ig"® 1,000 1.3 0™
Rb-23 #6224 F 1,008 7.0 1 1,0 10°% 1,000 1.9 107"
Rb-84 3z Hd F 1,000 i1 1,5 10°¥ 1,000 28 wrt
Rb-E6 18,6 d F 1,000 7,6 107 1,3 107 1,000 2.8 w0
" Rb-ET %70 10"%a F 1,000 5,1 10" 76 10 1,000 1.5 10"
Rb-28 0,297 h F 1,000 1,7 107" 2,8 101 1,000 90 107"
Rb-ES 0,253 h F 1,000 1,4 10" 5w 1,000 &7 W
Estronaos )
5¢-80 1,67k F < 0300 74 101 1,3 107" 0,300 34 0™
5 0,010 1.4 107" 1 10" 0,010 35 W™
S8l 0425 kb F 0,300 1M 3,9 1071 0,300 7,7 10"
s 0,010 e 0 &1 107" 0,010 TH 10
Sr-2 2504 F 0,300 .z 107* 3.3 10" 0,300 6,1 10"
5 0,010 1,0 107 7.7 10 0,010 &0 10°*
5r-83 1354 F 01, 300 1,7 107" 3,0 107" 0,300 43 1™
5 0,010 34 1070 4.9 10" 0,010 54 100™
Se-B8 6484 F 0,300 3,9 10" 5,6 100 0,300 54 100
5 0,010 7,7 10" 410" 0,010 33 1™
Sr-85m Lléh F 0,300 3,1 1" 56 107 0,300 6,1 10
5 0,010 4.5 10°Y T4 100% 0,010 61 10r"?
Se-H7m 2,80 h F 0,300 1.2 107 22 10" 9,300 3.0 10
5 0,080 2, 1 A5 ™ 0,00 33 0"
5c-89 50,54 F 0,300 1,0 107 1,4 10°* 0,300 26 1077
. 5 0,010 7.5 10t 56 107 0,010 3w’
Sr-90 29,1a F 0,300 a4 10" 3,010 0,300 X
5 0,018 1,5 107 7,7 108 0,010 7 1ot
Se.81 §50h F 0,300 1,7 e 1,9 10018 0,300 6,5 10
5 0,010 4,1 10" 57 10" 0,000 T
S92 1,71h E 0,300 1,1 107" 1,8 1071 0,300 43 10"
5 0,090 1,3 1077, 14 10 0,010 49 e
ria
Y-85 14,7 h M 1,0 107 4.8 10" £ 107 1,0 1o 56 10
5 1,0 107* 4.9 107" g1 10°"®
¥-BEm 0,800 b ¥} 1,0 10+ 29 10" 4.8 101 1,0 10 56 107"
g 1,0 10 1,0 107 4,9 101
Y-B7 3354 M 1,0 107* 1% 107 520w 1,0 10 55 0™
5 1,0 10 40 107" 53 100
T-BE 107 d M 1,0 10+ 19 10* 33 10°* L0 1o 1.3 w0’
5 010t 4,1 10°% 31,0107
¥ 2,574 M 1,0 107 14 107" 1,6 107" 1.0 187 27w
5 Lo LF 10" 1,7 10"
¥-90m 3,19k M 1,00 107 &6 107! 1,3 101 L o 1,7 0™
) 5 1,0 10 1,0 10 1.3 10°%
¥-91 56,54 M 1,0 107 &,7 107 RN 1,0 107 24 107
5 1.0 107 8.4 107" 6,0 10" )
¥-91m 0318k M 1,0 107 0 1 1.4 100" Lo 10t 1,1 1!
5 1,0 107 1,0 10! 1,5 1t



Muckido Resindo de manl- .
- Tips h biglipm higlses fy bigl -
Y92 154 h X 1,0 107 1,9 10 2.7 1t 1,00 10 4,9 107"
] 5 i,0 10t 10 3o 2E 107
Yol 1051k M 1,0 10 4,1 107 57 10 107 1.2
5 1,0 v 4,3 107 &0 10°®
¥4 0,318k B 1,0 10~ 1,8 10" 44 10 1,0 10 B4 10°"
: 5 1,0 167 1% 101 4,6 10"
Y95 0,178 h oM 1,0 10 1,6 10" 2.5 10! 1,0 10+ 4.6 107"
5 1,0 107 1,7 " LR
Lireanby
Ze86 165k F 0,012 30 100® 52 1 0,002 86 W™
) 1;: gm 4.3 13‘_:: 6% m"I:
. NiTiF] 451 7.0 10
Zr-BE 83,4 d F 0,002 3.5 10r* 4,1 10" 0,002 33 ™
M 0,002 18 1$ 1,7 m-:
5 0,002 331 1,4 107
Lr-89 3274 F 0,002 3,1 107 52 0" 0,002 79w
M 0,802 53 107 7.2 1
5 0,002 5.5 1077 75w
Tr93 1,53 107 F 0,002 25 m: 29 10_: 0,002 2.8
Yl | EE | B
Frs 4,04 F 0,002 R [y 30 10 0,002 B8 10710
WMo oS | M Pt
. ) 551 1
Tr-97 1590 F 0,002 4.2 10" 74 107" 0,002 2.1 10°*
M 0,002 94 107 1.3 1r?
£ 0,002 1,0 10 14 1w
Midshia )
Nh-88 0,238 h M 0,010 2.9 1™ 4.8 10" 0,000 &3 1w
5 0,010 3,0 1w 501071 )
MNb-89 2,03k M 0,010 1.2 10" 1,8 1070 0,010 30 107"
5 0,010 1,3 10-*® L9 10" -
-8 1,10k M 0,010 7,1 1o 1,1 107'® 0,010 1.4 10-*
5 0,010 74 10 1,2 10717
k=911 14,6k M. 0,010 &8 10r™® 1,0 107" 0,010 12 107
5 0,010 67 100! 1,1 10°*
Wh-93m 13,62 M- 0,000 45 107 19 10" 0,018 1,2 1™
5 0,010 1,6 107* 8,6 10719
Mb-54 2,03 100a M 0,010 1o 1ot 7.2 10" 0,010 1,7 10°*
5 0,010 4.5 104 1.5 10°¥ .
Mb-95 35,04 M 0,010 14 107" 1.3 107" 0,018 5,8 107"
5 | 0,00 1,6 10* 1,3 10*
Mb-95m 3,61 d X 0,010 7.6 107 7.7 e 0,010 56 100"
[ 0,010 8.5 107 8,5 10 . .
Mb-%6 233k % o016 &3 10 57 107" 0,019 1,1 10°°
5 0,010 6.8 10t 1,0 10710
HNb-97 1,28tk M . 0,010 4.4 107" 5 10" 0,010 6.8 1ot
5 0,010 4,7 104 7.2 10°
Hb-98 0,058 b M 0,010 59 10" 56 1071 - 0,010 1,1 1
. 5 0,010 6,1 1 9,9 1071
Moldbdeno
klo-90 567k F 0, B0 1,7 10 29 19" 0,800 3,1 1™
- 5 0,050 3,7 108 5.6 1048 0,050 6.2 10
Wio-93 3,50 10%a F 0,800 1.0 107 1,4 10" 0,800 1.6 107
5 0,050 22 10°* 1,2 10 0,050 20 10
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Puacieita Periada de wemi- e :
. Tips Iy LT L. L1 T-. fi hig)
Mo-93m 685 h F 0,800 1.0 19 1,9 1g-® 1,800 i,6 100
5 0,050 1,8 107 3,0 107" o050 2.8 10
Mo-33 1,754 F 0,800 1,3 107 36 1™ 0,800 74 10
5 0,050 8,7 10-% 1.1 1w* 0,050 1,2 1077
help=101 0,244 b F 0,800 1,5 161 27 107" 0,800 42 1
5 0,050 3.7 161 4,5 107" 0,050 4,2 1001
Tecmeckn
Te-93 275k E 0,400 14100 6,2 1g™ 0,800 4.9 107
M 0,800 361070 6,5 10"
To-33Im 0,725k F. 0,800 1,5 107" 1" 0,800 410"
M 0,800 1,7 1 3,1 10
T4 485 h F 0,800 1,2 10 2,1 10°"® 0,800 1.8 1%
. M 0,800 1,3 10°% 3.3 1070
Te-%4m 0867 h F 0,800 4.3 10 6.9 107" 0,800 1,1 10-**
M 0,800 4,9 107" B0 10"
Tec-595 20,0h F 0,800 1,0 107 1,8 10 0,800 16 10
N M 0,800 1,0 107 LB
Te95m &1,0d F 0,800 3,1 10°% 4,8 10°% 0,800 &2 10710
M- 0,800 8,7 107" g6 107
TeB% 4284 F 0,800 &0 107" 9.8 107 0,800 1,1 1077
‘M 0,800 7,1 10" 1,010
| Te6m 0858 b F 0,800 6.5 107 1,1 1™ 0,500 1.3 1t
M 0,500 7,7 10 1,1 10"
Tc97 260 10%a F 0,500 4.5 10" 7.2 10" 0,500 B3 107"
M 0,500 21 10°% 1.6 10°®
Tc-9Tm E70d F 0,800 2,8 10 4,0 10°% 0,800 &6 1074
. M 0,800 3,1 10 2,7 10?
Tc-98 430 10%a F 0,500 1,0 107" 1,5 107* 0,800 3 10
¥ 0,800 #,1 10" £,4 10
Te-9% 113 1¢ s F 0,800 Lyt 4,0 107" 0,800 7,8 10-1
M 0,800 39 10" 3310°
Te-9%m £02h F 0,800 1.2 1o 2,0 1% 0,800 2.2 1t
M 0,800 1,9 1074 2,9 10"
Te-101 0237 h F 0,500 §,7 1072 1,5 10 0,800 1910
M 0,800 1,3 1070 2,1 10" .
Te-104 0,303 b F 0,800 2.4 1070 395 10" 0,800 £, 10"
M 0,800 3,0 10" 4,8 1070
Fubenio
Blis-94 0,853 b 3 0,050 2,7 107" 4,9 10-" 0,050 .4 107"
M 0,050 4.4 107" 7.2 1074
5 0,050 4.6 107 74 1071
Ru-97 290d F 0,050 6,7 107" 1,2 107" 0,050 1,5 10710
M o 0,050 1,1 1o 1,6 10 )
5 0,050 1,1 10" 1,6 10
Ru-103 393d F 0,050 4,5 107 £8 107" 0,050 7.5 1
M 0,050 2,3 107 1,9 10
5 0,050 28107 22 10°
Ru-105 444 b F 0,050, 7,010 1,3 10" 0,050 6 W
: M 0,050 1,7 107 2.4 10
. 5 0,050 1,8 10 2.5 107
Ru-106 1,00 a F 0,050 8,0 107" .8 107" 0,050 70 10
M 0,050 2,6 10 1,7 107
s 0,050 6.2 107 35 10
Rodio
Rhb-99 16,04 F 0,050 i3 10 4.9 19" 0,050 51 10"
M 0,050 7.3 10 £2 10"
5 0,050 8,3 107 89 10"
Rh-%%m 470k F 0,058 3,0 1t 5,7 1t 0,050 &£,46 1071
M 0,050 4.1 107" AR R
H 4.3 107" 7.3 10"




Imhalacide Irgevtian
. Pericdn d
Huclridn mwﬁl‘:"
lelﬁ f-| hl;l.h‘... ki ﬂ|'_ f! m
Fh- 100 20,8 h F 0,050 2.8 107 5,0 107 0,050 AR
(X 0,050 58 m—: &2 m—:
5 0,050 3,7 10 6,3 10
Rh-101 3,20a F 0,050 1,4 107t 1,7 1r? 0,050 55 10
M 0,050 12 1$ 1,7 1$ :
5 0,050 501 311
Rh-101m 4344 F 0,050 1,0 10 1.7 10-™* 0,050 22 1"
i 0,050 1,0 m—: 2.5 m—:
5 0,050 2,1 107 T23.7
Rh-102 2904 F 0,050 7,3 107" 8,9 1077 (L] 2.6 w0t
M 0,050 6.5 ig: 50 1:_';
5 0,050 1,61 901
Eh-102m - 207 d F 0,050 1,5 10”7 T 0,050 1,2 10t
Yl | B | B
0,05 W 1 19
Fb-103m 0,935 h F 0,050 I L 1,2 107" 0,050 3,8 100
M 0,050 2.3 m—l: 24 m—:
5 0,050 2,5 10 1,5 107
Rh-105 1474 F 0,050 7 10°1 1,5 10-* 0,050 37 1079
: I 0,050 3,1 107 4,1 m“:: .
5 0,050 3.4 100" 4.4 10°
Rh-106m 220k F 0,050 7.0 1071 1,3 107 0,050 1,6 107"
M 0,050 -1,1 :In':: 1.8 Jn':: )
5 0,050 1,2 100 19100
Rh-107 0,362 k F 0,050 #6107 1,6 107" 0,050 2410t
M 0,050 1,7 100" 7 1"
5 0,050 1,7 10710 2.8 1071
Paladia '
Pd-100 3,634 F 0,005 2,5 100 7,6 107 0,005 a4 107"
M 0,005 7.9 1[:-:: 9.5 m-_;:
5 0,00% 8,3 10 9.7 10
Pd-101 B27h F 0,005 4,2 107" 7.5 1o 0,005 o4 1071
M 0,005 6,2 11::;: 9.8 m:::
. 5 0,605 &4 10 1,0 10
Pd-103 17,0d F 0,005 2.0 107" 1.2 10" 0,005 FEC [
W 0,005 3,5 1n—:: 3,0 m-::
5 0,005 4.0 10° 19100
Pd-107 &,50 10°a F 0,005 2.6 107" 3.3 107 0,005 3.7 1070
M 0005 R0 13:; 52 iﬂ':
H 0,005 5,5 10 19100
Fd-109 iddh F 0,005 1,2 10°" 1,1 10" 0,005 5.5 10-1°
M - 0,605 3.4 10710 4,7 197 '
5 0,005 3,6 1078 5,0 10
Plata : .
Ag-102 0,215 h F © 0050 1.4 1071 24 1071 0,050 4,0 1071
* M 0,050 1.8 ;Il:l':'L .32 ]D'::
5 0,050 1,9 10 3.2 100
Ag-103 1,09 h F 0,050 1,6 107" 2,8 1071 0,050 4,3 1071
’ M 0,050 2,7 10" 4.3 197" :
5 0,050 28 1" 4.5 1071
Ag-104 1,i5h F 0,050 30 1w 5,7 1071 0,050 &0 10
Wl | nae | S
4.0 14 7100
Ag-104m 0,958 h F 0,050 1,7 107" 3,1 10 0,050 5410
X 0,050 2,6 1071 44 1071
5 0,050 7 1" 4,5 16°"
Ag-105 41,0d F 0,050 54 100 8,0 10-"° 0,050 4,7 10
M 0,050 8,9 10 :: el m';:
! 5 0,050 7.8 10° 7.3 10 .
Ag-108 0,399k F 0,050 9.8 101t 1,7 107" 0,050 120"
L] 0,950 1,6 107" 2.6 10 .
5 0,050 1,6 107" 2,7 1o
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g 'ﬂ“““‘ de ""E - ; ! .
Tipe fy highaa 11 - fi bl
Ag-106m 8414 F 0,050 1,1 et 1.6 1o? 0,05 L5 107
M 0,050 C1,1 At 1.5 wr?
5 0050 1,1 1t 1.4 107*
Ag-108m 1,27 100 a F 0,050 &1 10" 73wt w050 3 107
X 0,050 7.0 10 52 107 . !
5 0,050 3.5 10" 1,5 10
Ag-110m 2504 F 0,054 55107 &7 w0t 0,050 2.4 107
M 0,050 7.2 0t 5.5 10" .
5 0,050 1,2 10°* 7.3 10*
Ag-111 7.45d F 0,050 4,1 10 57w 0050 1,3 107
M 0,050 1,5 10" 1.5 10
5 0,050 1,7 10t 1.6 10*
Ag-112 312 h F 0,050 8.2 100 14 107 0,050 4,3 1077
M 0,050 1,7 poi® 2.5 10
5 0,050 1,8 10° 2.6 10
Ag-115 0,333 b F 0,050 1,6 101 2.6 1" 0,050 &0 1071
] 050 .8 ™ 4,3 1t
5 0,050 3,0 107" 44 1070
Cadmio )
Cd-104 0961 h F 0,050 1,7 1t 50 10 0,050 5.8 107"
¥ 0,050 3.6 1ot 6,2 1017
5 0,050 3,7 ™ 6.3 197"
Cd-107 647 h F 0,050 2.3 10t 4.2 1ot 0,050 &2 10"
M 0,050 8,1 1w 1,0 19718
5 0050 8,7 10r¥ 1,1 1019
Cd-109 1,17a F 0,050 8,1 1wt 9.4 107" 0,050 T i
M 0,050 6.1 10" 51 10 :
5 0,050 LE i 44 10 :
Cd-113 2,30 10" s E 0,050 1,2 1r™ 1,4 1007 0,050 5100
M 0,050 53 10t 4.3 1t
5 0050 2.5 104 L1 1
Cd-113m 13,6 a F 0,050 1,0 1oe? 1,3 10 0,050 2.3 104
(¥ 0,050 50 1070 .40 10
5 0,050 3,0 10t 4 10
Cd-i1$ 2234 F 0,050 3,7 o™ .54 10 0,050 1,4 107"
M 0,050 97 0™ 1,2 197
5 0,050 1,1 1o* 1,3 1"
Cd-115m 4454 F 0,050 53w 64 107" 0,050 33 107"
M 0,050 59 10 55wt -
5 0,050 7.3 1ot 5.5 10r*
Cd-117 2A% R F 0,050 7.3 w" 1.3 10 0,050 LA 10" .
bl 0,050 1,6 10 A W
5 0,050 1,7 10 2,5 107
Cd-117m 136k F 0,050 1,0 10" 1.5 10 0,050 1.8 10¢#
M 0,050 .0 W ER
5 0,050 2,1 1ot 3,2
Indic :
In-10% 420K F- 0,020 1" 5,7 10 0,020 &6 1071
M 0,020 4.4 100" 73 1w
In-114 4,90k F 0,024 1,2 10 221100 Oy 14 10°%*
M 0,020 14 108 2,5 107
In-110 1,15k F. 0,020 NE 55100 0,020 1.0 107*
M 0,020 5.0 107M 8,1 10 )
In-111 2,834 F 0,020 i,3 107" 22 1" 0,020 2.9 109
M 0,020 3w 3,1 1ot
In-112 0,240 h F 0,020 50 Wk .6 10 002 1,8 10
' M 0,024 7.8 10" 1.3 10 ‘
In-113m 1,66k F 0,020 i,0 10" 1,8 100 0,020 2.8 101
M 0,020 2.0 Wt 3,2 107
In-114m 49.54d F 0,020 %3 10" 1,1 w0t 0,020 4,1 107"
M 0,020 59 10 55 107
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Muciesde Perindo de wmi- ' lehalacicn
e el Ingraleim
Tipa f, Niglhn H;'J. :
P
Im-115 50 104 5 F 0,020 19 107 : hig)
aF
1s-115m 449 R ‘: 0.020 1,3 107 Mo 0,020 3.2 107
' 0,020 .5 4I -1t
1
I=-116m 0,502 h *: Eﬁg i.: m-: 5:‘; lg_., 0,020 B 10t
1o 5.8 100
117 07304 g :'m *1: 1o 2 10 0,020 64 107
1 o I -1
Is-117m 1,94k ’: 2,020 300 .:: }E... 0,020 3,1 ot
0,020 3,1 107" $.5 41
In-119m 0,300k ]1'__‘ iﬁz 7.3 10" 1:{ 101 0,020 12 107"
1,1 107"
M - Lol 1.8 10~ :
io 0,020 1,8 107" 2910 0,020 4,7 10"
Sn-110
4,00 b B
0,020 1,1 107"
] W 1|‘$ ln-ll
Sn-111 0588k ] ::Ei: 1,6 10- 2 107 0,020 15 10
’ . 2,3 107" 1,5 1071
En-113 115 d l:‘ zﬁ 1.4 1074 22 107" 0,020 i3 10
’ 54 107" B -
M ! 7.8 10
5a-117m 13,6d F :’EE 2.8 10 1.9 10 2,020 730t
' : 29 107" 1
M 3,9 107
Sa-113m 2934 F ij 3107 2210 0.020 710"
M 0,020 vy 36101 0,020 34 107
Sa-121 1,134 F nlﬂm 1.5 10"
4 1070 1,0 1077
Se-121m 55,08 ' Eiﬂ ;": :“’: 2.8 10°% 0.020 2,3 10°%
1 o L]
5a-123 1294 :l 0.020 42107 33107 0.020 38 1078
0.020 1,2 197
Sa-123m M 0,020 77 10 1610, 0,020 2,1 10”
0,668 h F 0,020 14 101 5,6-10
¥ 1.4 10"
En-123 9644 ’: ::EE :,! 1gM Py 13-“ 0,020 3.8 107"
I 1|:|'“ 1 1:]-!'
Sa-126 100 1P :' gﬁg ::..ﬂ 1;: 1:: 10 0,020 3,1 107
W11 1.4 107
S0-127 210h :‘ _ 0,020 :.? m—': 18 10 0,020 47 10
: 0,020 9 1!
S0-128 M 0,020 1.3-15" 121 0,020 2,0 1or'"
0785 b F 0,020 54 10t s
L] a il
M 0,020 36 1070 1:; 0 0,020 1.5 1g10
Sh-
115§ 0,530k F 0,100 32 1074 L7 160 B
Sbe116 03631 ’: Ef;z 14 107" 273 " 0,100 24 107"
] 2.9 107" 1,8 10"
Sb-116m 100 b 1: E.t::; L 23 107" 0.100 16 10t
» 15 1 -1 :
M ' g4 107
Sb-117 — ) E-‘::: ;.n w £ 100 0,100 67 107"
J L3 107! 1.7 10" :
5b-118m 500k ’: :'T:,E 1,7 10" 17 101 0.100 1,8 1
] 1,0 10-"® =38
M 1,810
Sb-119 1,594 . :ﬂ; 1,3 1n-1: 21 10-% 0,100 20100
: 2.4 107" 4.5 10°"
sE-120 5,764 ’: :.{:1113 i 5.9 107" 0.100 "1 1ot
’ " 58 1 9.4 107"
120 0,265 b I;i :‘::;2 Lo 3% 1.3 69 oiee 12 10
49 10 :
L 0,010 7.4 1079 f:g i:__: 0,100 1,4 107"




Rrhu Lo oy Ingerida
"Mucleido e - -
Tipa fy higls e B e fy high
She122 2,70d F 0,100 39 ot 6,3 1 0,100 1,7 10*
M 0,010 1,0 10°* 1,2 1ot
5b-174 &0%d F 0,100 1,3 io* 1,% 10°* 0,100 2,5 10-*
M 0,014 4,1 10°* 4.7 10"
She12dm 0,337 h F 0,108 3,0 10°% 53 1077 0,100 £,0 1071
M 0,010 5.5 1o §3 10
Sh. 125 2 77a F 0,100 1,4 10" 1,7 " 01,1043 i1 w*
M 0,010 4.5 107 33 1wt
She126 12,44 F 0,100 1,1 10" 1,7t 0,100 24 107"
¥ 0,010 2,7 10° 32 1
Sb-126m 0317k F 0,100 1,3 10" 2,3 10" 0,100 6 1071
M 0,010 2,01t 33 1t
Sh-127 385d F 0,100 4.6 107" T4 100t 0,100 1,7 10
M 0,010 1,6 10" 1,7 10" -
Sb-128 5,00 b F 0,100 25 1w 45 100 0,100 7.6 107
M 0,010 4.2 10 &,7 108
sh-128 0,173k F 0,100 1,1 10 1,9 100" 0,100 33 107
. M 0,010 1,5 104 1.6 1601
Sh-12% 4,32 h F 0,100 1,1 10" 2.0 107" 0,100 42 10"
M o010 24 10 15 10t
S 130 0,667 k F 0,100 A5 o™ &3 1wt 0,106 a1 19"
X} o010 sS4 04 o1 10-1
Sh-131 0383k F 0,108 3,7 1" 59 10" 0,104 1,0 10719
M 0,010 52 10 E3 10t
Telurio :
Te-116 249k F 0,300 6,3 107" 1.2 1™ 0,300 1,7 107
M 0,300 1,1 10 17 10 _
Te-121 1704 F 0,300 2.5 1w 3,5 100 0,300 43 10-1°
M 1,300 3.9 10 4.4 1074
Te-121m 154 d F 0,200 1,8 100" 2,3 10r* 0, 304 2,3 1w*
: M 0,300 4.2 10°* 36 10F
Te-123 1,00 10" - F 0,200 40 1 5010 0,300 44 10
M 0,300 2,6 107 15 107%
Te-113m 120d F 0,300 7 1o 1.2 1 0,300 1.4 107?
1 ¥ 0,300 3.9 10 34107
Te-125m SE0d F - 0,300 110" &7 10-1° (1,50 87 w'?
M 0,304 3.3 1" 19 1w
Te-127 235k F 0,304 4,2 107" 7,2 10" 0,300 1,7 10°1?
M 0,300 1,2 1074 1§ 10°%®
Te-127m 109 d F 0,300 1,6 107 2.0 10" 0,300 23 1wt
M 0,300 72 e &2 107 .
Te-129 1,16k F 0,300 1,7 g™ .9 1w 0,300 &3 1wt
¥ 00, 304 3,8 107" 57 Lo ]
Te-139m i3Ed F 0,304 1,3 10" 1B 10°® 0,300 30 1or*
M 0,300 a3 10 54 0T
Te-131 0,417 h P 00, 304 231101 4.5 101t 0,300 8.7 ¥t
M 0,304 3,8 10" &1 1
Te-131m 1.25d F 1, 300 A7 10 1,2 107" 0,300 19 1"
: M 0,300 1,0 107 1,6 10°%
Te-132 264 F 0,304 i,% 10" 14 1077 0,300 37w
. . M 0,300 2210 30 10*
Te-133 © 0207k F 0,300 2,0 109 38 1o 0,300 7.2t
M 0,304 2,7 101 44 101
Te-133m 0,923k F 0,300 g4 10°% 1,2 1 0,300 28 W™
) M 0,300 e T 1.9 10 :
Te-134 04696 k F 0,30 50 10" 8.3 10" 0,300 1.1 1™
M 304 70" id 1077
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Periode de sexsi- linhalsckén Logratite
s | e | s i Ml 0 Mg

Yoda
1120 135k | F 1,000 1,0 107 1,9 10°"™ 1,044 34 1077
I-120m 0,853 h - F 1,000 a,7 1™ 14 167" 1,0HH 1 1
I-121 Z1zh F. 1000 Z.8 1t 3.9 10" 1,000 E2 101"
123 1325k F 1000 7.6 10 1.1 10" 1,000 . 1 g
[-124 4,184d F 1,000 4.5 10r° 6,5 107 1,000 1.3 107"
I-125 0,14 F 1,000 53 w0 7.3 10* Lo0 1.5 1r®
126 13,04 F 1,000 1.0 10 1,4 107 1,000 9wt
I-128 LESTS Y *F 1,000 L4 1% 2.2 107 1,000 4.6 1004
129 1,57 1078 F 1,000 3,7 10 51107 1,000 1.1 1077
130 124k F 1,000 6,9 107 g6 10" 1,000 .0 10
1131 B04d - F 1,000 7.6 10 1,1 107 1,004 220t
132 2,30 b bOF 1,000 9.6 10" 2,0 19°1 1,000 2.9 10"
132m . 1,39k F 1000 &1 1rM 1,1 107" 1,000 12 wr®
1-133 208k F 1,000 1.5 10* 2110 1,000 4,3 107*
134 0,876 h E 1,000 4.8 107" AR L 1,004 1,1 i
1-135 661k F " 1,000 3,3 100 4.6 10710 1,000 5.3 10°®
Casio :
Cs-125 0,750 b F 1,000 1,3 16 2.3 1 1,000 1500t
Cs-127 625 h F 1,000 2.3 1wt 4,0 10~ 1,000 2.4 1001
Ca-129 1,344 E 1,000 4,5 1071 B, 10-" 1,000 L6010
Ca-130 04%8 h " F 1,000 B4 104 1,5 10" 1,000 1.8 1"
3131 9.69d F 100D 2.8 10t 4.5 10" 1,000 58 10t
Ca-132 648 d F 1,000 4 107" 3,8 107" 1,000 50 100
Cs-134 106a F 1,000 &8 10r* C a0 1,000 1% 10r®
Ca-134m 2,50k F 1,000 1.5 10t 6107 1,000 20 10
C3-135 1,30 10°a F 1,000 7.0 10 4.9 10°"® 1,03 0 10°
Cs-135m 0,883k F 1,000 1.3 100% 4 107" 1,000 1.9 1wt
Ce-136 13,14 F 1,000 13wt 1,9 10 1,000 30 107"
Ca-137 300 F 1,000 ‘4.8 107 6,7 10 1,000 13 1wt
Ca-138 0,536 h F 1,000 2.6 10 4.6 107 1,000 8.2 107"
Bario
Ba-126 1,61 h F 0,100 7.8 100 1,2 10-1® 0,100 2.6 10-™
Ba-128 243k " F 0,100 8,0 10°7° 1,3 10° 0,100 7 1wt
Ba-131 11,84 F 0,100 2.3 1 3.5 1071 0,100 4.5 107"
Ba-131m 0243 F 0,100 4.1 107" 6.4 10712 0,100 4.9 0¥
Ba-133 10,7 a F 0,100 1.5 10? 1,8 107 0,100 1,0 10"
Ba-133m 1,62d F 0,100 . Ly o™ .5 1" 0,100 55w
Ba-135m 1204 F 0,100 1,5 1 1310 0,100 4.5 1o
Ba-13% 1,38 b F 0,100 55 107 5510 0,100 1,2 1w
Ba-140 iz7d F 0,100 L0 ot 1,6 10°° 0,108 510
Ba-141 0,305 b F 0,100 -2,2 10 3,5 101 0,100 7.0 1t
Ba-143 0177k ¥ 0,100 1,6 107" 7 10" 0,100 3.5 10"
Lanuena :
La-131 0583 h F 0107 1.4 107" 24 1074 5,0 10 35 10"

Y| 50 107 2.3 1™ 36 1t
La-132 480k F 5,0 10 1,1 10" 2,0 19°" 50 10 3.9 10"

» 5,010 1,7 1070 2.8 19-0
La-13§ 1%.5h F 5010 1,1 16" RIS T 50107 30 10-Y

M 5010 1,5 107" 1,5 107"
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Pucheida Perigdo de seme .
destegraciin
Tipe i bl (FTT [ hig
La-137 6,00 10" a F 50107 86 107" 1,0 10! 50 10 8,1 1071
M 50107 34 100" 13107
La-13% 1,35 10" a F 5010 1.5 10 1,4 107 5.0 10 1.1 10°*
M 50 1_n-‘ 6.1 10°% 4.2 104
La-140 1,68 d F 50107 &,0 197" 1,0 107 5.0 10 2.0 107"
M 50107 1.1 10" 1,5 107
La-141 393k F so10~ | &7 1,1 16-% 5,0 1w 3.6 1074
M 50107 1.5 1070 1,2 10°%
La-142 1,54 b F 5,0 157 5.6 1070 1,0 10-% 5.0 10 1.8 100
M 50107 9.3 1wt 1,5 107"
La-143 0,237 h F 5010 1.2 107! 20 107" 5.0 107 5.8 107
M 50 107 2,2 1o 3300
Cerio :
Ce-134 ln0d M 500 14007 1,5 16* 5.0 10! 5 10"
5 50 10 1.3 10 1,6 107
Ce-135 176k .M 50 10 4,9 107" 7.3 10" 50 17 7.9 10"
. 5 50 10 50 100 7.5 10 ;
Ce-137 H00h M 50w 1.0 1w 1,5 50 107 2,5 107M
) 5 50 10 1,1 1o 1.9 1
Ce-137m 1,43 d M 50 w0t 4,0 1o-t* 55 1 50 107 5.4 1071
T 3 50 10 4.3 107 55 10
Ce-139 138 d M 5,0 10 1,6 107 1,3 10 50107 2.6 107
5 50 10 1,5 10" 1.4 10°*
Ce-141 3254 M S0 10 30 10t 2.7 19" 50 107 7.0 167
3 50 1w 3,6 1o 3,1 107
Ce-143 1,38d M |- 5010 7.4 107 8.5 10-0 50 10~ 1,1 10
5 50 10 8.1 107 St .
Co-j44 164 4 M 50w 34 107 2,3 w 50107 52107
5 50 10 4.9 107 29 10°* .
h'mdim' -
Pr-13§ 0,218 h M 5.0 19° 1.4 107" 2.4 10r0 5.0 107 3,3 107"
5 50 104 1,5 10 5 rt
Pr-137 128 b M 50w .1 1ot 34 000" 50 10 4.0 10"
5 50 10 FVRT 3.5 1t
Fr-138m 2,10 h M 50 1w 7.6 107t 1,3 10-® 50 10 1,3 107"
5 50 10~ 7,9 1071 1,3 107"
Pe-13% 4,51 h LY 5000 1,9 o™ 2,9 10t 50107 ER T
5 50 10 0 1ot 0w .
Pr-141 18,1 h LY} EX R T 300 0 100 A0 107 1,3 16-*
5 50 10 56 107 T4 10 .
Fr-141m 0,241 h ¥} 50 10 &7 108 85 1 a0 107 1,7 107"
5 50 107 EA R [ 54 1077
Pr-143 1346d 2] 50 107 21 10 1,2 107* 5.0 107 1,2 10°%
5 50 107 23 o . 2.2 107"
Pr-144 0,208 h M 50 10 1,8 107 2.9 1" 5010 5,010
5 50 10°° 1.9 10t 30 100"
Pr-145 5,98 h M 50 1w 1,6 1ot 2.5 ™ 50 107 3,9 107"
5 50 10 1,7t 26 107" .
Pi-147 0,227 h Y] 50 10t 1,8 1ot 29 1001 5.0 10 3,3 107"
5 5.0 1w 1,9 1078 3.0 100"
Hd-136 0,844 b L} 50w 53 1wt 8,5 1wt 50 007 8.9 107"
5 5.0 107 5.6 1ot 8.9 10t _
Pd138 5,04 h LY} 50 1w 24 100 3,7 et 50 107 &4 107"
5 50 w0 .6 Lo 3.8 10°0
Md-13e 0,495 k M 50 10 1,0 1o 1,7 1ot 50 107 2.0 107
5 5.0 104 1,1 107t 1,7 1t
Nd-138m 550 h M 50 10 1.5 1o .5 1" 50 107 1.5 107
) 5 50 10 i.6 10 2540
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Plucheido Pcn.bdn et :ntnu.- Ik &
- e Tipo fi MEhie MEinn i Mg
hd-141 149k M 5,0 107 5.1 1 .5 100t 50107 §,3 10"
5 5,0 107 53 1wt 8,8 107'F
pid-147 11,04 M 50107 20107 1,9 107" 5,0 107 1,1 107"
5 5.0 10" 3.3 107 2,1 it :
Bid-149 1,73k M 5.0 107 8.5 107" 1,2 10 5.0 10 1,2 107"
. [ 5,0 107 9.0 10- 1,3 100
Md-151 0,207 h M 0107 1,7 107 2,8 1! 50107 3.0 1w
5 5.0 107 1,8 1074 2.9 10 -
Promegio
. Pa-141 0,348 % M 5,0 107 1,5 10°1 2.4 1070 5.0 107 3.6 1071
5 50107 1,6 10" 5 1t
Fm-143 265 d M 50 107 1,4 10" 4.6 107 50107 | 23 1w
-3 50 107 1,3 10-* 8,3 10
Pm-144 163 d M 5,0 107 7.8 10° 54 10° 5.0 10 3.7 10"
5 50107 70 107 3,9 1w’
Pr-1435 i7.7a M 5010 34 107 24 107 5,0 10 1,1 107
5 50 107 2,1 107 1,2 107*
Pm-146 553a M 50 10 1,9 167 1,3 167t 5010~ .0 107'%
5 50 107 1.6 107 5.0 107"
Pm-147 161a M 50 107 4,7 10°* 3,5 10°° 5010 2.6 1071
5 50 107 4,6 107 1207
Pr-148 5374 M 50 107 20107 FRT 5.0 10 2.7 10"
5 50 10 21 107* 2,2 107
Pm-148m 41,34 M 50 10 49 10°* 4,1 107? 5,0 107 18w
.8 5,0 10° 54 107 4.3 10
Pro-14% 22d M 50 107 6.6 107 7.6 10 5.0 107 $,9 10
5 540 107 - L B2 i .
Pm-150 2468 h M 5.0 107 1,3 107" 2.0 107* 5010 6 10"
s 50 10 1,4 10 2,1 1o
Poi-151 1,184 M 50 107 432 10-% 6,1 10-* 5010 A
5 50 107 4.5 107" a4 10
EFT T Y
Sen-141 0,170k M 50107 1.6 107" .7 1t 50 107" 39 107"
Sm-141m 0,377 h M 50107 34 10" 56 1074 50 10" 6,5 107"
Sen-142 1,21 % M 50107 74 107" 1,1 10r+ 50107 1,9 107*
Sm-145 3and ¥ 50107 1,5 107" 1,1 10°* 5.0 104 1 1r®
Sm-146 1,03 10° M 50107 2.9 104 6,7 104 5.0 10 5.4 107"
Sm-147 1,06 10" a M 50 107 8,9 107 &0 107F 50 107" 4.9 107"
Sm-151 50,0 2 M 5010 3.7 10" 26 10t 5.0 10" 2.8 10"
Sm-153 1954 M 50107 &1 107+ 8 10 50 107 74 107"
Sm-155 0,368k M 50107 1,7 10" 18 pott 50 107 2.9 w0t
Sm-156 940 h M 5.0 107 2,1 107" 28 1r™ %010 2.5 107t
Europic
Eu-145" 594 4 M 5,0 10 56 107" 7.3 10 5010 75t
Eu-144 461 d M 5.0 107 8,2 107" 1,2 107¢ R 1,3 107"
Eui-147 24,04 M 50107 1,0 107" 1,0 107" 50107 4.4 107"
Eu-148 54,54 M 50 107 2.7 10~ a3 i’ £.0 10 1,3 10"
Eu-14% 93,14 M 50107 2,7 107 2,3 10r™ 50 107 i0 10"
Eu-150 343 a LY | 50 107 50 10t a4 10 5.0 10 1,3 107
Eu-150 i26h M 50 107 1.9 107" 2,8 107 50 107 3.8 107
Eu-152 13,3a M 5.0 10 35 10t 2.7 10t 5.0 107 1.4 107
Ea-152m 4,32 h L% ] 500107 2,2 107" 1,2 100™ 5010 50 107
Eu-154 8,80 a M 50107 50101 3,5 10 50 10 2,0 107



ucksd Pericay de semi-
_ Teithalaciée Lugmatin
Tiga [ -
Eu-155 4,5 - :
Eu-156 W26 & M 50 10 o : |
iz e - ; 6.5 107 higl
i e i oo R 4,7 10" 50 10
Gadolia 0,765 h 5,0 10 1.2 107 3p 107 5,0 10 oty
- | " el = g 4.4 10 50 1074 22 10
Gd-145 0,382 . ;0 3 =
i F £0 10 | -
G144 y X i |
48,3 d F JF HO 21 10" g S0
Gd-147 M i 107 a4 107 ey . o
. F 2 10+ &3 10 5.2 :ID:: 5.0 167
Gd-148 M ;p 107 17 10" oo . .
53,08 F 010 &1 107 3 1o S0 1
e ; ;:g o ne 55 lu"-ﬂ B ‘p‘. 0w
o : o o ;.n 1= 5.0 1077
» g
Gd-151 M :ﬁ ‘$ 2.6 107" i o
" : ! T o ;.E e 5.0 10
Gd-152 M _‘::3 1 7.8 107 3 o . -
1,08 10 a e | 10 81 10" i o
Gd-153 M ;'ﬂ' 1 1.9 10 e . o
" e LA 2.2 107 50
Gd-15% ,':! 5010 2.1 10°* T e, - -
18,6k - 5.0 107 19 10 e e
. 5,0 10 . WETEI M 1o 70
- r " 1,1 107"
Th- - o 2,7 1% e 30 1t
147 165k 3,8 10-1° 01 A
Th-149 . "
415k s . .
Th-150 " s 1 .
Th-151 3,27h " 5,0 107 43 107 T ot :
— 50 107 3110 e o
Th- 176k " o -
153 2,344 M 5.0 10 2.3 10 e i-ﬂ s
Th-154 M 540 10 .3 10 3,3 107 P o
e 0 2,0 107 e
s M j.n ! ) 2.4 “:r-l.'l J." IU'ln
n s o 3,8 Lo oo 10+
g : so 10° 5.0 10710 . 5 10"
i . ; 50 10
e M 0107 2.5 107 &% 10-"
n o 5.0 10 1.2 ot e
156m M [ [l e 2w
Th 5,00k - . 20 197 s
157 M 5.0 107 B 7
Th 1,50 107 a 1 e | oo
= " w 1n4 ]..3 ].[r“ 1.7 lﬂul-ll
T 1,50 10Fa . el o
160 M " 7o b0
. 5010 4.3 107" o prged
Th-161 691 d M 5.0 107 &6 10" 30 1t 50 10 et
D . M 50107 10 54 10* ; e
. et 5.0 107 1,6
Dry-155 o -
= . ) A 5.0 107 72 1t
o5 w00 " 5010 8.0 107"
> o 50107 ER i o o
g M 50107 5.5 o 1,3 1
oy 16 e M s 3.5 10" 50 10
3404 5010 6,1 10" e oo oo
Haolmia M 50 107 1- 10 . £7 10" s. m_‘ e
Ho-155 0,800 h . - ;: m.‘ o
: | 010
H::]I.i; 0,210 b : o 10+ e -
Ha-16 0550 h . 50 1w 4.5 1071 7e 1o 20 10+
: . i M " 107 el 7.4 107 50 10 3.7 1wt
i ” so 0 1,0 10" v &5 10t
Ho-162 0,250 h M 0 e 10 oo
m 1,13k 5010 3.8 1 el o 3w
M o 1:,2 L:}_.. 4,5 012 5:,0 IU-‘ 1.3 e
33 107" 5.0 m" o
Mo 16 1"

Pagina 156



Meaceido Prafonde ez seenic Ihalaci :
h,ut:pltﬁ' =4n
Tips & LIl highsem i high
Heo-164 0453k M 50 107 86 107 1,3 1ot 5,0 10-* 8.5 1072
Ho-J64m 0,625k M 5.0 107 1,2 107" 1,6 10°1 50 10 16 1o~
Ho-166 1,124 X1 50 107 6.6 10°1° 4,3 10" 5,0 1 14 10"
Ho-166m 1,20 10" a M 50 107 1,1 10" 7.8 10°F 5,0 10~ 2.0 107
Ho-167 3,10h M 5.0 107 7.1 10 1,0 10 500 10 #,3 10
Erbio .
Er-161 3,24k M 50 10 51107 8,5 1t 5,0 10 &0 107"
Ei-165 10,4 h M 50 107 8.3 107" 1.4 107" 5.0 w0 i, 1o
Er-169 5,304 M 50 1ot 9.8 10°" #3110 50 107 3,7 1w
Er-171 751 h M 50 1097 2210 4,0 1 5,0 10 16 107"
Ee-172 208d Y 50 107 1.1 1 1,1 107" 5,0 10 10 107
Tubo : )
Tm-162 0362 h M 50 107 i6 10-1 7 10 5,0 10 28 10
Tm- 166 7,70h M 50107 1.8 10-'° 28 10™ 50 10 18 10°®
Tm-167 5,24 4 M 50 10 1,1 107" 1,0 10" 5,0 107 541070
Tm-170 1364 M 5010 66 107" 5.2 1077 50 10 1,3 10*
Tm-171 1,97 a M 50 10 1,3 107" a1 10" 5.0 107" 1,1 10°°
Tme172 1,65 d ix 5.0 10 1,1 1677 1.4 ™" 5.0 10 1,7 1ot
Tm-173 £34h M 50 107 1,8 10°® 2,6 1079 50 10 31 107
Tm-175 0253k M 5010 1,9 1ot 3,1 1w 50 10 7wt
Inerhio ’ ’
Yh-162 0,315k M 50107 14 100t 22 1 50107 2,3 10
5 50107 1.4 100t 2,3 1w
Yh-166 1364d M 50 10t 7.2 100 9.1 107" 5,0 107 9.5 10
5 50 10 7.6 10 9,5 10 :
Yh-167 0,292 h M 50 10" £,5 107+ 7,0 107" 5.0 107 &7 10
5 5000 £,9 1071 9.5 101
¥hb-162 32,04 M 50 107 4 107" 31 10" &0 10 7.1 107
5 5.0 10t 2,8 10" 2.4 10°* .
Yb-175 4.1%4d M £0 10 63 107" 6.4 1079 5010 44 107"
5 50w 7,0 10" 7.0 10"
Yb-177 1,50h M 50 107 B4 10 #0107 £0 10t 9,7 10"
5 50 w0 6,9 10" 3.4 10"
Yh178 1,23 h M S0 10t 7,1 10" 1.0 107" 50 107 3 [
5 5.0 107 76 1071 1,1 10-19 .
Lutecia
Lu-16% 1,424 M 50 10 3.5 107" 4,7 107" 50 107 4.6 107
5 50 o 3.8 107" 4% 19"
Lu-170 2,00d M 50 10 £4 107" 8,1 107" 50 107 #.9 10"
5 5.0 107 6,7 107" .5 107
Lu-171 B2z d M 50 107 7.6 1017 B, 1079 50107 &7 107"
5 5.0 107 B,3 1077 4.3 10
Lu-172 6,70 d M 50 197 1.4 107 1,7 10°* 5,0 10 1,3 10°°
5 50 107 1,5 10* JLE 107" .
Lu-173 1,37 a Mo 50 107 FRE T 1,5 107" 50 10 26 15710
-5 50 1w 2% 10r® 14 1077
Lu-174 13la . M 50 107 4,0 107 29 100" 50 10 27 107
5 50 107 3,9 1% FI [
Lu-174m 1424 M 50107 34 10t 24 10" 50 w0 53107
5 5.0 10™ 38 107" 26 10" )
La-176 1,60 10" M 50 10 fif 10" 4.4 10" 50 10 1.8 107"
: 5 50 107 5.2 10t 30 10
Lu-176m 368 h M 5,0 10 1,1 10" 1.5 107" 50 10 1,7 107
5 5.0 107 1,2 1072 1,6 10

Pagina 157




il Pericdn de sems- : w
: Tipa fi bl g i fi hig}
Lu-177 671 d b 500 107 1,0 107 1,0 107" 5.0 10 53 107
5 50 10 1,1 10* 1,1 10t
Lu-177m 161 d M 5.0 10 1,2 10 1.0 10 - 50 107 1,7 10-*
5 50107 1,5 107 1,2 107"
Lu-178 0471 h b s0i0 . L5 v 3% 1o 5,0 10 4,7 10-"
L3 £,0 10 2.6 1o 4,1 10"
Lu-178m 0378 h M 5.0 107 3,3 5.4 10" 5010 38w
5 5,0 10 3.5 1077 56 10
Lu-179 4.5%h M 5,0 10 1,1 10+ 1,6 107" 5,0 10" 2,1 1o
5 50 10 1,2 10 1.6 1077
Hafnio
HI-170 16,0h F 0,002 1,7 10710 2.9 1001 0,002 4,8 107
L5 0,002 3,2 197 4.3 10
Hf-172 1,87 a F 0,002 32 10° 3,7 10 0,00 1,80 167
: M 0,002 1,9 10°% 1,3 10°F
Hi-173 240k F 0,002 7,5 1! 1,3 10°'° 0,002 1,3 1o
M 0,002 1,6 10719 2,2 107
Hi-17§ 70,0 d F 0,002 7.2 1ot 8,7 10040 0,002 4,1 1o
b 0,002 1,1 167° B, 107" : :
Hf-177m 0,856 h F 0,002 4.7 1" B4 107" 0,002 8,1 ot
M 0,002 8.2 101 1,5 107t
Hf-178m I0a F 0,002 1.6 1077 3,1 107 0,002 47w
M 0,002 1,1 107" 7.8 104
Hi-17%en 2514 F 0,002 1,t 10" 1.4 107" 0,002 1,2 10°%
M 0,002 3,6 10* 3,2 107 .
Hi-180m 5.50h F 0,002 6.4 107" 1.2 107" 0,002 1.7 17
M 0,002 1,4 107 2.0 10710 .
Hi-181 43 4d “F 0,002 14 10°* 1B 10°* 0,002 1,1 1o®
M 0,003 4,7 10 4,1 107"
Hi-182 2060 10 a F 0,002 3,0 107 3,6 107 0,002 3.0 1wt
M 0,002 1,2 107" 8,3 107
Hi-182m 102k F 0,002 2,3 1o 4.0 100" 0,002 4.2 "
M 0,002 4,7 10 7,1 1o
Hi-183 1,07 b F 0,002 2,6 10" 4.4 107" 0,002 7.3 1o
M 0,002 55 1w 8,3 10"
HF-184 4,12k F 0,002 1,3 107" 2.3 1001 0,002 52 1077
M 0,002 3,3 107" 4.5 y:r'“’
Tantalio :
Ta-172 0613k x| 0,01 3.4 10°1 5.5 10078 0,001 5.3 g
5 0,001 3,6 10 £7 1w
Ta-173 365k M 0,001 1,1 197 1.6 107" 0,001 1,9 10°°
5 0,01 1,2 107 1,6 10"
Ta-174 1,20 h M T | 4. 19 6,3 101 0,001 57 1w
5 0,001 44 197" &6 100t )
Ta-175 10,5 h M 0,001 1,3 1 2,0 10 0,001 L1 19
b1 0,001 1.4 107 30 10
Ta-176 8,08 b M 0,001 2,0 10°# 3.2 1004 0,001 3,1 1"
5 o0 1 10 3310
Ta-177 2364 M 0,001 #.3 1t 1.2 10 0,001 1,0 107"
) 5 0,001 1,0 10-1% 1,3 100 .
Ta-178 130k M 0,001 &5 107" 1,010 0,001 7.8 1wt
5 0,001 &3 1971 1,1 10 )
Ta-179 1,82a M 0001 L 20w 1,3 107 0,001 &5 1071
5 0,01 12107 25 10
Ta-180 1,00 10" a M 0,001 &0 19 4.6 10°* 0001 .4 10710
5 0,801 2.4 10" 1.4 10+
Ta-180m B10h X 0,0 4.4 10 58 i 0,001 54 101
5 0,801 4,7 107! 6,2 10°M
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) imhalacidn Ingesidin -
Muckide Periada de sei-
T fy higham Bigh 1y bigl
Ta-182 1144 ¥ 0,001 7.2 10°* 5.8 10° 0,001 1,5 1o-®
5 0,00 9,7 10* 7.4 10
Ta-18Zm 0,264 b M 0,001 2,4 e 3.4 19-1° 0,001 1.2 1
5 0,001 2.2 107" 3.6 1o
Ta-183 5,104 M 0,001 1,8 10°* 1,8 197 0,001 - 1,3 107*
5 0,001 2,0 w* o L0 10
Ta-184 ET0h M 0,001 4,1 107" &0 10" 0,001 6,8 107
. 5 0,001 4.4 107" 6,3 107"
Ta-185 0,816 b M 0,001 4.6 107" &8 107! 0001 &8 10"
5 0,001 4.9 10" 7.2 1 .
Ta-1B6 0,175k M 001 1,8 10" 3,0 10t 0,001 33 101
1 0,001 1,9 1o 31 1
Tungstens
w-176 2,30h F 0,500 44 10" 7.6 1071 0,300 1,0 10"
h . 0,010 i1 107
w-177 225 h F 0,300 .6 10" 4.6 1 0,300 58100
0,010 &1 10"
wW-178 1,74 F - 0,300 746 1074 1,2 1™ 0,300 23 107
0,010 2,5 107
w179 0,635 b F 0,300 8.5 10" 1.8 107" 0,300 1,3 1971
. ’ 0,010 3,3 107%
w181 1xid F 0,300 1.8 1w 43 107" ‘0,300 7.6 1071
. 0,010 &2 10t
W-185 7514 F 0,300 N T 2,2 10t 0,300 4,4 1070
] 0,010 5,0 107"
w-187 139h F 0,300 2.0 107" 33 0,300 &3 107"
0,010 7,1 107"
W-188 &94d F 0,300 59 107" 4 1071 0,300 2,1 107 .
0,010 2.5 10
Hemic .
Re-177 0,213k F " 0,800 1,0 1or? 1,7 0,800 2210t
M 0,800 i4 1079 1.2 10"
Re-17% 0,330k F 0,800 1,1 107 1.8 107" 0,800 2.5 1070
. M {1,800 1.5 1" 1.4 107"
Re-181 00h F 0,800 1,9 e 3,0 107 0, 800 42 10"
M 0,800 .5 1w 3,7 1w
Re-182 267d F {1,800 £8 10 1,1 10" 0,800 141077
M 0,800 BT 1,7 1077
Re-182 12,7 h F 0,800 1,5 0¥ 2.4 107 0, B 2.7
M 0,800 2.0 1™ 3,0 1079
Re-184 n0d F 0,800 46 10" 7,0 10" 0,800 1.0 10
M 0,800 1,8 1t 1.8 107"
Re-184m 165 d T F 0,800 &1 e 8,8 10°¥ 0,800 1,5 1
¥ 0,800 6,1 10" 4.8 107"
Re-186 37ad F 0,800 53 1or® 730 0,800 1,5 10-*
- M o800 11 Wt 1,2 1077
Fe-1B5m 2,00 10° s F. 0,804 ES5 10" 1,2 10°* 0,80 2.2 10
‘ M o, 800 1,1 10t 7.9 107" .
Re-187 500 10%a F - 0,800 1,8 107" 2,6 107H 0,800 5,1 1071
¥ 0,804 6.0 10" 4,6 1074
He-188 170k F 0,800 4,7 107" 6,6 1079 0,800 i4 107
M 0,800 55107 74 10 .
Re-188m 0,310k F 0,80 1,0 10" 1.6 10 0,800 3,0 101
(¥} 0, 300k 1,4 1071 2.0 107
Fe-188 1,00 E 0,804 37 100 4,3 107" 0,800 7.8 0
’ Xl o, SR 4.3 10" &0 107
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devimegracios
; e | higl e bigbie h big)
O
Os-1ED 0,368 h F 0,010 8.8 107 16 107H 010 1.7 10t
M 0,00 1.4 1071 24 107"
5 0,010 1,5 107t 2.5 1wt
Ch-181 1,75h F 0,010 36 100 &4 1071 a0 | &S 0"
M 0,010 &3 10!t 9.6 107" .
5 o,mao 6,6 1071 1,0 107"
182 20h F 0,010 1,9 1079 32 1077 0,010 56 107
M 0,010 3,7 107" 50 107" :
5 0,010 3,9 107" 52 107"
On-185 4.0 d F 0010 1,1 10 14 10" 0,010 5,1 107"
M 0,010 1,2 1077 1,0 10°*
5 0,010 15 107 1,1 10r?
Os-18%m 6,00 b F 0,010 2,7 104 52 108 0,010 1.8 107"
. M 0,010 5,1 1074 7.8 10"
5 0,010 54 10 AR [
=191 1544d F oai0 5 10# 3.5 100¥ 0,010 5.7 107"
M 0,010 L5 107" 1,3 1w
5 0,010 1.8 10" L5 10
Os-191m 13,0k F 0010 2,6 107" 4,1 107" 0,010 2.6 107"
M 0,010 13 107" 1.3 0=
5 0,010 1.5 107% 1.4 10-%
D4-193 1,254 F 0,00 1,7 107 R T 0,010 8107
M 0,010 4.7 107" &4 107"
5 0,010 51 100 68 100"
D194 600 a F D010 1,1 i0* 1.3 10 0,010 241077
. M 0,010 2.0 107 i3 10 .
5 0010 7,9 10t 42 10
ik
Le-182 0,250 h F 0,010 1,5 10-" .6 101 0,0 4.8 jo1
M 0,010 1,4 1071 3.9 10"
5 0,010 1,5 1071 4.0 107"
le-184 3,02 h F 0010 £,7 1071 1,2 1971 0,010 1,7 10
M 0,010 1,1 107" 1,2 10"
5 0,010 1,2 10-1° 1.9 1o
le-185 - 140h F 0,010 8,8 10! 1,5 10" 0,010 2,6 107
M 0010 1,8 107? R
5 6,010 1,9 10718 2,6 100t
r-186 158 h F 0,010 1,8 107" 33 10" 0,010 4% 107
. ¥ 0,010 1,2 1o 4.8 107"
5 0,010 3,3 0 50 100"
Ir-186 175 h F 0,010 2,5 1ot 4.5 107" o010 6,1 107"
Lo o010 4,5 107" &% 10"
5 0,010 4,5 104! 7,1 1t
Ir-187 10,5 b F 0,010 4,0 1ot 7.2 10 0,010 1,2 10"
M 0,010 7.5 107" 1,1 107
5 0,010 7.9 107 1,2 10
Ie-188 1,73 d F 0,01 b 16 107 44 10°% 0,010 6,3 19717
M 0,010 4,1 107 &0 107"
5 0,018 4,3 10 6,2 10 .
Ir-189 1334 F 0,010 1,1 10 1.7 197 0,010 14 107
M o010 4.8 1077 4,1 107"
5 0,010 55 100t 4.6 107"
Ir-190 12,1 d 3 0,010 7.8 107 1,2 107" oo 1,2 10°*
M 0,010 10 107 2,3 107"
] 0010 3 1w? 2,5 107
Te-190m 1,10k F 0010 £3 1070 &7 10" 0010 1,2 10
M 0,010 8,3 107" 1,4 167
5 0,010 &6 107" 1,4 107"
le-1 90m 1,20k ¥ 301 3,7 10°7F 5.6 191 o010 #0 1ot
M 0,000 a0 1077 1,0 18"
5 0,010 1,0 1" 1,1 107"
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. o de seri findalasciden Ingreridn
. Tipo ] highipm Bl ram fy "B
Ir-182 T4 d F 0,010 18 10" z,2 107" 0,010 1.4 107
M 0,010 4,9 10°F 4.1 10"
5 0,010 62 1077 4.9 0"
Ir-152m 2,41 107 8 F 0,010 4.8 107" 5.6 107 0,010 3,1 107"
' M 0,000 4 10T 14 107"
) 5 0,000 3,6 10°% 1,9 10
Ir-i33m 1,94d F 0,010 1,0 107" 1,6 107 0,010 2,7 wr
M 0,010 1,0 10°% 8,1 1671 .
5 0,010 1,2 10°* 1,0 10°*
Ir-154 191 h F 0,010 22 197" 34 107" 0,010 1,3 107
M 0,010 5,3 10710 7,1 107"
- 5 0,010 5,6 10717 7,5 10710
Ir-194m 1714 F 0,010 54 1077 6.5 107" 0,004 20 10
M RG] .5 10" &4 10"
5 0,010 1,2 10°% 832 107
Ir-195 350 h F 0,040 26 1!t 4,5 107" 0,010 1,0 1001
M 0,010 6,7 107" 9.6 1071
5 0,010 7.2 1 1,0 10"
Ir-195em 3,80 h F 0,010 &,5 107 1,1 107" 0,010 2,1 107
M 0,010 1,6 107* 2.3 10"
5 000 1,7 107 2.4 107
Tlating ’
Pr-186 2,00k F 010 3,6 107" &6 107 0,010 5,3 107"
Pr-188 10,2 d F 0,010 4.5 107 &,3 10 0,010 7.6 1070
Pe-159 10,% b F 0,010 4,1 1674 7.3 0 0,010 1,2 107
Pr-191 1,804 F 0,010 1,1 1% 1.9 100" o010 34 107
Fr-193 50,02 F 0,010 21 " 2.7 0,010 3,1 1
Pe-193m 4,334 F 0,010 1.3 1078 PR o 0,010 4.5 10-'°
Fr-175m 4,02 4 F 0,010 KT 3,1 1t 0,010 £,3 10°"
Pe-197 18,3k F 0,010 8,1 1o 1,6 1 0,010 4,0 10"
Pe-197m 1,57 h F n,mo 1.5 107" 43 10" 0,010 B4 107
Fr-199 0,515 h F 0,010 1,3 107 22 0" 0,010 3,9 10
Pe- 204 i25h F 0,010 14 107 4.0 1071 0,010 1,2 1t
O
Au-193 176h F 0,100 3,9 10t 7.1 101t 0,100 1,3 107
(¥ 0,160 1,1 10* 13 10710
5 0,100 1,2 107" 1.6 1017
Au-194 1,64 d F 0,100 1,5 10°1% 2.8 1070 0,108 42 1
n 01,104 241071 3,7 1w
5 0,1a0 25 107" 3,8 10710
Au195 183 4 F 0,11 EARiaL 1.2 107" 0,100 .5 1™
M 0,100 1,0 10* 20 1077
. 3 i, 1060 1,6 10°% 1,2 10~
Au-19% e d F 0,100 2,3 1 3,9 e 0,100 1,0 10
- M 0,100 7.6 100 2.4 107 .
5 0,100 g4 1070 1,1 10*
Au-198m 2,304 ¥ 0,100 34 107 59 10" 0,100 1,3 10"
X 0,100 1,7 1o 2.0 107
5 0,100 1,9 10" 1,9 10"
Au-199 5,144 F 0,100 1,1 10 1,% 107 0,100 4.4 107"
M 0,100 &8 1071 6,8 10
5 LR T) 7.4 0™ 76 10 .
An-200 0,807 b F 0,100 1,7 1" 3,0 10 0,100 6,8 107"
M 0,100 3,5 107" 54 1w
5 0,100 3.6 101 56 107
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Mucleido Ferindo de semi- : il g
Tipo i g e belghinm 1, hig
Au-200 18,7k F 0,100 3.2 107 57 10°% 0,100 1,1 10°*
M 0,100 6.5 1071 9.8 10
. 3 4,100 7.3 10 1,0 107
Au-201 0,440 F 0,160 B3 1 14 107" 0,100 24 101
L 4,100 1,7 10 2.8 10-"
5 @,100 1.8 107 2.9 10"
Mercurio
Hg-151 1,50 h F 3,400 2.4 107" 4,7 10 1,000 31 10"
{orginico) 0,400 6,6 1070
Hg-193 3,50k F 0,020 2.8 10" 50 101 0,020 ER
(imrgdnico M 0,020 7.8 1,0 107
Hg-193em i1, h F 0,400 1,1 10 2,0 1,000 1,3 10w
(orgdmico) : 0,400 300w
Hg-193m 11,1 h F 0,020 1,2 19 .3 0,020 4,0 10-8
[inorgdnica) M 0020 2,6 10°" 3.E 10 '
Hg-194 16010 F 0,404 1,5 10" 1.5 10t 1,000 51 10*
{orginico) . . 0,404 1 10*
Hg-194 2,60 10° F 0,020 1,3 107 1,5 10 0,024 1,4 107
{inorginico) M 0,020 7.8 10" 5.3 w0
Hg-195 350 h F 0,400 24 1001t 4.4 107" 1,000 34 107"
{orgdnico} ’ 0,03 7.5 1t
Hg-195 590 h F 0,020 7 10 4.8 101 0,020 9.7 1o
{inotgdnico} M 0,010 7.2 1t 9.2 10
Hg-195m 1,734 F 0,400 1,3 1" 120" 1,000 22 107"
lorginico) 0, %00 4,1 107"
Hg-195m 1,73d F i 1,5 107'® 1.6 10 0,020 54 107
{inarginics] . M 0,020 51 10-° 6.5 10-®
Hg-197 2674 P 0,400 C 50 101 8,5 107" 1,000 a9 107"
torginica) : 0,400 L7 10
Hg-197 267d F 0,020 &0 107" 10 10-*® 0,020 2.3 1070
{nacginicg) L% 0,020 2.9 10°1° 2.8 10°"°
Hg-197m 238 h F 0,400 10 197" 1,8 10°% 1,000 1,5 107"
(orginica) 0,400 34 1070
Hg-1%7m 238 h F L] 1,2 107'® 2,1 107 0,020 4,7 107
{isorgEnico] M 0,020 51 1071 66 10°% .
He-19%m 0,7 10h F 0,400 1,6 1071 .7 107 1,064 1"
\orgdnico 0,400 3,1 109
Hg-1%%m 0.7 10k F 0,020 - 1,6 107" 27 e 0,020 3.1 1M
linsrginica) M 0,020 3.3 1071 5.2 1000
Hg-203 4664 F 0,400 5710710 7.5 107" 1,000 1.9 107
torginico) G400 1,1 10*
Hyg-103 4664 F 0,020 4,7 10°° 59 100 0,020 504 107
{incrgdnico) M 0,020 2.3 10" 1,9 107
Talio :
TH194 0,550k F 1,004 48 107t g9 100" 1,000 g1 10
TE1%4m 0546 b F 1,040 2,0 10" 36 100" 1,000 40 1o
T-195 1,16k F 1,000 1,6 10 3,0 100" 1,060 2,7 1t
T197 04k F 1,000 1,5 1t 1,7 1t 1,000 2,3 1ot
TL158 530k F 1,004 &6 105 1.2 107" 1,000 7.3 16
T-198m 1,87 h F 1,000 4,0 100 73 1070 1,000 £4 100
T-15% TAlh F 1,000 2,0 108 1,7 ig-v 1,000 6 1oy
TI-200 1,00 d F 1,060 104 100t 1.5 1re 1,000 2.0 101
Ti-201 3,04 4 F 1,000 4.7 1074 76 107 1,004 9.5 101
TL-202 12,24 F 10K I el 1,1 100 1,000 4.5 10°1°
Tl-204 378 a F 1,0600 4.4 10 £,2 107" 1,000 1,3 10”7
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Inhalacida Tngegitn
. Periodo de semmi-
HMucdeide v w_:ﬂ":‘
) X Tipe [ [ higliem higi. fy g
Flomio
Po-195m 0,261k F 0,200 1.7 101 30 107" 0,200 2,9 107"
Phb-198 240k E 0,200 4,7 1t 8,7 101t 0,200 L0 qg-ie
Ph- 159 1,50 b F 0,200 2.6 100" 4.8 10" 0,20 5.4 10-
Phb-200 215k F 0,200 1,5 100" 2.6 101 0, 2060 4.0 10-'%
Ph-201 F4D h F 0,200 6.5 10¢1 1,2-10-1@ 0,20 1,6 10-10
Pb-202 30010 a F 0,200 1.1 107 1,4 107 0,200 87 10*
Pb-202m 361h F 0,200 &,7 1071 1,2 10 0,200 1,3 1070
Ph-203 2,174 F 0,200 %1 107 L& 107 0,200 Z4 107
Pb-205 1,43 107 a F 0,200 34 1077 4,1 109" 0,200 24 1070
Ph-20% L35 h F 0,200 i4 i 3.2 16-" 0,200 57 107t
Ph-210 223 F 0,200 89 10”7 1,1 107% 0,200 648 107 -
Ph-211 0,600 h F 0,200 39 10" 5.6 107 0,200 1.8 10-1°
Pb-212 106 h F 0200 LE 1t 33 10t 0,200 59 10°*
Pb-Zi4 0,447 h F 0,200 19107 ° 4.8 107 0,201 1.4 1071
Bismuto
Bi-200 0,606 k F 0,050 2.4 1071 4.2 107" 0,050 5,1 107
M 0,050 34 100 55 10
Bi-201 1,80k F 0,050 4,7 107" &3 107 0,050 1,2 1ot
Mo 0,050 7.0 1M 1,1 10°%
Bi-202 1,67 h F C 0050 4,6 107" B4 107" 0,050 B9 104
M 0,050 5801 1,0 1™
Bi-20% 11,8h F 0,050 2,0 19" 3,6 1™ 0,050 4,8 10717
M 0,050 1B 1077 4.5 10
Bi-205 153d F 0,050 4,0 197 &8 107 0,050 9,0 10
M 0,050 %2 10°%® 1,0 1o )
Bi- 206 &.24 d F 0,050 7.9 10470 1,3 107 0,250 1,9 10°-*
M 0,050 1,7 107 1 lli_'.'l"
Bi-207 38,0a F 0,050 5.2 107 B4 100 0,350 1,3 0%
M B LT L 3.2 1wt
Bi-210 501d F 0,053 1,1 10°% 1.4 107° 0,050 13 10¥
M 0,050 B4 10 &0 10°*
Bi-2 1 0m 3,00 10% a F 0,050 4,5 107 53 10°F 0,050 1,5 10
M 0,050 3,1 104 2.1 10
Bi-Z12 1,00 b F 0,050 @3 10" i85 10" 0050 6 107"
M 0,050 3.0 10°% 3,9 104
Bi-213 0,761k F 0,050 1,0 10 1,8 10 0,050 20w
’ X 0,050 2.8 10 4,1 107"
Bi-214 0333k F 0,050 720t 1,2 10! 9,050 1,1 107"
M 0,050 1,4 167" 20 1w
Paloaiao
Po-203 0512k F 0,100 2,5 1o 4,5 100" 0,100 52 10
M 0,153 3.6 107" &1 107"
Po-20% 1,80k F 0,100 1,5 10" &0 107 0,100 £9 10"
LY 0,108 6.4 1071 8,9 1004 .
Fo-207 583 h F 0,100 6,3 10" 1,2 197 0,100 1.4 10e"®
’ M 0,100 a4 101 1,5 1™
Po-210 138d ¥ 0,100 &0 107 AT 0,100 24107
- M 0,100 3,0 10 2,2 10
Agtaro
As-207 1,B0 h F 1,000 3,5 1™ 4.4 107" 1,0H000 2,3 1ot
M 1,000 21 107" 1,9 1" ]
A2 Al h F 1,000 1.6 10°* 2,7 1t 100 1,0 10°
M 1,000 a8 1070 1,1 107
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—_— .
Binckei Pericds de wemi- *
ucleide h ™
Tipa I i, gl L . i, big)
Framco
Fi-222 0,240 h F 1,000 1,4 10°F 2,1 wrt 1,000 70 10
Fr223 0,363 h F 1,000 g1 107 1,3 10 < 1,000 .3 1
Radia
Ra-123 11,44 M 0,200 £9 10 57 10r¢ 0,200 1,0 1007
Ra-224 3,664 M 0,200 19 10 14 10* 0,200 6,5 107
Fa-215 1484 ¥} 0,2 0M 5,8 10°F 48 10t 0,200 &% 107
Ra-224 160100 a - M 0, 20 3,2 10 2,2 10 0,200 2B 1077
Ra-227 0,703k M 0,200 2,8 107 20 ™ 0,200 B4 107"
Ra-228 175 M 0,300 16 10* L7 1o 0,200 &7 107
s .
Ac-224 290h F 50 107 1,1 10" 1,3 107" 500 107 7.0 100
M 50 107 1,0 197 - 8,5 10"
5 50 10 12 107 5.9 10t
Ac225 10,0d F * 5010 8,7 1077 1,0 107 LR Ui 24 104
. M 500 &% 10 5,7 10
3 50107 790 &5 10°F
Ac226 1,214 F 500 .5 107 2.2 107 5010 1,0 10
M 30 m: 1,1 m: qi m::
5 - 5010 1,2 10 1,0 10
Ac-237 }Aa P 5010 54 10" 6,3 10 50107 1,1 10°%
M 5,010 2,1 10 1,5 107 :
[ 500 &6 108 4,7 10-?
Ac-21E 613k F 5.0 107 2,5 10 220" 5.0 10 4,3 107™
M 50 10 1,6 10 1,2 10°%
5 5010 1,4 10 1,2 i0-*
Tono . .
Th-216 0515k M i0 107 i4 10 4t 50 00 35 1
£ 2.0 104 55 10°* 7.8 104 7,0 10 3.6 100
Th-237 18,74 M X [V T80 6,2 107% 50 0070 820"
5 2.0 10 5,6 10 7.6 104 2,0 10 .4 10°F
Th-128 1.%a M 50 10 3.0 107 2,3 107 50 197 70 10
5 2,0 10+ 1.5 107 3,2 107* 20 10 15 10
Th-21% 73410 a M S0 107 2.5 10°° 6,9 10* L 48 107
5 0 107 6,5 10 4.8 107 .0 10 7,0 107
Th-230 7.7010%a M &0 107 4,0 1077 3.8 10 50 10~ L1
5 20 107 1,3 107 7.2 10 20 10 8.7 107
Th-231 1,06d M 50 10 2.9 107 3,7 107 50 10 34 107
4 20 107 3,2 10" 4.0 1™ 20 107 34 100"
The232 1,4010" 3 M 50 10 4.2 10°° 2.9 10 5,0 1074 2,2 107
1 20 10 23 10t 1,2 107f 1,010 9,2 10"
Th-234 24,id M 5010 6,3 107 53 107 50 10 34 107"
5 p 107 73 10t 5.8 107* 0 10* 34 107"
Protacrinio '
Pa-127 04638 h M 50 107 7.0 10 5,0 107 50 107 4.5 107
5 50 10 7.6 10% 5,7 107
Pa-228 22,0h M 50 107 59 10* 4.6 10" 5.0 10 7.8 107H
[ 50107 £9 107" 5.1 107 :
Pa-130 174k M 0107 5,6 107 4,6-1077 LR L 9,2 1™
" 5 50 107 7.1 10 5.7 1077 -
Pa-231 117100 M 5040 1,3 10 8.9 10 50107 71 107
5 500107 1,2 1078 1,7 1078 C
Pa-232 1,314 :;: ;,; :gj ;'i :g:: ;.E :g:: 50 107 72 0
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i inhalaridn Ingeenan
Nucleida N angrotin
Tipe i highea 17, £ hig]
Pa-233 2704 M 5,0 107 3,1 ¥ 2.8 10 50 10t 8.7 107
o [ 5010 3,7 10t 32107
Pa-234 © 6700 M £.0 107 38 ot 5.5 100 5,0 10 51 100
5 50 10 4,0 10717 58 1010
Ulrgnio:
230 28 d F 0,020 TS T 4,2 1077 0,000 5.5 10"
M 0,020 1,2 107* 1,0 10t 0,002 410"
5 0,002 1,5 107F 1,2 10r®
U231 4,20 d F 0,020 83wt 1,4 1w 0,020 2.8 1™
M 0,020 34 107 3,7 10" 0,002 LB 107"
5 o002 37 1w 4,0 107"
U232 Tiis F 0,020 40 107 4,7 107 0,020 3.3 10"
M 0,020 7.2 107F 4.8 107 0,002 3,7 107
5 . 0,00 3,5 10 2,6 10
U233 1,58 10° a F 0,020 5,7 1077 &6 1077 0,020 50 10t
M 0,020 32 0t 2310 0,002 8,5 107
H 0,002 8,7 10°¢ &9 107 -
1134 2o 10 e F 0,020 55107 &4 107" 0,020 45 10
M 0,020 3,1 10 2,1 10 4,002 RN
. 1 © 0,002 A5 10t &8 10
.235 704 10" 2 F 0,020 51 107" &0 107" 0,020 4.6 10
M 0,020 8 0% 1,8 10% 0,002 8,3
5 0,002 A U &1 107
U-236 154 107 a F o030 2107 &1 10-" 0,020 - 4.6 1t
.M 0,020 19 1w L% 10 0,002 7.9 10"
: 5. 0,002 7.9 10# &3 10 ) .
U-237 6754 F 0,020 1,9 10" 3,3 10" 0,020 7.6 10
- M 0,020 1,6 107 1,5 107" 0,002 7.7 e
[3 0,002 1,8 10 1.7 10°*
(IEET 447 10%a F 0,020 4.9 107 58107 0,020 44 10°°
M 0,020 16107 1.6 107% 0,002 74 10°%
5 0,002 7.3 10 57 1o
U239 0,391 h F 0,020 1,1 10" 1,8 1ot 0,020 2.7 107!
M 0,020 S 30 3,3 107" 0,002 bR L
L 02 4 10°Y 3.5
U240 14.1h F 0,020 21 10 3,7 107 0,020 1,1 107"
M 0,020 33 0™ 7.9 107" 0,002 1,0 10r*
5 0,002 5.7 1™ B4 10700
Bepitumis .
Mp-232 0,245 b M 50 10 4.7 107" 3.5 107" 50 107 5,7 po-id
Mp-233 . LEDIR M 5,0 10 1,7 10 30 1072 50 10" 2.2 "
Mp-234 4404 M 5,0 104 54 EERT £0 10" g1 107"
Mp-235 1,088 M 5.0 107 4.0 107 PR £0 10 53 10"
Mp-236 115100 a M 5.0 10 30107 2.0 10t 5010 1,7 10°*
Mp-238 23,5h M 5,0 107 5010 36 1wt 5.0 1o 1,9 107"
Mp-237 2,14 10% % M 5.0 10 2,1 10 1,5 107° 50 107" IR
Mp-238 2124 M 50 107 2,0 107 1,7 1 50 107 9,0 107"
Mp-23% 138d M 50 10 %0 1w’ 1,0 1 50 107 g0 107"
Mp-240 1,08 h M 5,0 10 £,7 1ot 1,3 e 50 10 82 107"
Pluconio L ) .
Pu-134 £A80h M 50 107 1.9 107" 1,6 10" 5010 L6 107
5 1,0 10 | 22 10t 1,200 1,0 107! 1.5 1074
- . 1.0 104 1,6 10-1°
Pu-135 0,422 h M 50 107" 1,5 102 150" 5010 2,0 it
5 1.0 107 1.6 10" 16 107" 1,0 10°F PRI
1010 2,110
Pu-138 1.3%a M 5,0 10~ 1,8 10° 13 10°F 50 107 g 1ot
5 1,0 107 3.6 10°F 74 10 1,0 10-F &3 10
1,0 10 2.1 10"
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| ey Logeitisa
kel hdLu-d-u do eemi-
meEnett | T A gy bl i big)
Pu-237 4534 M 5.0 10+ R [ 2.9 1w 5.0 10 ‘1,0 107
. 1,0 107 3,6 10" 3.0 10710 1,0 16 1,0 10~
1,0 10 1,0 1™
Fu-238 87,7 M 5.0 107 43 107 0 1$ 50 10 33 13*'_:
g 1.0 10 1,5 10 111 1,0 10 88 1
1,0 10 49 10t
Pu-239 2,41 10°s M 50 m-: 4.7 m-: 32 13: 5.0 m: 14 m—:
[ 1,0 107 1,5 10° 8,31 1,0 10 9.0 10~
1,0 1w 54 10"
Fu-240 5,54 107 a M 5010 4,7 10+ 3,2 10F 50 10 2.5 1w’
T 5 1,0 10 1,5 107 8.3 10 1,0 10-* 9.0 10"
. 1,0 107* 54001
Pu-241 14.4a ¥ 50 m*:' B.5 m': 58 10°° 50 m: 47 m':l
5 1,0 10° 1,6 10 B4 1 1,8 10 1,1 10"
) Lo 10 9.6 107"
Pu-242 3,7 107 a ¥ 5,0 m*: 44 m: 3,1 1$ £,0 m: 24 13—_:
. & 1,0 100 1,4 10 T 1,0 1o 61
o 1.0 10 50 10°F
Pur243 495 h M 5.0 m‘! 82 m':: 1,1 m': 50 m—: 8.5 m'::
. 4 1,010 B.5 10 1,1 10- 1,0 10 8.5 10r
1,0 10 #5 0"
Pu-244 2,26 107 a M 5.0 m': 4.4 1|:|': 30 lg‘_‘ 5.0 u.'r:' 2.4 m'_‘.’
[ 1,0 10° 1.3 10 741 1,0 10 1,1 10
. 1,0 10 52w
Pu-245 10,5 h M 5,0 10 4.5 10 &1 10 50 10 72w
L [ 1,0 1079 4.8 10°% 6,5 107" 1,0 1077 72 10"
1,0 107 72 1
Pu-246 10.94d M 5.0 :g: 7.0 107 63 tg:: ;:: 102 33wl
5 1L 71 01 1 -
1,0 107 EER [
Americie
Am-237 LiZh Mo 500 2,8 107" 16 10" 5.0 10 1.8 107"
Am-238 1,63k (X} i0t0t | 851070 &6 107" 50 1o 32 o
Am-239 11,94 M £,0 107 2,2 1477 2.9 19 5.0 10 2.4 107
Am-140 Liid M 50 10 4.4 107" 59 10°% 50 10 5.8 107"
Am-21 432 10°a M 50 10 39 1t 2707 50 107 20107
Am-242 160 h M 5.0 10 1,6 107" 1,2 197" 5.0 107 30 o
Amel41m 1,52 10%a M 50 107 35 w0t 24 107 50 10 1.9 1077
Am-243 738 10%a M 50 10 39 1wt 27T 50 107 20 1077
Am-144 10,1 h M 50 10t 1,9 1w 1,5 10°* 5.0 1w 4.6 10"
Arme2adm 0,433 h M 50 107 7.9 1ort &2 191 5.0 107 29 107"
Am-245 205k M 50 1w 53 10t 746 10 50 10 6,2 107"
Am-246 0,650 h M 50 1w &8 107t 1,1 107" 50 10 58 107"
Am-146m 0417 b M 50 107* 2.3 10 38101 BEEE i 34 107"
Curio
Cm-238 2,40k M 5.0 10~ 4,1 107" 48 107 50 107 E0 10°"
Cm-240 27.0d M 50 16 2,9 1w 13 107* 50 10 7.6 1077
Cm-241 ILEd % 50 107 S [ 1.6 10°* 50 10 5,1 1"
Cen-243 1634 ¥ £0 10 4.8 10 3.7 107 50 10 1,2 10
Cone24 3 18,52 B 5,0 1ot 2,9 1ot 20 107 5,0 107 1.5 1077
Crn-244 18,1 a M 5.0 10+ 2,5 wr¥ 1,7 107 5,0 107 1,2 107
Cm-248 8,50 10°a X 50 107 4.0 10f 27 107 50 10 S0 10
Cm-146 4,73 107 a X 50 10 4.:1: 0¥ 2.7 107t 5.0 10t 21 1077
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Nk Feviodo de s Inhalacitn Tngriiin
desimegraciin | mipo L (- hlslipm i byl
Cm-247 1,56 10"a M 5,0 107 3,6 1077 25 1o 50 107 1,9 107
Cem-248 3,35 10 a M 50 107 1,4 107 LS [ 50 107t 7,7 187
Cm-145 1,07 b Y 5.0 10 32 10 51 10t 50 107t 31 1™
Cm-250 6,50 10" a M 5010 7.9 10 54 10 50 1w 44 10°
Berkebo
Bl-245 4,94 4 M 5,0 10 2,0 10 LB 10 50 10°* 5,7 Lot
Bl-246 1934 M 50 19 14 10" 46 10 50 w0 48 107"
Ble-247 1,38 10t a M £.0 10 &5 107 4.5 107 0 10t 3,5 107
Blk-249 1204 M| 500 1,5 107 10 107 50 10°° 57 10
Bk-250 322h M 5o | wE e 71 10010 5010 14 107
Californio
Ci-244 0,323k M 5,0 10 1310 1.8 100" 50 10 7010
248 1,494 M £.0 10 42 107 as” 5,0 10+ 33 107
CE248 1344 M £0 107 g2 10 61 104 | 50 10t 2,8 10
Ci-249 3,50 10%a M 50 10 6,6 107! 450 50 10 35 107
Cf250 13,12 M 50107 32 107 2210 0107t | . 1,6 107
Cl-251 8,98 107 a M- | 5010 &7 107 4,6 10°F 50 107 36107
‘Ciasz 148 M 5010 LB 1077 1,3 107 50 100 5,0 107
253 1784 M 5.0 10 1,2 10 1.0 10 50 1w 1.4 1077
Cf-254 s0.5d M 5,0 107 37107 22107, 50 10 4,0 107"
—
Es-250 L10h M 50w 59 107" 42 100" 50w 2,1 ™
Ex-251 1,384 M 5010 0 10* 1710t - 50 1wt 1,7 107
Es-253 20,5 d M 50 1 2,5 10 1000 5.0 107 &1 10 .
Es-254 T d M 50 10 8,0 107¢ 6,0 107 50 1o 8 10"
Es-254m 1,644 M 50 10 44197 37107 50 107 4.2 0%
Fermia )
Fm-152 127 M 50107 3,0 10 26107 50w 1,7 10"
Fm-253 3,004 M 50 107 37107 30107 30 107 7,1 1010
Frm-254 3,24 b LY £0 10 56 107 7.7 104 5,0 107 4.4 10710
Fre-255 W01k M 50 107 2.5 107 15 107 50 107 5wt
Fm-257 101 4 M 50 w0 6.6 107 52 10¢ 5010 L5 10"
Menddevia
Md-257 520h M 5,0 107 2.3 10°* 20 10 50 10 1,2 10"
Md-258 $504d LY 50 10 s.jlm" 44 107* 50 10 1,3 10*
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TABRLA C.2
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MucleidaFarma quimics . T high (S Byl
Gas de tritio 12,33 -
Agun tritiada - 123a. 1,8 1071
Tritio ligado orgiaicamente 1232 - 41 10"
Vapar de carbono 11 0,54 h ER A [t
Didxido de earhona 11 0,34 h 221070
Monéxido de carboao 11 0,34 h 1,2 1074
Vapor de earbone 14 573100 a 5.8 107"
Didaide de carbono 14 573100 6.5 107
Monixide d carbono 14 573 10%a B0 1070
Vapor de azafie 38 87,44 12 107
Carbonilo de niquel 56 6,104 1.2 10
Carbonils de niguel 57 1,50d 56 1071
Carboailo de niquel 59 7.50 10*a 8.3 107
Carboailo de niquel §3 96,00 2,0 107
Carbonilo de niquel 65 252k 3.6 1o7%
Carbonilo de niquel &5 227d 1,6 107
Vapor de yodo 120 ' 135k 30 10
Vapar de yodo 120m 0,88k L8 10°%
Vapor de yodo 121 2,12 h 8,6 107"
Vapor di yodo 123 132k 2,1 107"
Vapar de yodo 124 - 4184 T2 107
Wapor de yodo 125 0,14 1.4 107
Wapar de yodo 126 13,04 2.6 10
Vapor de yode 128 042 b &5 1Y
Vapor de yoda 129 1,57 107 a 5,6 10
Wapor de yodo 130 124k 1,9 107"
Vapor de yodo 131 . Bpad 2,0 10°*
Vapor de yodo 132 230h 3,1 10

* Wapar de yodo 132m 1390 2,7 10"
Vapar de yoda 133 ‘208% 4,0 1077
Vipar de yodo 134 0,88k 1,5 1070
Wapaw de yodo 135 &61 h 9.2 10"
Vapor de mercuria 193 350k - 1,1 10
Vapor de mercurio 193m 11,1k 1,1 107°

_ Wapor de mercurio 194 280 100 4.0 10
Vapor de mercurio 195 - 990k 1,4 10+
¥apor de mercuric 195m L73d g2 10-*
Vapar de mercurio 197 2567d 4.4 107
Vapor de mercurio 197m 23,8h 58 107
“Wapor de mescurio. 199m 071h " 1.8 107
Vagod de mercurio 203 #E,60 d 7.0 107



TABLA D

wrvmr.ﬁmpmﬂﬂm.dthm#hmﬁhwﬁl'

Elemente iy . g Compursios
Hidrigeno 1,000 Ingestitn de agua tritiada ’
- 1., CH Teitie ligado . inicamente
Berilio ) ‘0,005 . | Todas los compuestos
Carbono ' 1,000 Compuestos r:n'!,irlims marcador
Flior - : 1,m;:| * | Todos los compuestos '
Sadio : 1,000 Todos los compuestos i
Magnesis 1 o500 Todos loe eampuestas
Alaminio ’ 0,010 Todos los compuestas
Silicin ‘0,010 Todos los compusstos
Fésforo 0,800 . Todos los compuestos
Azufre - 0800 . | Compuestos inorginicos
© 0100 Arufre elemenmal .
1,000 Agufre ooganico
Clara 1,000 Todos los compuestos -
Fotasio _ 1 1,000 Todos los compuestos
Caleio . 0,300 . Todos los compuestos
Escanidio | w0 "Todos los compistos
Titania - -ﬂ.ﬂ‘.lﬂ- Todos los mmpqtu:.ﬁ.
Vanadio 0,010 | Todos los compuestos .
Crome . 0,100 Compuestos hexavalentes
0,000 Compueios wrivalences
M.mg.m_u‘u- 0100 Todos bos l;mmmm. o i -
Hierra 0,100 JTﬂdm b mm::um;
l:.u-'l:.n.l.n:-.- . 0,100 - Compuestos mo especificados
-0, 050 Crxidos, hidréxidos y compuestos !n-n-.rﬂnl'ml
Miquel o 0,050 | Todos los compuestas
) Cabee . 0,500 ,. Todos los compusztod
Finec ' 0500 | Todos lod compusiios
Galis 0,001 Todos los compuestas
Germanio 1,000 Todos los compuestos
Asrzénicn . 0, 50K Todos los compuestos
Selenio - 0,800 Compuestos no especificados
0,050 Selemio clemental y el enisrod
B-.n:m'w 1,044 o | Todos los compueitos
Rubidia : - 1,000 Todos los compuestos .
Esrrancio . 0,300 - Computstos no eipecilicados ”
0,010 Titanaro de estroncio (SrTi0)
ltrio 1,010 | Todes los compuessos
Tircomio 0,002 Todos los compuestas
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Elemento 1 COmpuUssio

Miokio 0010 Tados los cunq:u:ﬂm
Molibdenso 0,800 Compuesios no especificados
- 0,050 Sulfure de molibdens
Teenecio . : 0, B0 Todos log compuestos
Rutenio - 0,050 Todo lod compissitog
Rodie 0,050 Todos los compuestos -
Paladic : 0,005 Todos los compuestes
Flats I 0,050 Todor ot compucetoa
Cadmbo 0 0,050 Todos kos compuestos inorginioos
Indin | on20 Todos Jos compusstis -
Estadfics ) 0,020 Todaos los compuestos
Antimonio - 0,100 Tewdoa loa compusstas
Telurio 0,300 Todos los compuestos '
Yodo 1,000 Todos los compuesitos
Cesin 1,000 Todos los m:ru]:lu:lm
Baric . 0,100 Todos los compurstos
Lantase 5010% | Todos los compuesres
Ceria : %010~ . | Todos bos compuestos
Prasecdimio 50 107 Tados led compusstos
deimin; 50 10 Todos los compusstos
Prometic 50 107 Todea los compusstes
Sarario 50 107 Taodos los compuestas
Eurapio : 540 107 Todos los compuestos
Gatclinio : 50107 Todos los compuessas
Tesbio ] 5,010 | Todos los compuestas
Blepeosio £.0 10 Todos bos compuesios
Haolmia - 50 1w Todos ks compuestes
Erhia ' 5,0 104 Todor los compuestox
Tulia 1l 50w Todos los compuestos .
leerbic 50 10 Todos los compuestng
Lustecio - 5,0 10 Todos los compuestos
Hafnio 0,002 Todas o compuesitas R
__Tantalio On 001 Todos los compessmos
" Tungstens 0,300 Compuestos no especificados
0,010 Adido ningstico
Renio 0,800 ) Todas lod compueitos
{hm 0,010 . Tn.-d.-ni los compaesbis
Iridio 0,010 Tuadat lod compuesons
Platpo N ] Tosdos log comngaueston
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B £ Compuestos
Ora 0,100 Todos ks compusitos
Mercurio 000 Tud-u“: los compassstos inonginioos
Mercurio 1,000 Metilmercurio .
04040 Compuestos orgdnicos no especificados
Talio 1,000 | Todos los compuestos .
Floamo 0,200 Todos los compuestos I :
Bismatn 050 Todos los compuesios ,
Palonin 0,100 Todos lot compuestos - )
Astans 1,000 'Todos los CHTpuEstos -
'F:l.ur_;u- " " 1,000 Todos los :-.urnpumm -
Radie . 0,200 Todos los compuestos - .
Acrinic 5.0 10 Todos los compuestos -
Tars . 0 10t Compuestos o especificados
- 3010 Odidos £ hidrédidos
Protactinic 50 107 Todos los compuestog - i
Uranio 0,020 Compueestos no especificados
0,002 - I.u.;‘mm:h de los compuetos mﬁwln-mm poF &.: IJG;. Ly,
Meptunio TE0 1077 "Todos los compuestas
Plutonio 50107 Cnmpm no eapesificadas
1,0 10 )
1,0 10 i:mdm insolubles
Americio 5,010 Todas los t.ﬂl'HIp-u.:l.md
Cuslo - 5,0 107 Todos los compuestos. '
Berkelio 5.0 107 Todos lod compuestos
Californio 5,0 10% | Todos los compuestos
Eipstenio 50 10 Todos lot, compuertos
Fermio 5010 | Todos los compuestas
Mendslevio 50104 | Todos los compuestos .
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TABLA E

Compuestos, dpos de absorddda ¥ "t [ .‘ mﬂm&lmmﬁﬁm.hhdﬂﬂ
. T de '
Elemmensn o P fs Compastes
Berilic o | 0,005 Compuestos no especificados
. 8 0,005 Orwidos, halogemeros y mirratos
* Pl F 1,000 Determinades mediante catttn de combinacidn
.5 ] 1,00 Determinados mediante catidn de combinacidn
5 1, O Determuinados mediante catidn de combinacidn
Sodie F 1,000 Todos los compaestos ' '
M.:pn-'h F 0,500 Coampusitod no :l_p-mﬁ:ludu
- M 0,500 ﬂmd-m.- hidroxidos, carburty, halogenuros y
) nitraios
Alurminio F 0,010 Compuestos no especificidos
M 000 Orxcicdons, . carburos, h.n.iln-gmu.lm-. ni-
manos ¥ aluminie merdlico
Silicio F 0,010 Compuestos no especificados
T - 0010 ﬂld.t[m., hidrésddos, carburns, y nirams .
k3 el Acroanl de ndnl:l de silicio-alimina '
Fésforg . F 0,B00 Compuestos no especificados .
- M- 0,800 Algunoa fosfatos: dererminados mediante mrﬁu&
- de combinacidn .
Axufre 0,800 Sulfurcs y. solfatos  deterninados mediante
: catitin de combinackin
B 0,800 Azufre elemental. Sulfuros ¥ sulfatos: determina-
dos mediante cartn de combimacidn
Cloro F 10000 Determinados mediante catidn de combinacidn
b 1,000 Drererminados mediante catidn de combinacitn
Potasio F 1,000 Todos los COMTAESTIE
Calci S M - 0,300 Todos los compuestos
Escandid 5 _ 1,0 107 Todos los compuestos
Titanic F 0,010 Compnessstos no ﬂpulﬁ
M 0,010 Oixidos,  hidrdgidos, carburos, hll.n;:nuul ¥
. nitraros .
5. 0,010 Titanam de estroncia (SrTiy)
Vanadio F 0010 o Compuestos no especificados.
M 0,010, Oidos, hidréwidos, carburos v halogenuros
Cromao F I:I.il:H:I Compoestoe no especificados -
M 0,100 . ogEnures ¥ nitrams
[ 0,100 Oidos & hidréxidos
bdangansso . F 0,100 Campuestos mo especificados
] 0,100 Cridos, hidréxidos, halogenuros ¥ nitratos
Hierro: F 0,100 Compueston no epecificados '
M 0,100 Chmiddos, hidréxidos ¥ halogeruros
Cobalia M 0,100 Compuestos no ’
5 0050 Creidos, hidsdsidas, h'ﬂu.h'l.utm ¥ nl-rﬂm
Miguel F 0,050 Compusitos no especificados,
M 0,050 Owidas, hidrésgdos y carburos
Cobre F 3, 5 Compusiton inorgdnicnd ao eipecificados
M 0,500 Sulfuros, halogeauros y nitratos
[ 0,500 Oxidos & hidrdxidos
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Ti ;
Elemeran b P f’:" & Compussmos
FALTS . 5 0,500 Todos o compsesrns
Galio F 0,001 Compurstos no expecificados
: B o, - Orxidos, hidréxidos, carbuaros, hdmnum ¥
mltratns
Germanio F 1,000 Compuestos no sspocificados
- M 1,000 Oxides, sulfuros y halogenuros
Arsénica M 0,500 Todot ot compuesiog
Sdmuu F 0,80 - Caompuaestos inorgdnicos no El_pt-!riﬁu;dm
M 0,800 Selenio elemental, dxidos, hj.dm!-uudn: ¥ carbu-
o ) .
Becmo E 1,008 Dreterminacos mediante cack binacifn
M 1,000 Dererminados mediante catidn d-n combdnac S
Rubidio F 1,001 Todos los -Du-mq_:uutul
Estrancio . F 0,300 Compuestos no especificados
5 0,010 Tieamans de unuuci.n (SeTilk)
Ttrio M 1,0 107 Compesestos no upbuﬁudm
’ 5 1,0 10 Omidos ¢ hideéxidos
Lirconio = F 0,002 Compuestos o especificadons
. M 0,002 | Oimidos, hidessides, halogenuros ¥ aitratos
5 0,002 Carbure de zirconio
Miohio M 0,010 Comp no eipecificados
. 5 0,010 Oicidos e hidrfxidas
B libdens F . 0,800 Compuestos no especificados
o 5 0,050 Sulfurc de molibdens, dxidos e hidrdscidos
Tecnesio F 0800 Compuestos no especificados. - ’
M 0,800 | Oxidos, hidrdeados, halogemarss ¥ 'nhﬂiﬁ_l-
Rurenio F 0,050 Compuestas no especificados
M 0,050 Halogeniros
5 1,050 - Oimidios ¢ hidreoxidos
Roddio F U,ﬂ]l.:! Comp no cipeeificad
M 0,050 Halogenuros
L 0,050 . Chxidos e hidrdaidos *
Paladic ) -F 0,005 Compasstos no especificados
M 0,008 HMitratos ¥ halogemuros
5 0,008 Oiidios £ hid réixiclos
Plata F - 0,050 Compuestos no especificados ¥ plata mr:ﬂm
L% 0,050 | Meteatos ¥ sulfuros
8 0,050 Orxidos ¢ hidrdxidos, carburos
Cadmio F 0,050 Compuoestos no especificados
L%} 0,050 Suliuros, halogenuros y nitrasos
5 0,050 Oridos ¢ hidréxidos
- Indio F 0,020 I':mpuu'ra: no especificados .
M 0,020 Orxidon, hideduidos, kalogen ¥ nitraroe
Esrad F 0,020 - Compuestos o0 sipecificados
“ Y] 0,020 'F-mi.lm escinnica, sulfuros, dwxidos, hidedoidos,
' L od ¥ 40
Antimonio F 0,100 1 Compueston no eipsecifcados '
X 0,010 Oxido, hidraador, halogenurog, sulfuros, slfa-
- | ros y nitravos
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Elemenis .m L] Campucica
Teluric F 0,508 Compueestos mo cpecificados
. M 0,300 Oimidos, hidriddos y nitratos . '_
Todo E 1,000 Tados los compuestas.
Cexin F 1,000 Todos bos - cmpessios .
Bario F 0,100 Todos bos m!;uunm
Lantano F - 30 107 Compuesos no especificades
¥ 50 Chaicdos ¢ hidrdxidos
Cesia M 5,0 10 | Compuestos no especificados
5 5.0 W0 - | Ondidos, hideéaidos y leonros
Praseadimin L% £0 Computstos no especificado
5 50 107 Omiclos, hidrtoidos, carbaro: ¥ flaoraros
Meodumio M 1,0 107 Compuestos mo especificados ,
5 5,0 107 Oudos, kidrdxidos, carkdros ¥ Muoraros
Frometio M 5,0 107 Compuestos mo apecificadios
L] 0107 Oondos, kidréogdas, carburas ¥ Auomuros
' Samario M . 50 1o Todos lot compusstos
IEH'WE& M 50107 Todos los compuestos
Gadalinis - F 500 Crmpueitng oo epecficadng
M 50 107 Cizidos, hidrdxidos ¥ lasnaras
Terhio M 50 10 Tosdos bos comfraestos
Disprosic M 5010 | Todos los compuesiog
Halmao M 50 Compuestos no especificados
Erbia ™ 5010 | Todos los compuestod
Tulio LY | &0 10 Todos los compusstas
Teerbic M 50 10 Compuestos o especificados
% 50107 Oigidos, hidrbxidos ¥ fucrwres .
Latetin M - B o107 ' Compuestos oo especificados
- 5 5.0 00 Oixidos, hidedxidos ¥ !'lutm.lrus_
Haknia F 0002 Compusseos ao aspecificados -
M 0002 Oxidos, hidrdaidos, halogemuros, carburos ¥
. nifratos
Taneakio B4 0,001 l:-umpumm: no expecificados
- L] 0,001 Tamralsn elememtal, Swidos, hl.dmndm haloge-
nired, arburos, AMREI0E ¥ Ritraros
Tungsteno B 0,300 Todos los compusstas
Hemio . F 0,200 Compuestos no especificados
M 0800 - Crmidios, hidedwidos, halogenuens ¥ nitraros
Oemin F 0010 Compueiios ao upauﬂ:adm .
M 0,010 Halogenaros ¥ nitratos
5 0010 Crxides e hidedxidos
Iridio F 0,010 Computstne no expecificados
M 0010 leidio merdlicn, halogenuros y mitratos
5 0,010 Onidon & hidedixiden
Hadno F, 0,010 Todos los compussos
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Elements .m i‘.-' Coenpuestos
o F 0,100 Compuestos 0o especificados
M 0,100 Halogenuros ¥ nimratos
5 0,100 Omidos & hidrdxidos
Mercurio F -'D,,ﬂlﬂ Sulfaros .
M 0,020 Oxidos, hidroddes, halopenures, ndtratos ¥ sal-
- furos
Mercurio F 0,400 Todos los compaesmos orgdnicos ~
Talia F 1,000 Todos los compuestos
Plama F 0,200 Todos los compuestos
Dismuaro F 0,050 Mitrato de bismato
M 0,050 Compuestos ao expecificados
Folonio F " 0,100 Comgpuestos no especificadas
L% 0,100 Crxidios, hidrdaddos ¥ nitracos
Astata "F 1,000 Determinadas mediante cadén de combinacidn
) M 1,000 Dieterminados mediante catidn de combinacidn
Francio F 1,000 Todos los compassios
Radic .t 0,200 Todos los compussios
Acetinio F 50 1w Compuestos no especificados
M 500 Halogenuwros y nitratos
5 50 107 Cnidos ¢ hidrdxidos
Tocio M 50t Compuestos no especiBeados -
: 5 2010 Urxidos ¢ hidréxidos
Protsetinio M 50 10 Compuestos ao especificados
5 5,0 10 Crxidos ¢ hidrdxidos
Uranio F 0,020 La mayoria de los compuestos hexavalentes, por
g2 UF;, UO;F: r'ﬂﬂ; (N0
M 0,010 Compuestos menos solubles, por &) W0y, UF,,
UCL y la mayorda de los demis compuestos
hexavalednnes :
5 0,002 Compasstos altamente inselubles, por ef.. U0y
: Uy :
Meprunio . M 50407 Todos lbs compuestos
Plutonio M 5010 Compuestos no especificados
5 1,0 107 - Orxidos insolubles
Americio LY £0 10 Todos bos compuestos
Curio M 5,0 10 Todos los compaesnos
Berkelio M 50107 Todos los compuestos
Californio M 50107 Towdos los compuestos
Einstenio M 5.0 'ID'." Todos las compuestos
Fermio M 5010 Todas Tos compuestos
Mendelevio M 50 10" | Todos los compuestos
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Tabla F

Dosls efectiva comprometida por unidad de incorporacidn por inhalackdn |Sv Hq'i} de gases y vapores solubles o

reactivos
Edad = 1a Edad 1-2a 2-Ta 7-12a 121%a =>1Ta
Periodo de
Nucheida semides-  Absorclén f, i {g) f,zla hilg) hig) i (gl hilg) higl
Imtegracion

Hidrégeno
H-3 1235a
Tritia ligado organkcaments W 1.0 0BT 1.1E-10 1.0 1.1E-10 7.0E-11 5.5E-11  4.1E-11 4.1E-11
Hidrdgeno elemental W 1.0HT B.4E-15 1.0 4BE-15 3.1E-15 2.3E-13  1.BE-15 1.BE-15
Mitamo tritiado W 1.OCH,T 6.4E-13 1.0 48-13  3.1E-13 2.3E-13 1.BE-13 1.8E-13
Apua tritiada W 1.0HTD B.4E-11 1.0 4.8E-11  3.1E-11 2.3E-11 1.BE-11 1.2E-11
Carbong
C-11 B0.3E min
Diraldo dir carbona-11 W lLoco, 1.EE-11 1.0 1.3E-11 6.5E-12 4.1E-12 2.5E-12 2.2E-12
Miongsioo de carbong-11 W 1L0c0o 1.0E-11 1.0 b.7E-12 3.5E:12 2.2E-12 1.48.12 1.2E:12
Metamo com carbono-11 W 1.0 CH, 2.3E-13 1.0 15813 B.1E-14 5.1E-14 3.3E-14 2.7E-14
Vapor de carbono-11 W 1.0 2.8E-11 1.0 1.BE-11 9.TE-12 E.1E-12 3.BE-12 3.2E-12
C-14 5730 a
Digaida de carbaona- 14 W 1o, 1.9E-11 1.0 15&:11 1.1E:11 2.9E-12 b.3E-12 bB.2E-12
Monoxico de carbsono-14 W 1La0o 9.1E-12 1.0 57E-12 2.EE-12 L.TE-12 9.9E.13 B.DE-13
Metamo com cartsano-14 W 1.00CH, bB.5E-12 1.0 7.BE-12 4.9E-12 4.0€-11 2.9E-12 2.9E-12
Vapor de carbono-14 W 1.0 1.2E-09 1.0 l.eE-09 9.T7E-10 T.9E-100  5.TE-10 5.8E-10
“Vapor
Azufre
535 7444
Didaida de azufre-35 W 1.050, 9.4E-10 0.8 B.EBE-10 3.4E-10 .1E-10 1.3E-10 1.1E-10
Disufuro-35 de carbono W 1LDCS, B.9E-09 0.8 4.BE09  2.4E09 1 4E-0% B.5E-10 T.DE-10
Niguel
Hi-5& a.lbd W ol b.EE-09 0Los 5.3E-09 3.IEA09 2.1E-0%  1.4E-09 1.2E-09
Hi-57 36.0E h W ol 3.1E-09 oLos 2.3E-09  1.4E409 5.2E-10' B.5E-10 5.6E-10
Hi-5% T.5E4 5 W ol 4.0E-03 0Los 3.3E-09 2.0E-09 L3E-0% 9.1E-10 B.3E-10
Hi-&3 96 a W ol 9.5E-09 D05 B.ODE-J9 4.EEA03 J.0e-0%  Z.ZE-09 2.0E-09
Hi-B5 I.520h W ol 2.0E-09 oLos 1409 B.1E-10 S.6E-10  4.0E-10 3.6E-10
Hi-BE SR W ol 1.0E-08 0Los T.1E-09  4.0EA09 1.7e-0% 1.BE-09 1.eE-09
Cartonia de niguel
Rutenio
Ru-24 51.B mim W ol 5.5E-10 oLos 3.5E-10 1.2E-10 L1E-10¢ 7.0E-11 5.6E-11
Ru-97 I.5d W ol B.T7E-10 0Los B.2E-10 3.4E-10 21.2E-10  1.4E-10 1.2E-10
Ru-103 39.254d W ol 9.0E-09 oLos b.2E-09 3.ZE-09 2.1E-0% 1.2E-09 L1E-09
Ru-105 4.44 n W ol 1.5E-09 oos 1.0E.09 5.2E-10 3. Z2E-1D 2.3E-10 1.2E.10
Ru-10& I6EId L oLl 1.5E-07 D05 1.1E-0F7 6.1E-0B 3.7e-08 Z.ZE-OB 1.BE-08
Tetradaida de rutenss
Telurio
Te-115 a9 h W (X 5.9E-10 03 4.4E-10 2.5E-10 LBE-1D 1.1&-10 B.TE-11
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Edads1a Edad 1-2a 2-Ta T-12a 12-17a =>17a
Periodo de
Nuckeido semides-  Absordén 1A higl frzla  hig i lgh h gl high gl
Imtegracion

Te-121 17 a W s 3.0E-03 0.3 2.4E-03 1.4E-08 S_BE-1D 6.TE-10 5.1E-10
Te-121m 154 4d W oS 3.5E-08 a3 2.7E-0B 1.5E-08 S_BE-0% B.5E-09 5.5E.09
Te-123 1E1Z2a W oS 2.8E-08 a3 2.5E-08B 1.9E-08 1.5E-08 1.2E.08 1.2E.08
Te=123m 115.7d W (1] 2.5E-08 a3 1.BE.0B 1.0E-08 5_TE-05 3.5E.09 2.5E.09
Te=125m S8 d W (1] 1.5E-0B o3 1.1E-0B 5.9E.09 3_2E-40F 1.9E.09 1.5&.09
Te=12T7 9.35h W (1] 6.1E-10 a3 A.4E.10 2.3E-10 T 4E-10 9.7E-11 T.7E11
Te-12Tm 1054 W s 5.2E-08 0.3 3.7E-08 1.9E-08 1.0E-DE 6.1E-03 4.EE-09
Te-129 &9.E min W oS 2.5E-10 a3 1.7e-10 9.4E-11 E.2E-11 4.3E-11 3.7E-11
Te-129m I3ed W oS 4.5E-08 a3 3.1E.0B 1.5E-08 B.5E-0% 5.1E.09 3.7E-09
Te=131 Z5.00min W (1] 5.1E-10 a3 4.5E:10 2.6E:10 T 4E-10 9.5E.11 B.BE.11
Te-131m 3k W oS 2.1E-08 2.3 1.5E.0B 1.1E-08 S.6E-D% 3.7E.09 2.4E.09
Te=13% TEIh W (1] 5.4E-08 a3 4.5E:08 2 4E-0B 1_ZE-08 T.6E.09 5.1E.09
Te-133 12.45 mini W s 5.5E-10 0.3 4.7E-10 2.5E-10 1.2E-1D B.1E-11 5.BE-11
Te-13Zm E5.4 min W oS 2.2E-09 a3 2.0E-09 1.1E-09 S.0E-10 3.2E-10 2.2E-10
Te-134 41.2 min W oS 6.2E-10 a3 5.5E-10 3.0E-10 1.BE-1D 1.1£-10 B.4E-11
Yodo
=120 E1.0mim
Yoduro:-130 de metlo LDCH,I 2.3E-09 1.0 1.5€.09 1.0E-09 4 _BE-10i 3.1E-10 2.0E-10
Yodo-120 glemental 1004 3.0E-03 1.0 2.4E-03 1.2E-03 E4E-100 4.ZE-10 3.0€-10
|=120vm %3 min
Yodurc-120m o metio LINCH,I 1.0E-03 1.0 B.7E-10 4.5E-10 2.2E-1D 1.5E-10 1.0¢€-10
Yodo-120m ¢lemental 100 1.5E-09 1.0 1309 G.4E-10 3.4E-10 2.3E-10 1.B£.10
=121 211k
Yoduro:-121 de meilo W 1.0 CHyl 4. ZE-10 1.0 3.BE-10 2. ZE-10 1. ZE-100 B.ZE-11 5.6E.11
Yodo=121 elemental W 1.00 5.7E:10 1.0 5.1E-10 3.0E-10 LTE-1D 1.ZE-10 BEE:11
1123 133 |
Yodurc-123 o metio LINCH,I 1.5E-03 1.0 1.4€-09 7.TE-10 3.BE-1D 2.4E-10 1.5€-10
Yodo-1232 elemental 100 2.1E-09 1.0 1.BE.08 1.0E-09 4.TE-1D 3.IE-10 2.1E-10
1-124 4.18d
Yoduro-124 de maetilo LDCH,I B.5E-08 1.0 B.0E-OB 4.5E-08 1.2E-D08 1.4£.08 9.2E.09
Yodo-124 elemental 100 1.1EQ7 1.0 1.0€.07 5.5E-O08 1. BE-D2 1.=5£.08 1.2E.08
1125 &a0.14d
Yodurc-12Z5 o matlo LICH,I 3.TE-OB 1.0 4.E-08 2.9E-08 2_2E-08 1.5E-08 1.1E-0B
Yodo-12% elemental 100 4.TE-OB 1.0 5.2E-0B 3.TE-OB 2 _BE-D2 2.0-08 1.4E.08
1-12& 130z d
Yoduro-1ZE6 de maetilo LDCH,I 1.5E-07 1.0 1.5e.07 9.0E-08 4_BE-D2 3.IE-08 2.0E-08
Yodo-1246 elemental 100 1.2E.07 1.0 1.5E.07 1.1E-07 E.2E-08  4.1E-08B 2.eE.08
1128 14.599 min
Yodurc-1ZB o mebio L.OCH,I 1.5E-10 1.0 1.2E-10 b.2E-11 3.0E-11 1.9E-11 1.3E-11
Yodo-128 elemental 1o 4. ZE-10 1.0 2.8E-10 1.6E-10 10E-1D T.5E:11 B.5E:11
1-12% 1.57ET7 a
Yoduro-129 de maetlo LDCH,I 1.2E0O7 1.0 1.5E.07 1.ZE-Q7 1.3E-O7 9.2E.08 7.4E.08
Yodo-129 elemental W 100 1.7EQT 1.0 2.0E.07  1.6E-O7 LTEADT 1.2E.07 9.eE.08
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Edad=1a Edad 1-Za i-Ta 7-12a 13-17a =1Ta
Periodo de
Nuckeido semides-  Absorcén i3 higl fizla  higl LY T] higl higl higl
Iimtegraciom

1-130 1235 h
Yoduro-130 de metilo 1OCH!  1SE08 1.0 1308 T.2E08 3 3IE05  2FELO9 1.4E.09
Yodo-130 elemiental Lol 1.3E-08 1.0 L7e-08 9.XE-09 4.3E0% Z2.BE-09 1.5E-09
1:131 .04 d
Yoduro-131 de metila 1.0CH,l  1.3E07 1.0 1.3£.07 7.4E-0B 3.7E-08 2.4E.0B 1.5E.08
Yodo-131 elemiental 101, 1.7E.07 1.0 1E£.07 9.4E-0OF 4.BE-DE 3.1E.08 2.0E.08
1-132 I.30h
Yoduro-132 de metils 1.0CH,l 2.0E-09 1.0 1.BE.09 9.5E-10 4.4E-10 2.9E.10 1.5€.10
Yodo-131 elemiental 1z 2.8E-09 10 2.3E-09 1.2E-09 E4E-1D0 4.3E-10 3.1E-10
1-132m E3.E mim
Yoduro-132m o metils 1DCH! 1EE03 1.0 1E£.09 B.3E10 39E-10 2.5E.10 1.6E.10
Yodo-132m elemental Lol 2.4E-09 10 21E-09 1.1E-09 5.BE-10 3.BE-100 2.7E-10
1:133 0B h
Yodurc-133 de metila 1.0CH,l  3.5E-08 1.0 32808 1.7E-OB 7T.GE-0% 4.9E.09  3.1E.09
Yodo-133 elementad 100 4.5E-08 10 4.1E-08 2.1E-0B S.7E-0% 6.ZE-09 4.0E-09
1:134 2.6 min
Yodurc-134 de metils 10CH,I  5.1E-10 1.0 4.3E.10 2.3E-10 L.1E-10  T.4E-11  5.0E-11
Yodo-134 elemiental Lol B.TE-10 10 6.9E-10 3.9E-10 1.2E-10 1.8E-10 1.5E-10
1:135 G.ELR
Yoduro-135 de martilo Y 1.00CH,l T.5E-09 10 6.TE-09 3.5E-09 1.BE-0% 1.1E-09 B.BE-1D
Yodo-135 elemiental Y Lol 9.7E-03 10 B.5E-09 4.5E09 11E-0% 1.4E409 9.2E-10
Mercurio
Hg-133 35h W j M) 4.ZE-09 1.0 3.4E-09 2.ZE-09 1.BE-D% 1.ZE-O09  1.1E-D9
Hg:193m 11.1h Ly 10 1.2E.08 1.0 9.4E.09 6.1E-08 45E-05  34E.09  31E.09
Hg-1394 I603 L 10 9.4E.08 1.0 B.3E.08 6.2E-0B S.0E-0E 4.3E.08 4.0E.08
Hg-195 9.5 L 10 5.3E.09 1.0 4.3E.09 2.8E-09 2.1E-09 1.6E409  1.4E.09
Hg:-195m 41.6h W Lo 3.0E-08 10 2.5E-08 1.6E-08 1.ZE-08 B.BE-09 B.2E-D9
Hg-1397 641 h L 10 1.5E-08 1.0 1.35.08 B.4E-08 63E-0%9 4.TE.09 4.4E.09
Hg-197m I3Bh Y j Naj 2.1E-08 10 1L7e-08 1.1E-08 B.2E-0% G.ZE-09 5.BEAD9
Hig-19%m 42.6 min Y j Naj B.5E-10 10 5.3E-10 3.4E-10 1.5E-100 1.9E-10 1.BE-10
Hg-203 46.60d L 1 3.0E-08 1.0 23508 1.5E.0B 10E-0E 7.FE.09  T.0E.09
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ANEXO IV

Senalizacion de zonas

1. La sefalizacién de las zonas controladas y vigiladas se efectuara basandose en lo
establecido en la norma UNE 73-302 y de acuerdo con lo especificado en este anexo.

2. El riesgo de exposicion vendra sefializado utilizando su simbolo internacional, un
“trébol” enmarcado por una orla rectangular del mismo color del simbolo y de la misma
anchura que el diametro de la circunferencia interior de dicho simbolo.

3.  Zonas controladas: en las zonas controladas dicho trébol sera de color verde sobre
fondo blanco.

a) Zonas de permanencia limitada: en estas zonas el trébol sera de color amarillo sobre
fondo blanco.

b) Zonas de permanencia reglamentada: en estas zonas el trébol serd de color naranja
sobre fondo blanco.

c) Zonas de acceso prohibido: en estas zonas, el trébol sera de color rojo sobre fondo
blanco.

4.  Zonas vigiladas: en las zonas vigiladas el trébol serd de color gris azulado sobre fondo
blanco.

5. Si en cualquiera de las zonas existiera solamente riesgo de exposicidon externa, se
utilizard el trébol general de la zona bordeado de puntas radiales; si existiera riesgo de
contaminaciény el riesgo de exposicidn externa fuera despreciable, se utilizara el trébol general
de la zona en campo punteado; y si existiera conjuntamente riesgo de contaminacion y de
exposicién se empleara el trébol general de la zona bordeado de puntas radiales en campo
punteado.

6. Todas las sefiales correspondientes a zonas controladas, de permanencia limitada, de
permanencia reglamentada, de acceso prohibido, y vigiladas, se situaran en forma bien visible
en la entrada y en los lugares significativos de las mismas

7. Para todo tipo de zonas, las anteriores sefializaciones se complementaran en la parte
superior con una leyenda indicativa del tipo de zona, y en la parte inferior del tipo de riesgo.

8.  Cuando se deban sefalizar con cardcter temporal los limites de una zona, se emplearan
vallas, barras metalicas articuladas o soportes por los que se hagan pasar cuerdas, cadenas,
cintas, etc., que tendran el color correspondiente a la zona de que se trate.

9. En los lugares de acceso entre zonas contiguas de diversas caracteristicas, podran
sefalizarse en el suelo los limites correspondientes mediante lineas claramente visibles con los
colores correlativos a las zonas de que se trate. Dicha sefializacion se podra complementar con
una iluminacién del color apropiado a las zonas de que se trate.

10. Dentro de las zonas controladas y vigiladas las fuentes deberan estar senalizadas.
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b)

c)

ANEXO V
Tipos de situaciones de exposicion existente

La exposicion debida a contaminacién de zonas por material radiactivo de residuos

procedentes de:

i) actividades pasadas que nunca estuvieron sujetas a control reglamentario o no
estuvieron reguladas de acuerdo con los requisitos establecidos en este reglamento,

ii) una emergencia, después de que la situacién de exposicién de emergencia se haya
declarado finalizada, tal y como se prevé en el sistema de gestiéon de emergencias,

iii) actividades pasadas de las que la empresa ya no es legalmente responsable.

La exposicion a fuentes de radiacion naturales, incluidas:

i) laexposicidn en recintos cerrados al radén y al torén, como por ejemplo en lugares de
trabajo, viviendas y otros edificios,

ii) la exposicién externa a la radiacidn, procedente de los materiales de construccion.

La exposicidon a productos de consumo, excluidos los alimentos, los piensos y el agua
potable, que incorporen:

i) radionucleidos procedentes de zonas contaminadas especificadas en la letra a), o bien
ii) radionucleidos naturales.
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ANEXO VI

Lista indicativa de tipos de materiales de construccion a tener en cuenta en relacion con la
radiacion gamma emitida a que se refiere el articulo 80

Grupo 1. Hormigdn, cemento o ladrillo que incorporen residuos de las industrias que
procesan material radiactivo natural, por ejemplo:

- Cenizas volantes

- Fosfoyesos

- Escorias de fosforo

- Escoria de estafio

- Escoria de cobre

- Lodo rojo (residuo de la produccion de aluminio)
- Residuos de la produccién de acero

Grupo 2. Materiales naturales utilizados como revestimiento interiorque incorporen
residuos de las industrias que procesan material radiactivo natural, por ejemplo:

- Esquisto aluminoso

- Materiales de construccidn o aditivos de origen natural igneo, por ejemplo:
- Granitoides (como el granito, la sienita y el ortogneis)

- Pérfidos

- Toba

- Puzolana (ceniza puzolanica)

- lLava
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ANEXO VII

indices de concentracién de actividad para la radiacion gamma emitida por los materiales
de construccion

Los indices de concentracion de actividad |1 e | a los que se refiere el articulo 80 vienen dados
por las siguientes férmulas:

l1= CRra-226/300+ Crh-232/200+ Ck-40/3000

l= [(281+16.3 pg - 0.0161 pa?) Cra226 + (319+18.5p4 - 0.0178p¢?) Crnazz + (22.3 +1.28 pq -
0.0014pd?) Ck.a0]-10

donde Cra-226, Cth-232 Y Ck-a0 son las concentraciones de actividad de Ra-226, Th-232 y K-40
expresadas en Bg/kg, p la densidad expresada en kg/m3y d el espesor del material expresado
en m, y referidos al producto de construccién de acuerdo con su uso previsto.
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ANEXO VI

Lista de aspectos que deberan considerarse para la preparacién del plan de accién nacional
destinado a hacer frente a los riesgos a largo plazo derivados de las exposiciones al radon

(1) Estrategia para realizar estudios de las concentraciones de radén en recintos cerrados o las
concentraciones de gas en el terreno, con vistas a calcular la distribucidn de las concentraciones
de raddn en recintos cerrados para la gestion de los datos de las medidas y para el
establecimiento de otros parametros destacados (como los tipos de suelo y roca, la
permeabilidad y el contenido de radio-226 en la roca o el suelo).

(2) El planteamiento, los datos y los criterios utilizados para la delimitacion de zonas o para la
definicion de otros pardmetros que puedan utilizarse como indicadores especificos de
situaciones con una exposicidon potencialmente elevada al raddén.

(3) La identificacidon de los tipos de lugares de trabajo y edificios con acceso publico, por
ejemplo, escuelas, lugares de trabajo subterraneos o los situados en determinadas zonas, en
los que se requieren la realizacién de medidas sobre la base de una evaluacién del riesgo,
teniéndose en cuenta, por ejemplo, las horas de ocupacion.

(4) La base para el establecimiento de los niveles de referencia para viviendas y lugares de
trabajo. En su caso, la base para el establecimiento de distintos niveles de referencia en funcion
de los distintos usos de los edificios (viviendas, edificios con acceso publico, lugares de trabajo)
asi como para los edificios existentes y para los nuevos.

(5) Asignacién de responsabilidades (gubernamentales y no gubernamentales), mecanismos de
coordinacidn y recursos disponibles para poner en practica el plan de accion.

(6) Estrategia para reducir la exposicion al raddn en viviendas y para dar prioridad a las
situaciones indicadas en el punto 2.

(7) Estrategias que faciliten la ejecucién de medidas correctoras con posterioridad a la
construccion.

(8) Estrategia, incluidos métodos y técnicas, para prevenir la entrada del raddn en edificios de
nueva construccion, incluida la identificacidon de aquellos materiales de construccidon con una
exhalacion significativa de radoén.

(9) Programacion de las revisiones del plan de accién.

(10) Estrategia de comunicacion para aumentar la concienciacion publica e informar a los
responsables locales de la toma de decisiones, a los empresarios y a los trabajadores sobre los
riesgos del raddn, también en su relacion con el tabaco.

(11) Orientacién sobre los métodos y técnicas de medida y aplicacidon de medidas correctoras.
También deberan considerarse los criterios de acreditacion de los servicios de realizacion de
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medidas y de rehabilitacion.

(12) Si procede, prestacion de apoyo financiero para realizar campaias de medida de radén y
para la aplicacion de medidas correctoras, en particular para viviendas privadas con
concentraciones de radén muy elevadas.

(13) Objetivos a largo plazo para reducir el riesgo de cancer de pulmén atribuible a la exposicién
al raddn (para fumadores y no fumadores).

(14) Cuando proceda, consideracion de otros asuntos relacionados y de los programas
correspondientes, como los programas de ahorro energético y de la calidad del aire en recintos
cerrados.
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