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Hospital Universitario La Paz-Madrid

Director de la Cátedra de Oncología Médica 
y Medicina Paliativa de la Universidad Autónoma de Madrid
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P O N E N T E S

Dr. Álvaro Gándara
Presidente de la Sociedad Española de Cuidados 
Paliativos (SECPAL)

Dra. Pilar Zamora 
Adjunta Servicio de Oncología Médica 
Hospital Universitario La Paz

Dr. Andrés Redondo 
Adjunto Servicio de Oncología Médica 
Hospital Universitario La Paz

Dr. Sergio Maldonado
Adjunto Servicio de Unidad de Dolor 
Hospital Universitario Márques de Valdecilla

Prof. Cecilio Álamo  
Catedrático de Farmacología  
Universidad de Alcalá de Henares 

Dr. Jesús González Barboteo   
Adjunto Servicio de Cuidados Paliativos
Instituto Catalán de Oncología

Dr. Joan Manuel Gasent 
Jefe del Servicio de Oncología 
Hospital Marina Salut de Denia

Dr. Miguel Marín 
Jefe de Servicio de la Unidad de Dolor 
Hospital Universitario de Donostia 

Dr. Javier de Castro 
Adjunto Servicio de Oncología Médica 
Hospital Universitario La Paz

Dr. Luis Javier Olay 
Jefe de Servicio de Oncología Radioterápica 
Hospital Universitario Central de Asturias

Dr. Enrique Espinosa 
Adjunto Servicio de Oncología Médica 
Hospital Universitario La Paz

Dra. Yolanda Vilches 
Adjunto Unidad de Cuidados Paliativos 
Hospital Universitario La Paz

Dr. Alberto Alonso 
Jefe de Servicio Unidad de Cuidados Paliativos 
Hospital Universitario La Paz

Dra. Escarlata López 
Adjunto Servicio de Oncología 
Radioterápica de CROASA  
y la Clínica Inmaculada Concepción de Granada

Dr. Hernán Cancio 
Psicólogo-Director del Instituto Antae 
Unidad de Cuidados Paliativos 
Hospital Universitario La Paz

Dr. Juan Luis Martí Ciriquián 
Adjunto Servicio Oncología 

Hospital General Universitario de Alicante

Dr. Juan Antonio Virizuela 
Adjunto Servicio de Oncología Médica 
Hospital Universitario Virgen Macarena

Dr. Javier Pérez Altozano 
Adjunto Servicio de Oncología Médica 
Hospital General Universitario de Elche



Solicitada Acreditación: 
Sistema Nacional de Salud

Comisión de Formación Continuada 
de las Profesiones Sanitarias de 

la Comunidad de Madrid

V I E R N E S  15 abril 2016

	 10:30 h.	 Presentación del Curso.  
		  Prof. J. Feliu

	 10:45 h.	 Evaluación y tratamiento del dolor

		  10:45-11:15 h.	 Epidemiología y fisiopatología del dolor.  
			   Dra. P. Zamora

		  11:15-11:45 h.	 Diagnóstico y medición del dolor.  
			   Dr. A. Redondo

		  11:45- 12:15 h.	 Café

	 	 12:15-12:45 h.	 Fármacos analgésicos: mecanismo de acción,  
			   secuencia de uso, vías de administración y dosis.  
			   Dr. S. Maldonado

		  12:45-13:15 h.	 Farmacología de los opioides.  
			   Prof. C. Álamo

		  13:15-13:45 h.	 Rotación de opioides.  
			   Dr. J. González

		  13:45-15:00 h.	 Comida

		  15:00-15:30 h.	 Últimas evidencias científicas en el abordaje del dolor oncológico.  
			   Dr. J.M. Gasent

		  15:30-16:00 h.	 Técnicas intervencionistas para el manejo del dolor.  
			   Dr. M. Marín 

	 16:00 h.	 Supuestos Prácticos

		  16:00-16:45 h.	 Supuesto Práctico 1: Cáncer de pulmón.  
			   Dr. J. de Castro

		  16:45-17:15 h.	 Café

		  17:15-18:00 h.	 Supuesto Práctico 2: Cáncer de cabeza y cuello con mucositis  
			   por radioterapia.  
			   Dr. L. Olay

		  18:00-18:45 h.	 Supuesto Práctico 3: Dolor multifactorial.  
			   Dr. E. Espinosa

		  18:45-19:30 h.	 Supuesto Práctico 4: Dolor total.  
			   Dra. Y. Vilches

	 21:00 h.	 Cena

S Á B A D O  16 abril 2016

	 09:00 h.	 Supuestos Prácticos (continuación)

		  09:00-09:45 h.	 Supuesto Práctico 5: Manejo del dolor difícil en domicilio.  
			   Dr. A. Alonso 

		  09:45-10:30 h.	 Supuesto Práctico 6: Cáncer de mama con dolor óseo.  
			   Dr. A. Gándara

		  10:30-11:15 h.	 Supuesto Práctico 7: Cáncer de cabeza y cuello con dolor neuropático.  
			   Dra. E. López

		  11:15-11:45 h.	 Café

	 11:45 h.	 Enfoque integral y multidisciplinar del dolor

		  11:45-13:00 h.	 Aspectos psicológicos del dolor.  
			   Dr. H. Cancio

		  13:00-13:30 h.	 Presentación de casos clínicos.  
			   Dr. J.L. Martí Ciriquián, Dr. J. Pérez Altozano y Dr. J. A. Virizuela

	 	 13:30-13:45 h.	 Conclusiones. 
			   Dr. J. Feliu

	 14:00 h.	 Comida
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