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El HUCA incorpora otra arma
frente al cancer de pulmon

Oviedo, P. A.

Una nueva herramienta para
hacer frente al cdncer de pulmon.
El Hospital Universitario Central
de Asturias (HUCA) ha comen-
zado a aplicar una técnica radio-
terdpica que se conoce como bra-
quiterapia endobronquial. Ade-
mas de mejorar sensiblemente el
resultado de los tratamientos que
se aplican a los pacientes con tu-
mores pulmonares, les proporcio-
na mejor calidad de vida.

El servicio de oncologia radio-
terapica del HUCA ha incorpora-
do esta técnica como un arma
mas en el arsenal disponible para
el tratamiento de un tumor muy
frecuente en nuestra regién: casi
700 casos al aio. Aparte de su al-
ta prevalencia, se trata de un can-
cer agresivo que se diagnostica en

estadios avanzados hasta en un
50 por ciento de los casos. Los tl-
timos avances, tanto diagndsticos
como terapéuticos, han permitido
que se abra un futuro mas espe-
ranzador para estos pacientes
Dentro del tratamiento con radia-
cion, la braquiterapia, un trata-
miento que se emite a corta dis-
tancia del tumor, constituye una
técnica especializada menos lesi-
va para los tejidos sanos y que
contribuye a mejorar la eficacia
de las terapias.

“La braquiterapia endobron-
quial es una técnica instaurada en
los mejores centros oncoldgicos
nacionales e internacionales”,
precisaron los responsables del
HUCA. Principalmente, tiene
dos indicaciones: por un lado, pa-
ra tratamientos paliativos de tu-

Miguel Rodriguez (director del HUCA), Luis Olay (jefe de radioterapia), Anto-

nio Bango (neumoélogo) y Rocio Martinez (radioterapeuta). | nacHo oresas

mores que comprometen el inte-
rior del bronquio, con el fin de
mejorar sintomas como la fatiga,
las neumonias obstructivas y el
sangrado. Por otro, para trata-

mientos curativos en aquellos ca-
sos en los que la lesién se en-
cuentra exclusivamente confina-
da en el bronquio, asociada o no
aradioterapia externa o a cirugia.
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El nuevo acelerador lineal llega al Meixoeiro a
mediados de junio

24062014 01:385

Las obras para acoger el nuevo acelerador lineal en el Hospital Meixoeiro estan a punto de finalizar.
La llegada de la maquina de radioterapia, que sustituird al retirado hace mas de un afio por obsoleto,
se prevé para mediados de junio. Si su montaje discurre segln lo planeado, podria entrar en servicio
en el mes de agosto.

La Conselleria de Sanidade adquirio el acelerador a principios de mayor por 1,9 millones de euros (IVA
incluido) a Elekta Medical. Sucompra se tramitd de forma urgente, mediante un proceso negociado sin
publicidad, pero se dilaté mas de lo esperado. La titular de Sanidade, Rocio Mosquera, anuncié que
estaria en Vigo antes de que finalizara 2013.

El servicio de Oncologia Radicterapica del Chuvi contaba con cuatro aceleradores lineales para tratar
a sus alrededor de 200 pacientes con cancer. La méaquina que serd repuesta fue adquirida hace mas
de 15 afios y "ha superado con creces la vida Util" estimada en una década, segun explicaba la
conselleira. Mientras se tramita la reposicién, el Sergas ha adoptado medidas coyunturales como el
desvio temporal a Santiago de los pacientes oncolégicos de Pontevedra y O Salnés o la
reprogramacion de la actividad en el Meixoeiro, con sesiones que se prolongan de madrugada.
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FARO celebra su 160 aniversario

Mo te pierdas el especial 160 anos con Galicla qua resume kb
historia de FARC DEWVIGO.
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Tecnologias

En la imagen inferior,

un equipo de radioterapia
de la firma sueca Elekta.
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Duopolio

en los

equipos de
radioterapia

Elekta y Varian comercializan
estas maquinas en Espaiia, donde
las clinicas privadas ganan terreno

A. S. Madrid

tes que sufren cancer pasan por
algtin tratamiento de radioterapia,
radiaciones para destruir las células can-
cerigenas. Son datos de la Sociedad Espa-
fiola de Oncologia Radioterapica (SEOR).
Aun asi, estas terapias solo suponen un
6,1% de todos los costes sanitarios del
cancer, segln el Instituto Karolinska de
Suecia. El gasto por pacien-
te se mueve entre 6.000 y
7.000 euros. La mayor in-
version proviene de la com-
pra de los aparatos, que
solo son suministrados por
un duopolio de empresas:

Elekta y Varian.

E ntre el 50% y el 55% de los pacien-

Los competidores
Flekta es una multinacional
sueca cotizada, fundada
en 1972. El pasado afio fac-
turé 1.140 millones de
euros. Su gran rival es la es-
tadounidense Varian, pre-
sente en la Bolsa de Nueva
York. Creada en los afios
cuarenta, en 2013 ingreso
2.365 millones. “Nos hemos quedado en
un duopolio porque la necesidad de in-
versién para conseguir avances es muy
fuerte y no todas las empresas pueden
acometerla”, reconoce Eduardo Rodri-
guez Urcelay, director general de Elekta
en Espafia. “Esto nos provoca competir
como si todos los dias fueran una final”,
asegura. Hace dos afios, la compaiiia ale-
mana Siemens abandon6 el mercado.

Renovacion

Estos aparatos tienen un coste de entre
2,5y 4 millones de euros. “La crisis ha
hecho que suba la edad media de los
equipos”, alerta José Lopez Torrecilla, el
presidente de SEOR. “Seria convenien-
te renovar un 30% de los equipos, que
se sittian por encima de los 10 o 12 afios,
la antigiiedad méaxima recomendada. No
es que haya peligro para los pacientes,
pero no incorporan los avances tecno-
l6gicos”, afiade. Los hospitales han co-

menzado a buscar nuevas férmulas de
financiacién, “mediante contratos de ren-
ting o leasing”, aclara Rodriguez Urce-
lay, quien sefiala que en Espafia el mer-
cado de estos equipos es de alrededor de
100 millones de euros.

Presencia privada
La dificultad para invertir de los hospi-
tales publicos ha sido aprovechada por
el sector privado. “Las compras de los
hospitales privados han crecido”, deta-
1la Urcelay. Empresas como el Instituto
Madrileno de Oncologia (IMO) han ga-
nado los concursos

publicos en Casti-

lla-La Mancha, el  LOS avances
servicio balear de

salud ha lanzado "egan por
otra convocatoria una mayor
y, por ejemplo, Ga- Y2
laria presta estos pre?lsmn y
servicios en Galicia. mas altas
“La externalizacion .
aumenta. La priva- dOSIS

da estd llegando focalizadas
dond 11 1
hliea con s eneltumor

puablica, con sus
propias clinicas o
por conciertos”, explica. En Espafia, segin
SEOR, existen 112 servicios de radiote-
rapia, el 70% publicos. “Cada vez nos de-
rivan mas pacientes porque es una tec-
nologia muy cara”, asegura Natalia Car-
ballo, jefa de oncologia radioterapica de
MD Anderson Cancer Center en Madrid.

Progresos

“El futuro de la radioterapia son los tra-
tamientos mas personalizados, con dosis
mas altas, con méas precision, en partes
mas pequeias”, describe Carballo. “Tam-
bién la radiocirugia, sin anestesia y sin
abrir al paciente”, afiade. Dosis més altas
en lugares mas precisos significa que el
paciente sufrird menos sesiones y menos
efectos adversos en los tejidos colin-
dantes. “La precision también vendra por
la radioterapia guiada por imagen
(como resonancias)”, indica Torrecilla,
“ademéas de un mayor conocimiento ce-
lular para saber qué pacientes se pueden
beneficiar mejor”.
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